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Introducción: La Parálisis Braquial Obstétrica es una de las causas más frecuentes de 

traumatismos obstétricos. Su incidencia varía según las series de 0,5 y 3 por 1000 recién nacidos 

vivos. 

Descripción: Niña diagnosticada de parálisis braquial obstétrica superior derecha, tipo Erb, a la 

que se evalúa mediante la Tabla de la ontogénesis del Dr. Vojta, para valorar la afectación del 

miembro superior y su repercusión en el desarrollo, tanto en decúbito supino como en prono. 

Como tratamiento de fisioterapia se aplicó la Terapia de la Locomoción Refleja de Vojta: 

primera y segunda fase del volteo reflejo y reptación refleja original. Comienza la terapia a las 4 

semanas de vida y se realiza un seguimiento hasta los 16 meses, fecha del alta. La paciente 

evoluciona hasta la recuperación total de la postura y movimiento global del cuerpo y del brazo 

afectado. 

Discusión: El sistema de evaluación utilizado se ha mostrado eficaz para la valoración del 

desarrollo y presencia de asimetrías. Con la terapia de la locomoción refleja se consiguió la 

recuperación total de la paciente. 

Conclusión: La valoración y el tratamiento propuestos por el Dr. Vojta han resultado eficaces en 

este caso clínico de Parálisis Braquial Obstétrica. 

 

 

 

 


