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Objetivos: Comprobar la eficacia de la valoración y tratamiento de la Terapia de la 

Locomoción Refleja descrita por el Dr, Vojta en el caso de una niña diagnosticada de 

Parálisis Braquial superior Tipo Erb. 

Material y Métodos: Se realizó la evaluación del miembro superior y de la posición y 

desarrollo motor global del cuerpo mediante la tabla de la ontogénesis descrita por 

Vojta. Como tratamiento de rehabilitación se realizó la Terapia de la Locomoción 

Refleja de Vojta realizando la primera y segunda fase del volteo reflejo y la reptación 

refleja. Se realizó un seguimiento y tratamiento del paciente desde el primer mes de 

vida hasta los 16 meses. 

Resultados: El sistema de evaluación utilizado se ha mostrado eficaz para la valoración 

del desarrollo y presencia de asimetrías. Con la Terapia de la locomoción refleja se 

consiguió la recuperación total de la paciente, tanto en el miembro superior  como en el 

desarrollo armónico global del cuerpo. A los 16 meses consiguió la marcha 

independiente y la normalización de la movilidad, fuerza y funcionalidad del miembro 

superior. 

Conclusiones: la metodología de evaluación y tratamiento de la terapia Vojta fue 

efectiva en este caso de parálisis braquial superior. 


