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La tesis doctoral de la Srta. Fatima Moreno Gonzélez viene a incidir en las
posibilidades de la Danza Educativa como concepto que aporta significativas
competencias al proceso educativo en general, y que introduce en la dimension
pedagdgica de la practica y la ensefianza de la danza conceptos y valores que van mucho

mas alla de la mera pericia corporal.

El trabajo que se presenta realiza un pertinente recorrido por las sucesivas
aportaciones que han ido confluyendo en el concepto de Danza Educativa y
aquilatandolo como una materia definida en sus contornos y perfiles, al mismo tiempo

que permeable al dinamismo de la practica dancistica.

Este contorno y perfil definido, junto al dinamismo que forma parte de su propia
naturaleza ha influido en la recepcién paulatina que ha tenido en la normativa reguladora
de los planes de estudio de las ensefianzas artisticas superiores, que es aqui

pertinentemente analizado desde la perspectiva transversal genealégica y de futuro.

El analisis legal que aqui se ofrece tiene como interés contemplar la evolucion de
un concepto —frontera que une aspectos y campos distintos entre si, que se presta a
mdaltiples interpretaciones en su desarrollo practico sin problematizar en exceso su
especificidad en las aulas pero que en su recepcion legal se ve necesariamente enfrentada
a preguntas y requisitos distintos, como es la necesidad que viene a recoger en los

objetivos que las leyes educativas se plantean.

Esta tesis viene a responder esas preguntas y hace una valiosa aportacién en
cuanto a la importancia en tanto que material didactico de la Danza Educativa en los
planes de estudio y cumple con todos los requisitos de fondo y forma que se esperan de

una investigacion cientifica de tesis doctoral.
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“Al igual que el agua y el aire, la musica, la danza y el arte son también elementos

esenciales en la vida del hombre...”

Hermann Regner

“La danza puede hacer una contribucion especial a la vida de todas las personas. Les
proporciona un lenguaje alternativo y una ruta para poder aprender sobre ellos mismos,

sobre los demés y el mundo que les rodea”.

“Somos profesores porque creemos en el futuro y apostamos por el potencial que tienen
nuestros alumnos. La ensefianza es una profesion de servicio. A su vez, la ensefianza
artistica es un arte en si, un arte vivo y lleno de posibilidades para un aprendizaje mutuo,

placentero y duradero”.

Verena Maschat






1. Introduccion

En el presente texto se expone la investigacion llevada a cabo acerca del concepto
de Danza Educativa, asi como el estudio comparativo de la legislacion que las
Administraciones Publicas han promulgado desde el afio 1990, hasta hacer efectiva su
docencia en el ambito educativo superior de los estudios de Danza, es decir, en las
ensefianzas superiores de Grado en Danza. Este analisis comparativo presta una especial
atencion a la normativa reguladora de la Comunidad Auténoma de Madrid en el periodo
comprendido entre el afio 2002 y el 2012.

Se trata de una Tesis con dos partes bien diferenciadas, ambas necesarias para dar
respuesta al como y al porqué de la incursion del concepto de “Danza Educativa” en los
estudios reglados. Esta pretension no es sencilla, puesto que el objetivo es recorrer un
camino que va del terreno de las ideas (concebidas enla mente de personalidades
amantes del cuerpo, el movimiento y la danza) hasta el espacio practico, es decir, hasta

Ilegar a implantarse en una normativa reguladora.

El impulso para abordar esta investigacion nace de constatar la falta de
informacidn existente sobre la asignatura de Danza Educativa dentro del ambito propio
de la Danza, aunque es estudiada e incluso valorada, desde el ambito de la Educacion

Fisica.
La Danza Educativa es un término controvertido, empleado con distintas

connotaciones y acepciones que se alejan a veces, del significado que apunté Rudolf von

Laban su precursor dando lugar por tanto, a equivocos. La falta de una guia o tratado en
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artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid (2002-2012)

el cual encontrar los origenes del término, las personalidades que lo descubrierony le
dieron forma de asignatura, asi como la via a través de la cual se implementd en los
estudios reglados, son los condicionantes principales que motivan el desarrollo de la

presente investigacion.

Otro de los impulsos motivadores para el desarrollo del presente estudio, es la
constatacion de la viabilidad y la adaptabilidad de la Danza Educativa como asignatura,
en los diferentes contextos educativos. Mientras que la Danza Cléasica, la Danza
Espafiola, la Danza Contemporéaneo o el Baile Flamenco, son disciplinas que requieren
de una determinada forma fisica, de una determinada indumentaria y de una determinada
técnica, la Danza Educativa sin embargo, puede adaptarse a cualquier &mbito educativo,
sin necesidad de cumplir ninguna de las premisas mencionadas anteriormente. La
podemos considerar como una asignatura con objetivos, contenidos y metodologia
propia de aplicaciéon en el aula, que permite ser adaptada con facilidad a todo tipo

de alumnado, atendiendo a su nivel y a sus caracteristicas propias.

La Danza Educativa como asignatura tiene entidad propia, pero también posee la
particularidad de poder ser aplicada como técnica para el desarrollo de otras
competencias educativas. Como su propio nombre indica, este tipo de danza lleva
implicito su caracter educacional, es decir, setrata de una asignatura disefiada
para “educar” a través de la danza. Es una practica aplicable al aprendizaje de otras
materias y de otras artes. Un ejemplo claro lo tenemos en la musica, que a través del

movimiento se ha comprobado que su aprendizaje es mucho mas sencillo y significativo.

En todos los tiempos y civilizaciones se conoce que el ser humano ha tenido la
necesidad de danzar y ha danzado. Este hecho, si bien se refleja en las pinturas rupestres
y en grabados de la antigiiedad, hoy dia podemos comprobar que sigue vigente, en las
danzas tradicionales y populares de cada rincon del mundo y en concreto en nuestro
pais, donde existe una gran riqueza y variedad folklorica. La danza ha formado parte de
los ritos y las celebraciones de todas las civilizaciones a través de los tiempos. La musica
y la danza han sido y son inherentes a la condicion humana, como forma de expresion y

comunicacion, como rito y rezo o como simple manifestacion de alegria y festividad. En

16



1. Introduccién

estos términos, como una totalidad accesible a toda persona, con o sin técnica, como una
practica enriquecedora e ideada para la adquisicion y el desarrollo de multiples
capacidades, se presenta la Danza Educativa desde su precursor Rudolf von Laban hasta

la actualidad.

Entre las motivaciones del presente trabajo, ademas de las mencionadas
anteriormente, se encuentran las relacionadas con la formacion del alumnado de las
ensefianzas superiores de Grado en Danza. La asignatura de Danza Educativa esta, como
veremos a lo largo de este documento, incluida dentro de los planes de estudios
superiores de Danza y en concreto, es de obligado cumplimiento para el alumnado que
cursa la especialidad de Pedagogia de la Danza. Para que se determine que esté esta
asignatura en el curriculo y no otra, para que se le dediquen una serie de créditos y para
que sea de carécter obligatorio, ¢qué determinantes y qué condicionantes se han tenido en
cuenta? En definitiva, ¢qué beneficios aporta el conocimiento de dicha asignatura a los
futuros profesores de Danza? Estas cuestiones respondidas o no, se plantean previas a la
investigacion, de ahi que una parte de la misma, esté dedicada a la legislacién y por tanto,

a la forma en la que se ha incluido en el curriculo.

El alumnado de Pedagogia de la Danza, requiere del aprendizaje de
conocimientos para que el desempefio de su actividad docente sea mas productivo. La
Danza Educativa dota al alumnado de los recursos necesarios para adaptar su ensefianza a
cualquier &mbito educativo: no profesional, pre profesional, profesional, discapacidad,
edad adulta, etc. Por este motivo entre otros, es una asignatura que instruye al alumnado
y lo prepara para poder desempefiar su docencia en cualquier centro y a cualquier edad.
Segun los datos cotejados en uno de los centros oficiales de la Comunidad de Madrid, al
que se ha accedido para esta investigacion, el alumnado de cuarto curso de Grado en
Danza, en vista a finalizar sus estudios y por tanto, méas cerca de su realidad laboral,
elijen en sumayoria, para los Trabajos de Fin de Grado, temas vinculados al

Departamento de Danza Educativa y Comunitaria.

Por otra parte, si existe gran conocimiento sobre de donde procede la asignatura,

quién le da nombre y deméas conocimientos tedricos, también existe desconocimiento
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sobre los contenidos reales que la conforman y sobre cémo se elaboran los descriptores y
las competencias reguladas que aparecen recogidas en la ley, qué carga horario en
relacién a otras asignaturas y qué implica todo ésto para la formacion del alumnado. De
ahi que se preste especial atencion a todo lo relacionado con la norma reguladora de las

ensefianzas superiores de Grado en Danza en esta investigacion.

Las motivaciones y cuestiones planteadas anteriormente conducen a cuestionarse
si existe un significado, una definicién de diccionario en torno a la que todas las
personas interesadas en el tema puedan ponerse de acuerdo. Igualmente cabe
cuestionarse por qué se dedican unos recursos 0 unos horarios a la asignatura en las
ensefianzas superiores de Danza, si existe tal desconocimiento desde el ambito
profesional de la danza. Se combinan pues, cuestiones de indole teoérico junto a
cuestiones de indole administrativo, dos espacios tan lejanos como vinculados cuando se

trata de ensefianzas oficiales y por tanto, de la educacion reglada.

Con el objetivo de responder a estas preguntas surge el planteamiento de esta
Tesis, intentando en su transcurso, responder a todas las cuestiones que se plantean y
proporcionar un recorrido cronoldgico de los fenémenos que han conducido a la
situacion actual de la Danza Educativa en Espafia y en concreto en la comunidad de
Madrid.

El presente trabajo estd organizado en capitulos, divididos a su vez en apartados,
todos ellos dispuestos por temética y ordenados cronolégicamente. Los objetivos y la
metodologia preceden a la propia investigacion, situando al lector para la mejor
comprension del documento. Al final, se presentan las conclusiones obtenidas tras la
investigacion y las posibles discusiones y recomendaciones de cara al futuro en relacion

al tema investigado, para concluir con la bibliografia utilizada.

En el apartado de los objetivos se enuncia el objetivo general de esta
investigacion al que se pretende dar respuesta en el propio cuerpo de la Tesis, seguido de
los objetivos especificos. Estos Gltimos nos presentan de una forma mas detallada, los

porqués vy la linea de investigacion.
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1. Introduccion

Una vez concluidos los objetivos, se presenta el modelo a seguir en el trabajo para
la recogida de informacion, denominado metodologia de investigacion documental®,
establecido con caracter previo al inicio de la Tesis. Este modelo responde a un disefio,
acerca del modo en el que se eligen y tratan las fuentes de informacion. En el transcurso
de la propia investigacion, las fuentes de informacion han ido multiplicandose
progresivamente por el caracter de la informacion obtenida. La metodologia de
investigacion documental se ha ido completando con un modelo de comparacién. Se
incorpora a la metodologia, en la forma que se explica en el apartado correspondiente, los
postulados del analisis comparativo, Util en la comparacion de los diferentes conceptos

tedricos sobre el concepto de Danza Educativa.

La investigacion prosigue con el analisis legislativo, en el que se aprecia la
implantacion de la Danza Educativa en las ensefianzas superiores de Danza, en la
especialidad de Pedagogia de la Danza. .En este apartado, la metodologia continta
siendo de investigacion documental y comparativa, sobre todo, en la diseccion y
valoracién de la normativa elaborada desde el gobierno y la administracion a lo largo del
periodo examinado que, como el titulo de la Tesis anuncia, abarca toda una década.

Se entiende por el contenido de la investigacion, que lo mas conveniente resulta
ser, empezar el recorrido, lejos de las leyes y cerca de las personalidades significativas,
que le dieron su entidad, quienes actuaron desde el analisis del movimiento y del propio
cuerpo y llegaron a la Pedagogia de la Danza, abriendo camino al concepto, antes de que
éste ni siquiera existiese. Se pretende saber qué significa el término, de ddnde proviene,
en qué contexto historico se configura y quiénes lo disefian, antes de estudiar la forma en
la que las Administraciones publicas promulgan la legilacion pertinente e incluyen la

asignatura dentro del plan de estudios para que sea transmitido a generaciones futuras.

'la metodologia empleada se detalla de forma mds exhaustiva en el apartado 3 de la presente
investigacion.
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El cuerpo de la Tesis se abre camino con un capitulo sobre las personalidades que
intervienen en la gestacion del concepto de Danza Educativa. Cada una de estas
personalidades, segun lo descubierto en la propia investigacion, aporta al concepto
origen, significacion, forma, método e implantacion. Tras los pertinentes antecedentes
historicos, se presentan uno a uno, en diferentes apartados, a los precursores del
concepto: Rudolf von Laban, Barbara Haselbach, Elisa Roche y Verena Maschat. De
cada uno de ellos, se hace un recorrido biografico prestando especial atencién a las
principales influencias (familiares, formativas, profesionales, acontecimientos histéricos
y/o movimientos artisticos), que condicionan su forma de ver el arte en general, el
movimiento y la danza en particular. En el devenir de la investigacion se detecta que
cada uno de ellos genera una importante aportacion al concepto de Danza Educativa, bien
sea un método de aprendizaje, un modelo educativo, su implantacién en el curriculo o
bien el desarrollo de los contenidos de la propia asignatura. Estas aportaciones,
enumeradas anteriormente, aparecen reflejadas en el apartado de cada personalidad y
posteriormente su relacion directa con la Danza Educativa, motivo principal de la

investigacion.

Tras estos nombres y antes de pasar a estudiar el propio concepto, se presentan las
experiencias de otras voces mas andnimas, como las de quienes hoy ensefian la
asignatura en los centros oficiales de la Comunidad de Madrid®, bajo los
condicionamientos de la legislacion correspondiente. Estos docentes, algunos de ellos
doctores, son los encargados en la actualidad de continuar el legado formativo de la
Danza Educativa y establecer puentes entre lo aportado por las personalidades analizadas
previamente y el alumnado actual. Se presenta el nombre completo y la formacion de
cada uno de ellos, para tener una vision del perfil del profesorado que imparte dicha

asignatura.

? Los centros oficiales de la comunidad de Madrid dénde se imparten las ensefianzas superiores de Grado
en Danza son: el Instituto Alicia Alonso (Universidad Rey Juan Carlos) y el Conservatorio Superior de
Danza “Maria de Avila” de Madrid.
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1. Introduccién

En el nacleo central de la investigacion, tras el anélisis de las personalidades, se
expone un recorrido por el concepto de Danza Educativa. Se presenta una enumeracion
de definiciones del concepto, desde el ambito dancistico, seguido de un anélisis
comparativo con otros términos que pueden inducir a error y a confusiéon con la Danza
Educativa. De esta forma se pretende esclarecer y afirmar “lo que es” y “lo que no es” la

Danza Educativa.

Una vez aclarado el concepto de Danza Educativa, se muestra un estudio
legislativo, comparativo de las ensefianzas artisticas superiores, para comprobar el
tratamiento que de la misma se viene haciendo en los ultimos afios. Se analiza la
normativa reguladora general, a nivel estatal y la concrecion que se lleva a cabo la
Comunidad de Madrid. En este analisis legislativo se muestra especial atencion a la carga
lectiva, y por tanto, la importancia en créditos que se otorga a la asignatura y a el o los
cursos en los que se estudia. Se analizan principalmente, los descriptores y las
competencias con el fin de comprobar lo que hay en comun, entre los postulados de las

personalidades y lo recogido en la ley.

Y al final, recorrido ya el camino de la teoria a la préactica y asimilados
los conocimientos adquiridos en la investigacion, se posee la capacidad para legitimar
una serie de conclusiones y recomendaciones de cara a la accion que, al menos, sirvan
para alimentar la discusién sobre la Danza Educativa y sobre la forma en que se imparte
en la Comunidad de Madrid. Se pretende, ademas, que todo lo estudiado sirva para que
esta discusion empiece mas cercana a concluir y que en estas paginas, quienes
quieran hacerlo, encuentren fundamentos, informaciones y una base solida desde la que

poder hacerlo.

Para concluir esta introduccion, informar que Madrid es la comunidad autonoma
elegida para el estudio, puesto que es el ambito en el que he recibido mi formacion en
dicha asignatura, en el contexto educativo de las ensefianzas superiores de Pedagogia de
la Danza y en la que actualmente ejerzo como docente de Danza Educativa en uno de sus

centros oficiales, motivo por el cual, he tratado de conocer y profundizar ain mas en
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todos los acontecimientos histdricos, personales y legislativos que han conducido a que
la Danza Educativa esté hoy introducida en este ambito formativo.
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2. Objetivos

Esta investigacion se lleva a cabo partiendo de las premisas plasmadas en el
apartado introductorio. Tiene como objetivo dar respuesta en un unico documento al
camino que discurre entre el nacimiento del concepto de Danza Educativa hasta el
establecimiento del mismo, mediante la legislacidn, en la educacion formal. Se pretende
desarrollar una guia donde poder consultar desde las personalidades que comienzan a
crear una nueva dimensién para la danza en su momento, las acepciones que se dan al
término, hasta los pardmetros que se establecen en la ley para su docencia. Un texto para
ser consultado y contrastado por docentes y alumnos en el que encuentren respuesta a los
interrogantes sobre su historia y su evolucion en todos los aspectos, hasta llegar a
concretarse en una normativa reguladora. A su vez pretende ser un texto que pueda servir
de ayuda para esclarecer y ordenar los diferentes hitos tanto histéricos como juridicos de
esta asignatura para un mejor desarrollo de la labor de los futuros docentes de Danza.

Este ejercicio de investigacion y reflexion sobre la Danza Educativa, presenta a su
vez, el nexo de union existente entre los postulados de las personalidades mas
significativas en su existencia y lo dictado en las propias leyes educativas con respecto a

la misma.

La investigacion sobre una asignatura existente en el curriculo y de la cual no hay
unidad de criterios fuera de las leyes, ni informacion concisa recogida en libros donde
consultar, es un ejercicio de interés para cualquier docente que la imparta o para
cualquier alumno que quiera consultar sus parametros, por lo que el objetivo de la

investigacion también responde a la posibilidad de instruir a través de ella.
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El planteamiento inicial de esta investigacion, pretende dar respuesta a cuestiones
que surgen en el desarrollo de la practica docente en esta asignatura, tales como: ¢Cuéles
son los origenes de los postulados que se dan en clase al alumnado de Danza Educativa?,
¢Se esta explicando el verdadero significado del concepto?, ¢Hay otras interpretaciones
del significado de este concepto?, ¢Por qué se explica de un modo u otro?, ;Por qué con
unas competencias educativos y no con otras?, ;Por qué con esta carga lectiva?, ;Por qué
es necesaria la instruccion en un estilo de danza para todo tipo de contextos educativos?,

¢Se hace en otros lugares del pais o del mundo del mismo modo?

Estos son so6lo algunos de los interrogantes planteados como motivacién para el
comienzo de este trabajo de investigacion, de los que se han extraido los objetivos
propuestos. A través de la metodologia elegida y de la informacion necesaria para
entender el enlace entre los postulados y las leyes podemos saber qué puntos tienen en

comun y en qué situacion se encuentran estos dos ambitos.
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2. Objetivos

2.1. Objetivo general

Conforme a lo indicado anteriormente, el objetivo general de la presente
investigacion consiste en “analizar y establecer el trayecto que va desde el nacimiento
del concepto de Danza Educativa hasta su implantacion en el curriculum oficial de

las ensefianzas artisiticas superiores de Grado en Danza”.

2.2 Objetivos especificos

Se valoran como objetivos especificos una serie de hitos o etapas imprescincibles
a recorrer en el mencionado trayecto y mediante los cuales se dard respuesta a los
interrogantes expuestos en las paginas anteriores. Estos objetivos marcados previos a la
puesta en marcha de la investigacion han ido en algunos casos amplidndose y en otros

concretandose en el propio transcurso del proceso.

Las respuestas a estos planteamientos iniciales y a los surgidos con posterioridad
se han ido forjando aplicando en cada uno de los casos la metodologia de investigacion
mas adecuada, detallada en el siguiente capitulo.

Los objetivos especificos que marcan el desarrollo de la investigacion son los
siguientes:

e Establecer el contexto en el que surge el concepto de Danza Educativa.
Con este objetivo se pretenden analizar los antecedentes historicos que originaron

la Danza Educativa, desde movimientos artisticos, hasta las personalidades que forjaron

esta practica educativa.
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e Analizar los aspectos mas significativos de la vida de las personalidades

influyentes para existencia de la Danza Educativa.

Con este objetivo se pretende hacer un recorrido biografico, analizando los
condicionantes histdricos, culturales, formativos y personales que contribuyeron a forjar
en cada uno de las personalidades analizadas, una nueva vision de la danza para la

educacion.

e Describir las aportaciones y la relacion que tuvieron cada una de las

personalidades analizadas con la Danza Educativa.

Con este objetivo se pretende hacer un analisis exhaustivo de las aportaciones
metodoldgicas y didacticas, que con respecto a la Danza Educativa, hace cada una de las

personalidades analizadas en la investigacion y el porqué de ellas.

e Acotar el significado de Danza Educativa a partir de las diferentes

definiciones que se han dado del término a lo largo de la historia.

Con este objetivo se pretende presentar el significado de Danza Educativa
analizando las diferentes definiciones existentes que proporcionan una vision del

concepto, desde la perspectiva de estudiosos y/o instituciones.

e Distinguir el concepto de Danza Educativa de otras nociones similares que

operan en ambitos proximos.
Con este objetivo se pretende aclarar el significado de otros términos cuyo

contenido sea cercano a la Danza Educativa, puede inducir a equivoco, debido al

desconocimiento existente.
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e Analizar la legislacion que regula las ensefianzas artisticas superiores de

Danza de &mbito nacional.

Con este objetivo se pretende hacer un andlisis legislativo de las normativas
promulgadas desde el afio 1990, con la ordenacion de los estudios superiores en Danza.
Se pretende averiguar como desde entonces se ha venido concretando el curriculo del
Grado Superior en Danza. Para de esta forma establecer los antecedentes historicos y el
contexto en el que se implementa la Danza Educativa en los estudios en este marco

formativo.

e Analizar la concrecion curricular de la asignatura de Danza Educativa en las

ensefianzas artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid.

Con este objetivo se pretende presentar un analisis de la adaptacion que del
curriculo general de &mbito nacional establecido para toda Espafia, se hace para la
Comunidad de Madrid y por tanto, para todos los centros superiores de Danza

pertenecientes a dicho territorio.

e Examinar los cambios a los que se ha visto sometida la Danza Educativa en
los diferentes cambios legislativos.
Con objetivo se pretenden representar a través los cambios mas significativos, a

los que ha sido sometida la asignatura Danza Educativa desde 2002 hasta 2012.

e Valorar la relevancia de la Danza Educativa en el curriculum de la

especialidad de Pedagogia de la Danza.
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Con este objetivo se pretende hacer una presentacion de todos los aspectos
propios del curriculo para la asignatura de Danza Educativa, tales como los contenidos,
las competencias, los descriptores, la carga lectiva y los créditos. Analizar la importancia
que supone este logro para la formacion de los futuros docentes. Con este objetivo se
pretende esclarecer el momento en el que se implanta en la legislacion, el caracter que se
le otorga y en qué especialidad se ubica, en definitiva, el tratamiento que se le da a la

Danza Educativa en los diferentes cambios legislativos.

e Analizar las competencias plasmadas en la normativa para la Danza
Educativa y extrear de ellas su paralelismo con las aportaciones realizadas

por las personalidades analizadas.

Con este objetivo se pretende hacer una comparativa entre las competencias y
descriptores que para la asignatura de Danza Educativa recoge la legislacion y las
aportaciones metodoldgicas que hacen algunos de los precursores de la Danza Educativa

analizados.

e Anunciar y comparar la relacion existente entre los postulados histéricos y

conceptuales con lo promulgado en la normativa.

Con este objetivo se pretenden describir los aspectos relativos a la Danza
Educativa reflejados en la ley y su relacion con las teorias e conceptos promulgados por

las diferentes personalidades analizadas.

e Representar los hechos que determinaron el traslado a la legislacion

educativa de la asignatura.
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Con este objetivo se pretenden esclarecer los sucesos determinantes para el
desarrollo que ha tenido el concepto Danza Educativa hasta llegar a su regulacion en la
legislacion vigente. Se analizan los condicionantes que intervienen en la aparicion de la

Danza Educativa dentro de la normativa reguladora.
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3. Metodologia

Esta seccion expone el procedimiento seguido para alcanzar los objetivos
anteriormente establecidos. En el devenir de la propia investigacién la metodologia se ha
visto ampliada en relacion a lo planteado al inicio de la misma. Las propias fuentes de
investigacion han ido aumentando y el método se ha complementado para poder dar
respuesta a todos los interrogantes planteados y finalmente llegar a concluir de un modo

mas preciso el proceso.

El punto de partida general de este documento es la consideracion de este trabajo
como una tesis de investigacion documental tedrica, en los términos que maneja Mufioz
(1994, p. 14). Dicho autor propone concretamente la siguiente clasificacion de las tesis

por su método de investigacion:

e Tesis de investigacion documental (tedrica): Son trabajos cuyo método de
investigacion se concentra exclusivamente en la recopilacion de datos de fuentes
documentales, ya sea de libros, textos, sitios Web o cualquier otro tipo de
documentos gréficos, icnograficos y electronicos. Su Unico propdésito es obtener
antecedentes documentales para profundizar en teorias, leyes, conceptos y
aportaciones ya existentes y asentados en documentos sobre el tema que es objeto de

estudio.

e Tesis de investigacion de campo (préctica): Son trabajos de investigacion que siguen
un método comprobado de recopilacion, tabulacion y analisis de la informacion que
se obtiene y comprueba directamente en el campo donde se presenta el hecho bajo

estudio.
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e Tesis combinada de investigacion documental y de campo: Son tesis en cuyo
método de recopilacion y andlisis de datos se conjunta la investigacion
documental con la de campo, con la finalidad de profundizar en el estudio del tema
propuesto para tratar de cubrir todos los posibles angulos de una exploracion. Al
aplicar ambos métodos se pretende consolidar los datos y los resultados obtenidos.
Asi, en este caso, se parte de la recopilacion de informacion documental para
fundamentar los antecedentes del fendbmeno en estudio, y con base en ellos, se
disefian los métodos de investigacién e instrumentos de recopilacion que se aplicaran
directamente en el campo donde se presenta el hecho a investigar. En la tabulacion y
el analisis de informacion se utilizan métodos estadistico-matematicos que

coadyuvan a fundamentar el analisis y las conclusiones obtenidas.

Se valora que esta tesis queda ajustada a la primera categoria definida en los
puntos anteriores, pues el objetivo general de la misma consiste en ir desde los
antecedentes del nacimiento del concepto hasta su presencia en leyes y normativas de
otro rango. En ese camino resulta esencial ir acotando de forma continua la evolucion del
concepto en cada etapa con objeto de, precisamente, trazar un camino lo mas estrecho
posible y evitar perderse en bifurcaciones.

Por todo lo establecido en las lineas anteriores, junto a la metodologia de
investigacion documental ya descrita, se elaboran varios analisis comparativos que
contribuyen a establecer y a delimitar conceptos durante todo el desarrollo de la
investigacion. El analisis comparativo, en este estudio, se aplica a lo relacionado con el

concepto y con la legislacion.

A continuacion se pormenorizan las técnicas, tacticas y procedimientos
metodoldgicos llevados a cabo en la basqueda de informacion para esta investigacién. Se
presentan las caracteristicas y los aspectos mas significativos de los métodos de analisis
comparativo, de investigacion documental y de investigacion documental aplicada al

analisis juridico.
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3. 1. Lainvestigacion documental

La investigacion documental consiste en un analisis de la informacion escrita
sobre un determinado tema, con el proposito de establecer relaciones, diferencias, etapas,
posturas o estado actual del conocimiento respecto al tema objeto de estudio. (Bernal,
2006, p. 110)

La informacion escrita puede encontrarse en multitud de formatos y soportes.
Existe una amplia variedad de documentos disponibles. Por citar una clasificacion breve
y concisa, se acude a Ander - Egg (1993) cuando recoge el siguiente listado:

Fuentes historicas

e Fuestes estadisticas: Locales, regionales provinciales, nacionales e

internacionales.

e Informes y Estudios

e Memorias y anuarios.

e Documentos oficiales

e Archivos privados

e Documentos personales

e Laprensa: Diarios, periddicos, semanarios, revistas, boletines, etc.

e Documentacion indirecta.

e Documentos graficos: Fotografias, films, documentales, pinturas, etc.

e Documentos orales: Discos, grabaciones magnetofonicas (p. 143)
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Respecto a los dos Gltimos puntos, si bien tanto Ander - Egg como Bernal (2006,
p. 111) consideran fuentes documentales materiales en diversos soportes como
documentos filmicos y documentos grabados, se ha de hacer constar en este punto que
para esta investigacion, se hara uso exclusivamente de documentos escritos propios y
otros a los que se ha accedido a través de la visita a bibliotecas, el préstamo por parte de
miembros del profesorado o mediante Internet. A estos documentos se afiaden también
dos entrevistas realizados a personalidades significativas para el objeto de la

investigacion.

El procedimiento que ha conducido a obtener y analizar los documentos
encontrados para el cuerpo de esta investigacion ha sido el descrito anteriormente,
principalmente la consulta bibliografica. Los libros y tratados encontrados escritos en
diferentes idiomas aleman, inglés y espafiol suponen un porcentaje determinante sobre el
tema, en el disefio de toda la investigacion. En general se asume una logica deductiva que
conduzca de lo general a lo particular. Ello se vislumbra ya en el propio titulo de la tesis
("El Concepto de Danza Educativa y su implantacion en la normativa reguladora de las
ensefianzas artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid (2002-2012)". En
él se hace referencia a un concepto general y concluye concretando el &mbito de analisis
en un determinado espacio geogréafico y temporal. Por tanto, la linea principal que guia y

determina esta investigacion es la investigacion documental.

La lIégica deductiva se aplica tanto a nivel general, como en lo concerniente a las
dos areas que cubren el trabajo. El desarrollo de la investigacion va de lo general a lo
particular, tanto cuando se estudie por separado el término "Danza Educativa" como
cuando se hace lo propio con la legislacion. Se avanza siempre desde lo complejo hasta

lo sencillo y desde lo contextual hasta lo concreto.

El procedimiento de investigacién y analisis documental seguido se puede
sintetizar del siguiente modo, segun lo presentan Cazares, Christen, Jaramillo, Villasefior
y Zamudio (1990), aunque se ha alterado levemente el orden propuesto pero so6lo en
momentos puntuales y con objeto de adecuarse de forma Optima a las lineas

argumentales de la tesis.
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e Eleccion del tema

En el caso de esta investigacion, la eleccion del tema se ha basado en los motivos
expuestos en la introduccion y a los que se da respuesta con la consecucion de los
objetivos. A los anteriormente sefialados, se afiaden motivos de indole personal y

profesional.

La Danza Educativa practica controvertida e incluso desconocida en algunos
sectores de la Danza, supuso un nuevo “descubrimiento”, en definitiva, una nueva
perspectiva para la docencia de la danza. Esta asignatura cursada en el Grado Superior,
en la especialidad de Pedagogia de la Danza, presentaba por un lado desconcierto, por la
falta de conocimientos, y por otro, gran utilidad una vez cursada, para la insercion en el

ambito laboral y mayor idoneidad del profesorado.

La eleccion del tema ha estado conducida por motivos personales, por la
necesidad de dar respuesta a todos los aspectos desconocidos de la asignatura y al como

y al porqué de su implantacion en las ensefianzas superiores.

e Acopio de bibliografia basica sobre el tema

Este paso es importante para toda investigacion y ayuda a precisar los limites del
tema. Segun los postulados sobre investigacion consultados, hay que reunir todo el
material publicado o inédito sobre el tema, ya se trate de articulos, estudios criticos,

monografias, ensayos, documentos de archivo, libros, tesis, etc. (Ibid., p. 22)

En este caso la recogida del material general existente sobre el tema, se desarrolla
al inicio de la investigacion y es preciso indicar, que hasta el final de la misma han ido
apareciendo documentos interesantes que se han ido incorporando a los ya establecidos

inicialmente para su analisis.
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e Lectura rapida del material

Después de escoger una bibliografia béasica conviene hacer una primera lectura,
de orden exploratorio, de los textos mas importantes. Lo que se busca con esto es
reconocer el terreno, ubicar las principales ideas y pesar, a grandes rasgos, la calidad del
material con el que se cuenta (lbid.)

En este punto de la investigacion se determinan las lineas generales a seguir en la
misma que en este caso han sido las siguientes: el estudio de las personalidades
fundamentales para aclarar los interrogantes planteados en la tesis y la concrecion de los
cambios legislativos ocurridos en este periodo (2002-2012) en cuanto a la docencia de la

Danza Educativa se refiere.

e Elaboracion de fichas bibliograficas y hemerograficas

“El proposito de ello es tener a mano dichos datos y poder localizar rapidamente

los materiales en el momento oportuno” (Ibid., p. 23)

En esta investigacion este punto se ha desarrollado a través de la elaboracion de
un documento de word. En dicho documento se han incluido progresivamente las fuentes
consultadas, con sus resefias bibliograficas y una frase corta concretando qué encontrar

en cada libro o articulo resefiado, con el objetivo de facilitar el trabajo.

e Delimitacion del tema

Una vez realizada la primera lectura de los materiales es mas sencillo se procede
a la delimitacion del tema central o unificador que recorre todo el trabajo, ya que se
pueden medir, en sus verdaderas dimensiones y alcances, los aspectos que lo forman y su

complejidad real (Ibid., p. 24)

Esta delimitacion final del tema se ha modificado sutilmente en el transcurso de la
investigacion, puesto que se han centrado aspectos concretos, que a priori habian pasado

inadvertidos, tales como, la delimitacion de la investigacion, atendiendo al tratamiento
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que se le da a la Danza Educativa en la Comunidad de Madrid y el establecimiento de

unas fechas concretas en las que se producen los cambios mas significativos.

Los dos aspectos sefialados anteriormente han resultado ser determinantes en la
investigacion e incluso en la definicion del titulo siempre con la supervision y

colaboracion de quien tutoriza esa Tesis.

e Elaboracién del esquema de trabajo

En este punto del proceso se ha organizado un guién para aclarar el orden a seguir

y su posterior desarrollo como forma de organizar mejor el trabajo.

En esta investigacion se ha optado por avanzar en las lecturas profundas
siguiendo un orden cronoldgico. Se entiende que el analisis y la evolucion del concepto
resulta méas sencillo de comprender y conocer si se va haciendo en profundidad con la

misma cronologia con la el término avanza y va incorporando factores o variables.

Se aislan los momentos histdricos, que se afiaden posteriormente, cuando el
conocimiento adquirido posibilita hacerlo de un modo eficiente para la consecucion de
los objetivos. Se trata al fin y al cabo de desarrollar en profundidad lo que en un principio

se habia eshozado.

e Lectura minuciosa de la bibliografia

La lectura critica implica reflexion e interpretacion, y su resultado es esencia, ya
que son las ideas mas importantes de esta lectura las que pasan a las fichas de contenido
(Ibid., p. 26)

Este apartado ha sido el de mayor dificultad en la elaboracién de la presente
investigacion, puesto que mucha de la bibliografia consultada ha sido en inglés 6 aleman,
y con una terminologia técnica, lo que ha retrasado en algunas ocasiones el ritmo de la

propia investigacion.
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Otra de las dificultades derivadas de este punto, es la escasez de documentacion

existente sobre el tema para contrastar algunos apartados.

e Elaboracién de fichas de contenido

Las fichas de contenidos permiten un facil manejo de datos e ideas, tanto ajenos,
como propios. Transcribir en ellas la informacion més importante encontrada en la

lectura critica es conservar organizada dicha informacion (Ibid.)

Estas fichas se han elaborado tras la lectura minuciosa de la bibliografia. En este
momento se anotan aquellos elementos que han de servir para el posterior analisis
comparativo, tanto en la evolucion del concepto como en la de evolucion de su

tratamiento legislativo.

En esta investigacion, al documento de word, mencionado anteriormente en el
que se ha recogido informacién sobre la bibliografia consultada, se afiaden mas datos
esclarecedores: fragmentos para citas, paginas donde hay informacion relevante, etc.

¢ Organizacién de las fichas de contenido y revision del esquema

En este punto se abandona la secuencia establecida por Céazares (Cazares et al.) y
se acude a la propuesta por Pinal (2006, p. 12) que contribuye a enlazar las etapas de la
investigacion documental con las del analisis comparativo. Las etapas que siguen
entonces a la "organizacion de las fichas de contenido y revision del esquema™ son las
gue enumeran: se observan contradicciones, asi como puntos en comdn, se localizan
lagunas de informacion, se plantean reflexiones criticas basadas en el pensamiento de
diversos autores y se presenta un andlisis completo sobre el objeto de estudio, con un
nuevo juicio documentado (Ibid.) el cual deja de crecer cuando ya la tarea se traslada

definitivamente al &mbito de la comparacion.
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Esta forma de trabajar ha definido sobre todo la labor realizada para redactar las
secciones que se dedican al estudio del concepto de Danza Educativa.

Resulta sencillo percibir que esta tesis aborda dos planos diferentes de estudios
que se funden al final: por un lado esté el "concepto™ de Danza Educativa y por el tro su
"aplicacion™ en el &mbito de la ensefianza segun viene determinado por la ley. Como el
titulo de la tesis refleja, el &mbito temporal de estudio respecto a la faceta legal abarca un
periodo de diez afos, mientras que el estudio del concepto de Danza Educativa arranca a
principios del siglo pasado. Asi, la investigacion documental centrada en dicho concepto
ha resultado mas compleja y ha precisado de la continua revision y reconstruccion de
terminologias y definiciones; mientras que la investigacion documental centrada en la
normativa ha resultado mas sencilla en su manejo y en su busqueda por encontarse

menos dispersa y ser mas abundante.
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3.2. El analisis comparativo

Se han presentado dudas a la hora de planificar el trabajo de comparacion entre el
uso de conceptos derivados de la historiografia o la opcion de seguir las indicaciones de
la bibliografia sobre el método comparativo en general. Finalmente se opta por lo
segundo, aunque se reproduce el siguiente fragmento literal de Mills (1959) que

evidencia la conexion entre ambos espacios:

El estudio comparativo y el estudio historico estdn profundamente entrelazados.
(...) Para comprender y explicar los hechos comparativos tal como hoy se nos presentan,
tenemos que conocer las fases historicas y las razones historicas de las variaciones de
ritmo y de direccion del progreso o de la ausencia de progreso. (...) Asi, el punto de vista

histérico conduce al estudio comparativo de las sociedades. (p. 164)

El fragmento transcrito también describe de modo fidedigno las tareas que siguen
cronoldgicamente a la investigacién documental. La comparacion se inicia desde un
punto de vista analitico siguiendo una evolucion histérica lo cual se valora como
imprescindible para desarrollar la verdadera construccion o generacién progresiva de los

significados, aunque en fases posteriores.

Al final del trabajo, se puede romper la cronologia y emplear consideraciones ya
fruto de la sintesis.

La necesidad de comparar surge irremediablemente del manejo de cantidad de
informacion relevante en torno al mismo concepto. Asi, la comparacion es una constante
en todo el proceso, ya sea en torno a dimensiones temporales como a dimensiones

conceptuales.
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3.3. Concreciones metodoldgicas respecto al analisis de la parte

juridica

El examen de textos juridicos ha adquido una enorme relevancia en esta tesis.
Estos documentos tienen sus propias particularidades. Acercarse a ellos resulta dificil
para las personas no expertas en Derecho. En lo tocante a este trabajo se comentan sobre
todo las previsiones normativas por cuanto se aproximan a cuestiones relacionadas con la
Danza y su pedagogia, esferas en las que quien firma la tesis si puede acreditar formacion

y experiencia.

El estudio de los textos sigue en general el esquema trazado en el apartado
anterior dedicado a la investigacién, con algunas salvedades derivadas de las
particularidades de los textos juridicos ya citadas.

3.3.1. La investigacion documental aplicada al anélisis juridico

Para el analisis de las normativas reguladoras vinculadas con la tematica de esta
investigacion se ha desarrollado un andlisis legislativo desde la perspectiva de la

investigacion documental.

Botero (2003) establece respecto a la investigacién documental las siguientes
palabras con las que clarifica la definicion de este método de investigacién, asi como las
carécteristicas principales y la funcion del mismo. El considera que estd metodologia de
la investigacion contribuye entre otras finalidades a la organizacion del trabajo y facilta
el devenir de la propia investigacion. Con estas palabras expone sus ideas sobre la

investigacién documental aplicada al analisis juridico:
La investigacion documental es la base metddica tradicional de la investigacion

juridica. EI método implica de suyo una sistematizacion de nuestro pensamiento, una

organizacion mental indispensable para el investigador y una capacidad de prever una
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respuesta acertada a los diferentes interrogantes que surjan en el trasegar investigativo.

(p. 109)

En todas las normativas analizadas se ha separado el analisis de la estructura y el
contenido general de aquello que las mismas contienen referido directamente a la Danza
y su pedagogia. Se presta atencion especialmente a la consideracion que de la Danza
Educativa se hace como materia 0 asignatura obligatoria u optativa. lgualmente se
resaltan los contenidos curriculares asignados en cada caso, los objetivos de los mismos,

la organizacion de los tiempos previstos para la docencia, etc.

3.3.2. El método comparativo aplicado al analisis juridico

Por cuanto concierne a las particularidades de la aplicacion del método
comparativo en el andlisis juridico, estas tienen que ver con el hecho de haber establecido
como criterio fundamental de contraste el eje temporal. "Si se admite que el Derecho es
un fendmeno historico no se puede prescindir de la historia en el momento de formular
una concepcion cientifica" (Nafiez Paz, 2000. p. 33). Bajo esta premisa tan general se
opta por aplicar un método diacrénico comparativo por cuanto permite observar las
huellas que el pasado deja en el presente y trazar una evolucion a través de sucesivos

cortes transversales en la historia y el derecho vigente (NUfiez Paz, 2014).

Por tanto la metodologia empleada en el acercamiento a la parte legislativa ha
consistido en examinar las variaciones que se dan en la normativa lo largo del tiempo
respecto a determinados items mediante los cuales se puede analizar la implantacion del
concepto de Danza Educativa en los planes de estudio. Se coteja pues el contenido que
cada norma establece en cada momento al determinar: el curriculo de las ensefianzas
artisticas superiores de Danza, las especialidades que se ofertan en dichos estudios, la
Danza Educativa dentro de la especialidad de Pedagogia de la Danza, la denominacion
como asignatura de la Danza Educativa, la materia a la que pertenece, los distintos
nombre que ha recibido, el caracter y la obligatoriedad de la asignatura. Han sido

también motivo de analisis comparativo: el curso o los cursos en los que se imparte la
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asignatura de Danza Educativa, la carga lectiva, el nimero de créditos que se obtienen a
través de la superacion de dicha asignatura. También se han comparado elementos de
caracter mas general: la titulacion de dichos estudios, los centros en los que se imparte y

la acreditacion de dicha titulacion a nivel europeo.
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4. Genealogia del concepto de Danza Educativa

En este blogue se responde a lo enunciado en las primeras palabras del titulo de la
tesis. Se persigue pues establecer un concepto de Danza Educativa, como paso previo al
discurso sobre su implantacion en la normativa. El acercamiento a dicho término se abre
en el siglo XVII1I con la presentacion de algunos de los considerados antecedentes de esta
idea. Concretamente es Rudolf von Laban, en la forma que se resolvera mas adelante,
quien sitla a autores y autoras como Jean Georges Noverre, Fredrerick Winslow Taylor e

Isadora Duncan como referencias muy cercanas al origen del concepto.

Tras desarrollar una breve aproximacion a estos primeros nombres, siguiendo
una cronologia légica lineal hacia el futuro, se presentan las aportaciones del propio
autor, inaugurador del concepto y responsable del establecimiento de unas bases sobre

las que firmas posteriores contribuirdn a construir su significado en nuestros dias.

Y esos nombres, ya metidos en el siglo XX seran Barbara Haselbach, Elisa Roche
y Verena Maschat. Por ultimo, tras haber realizado el recorrido historico a partir de los
dispositivos metodologicos descritos de investigacion documental y analisis
comparativo, se formularan intentos de sintesis o toma de partido cuando esta no sea

posible.
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4.1. Antecedentes del concepto de Danza Educativa

Como se ha adelantado en la introduccion al capitulo, este comienza por examinar
la obra de personas que no hablaron de Danza Educativa pero que son consideradas,

particularmente por quien acufio el concepto, como referentes en su origen.

El trabajo de Jean Georges Noverre (29 de abril de 1727 al 19 de octubre de
1810), es uno de los mencionados por Laban. Bailarin y profesor de ballet de origen
francés, considerado el creador del Ballet moderno, su labor consistié en analizar los
movimientos de la vida cotidiana, apartandose de las danzas cortesanas que se estilaban
en la época y estudiando junto a sus discipulos los movimientos y las actitudes corporales

de campesinos, de personas en la calle, de los trabajadores de los mercados y talleres.

Adelantandose a su época, elimina de los bailarines los grandes tocados, los
ostentosos trajes y simplifica los decorados de los escenarios que limitaban el
movimiento. Noverre fue un revolucionario; su importancia en la Historia de la Danza es
tan significativa, incluso en la actualidad, que el Dia Internacional de la Danza se celebra
el 29 de Abril en conmemoracidn a la fecha de su nacimiento.

Laban (1963, p. 4) describe el “Ballet d’action” creado por Noverre como aquel
"in which, instead of ceremonious bows and niceties, the full scale of human passions
found its expression”. Con estas palabras él pone de manifiesto la admiracion que siente
hacia la obra de Noverre, sefialandolo como un visionario, como un adelantado a su
época que predice, a través de sus coreografias, la estética del movimiento que primara

en el futuro.
La linea de trabajo iniciada por Noverre fue seguida por otros bailarines y
coredgrafos en la busqueda de una nueva forma de Danza, no obstante, ninguno de sus

seguidores se adentra en el ambito de la educacion.

Rudolf von Laban, que mas adelante serd reconocido como el creador del

concepto que nos interesa, en consonancia con las ideas de Noverre se hard eco en sus
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estudios e investigaciones del analisis del movimiento de la importancia de la incursion
del proceso industrial en la sociedad y la nueva forma que adquiere el trabajo. Los
trabajadores, que hasta entonces eran los artifices de toda la labor de produccion desde el
inicio hasta el final del proceso, se convierten en componentes de una produccion en
cadena, realizando su trabajo de una forma mecanica, cosa que se traduce en sus

movimientos repetitivos.

El interés por analizar el movimiento humano en las labores cotidianas, hace que
el coredgrafo se interese por el trabajo de Frederick Winslow Taylor (20 de Marzo de
1856 al 21 de Marzo de 1915) ingeniero, mecanico y economista estadounidense,
promotor de la organizacion cientifica del trabajo y considerado el padre de la
Administracion Cientifica y del Taylorismo. Su estudio del movimiento humano desde
una perspectiva hasta entonces novedosa. El objeto de estudio de Taylor es el analisis del
movimiento que realizan los trabajadores en el manejo de las maquinas, con el objetivo
de mejorar el rendimiento de los mismos y por tanto, hacer el trabajo més eficaz y
productivo. En este estudio no importa ni el valor estético del movimiento, ni el valor
educativo, puesto que la necesidad del empresario es la productividad, es decir, mejorar

el rendimiento y no el arte del movimiento.

Las aportaciones de la también norteamericana Isadora Duncan (27 de mayo de
1877-14 de septiembre de 1927) resultaron igualmente fundamentales para la evolucion
de la Danza en su época. Duncan nace junto al mar y siendo una nifia empieza a construir
su idea de movimiento a partir de la observacion del ritmo de las olas, como ella misma
indica en su autobiografia (Duncan, 1955). Ello anuncia su inspiracién en la naturaleza
como rasgo determinante en todas sus creaciones. También siendo una nifia se despierta
en ella el interés por la docencia. Segun consta en la biografia escrita por O'Connor
(1994), solia ensefar bailes a los nifios y nifias de su barrio y, al ver como les mantenia
ocupados y al margen de meterse en problemas, las madres comenzaron a pagarle por
impartir clases en sus casas, 10 que ademas venia muy bien a la familia Duncan, que

segun la misma biografia "conocio la pobreza™ (p. 10).
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Isadora vivio en diferentes lugares de Estados Unidos con su familia, hasta que
se trasladan a Europa en un duro momento econdémico Yy politico para el viejo continente.
En este tiempo la joven bailarina se forma en Ballet Clasico, y trabaja en diversas

compafiias profesionales de Danza consolidando su propio estilo de Danza.

Isadora se instala en Londres y alli observa las esculturas de la Grecia Clasica y
las pinturas de los danzantes en los vasos decorados del museo Britanico. En ellos
descubre una nueva forma de movimiento mas natural, libre y organico. La nueva forma
de Danza que investiga la bailarina esté alejada de los patrones de la Danza Clasica, ella
propone una vision filoséfica del movimiento, en la que este procede del interior de la
persona, ideales muy parecidos al Expresionismo, como se ha comentado en el apartado

anterior.

Con las siguientes palabras Laban (1963) describe la importancia de las nuevas
aportaciones que Isadora introduce en la Danza. Hay que tener en cuenta que en una
época en la que primaba el pensamiento racionalista, la bailarina se atrevio a volver a
hablar de “alma”. El alma como el motor del movimiento que se origina y que se

manifiesta a través del cuerpo humano.

In freeing the dancer’s body from excessive clothing, which hinders the flow of
movement movement, she contributed very much to the tendency of contemporary man
to overcome his self- consciousness expressed in the hiding of his body. The main
achievement of Duncan was, however, that she reawakened a form of dance expression
which could be called dance lyrics, in contrast to the mainly dramatic dance forms of the
ballet. There was no story behind her dances, which, as she herself termed it, the

expression of the life or her “soul”. (p. 5-6)

Isadora Duncan como bailarina y coredgrafa defiende esta nueva forma de arte, se
considera a si misma como revolucionaria, sus movimientos caracterizados por la
libertad, por la sencillez y la fluidez energética rompen con los canones establecidos
hasta entonces. Su trabajo despierta el interés de muchos y las criticas de otros, pero
nadie queda indiferente ante él.
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En el ambito educativo, Isadora se interesa principalmente por analizar la
influencia que tiene la ejecucion de movimientos similares y reiterados en el sujeto, a
nivel interno y externo. Laban e Isadora coinciden en que la época industrial en la que
viven no beneficia la salud fisica ni la emocional de los sujetos. Definen el trabajo
industrial como un trabajo especializado, consistente en una serie de movimientos
simples que el sujeto tiene que ejecutar desde la mafiana a la tarde y a lo largo de toda su
vida. Estas tareas normalmente no precisan de un esfuerzo mental complejo. Las horas de
descanso dedicadas al ocio carecen, segun palabras de Laban, de interés artistico y
cultural, en contraposicion con épocas anteriores en las que los trabajadores celebraban
su ocio danzando en grupo o en diversas reuniones colectivas. Con este analisis de la
realidad se aprecia la mentalidad del coredgrafo se adelantada a su época y sensible a las
deficiencias que presenta el nuevo sistema de vida industrializado en el que se ve inmersa

la sociedad.
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4.2. Nacimiento del concepto de Danza Educativa. La perspectiva de
Rudolf Laban.

En la primera mitad del siglo XX es pronunciado el término Danza Educativa por
primera vez, en el mismo contexto histérico en el que aparece la gimnasia, los
movimientos libres y naturales impulsados por personalidades como Isadora Duncan,
Emile Jacques-Dalcroze y la expresionista Mary Wigman, entre otros. En este momento
histérico se comienza a gestar una nueva perspectiva artistica en general y de la Danza en

particular.

En realidad, las llamadas “nuevas” metodologias no lo son tanto. Hace cien afios
Rudolf Laban ya ide6 lo que mas tarde se denomind “Modern Educational Dance”,
sentando las bases para un concepto totalmente innovador que sigue siendo la base sobre la
que trabajamos hoy dia: sistematizacion de la danza (el instrumento cuerpo, espacio,
tiempo, energia), notacion y didactica. La exploracién de movimiento, la conciencia
corporal, la improvisacién y la composicion en danza forman parte de su teoria y su
legado. (Maschat, 2017, p. 49)

El expresado concepto, nuclear para la presente investigacion es plasmado por
primera vez, en el contexto pedagogico-artistico-educativo, por Rudolf von Laban. El es
la referencia mas significativa a tener en cuenta en este primer bloque y de ello da cuenta
el haber reconocido en las paginas anteriores como antecedentes del concepto de Danza
Educativa a quienes el propio desarrollador del termino habia apuntado. De cara al futuro
también resultaran vitales sus aportaciones, por lo que su vida y obra sera escudrifiada
con mayor amplitud en los siguientes apartados dedicados a analizar su biografia, las
principales influencias y su relacién con la Danza Educativa, asi como sus aportaciones

al concepto.
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4.2.1. Biografia y contexto historico-cultural en el que desarrolla su actividad
Rudolf Laban

Rudolf Laban Varalha, mé&s conocido como Rudolf von Laban, nace el 15 de
diciembre de 1879 en Pozsony (Bratislava), en el seno de una familia de origen hdngaro
y en lo que entonces se denominaba Imperio Austro-Hungaro. Su fallecimiento, en

cambio, tendra lugar el 1 de julio de 1958 en Weybridge (Reino Unido).

Entre sus parientes no se conoce relacion alguna con el mundo de la danza.
Rudolf, su padre, Oficial de Carrera del Ejército ademas de politico y Marie, su madre,
de la que se desconoce su ocupacion, conforman el entorno en el que el bailarin y
coreografo se desarrolla formandose en diferentes disciplinas, todas ellas relacionadas

con las artes, como la pintura, el teatro y la arquitectura.

Con las siguientes palabras recogidas en su biografia, escrita por Valerie Preston-
Dunlop (1998) se pone evidencia la estrecha relacion existente entre Laban y su joven

madre, asi como el apoyo que esta le da a lo largo de toda su vida personal y profesional.

Marie was young when the boy was born, just twenty-one. A handsome woman,
generous, with socialist leanings, she was close to her son throughout her life, in spirit
even when she had to be at some military base. His childhood lettersto  her, cards and

drawings, witness the sense of humor they shared. (p. 1)

A los veintiln afios Laban se traslada a Paris e ingresa en la Escuela de Bellas
Artes, donde comienza su formacion artistica como bailarin. Es alli donde descubre el
verdadero medio de expresion para comunicarse con los demas: su cuerpo. En este
momento Paris es valorada como el centro neuralgico de Europa con acontecimientos

decisivos que suceden simultdneamente. Por un lado, en este afio se inaugura “La
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Exposicion Universal”, con lo que ello conlleva en cuanto a aportaciones y novedades
para la ciudad. Por otro lado, en el marco de tal Exposicién, Loie Fuller® muestra sus
innovaciones en el mundo de la Danza. La bailarina, que introduce un nuevo lenguaje
escenico, lleva a las tablas elementos nuevos como telas de diferentes texturas, luces,

ventiladores y demés elementos novedosos hasta entonces en el ambito escénico.

En este entorno historico en el que Laban se desenvuelve surge otro acontecimiento
artistico significativo: el “Art Nouveau”, mas conocido como “Modernismo” en Espafia e
Hispanoamérica. Tal estilo es considerado una corriente de renovacion artistica cuya
intencidn es crear un arte nuevo, joven, libre y moderno. Una corriente que representa
una ruptura con los estilos dominantes en la época, tanto los de tradicién academicista (el
historicismo o el eclecticismo) como los rupturistas (realismo o impresionismo). La
fuente de inspiracion principal para el "Art Noveau” es la naturaleza y, como aportacion
en cuanto a los materiales empleados, los derivados de la revolucidn industrial: el hierro

y el cristal.

Segun Fransesc Fontbona (2002, p. 220): “El Art Nouveau fue un estilo artistico de
alcance masivo, puesto de moda hasta la vulgarizacion, por la Exposicion Universal de
Paris de 1900. (...) su vocabulario plastico lo constituian formas voluptuosas, elaboradas
con pretextos vegetales y elementos naturales insélitos y coloristas, ademas de la
presencia a veces de figuras antropomorfas, casi siempre femeninas, procedentes del
mundo de la fabula". Esta corriente artistica, "en vez de representar retazos de la vida
cotidiana, como hacia el Naturalismo, se basaba en la fantasia, especialmente la derivada

del mundo de las hadas y de los cuentos ancestrales. (Ibid. p. 214)

En este periodo la Arquitectura tambiéen evoluciona notablemente, con Hector
Guimard® como principal representante. Guimard, influenciado por otros

contemporaneos, desarrolla su obra basandose en los principios estructurales del

* Marie Louise Fuller, conocida como Loie Fuller (Estados Unidos 1862 — Paris 1928) fue una bailarina,
actriz, productora y escritora estadounidense que adquirié una gran fama al concentrarse en los efectos
visuales. Introdujo nuevos elementos a la escena, como luces y tejidos vaporosos, considerada una
bailarina autodidacta.

*Hector Guimard (Lyon 1867 — Nueva York 1942) arquitecto francés, representante principal del Art
Nouveau en Francia.
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Modernismo. Laban ya habia conocido previamente otra revolucion artistica en este
ambito previamente en Viena, admirando los trabajos de grandes arquitectos como Otto
Wagner o Joseph Maria Olbrich y visitando exposiciones de artistas revolucionarios en el

ambito de la pintura, como Gustav Klimt.

El traslado a Paris es crucial para Laban, alli es donde realmente se sensibiliza y se
relaciona con la nueva concepcion artistica que se esta desarrollando en este momento.
En esta ciudad se lanza a estudiar las nuevas posibilidades de movimiento y a desarrollar

sus propias inquietudes personales y profesionales.

“El hombre se mueve para poder satisfacer una necesidad”. Con estas palabras el
propio Laban (2006, p. 12) transmite el modo en que entiende el cuerpo y en el
movimiento, mas que como un medio de comunicacién, como una necesidad propia del

ser humano.

Laban concluye su formacion en Paris y se casa en 1910 en Bratislava con Maja
Lederer, cantante que conocié en un concierto en el Conservatorio de Viena. Tras ello la
pareja fija su residencia en Munich, ciudad donde Laban abre su primera escuela en
1911.

En 1913 Laban conoce a Mary Wigman® en Suiza, cuando se encuentra dando
clases en el Monte Verita (Suiza)®. Por este centro pasan personalidades como Tristan
Tzara, Hugo Ball, Paul Klee, James Joyce, Carl Gustav Jung Karl, Hermann Hesse y
demas artistas e investigadores de la época. El lugar era considerado por los intelectuales
como un punto de encuentro donde plasmar sus necesidades, intereses Yy
disconformidades con lo establecido. Los intelectuales, descontentos con el estilo de vida
que se estaba imponiendo en la sociedad de la época, se reunen en este centro para
retomar aspectos de la forma de vida arcaica y analizar los elementos esenciales de la

misma.

> Mary Wigman (1886-1976), nace en Hannover e inicia sus estudios de Danza a los veinte afios, alumna y
discipula de Laban y seguidora de Francoise Delsarte.

® Monte Verita era un centro intelectual situado al lado del Lago Maggiore (entre el territorio Suizo e
Italiano). Laban monté alli una “Escuela de arte” entre 1913 y 1918.
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Mary Wigman se convierte desde ese momento en alumna y seguidora de Laban,
llegando a ser, ademas, una de las principales musas del movimiento expresionista.
Wigman entiende la Danza como una expresion del interior del individuo, dando

importancia a la expresividad por encima de la forma.

En este contexto histdrico se gesta la Danza Expresionista. En paralelo en el resto
de las artes surge una nueva forma de entender la expresion artistica, un movimiento
artistico y cultural denominado “Expresionismo”. El expresionismo “se distinguidé por
buscar un mundo de estados emocionales y psicolégicos, propuso un arte que surgiera de

la experiencia emocional de la realidad, con el fin de despertar la conciencia”. (p.232)

Los expresionistas entienden el arte como una expresion personal e intuitiva, donde
predomina la vision interior del artista (la expresion), frente a la plasmacion de la
realidad (la impresion). Las primeras manifestaciones artisticas de este nuevo estilo se
desarrollan en el terreno de la pintura, coincidiendo en tiempo con la aparicion del
“Fovismo francés”’, hecho que convirtié a ambos movimientos artisticos en los primeros
exponentes de las llamadas “vanguardias histéricas™®. A diferencia de otros movimientos
artisticos, mas que un estilo con caracteristicas propias comunes, fue un movimiento
heterogéneo, una actitud y una nueva forma de entender el arte. EI Expresionismo es
entendido como la deformacion de la realidad para expresar de forma mas subjetiva la
naturaleza y el ser humano, dando primacia por tanto, a la expresion frente a la

descripcidn objetiva de la realidad.

La repercusion de este movimiento artistico se reflejo en el resto de las artes
influenciando directamente en muchas de ellas, respecto a esto Ted Shawn, considerado
uno de los pioneros de la danza americana, llegaria a decir que "el expresionsimo aleman

fue la base de la danza moderna americana.” (Citado en Markessinis, 1995, p. 161)

’El fovismo o fauvismo es un movimiento pictorico originado en Francia, alrededor de 1904-1908. Este
movimiento se caracteriza, entre otros por un empleo provocativo del color.

8 Vanguardias Histdricas, con este término se conoce al conjunto de movimientos artisticos que
proliferaron antes de la Segunda Guerra Mundial y que tenian como caracteristicas comunes: el empleo
novedoso del color y una visién de la naturaleza alejada del realismo.
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En Alemania unos afios mas tarde se genera una nueva corriente artistica
denominada: “Der Blaue Reiter” (“El Jinete Azul”). Este movimiento emerge en la
segunda etapa de la pintura expresionista iniciada en 1911 en Munich (Alemania), con un
concepto espiritualista del mundo que intenta captar y trascender la esencia de la
realidad.

En Alemania, coincide con el movimiento pictorico “Der Blaue Reiter” (“El Jinete
Azul”), cuyos seguidores muestran un mayor interés por los “aspectos formales que los del
fondo de la obra, como el color y la composicién, buscando una sensibilidad y una
intencion espiritual, por lo que iran procediendo a una progresiva y sistematica
desmaterializacion y desfiguracion, hasta alcanzar la abstraccion total." (Preckler, 2003, p.
142)

La Danza expresionista supera la cadencia formal de los esquemas hasta entonces
aceptados, como el concepto clasico de belleza; esto se traduce en un dinamismo mayor
que el de la Danza Cléasica. Los artistas logran una ruptura con el pasado artistico y

conceden nuevos valores estilisticos a la danza.

La danza expresionista, transforma la danza tradicional mediante una nueva
estética de movimiento corporal donde no impera ya el valor de la métrica, el ritmo, los
saltos y pasos previamente establecidos. (...) se recupera el movimiento libre, una

interaccion mas dinamica con el espacio, y la posibilidad de la autoexpresion corporal”.

(Rocca, 2006, p. 5)

Simultdneamente, mientras surge la reivindicacion naturista en el arte, la Danza
expresionista, también llamada “Danza abstracta”, busca nuevas formas de expresion.
Los nuevos principios sobre los que se asienta son la libertad del movimiento, la
supresion de las ataduras de la métrica y del ritmo, la mayor relevancia de la

autoexpresion corporal y la relacidn con el espacio.
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Laban, junto a otros precursores del expresionismo en la Danza y en el resto de las
artes, se ve influenciado por las nuevas teorias psicoldgicas de Freud. Esto se traduce en
un intento de expresar el propio pensamiento y de liberar al ser humano de sus propias
represiones y limitaciones a traves de la Danza. Aceptaban el aspecto mas negativo del
ser humano, que subyace en su inconsciente, pero que es parte inseparable del mismo. La
danza expresionista muestra el lado mas oscuro del individuo, su fragilidad, su
sufrimiento, su desamparo, que se traduce en una corporalidad mas contraida, en una
expresividad que incluye todo el cuerpo e incluso en la preferencia por bailar descalzo,
para conseguir un mayor contacto con la realidad y la naturaleza. La pretension de
expresar mediante el movimiento ideas o estados de &nimo coincide con la expresion

espiritual de la obra abstracta de Kandinsky?®.

Laban aporta a este movimiento dancistico la busqueda de comunicacion entre el
cuerpo y el alma, y crea un sistema que permite registrar graficamente el movimiento.
Para él, el espacio deja de ser rigido y pasard a acompafiar los movimientos del bailarin.
Asi deja sentadas las bases para la creacidn de una nueva Danza que permite devolver al
espacio su profundidad, permitiendo que el movimiento de los bailarines se realice en
direcciones multiples. El ritmo, para Laban deja de estar limitado por la métrica y la
musica. Rompe con la concepcion clasica de la coreografia “esclava” del ritmo.
Despierta el interés por valorar el silencio como acompafiamiento de la Danza,
rompiendo con la tradicion del Ballet Clasico. El equilibrio se convierte en un paso entre
desequilibrios. Laban busca escapar de la fuerza de gravedad, impulsa el movimiento
dinamico y natural. EI coredgrafo se basa en los ideales del antiguo arte griego, se inspira

en las formas méas naturales de la Danza y se traduce en una notacion geométrica.

Como se ha mencionado previamente, junto a Laban, es Mary Wigman quien con
su innovacion coreografica y su especial utilizacion de la improvisacion, promueve este
nuevo movimiento dancistico. Ambos se mudan a Zarich coincidiendo con el estallido de
la | Guerra Mundial (1914-1918), y alli trabajan en escuelas y se relacionan con el grupo

Dadaista.

Vasili Kandinsky (1866-1944) pintor de origen ruso, que obtuvo la nacionalidad alemana. Fue uno de los
precursores del movimiento artistico “Der Blaue Reiter” (“El Jinete Azul”) y del expresionismo aleman en
la pintura.
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El dadaismo es un movimiento cultural que surge en 1916 en el Cabaret Voltaire
en Zdrich. Movimiento propuesto por el escritor Hugo Ball, creador de los primeros textos
dadaistas. Posteriormente, se incorpora Tristan Tzara llegando a ser uno de los puntales
fundamentales del dadaismo. Como caracteristica del dadaismo esta la oposicion al
concepto de razon instaurado por el Positivismo. Dada se caracterizO por rebelarse en
contra de las convenciones literarias y artisticas y, especialmente, por burlarse del artista
burgués y de su arte. (De Micheli, 2002, p. 47)

Al finalizar la I Guerra Mundial, la Danza adquiere un gran auge, aumenta en gran
medida el publico asistente a teatros y cabarets, pablico que intenta olvidar de esa forma
los desastres vividos. Los coredgrafos y bailarines expresionistas comienzan a viajar por
todo el mundo, difundiendo sus logros e ideales y ayudando al crecimiento y

consolidacién de la Danza Moderna.

Desgraciadamente, dos hechos tan trascendentales como la crisis econdémica y el

nazismo hacen que esta realidad cambie y llevan al declive la danza expresionista.

Laban junto a otros artistas emigra a Inglaterra huyendo del nazismo aleman,
aunque él, profundamente apasionado por el analisis del movimiento, sigue estudiando e
investigando durante méas de cuarenta afios sobre este. El coredgrafo comparte sus
conocimientos en todo momento a través de la docencia y la difusion a través de

conferencias, articulos y libros.

4.2.2. Las Aportaciones a la Danza Educativa de Rudolf von Laban

Tras exponer el marco histérico en el que desarrolla su actividad el principal
precursor del concepto de Danza Educativa, las siguientes paginas se detienen en sus
aportaciones al término, clasificandolas a nivel de metodologia, a nivel de investigacion,

de notacion coreografica y de investigaciones.
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4.2.2.1. A nivel de metodologia

El método de ensefianza de Laban tiene como objetivo fundamental el otorgar al
movimiento expresivo y "a la Danza toda su importancia en el plano educativo y
terapéutico, y el que sirva como medio para despertar sensaciones agradables de orden

estetico” (Casco, Terron y Arriagada, 2006, p. 119).

Aunque conocido a través de su obra como coredgrafo, escendgrafo, arquitecto,
teorico, escritor, filésofo y pedagogo, las aportaciones de Laban transcienden mas alla
del mundo de la Danza. Los gimnastas, terapeutas, actores, psiclogos y antropoélogos,
entre otros, se interesan por las investigaciones del coredgrafo (Thamers, 1988).

Laban, como ya se ha mencionado, propone la liberacién del movimiento de las
codificaciones que lo aprisionan y le devuelve su valor. Relaciona el movimiento con tres
principios esenciales del hombre: la forma de pensar, la forma de sentir y la forma de

actuar.

4.2.2.2. A nivel de investigacion

A nivel de investigacion, Laban se lanza a la busqueda laboriosa de un sistema de
transcripcion escrita de todas las formas de movimiento imaginables, a partir de un
analisis cuidadoso de los principios del movimiento y del espacio: cuerpo, dindmica,

espacio, flujo... y de sus infinitas combinaciones (Casco, 2005).

El coredgrafo crea una compleja notacion'®, también llamada Cinetografia. Este
completo estudio esta recogido en su obra “El dominio del movimiento” y explica la

notacion dancistica, asi como su relacion con los parametros musicales.

10 .z s . .. . ,

Una forma de notacién coreografica, que permite recordar los movimientos por medio de simbolos.
Establece una técnica de lenguaje escrito que permite reproduce de forma fiable los movimientos, los
dinamismos, el espacio y todas las acciones motrices del cuerpo.
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Laban elabora para el estudio y anélisis del movimiento cinco tablas a las que

denomina: “El Cuerpo”, “El Espacio”, “El Tiempo”, “El Peso” y “El Flujo”.

En la primera tabla, “El Cuerpo”, se centra en las subdivisiones basicas que se
necesitan para la observacion de las acciones corporales (Laban, 1984, p. 50). En estas
subdivisiones el coredgrafo nombra las distintas partes del cuerpo para facilitar la
observacion, el analisis y la posterior transcripcion del movimiento corporal. Una vez
desglosado el cuerpo humano por segmentos, analiza los factores de las acciones
corporales, que denomina: “La postura del pie”, “Transferencia del peso (pasos)”,
“Direcciones y Niveles de los pasos”, “Gestos de acciones sucesivas”, “Gestos con
acciones simultaneas”, “Direcciones y Niveles de los gestos”, “Los gestos de la pierna
que pueden preceder a un paso”, “Los gestos de las piernas que pueden seguir a un paso”,
“Los gestos en varias direcciones que constituyen formas definidas de movimiento”,
“Movimientos combinados de brazos y piernas”, “Cambio de nivel, Extension de los
gestos”, y “Extension de pasos”. Con el andlisis de estos factores de las acciones

corporales, Laban pretende facilitar la comprensién del analisis del movimiento humano.

En la segunda tabla: “Espacio”, el coredgrafo aporta otros aspectos a tener en
cuenta para la observacion de las acciones corporales: “Direcciones”, “Niveles”,
“Extensiones”, y “Via”, asi como, ‘“Velocidad”, “Tiempo-Ritmo”, “Pausa”, y
“Movimientos vibratorios de sacudida”. En la tercera y cuarta tabla: “Tiempo”, “Peso” y
“Flujo”, analiza la velocidad (rapida, normal y lenta), el uso de la energia muscular o
fuerza y el acento. Atendiendo en cuanto al “Peso” a los giros o cambios de frente; las
direcciones, las razones y la disposicion de los giros; cambio de frente cuando se
progresa a través del espacio; saltos y duracién de la elevacion; combinaciones de
cuerpo, tiempo, espacio y fuerza. En el “Flujo” analiza si el fluir es activo, interrumpido
0 detenido; si la accion es continua, discontinua o parada; si el control es normal,
intermitente o completa, y si el cuerpo realiza movimiento, serie de posiciones o esta en

posicion.

La anterior sintesis de los principios basicos que Laban considera imprescindibles

para el andlisis del movimiento, es considerada “la herramienta” de observacion para
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llevar a cabo la notacion de un modo exhaustivo. Ademas de este detallado y amplio
sistema de observacion, también crea un lenguaje de simbolos que permiten anotar con

todo detalle cualquier composicion coreogréafica.

Todo ésto supone un gran logro para el futuro de la Danza, puesto que en este
momento la utilizacion del video para la filmacion de las coreografias aun no era una
practica extendida. Laban pasara a la historia por ser el creador de su propio sistema de
notacion y por la difusion del mismo, aspectos que denotan su profesionalidad, su
capacidad de investigacion y su generosidad hacia la profesion. En realidad, este amplio
trabajo de notacion coreografica no tendra mayor difusion por su complejidad, por el
esfuerzo que supone a los coredgrafos y bailarines el tener que conocer toda su

simbologia, y por el tiempo que requiere el analisis exhaustivo del movimiento corporal.

El gran logro conseguido por Laban con su sistema de notacion coreogréfica, no es
la Unica aportacion al ambito de la Danza. En 1938 se asoci6 con su ex-alumno Kurt
Jooss para impartir clases de Danza en Inglaterra, donde posteriormente fundé el Art of
Movement Studio. Asi la inquieta personalidad del coredgrafo le hace adelantarse a su
época, también en lo relativo a la educacién y al estudio de la Danza, aportando sus

conocimientos y experiencia en cuanto a su didactica.

4.2.2.3. A nivel de publicaciones

Los principios estudiados y propuestos por Laban en relacion a la Danza Educativa
Moderna son muy amplios, constituyen una verdadera ciencia del movimiento,
relacionada con el aspecto filosofico, pedagogico y artistico del arte del movimiento y de
la ensefianza de la Danza. Todo este amplio estudio y los principios sobre los que se
sustenta la educacion de la Danza para Laban estan recogidos en el libro que publicé por

primera vez en 1948: “Modern Educational Dance” (“Danza Educativa Moderna™).

El libro “Modern Educational Dance”, lejos de ser un inventario de ejercicios

técnicos codificados que impone un estilo a seguir o una metodologia determinada,
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ofrece un conjunto de principios y conceptos relacionados con el movimiento como guia
de investigacion y de reflexion para padres y profesores, sobre la forma de efectuar y
concebir el movimiento. “The book is devised as a guide for teachers and parents.” Con
estas palabras recogidas al inicio del libro en el apartado “Prefatory check spelling
Note”, Laban (1963, p. 1) pone de manifiesto claramente los destinatarios de sus

palabras.

En el “Modern Educational Dance” califica de diferente manera, el mismo término:
Danza Expresiva, Danza Libre o Danza Creativa. En este manual, parte de unos temas
especificos y analiza en las diferentes franjas de edades, como acercar la Danza al
individuo. Promueve la exploracion y familiarizacién del sujeto con el movimiento, de
manera que el alumnado va descubriendo sus posibilidades, su técnica y aprende a
elaborar su propio lenguaje gestual, de esta forma se convierte en el motor principal de su
aprendizaje. EI movimiento que crea, a partir de unas determinadas pautas propuestas por
el docente, nunca esta desprovisto de sentido. Segun Laban, el aprendizaje del

movimiento se produce a través de una experiencia creativa.

La metodologia de Laban basada en el conocimiento y la exploracion del
movimiento, a partir de la concienciacién corporal, la utilizacion del espacio o de la
forma y el dominio del esfuerzo, permite a nivel practico fomentar una actitud de auto
independencia, en la que el individuo desarrolla su propia iniciativa, la reflexién, la
creatividad y la comunicacién, al mismo tiempo comprende lo que hace y domina su

Cuerpo.

Laban fue también pionero en sefialar la importancia y la conveniencia de que la
Danza se situara al mismo nivel que las otras materias de la Ensefianza Primaria, ya que
consideraba que el movimiento educa la integridad del individuo sensitiva, emocional e
intelectualmente. Esta disciplina, segin él, ofrece no s6lo un terreno para descubrir y
experimentar el movimiento, sino que propulsa un medio de formacion, de expresion y
de comunicacion que favorece a su vez el espiritu critico y las facultades globales del ser

humano.
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La idea de incorporar la Danza al sistema educativo escolar, incluso para Laban

(Ibid.), no estaba exenta de inquietudes y dudas en “el procedimiento™:

The question which arise is, how shall we proceed? Do the remnants of the
historical art of dancing offer a sufficient foundation on which to build the new  dance
tuition in school, or do we need, in our complex modern civilization,a  new approach to
the problem? The answer is, | think, that we must look around us and compare the
conditions of life in our time with those of the days in which the traditional dance forms
originated. (p. 1)

Como se menciona en las lineas anteriores los investigadores de principios del
pasado siglo (como dato revolucionario), entre los que destaca la labor de Laban, se
centraron en analizar los movimientos de la vida cotidiana y los habitos de trabajo, en
general, intentando que la Danza fuera un reflejo de la sociedad como habia ocurrido en

el resto de las Artes: Arquitectura, Escultura, Pintura, Musica y Poesia.

El Andlisis Laban que, como hemos visto, provee un vocabulario sistematico para
describir movimientos cualitativa y cuantitativamente, es aplicable a la danza, los
deportes, el teatro, la danza terapia, la psiquiatria, la antropologia y la sociologia. En las
artes escénicas posibilita la observacion exhaustiva para ampliar el espectro del
vocabulario en expresividad y funcionalidad. Para los terapeutas, posibilita una mayor
comprension de los sutiles cambios del manejo del cuerpo y las consecuencias en el
significado y la adaptacién al medio ambiente. EI Método Effort & Shape esta ideado

para describir sistematicamente los cambios de calidad en el movimiento.

Con esta ultima reflexion podemos concluir que la figura de Laban ha sido
imprescindible para el enriquecimiento y la evolucion de la danza hasta el momento
actual y que el estudio de su vida y sus investigaciones nos ayudan a entender mejor lo
que hoy ha llegado a ser esta disciplina considerada en la actualidad como Arte, que es la

Danza.
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Rudolf von Laban fue el precursor de la danza moderna alemana, creador de la
Notacion Laban y del sistema Effort & Shape (estos ultimos en colaboracion con F.C.
Lawrence y Warren Lamb) y observo el proceso del movimiento en todos los aspectos
de la vida. Analizd e investigd los patrones de movimiento desde las artes marciales
hasta en las personas con discapacidad fisica o mental. Refin la apreciacion y la
observacion del movimiento al punto de llegar a desarrollar el método explicado para
experimentar, ver, describir y anotar el movimiento hasta que las implicaciones

funcionales y expresivas quedaran en total evidencia.

4.2.2.4. A nivel educativo

La vision de la educaciéon a través de la Danza es considerada una de las
aportaciones més significativas de Rudolf von Laban, como se puede comprobar en el

apartado siguiente.

El coredgrafo toma como punto de partida para la educacion dancistica al nifio y
sus capacidades innatas. Considera que han de tenerse en cuenta y a partir de ellas
construir la practica educativa y por tanto desarrollar otras competencias mas complejas.
Valerse de estas capacidades innatas permite desde la perspectiva de Laban que el
aprendizaje sea mas eficaz y significativo, asi como mas sencillo para el nifio que parte

de mecanismos ya conocidos.
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4.2.3. Laevolucion del ambito educativo dancistico desde la perspectiva de
Rudolf Laban

En el &mbito educativo Laban (Ibid.) también emite su opinidn sobre como se esta
tratando el nuevo cambio social. Desde su perspectiva, se deben introducir las Artes
(incluso el arte del movimiento) en el contexto educativo para compensar las deficiencias

del sistema industrializado.

Dance has today re-entered the realm of the arts, and even the historical forms
have regained a new lease of life through the intuitively felt need of almost everybody to
obtain, if not inspiration, at least information concerning one of the most powerful

features of man’s bodily and mental make-up, movement. (p. 7)

El coredgrafo, a través de sus palabras, muestra su convencimiento de que la
sociedad de su época debe mostrarse sensible a la necesidad de introducir el estudio del

movimiento en todos los contextos educativos.

El estudio de la Danza del que habla Laban se basa en un trabajo de investigacion
moderno. El aprendizaje de esta nueva forma de Danza proporciona una mayor
conciencia de los diferentes esfuerzos que se requieren para ejecutar cualquier
movimiento, relacionados con los “Factores de Movimiento” que intervienen en cada
accion. Asi mismo el coredgrafo, cuando habla del Arte del Movimiento, engloba todas
las formas de Danza existentes, desde las empleadas en escena con el Ballet Clasico, no
revisar como los bailes campestres, los bailes de salon, las danzas ceremoniales, hasta las
danzas-juego que emplean los nifios para divertirse en la escuela que requieren de un

dominio del movimiento de forma inconsciente para ellos.

Laban, con respecto al Arte del Movimiento, no es excluyente, como hemos visto
en el manifiesto del parrafo anterior. El otorga la misma importancia al estudio y al
dominio de la técnica en la danza, independientemente del tipo de danza del que se trate.
Es evidente que para la ejecucion de cada tipo de Danza se tendrd que estudiar una

técnica diferente, pero a su vez aclara que la nueva forma de Danza, alejada del resto de
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las manifestaciones artisticas antes nombradas, pretende estimular el dominio del
movimiento desde la perspectiva corporal y la mental. Esta nueva concepcion se aleja de
las, hasta entonces, danzas tradicionales (danzas principalmente de pasos), para acercarse
a un nuevo modelo de danza en la que la importancia recae sobre el flujo de movimiento
y este se extiende a todas las articulaciones del cuerpo, proporcionando un movimiento

global.

La forma de Danza Moderna es infinita, no esta limitada por pasos, posiciones o
canones, por el contrario permite todo tipo de movimientos que se puedan ejecutar a
través de las posibles combinaciones corporales, aspecto que esta directamente

relacionado con la creatividad.

En el &mbito educativo Laban sefiala que la escuela debe fomentar los aspectos
beneficiosos de la actividad creativa, por encima del perfeccionamiento. Segln él la

escuela debe realizar tres tareas principales.

La primera se corresponde con fomentar la capacidad de impulso corporal innato
que los nifios poseen para imitar formas de Danza. Con esta tarea Laban pretende hacer
ver a los docentes la importancia de aprovechar esa capacidad innata como ayuda para
que progresivamente el alumno sea consciente de los principios que hacen posibles sus
movimientos. La segunda tarea se centra en preservar la espontaneidad del movimiento
natural del nifio, para que su creatividad no se vea mermada a medida que va creciendo.

La tercera tarea trata de fomentar la expresion artistica.

Entre los factores que condicionan la docencia de cualquier materia, en concreto
la imparticion de la Danza Educativa, se encuentra la edad del sujeto. En la infancia una
diferencia de meses puede ser abismal para el desarrollo psico-evolutivo y motor del
alumno. Laban en su libro “Modern Educational Dance” (“Danza Educativa Moderna”)
hace un amplio estudio de los alumnos segln los distintos grupos de edades y aclara qué
temas son los mas importantes para ser impartidos en el desarrollo de esta materia. A

continuacion se destacan algunos aspectos significativos de su teoria.
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Los temas de movimiento propuestos estdn abiertos a posibles variantes y/o
adaptaciones en funcion a las necesidades del alumnado y a la experiencia y la
perspectiva del docente. Incluso pueden ser combinados entre si, sin que necesariamente
el alumno domine un tema para pasar al siguiente. Los temas de movimiento estan
divididos en dos grandes bloques, temas basicos de movimiento o temas de movimiento
elementales, dirigidos a alumnos menores de once afios, y temas avanzados para alumnos

a partir de once afos de edad.

Los primeros se clasificarian del siguiente modo (lbid., p. 33-40):

Temas relacionados con la conciencia corporal

Los temas relacionados con la conciencia corporal responden a la estimulacion
que se puede hacer por parte de padres y/o cuidadores para que el bebé o el nifio/a en sus
primeros afios de vida reconozca y utilice progresivamente todos los segmentos
corporales de su cuerpo. De forma casi intuitiva el nifio utiliza pronto brazos y piernas,
asi como los dedos de pies y manos, pero la toma de conciencia del resto del cuerpo
sucede posteriormente. Con ejercicios de reconocimiento corporal se pueden ir
trabajando otros segmentos corporales y, por tanto, la movilidad consciente de estas otras
partes del cuerpo.

Temas relacionados con la conciencia del peso y del tiempo

Progresivamente, una vez que el nifio va adquiriendo conciencia y dominio de su
propio cuerpo, se puede iniciar el trabajo de los pesos y del tiempo en el que se realizan
movimientos faciles. Con ejemplos sencillos y actividades adaptadas a la franja de edad
que se trate, se puede trabajar que un mismo movimiento sea sostenido o subito, vigoroso

o leve.
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Temas relacionados con la conciencia del espacio

Los temas relacionados con el espacio pretenden trabajar la diferenciacion entre
movimientos grandes y pequefios, asi como el espacio en el que el sujeto se mueve. Por
lo tanto, este apartado trabaja aspectos del espacio, bien el espacio o la dimensién del
movimiento corporal, bien la dimension espacial del entorno. Para ambos apartados es
necesario trabajar con el sujeto el reconocimiento corporal y el reconocimiento espacial,

en relacion a las proporciones de tamario.

Temas relacionados con la conciencia del flujo del peso corporal en el espacio y

el tiempo

La union de todos estos conceptos en un sélo apartado: conciencia de flujo del
peso corporal, espacio y tiempo, se entiende con una previa comprension de los
elementos por separado. El trabajo del flujo del peso corporal, se puede realizar a partir
de actividades en las que los movimientos tengan que ser pesados o livianos, trabajo al
que se le puede sumar el dominio del espacio (como se mencioné en el apartado anterior,
dimensiones de movimiento y dimensiones del entorno en el que se desenvuelve). El
tiempo es otro factor que se puede trabajar de forma disociada de los anteriores para una
comprension previa. Una vez interiorizados los conceptos, la union de estos elementos se
posibilita a través de danzas-juego o actividades sencillas, en las que el alumno, sin ser
consciente de todos los contenidos que esta trabajando, va desarrollando una conciencia

corporal cada vez mas completa.

Temas relacionados con la adaptacidn a compafieros

El trabajo con los compafieros en este periodo evolutivo es fundamental, los
estudios psicoldgicos entre las mdltiples caracteristicas de este periodo evolutivo
destacan el “egocentrismo”. La tendencia del sujeto a ser el centro de atencion puede
neutralizarse a través de trabajos en los que se incluya la cooperacion con el resto de
comparieros. Las tareas se pueden organizar de diferentes formas, pero inevitablemente

van a llevar a que algunos actlen de lideres, mientras otros obedecen. Estas actividades
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favorecen la creatividad de los sujetos que proponen movimientos (lider) y las
capacidades de observacion, imitacion, reproduccion, comprension del resto de los
sujetos que constituyen el grupo. Cualquiera que sea la actividad a trabajar debe
favorecer el trabajo en equipo, la pertenencia al grupo y el compafierismo

principalmente.

Temas relacionados con el uso instrumental de los miembros del cuerpo

Los segmentos corporales tienen una serie de funciones atribuidas, aceptadas por
la sociedad. La instrumentalizacion del cuerpo, es decir, la utilizacién de los diferentes
segmentos corporales para acciones que no son las comunes, favorecen la creatividad del
sujeto, asi como el dominio del esquema corporal y despiertan la motivacion por el

trabajo con su propio cuerpo, puesto que desaparecen los limites marcados socialmente.

Temas relacionados con la conciencia de las acciones aisladas

Con este apartado, Laban pretende analizar la secuenciacion, el ritmo y las
diferentes direcciones de las acciones aisladas, pero que reproduce el sujeto. Partiendo de
la base de que estas acciones en primer momento se realizan de forma aislada, pero
suelen ir seguidas de réplicas en diferentes direcciones y con distinta intensidad. El
interés esta en la conciencia de las repeticiones y la capacidad del sujeto de producir

movimiento consciente a partir de uno inconsciente.

Temas relacionados con los ritmos ocupacionales

Los temas relacionados con los ritmos ocupacionales se corresponden con los
momentos de transicion entre una accioén y otra, es decir, entre un movimiento y otro. La
duracion de este intervalo da lugar al ritmo de las acciones principales. Laban pone de
manifiesto en este apartado que no se trata de ausencia de energia, ni de movimiento, se

trata de una transicion-relajacién en la que el cuerpo interviene activamente.
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Por otro lado, los temas avanzados para alumnos a partir de once afos de edad se
clasificarian asi (Ibid., p. 40-49):

Temas relacionados con las formas de movimiento

Este tema de trabajo se relaciona con la realizacion de dibujos o figuras en el
espacio, de forma que se alternen direcciones, tamafios, lineas curvas y/o rectas, etc. Los
movimientos deben ser fluidos y progresivos, evitando tirones y cortes. El trabajo de

estas figuras espaciales progresivamente son mas correctas e identificables.

Temas relacionados con las combinaciones de las ocho acciones bdsicas de

esfuerzo

Laban describe ocho esfuerzos basicos que son retorcerse, presionar, deslizarse,
flotar, dar latigazos leves, hendir el aire, dar pufietazos y dar toquecitos. Cada uno de los
cuales contiene tres cualidades de los que ¢l nombra los seis ‘“elementos del

movimiento”: firme, ligero, sostenido, subito, directo y flexible.

Para responder con un tema a este conjunto de esfuerzos y elementos, el
coreografo describe directamente tres secuencias de ejercicios que responderian a las
necesidades propuestas para este nivel. Las secuencias propuestas pueden completarse,
ampliarse o interrelacionarse entre si. Laban propone estos tres como guia completa para
el trabajo del alumnado:

a) Retorcerse, presionar, deslizarse, flotar, dar latigazos leves

b) Retorcerse, flotar, dar latigazos leves, hendir el aire, dar pufietazos

c) Retorcerse, hendir el aire, dar latigazos leves, dar toquecitos, deslizarse.
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En estas combinaciones propuestas, Laban busca los contrastes, y las acciones
complementarias para trabajar todos los segmentos corporales, con acciones sencillas, asi

como diferentes direcciones, pesos y fluidez.

Temas relacionados con la orientacién en el espacio

Los temas relacionados con la orientacion espacial, pretenden que el alumno
utilice a través de su propio movimiento todo el espacio. Pudiendo realizar un mismo
movimiento hacia diferentes frentes y por tanto originar nuevos movimientos. Los
movimientos pueden describirse en el espacio rodeando al cuerpo (movimientos
periféricos), movimientos que pasan cerca del centro del cuerpo (movimientos centrales)

y los movimientos mas completos que se producen por la combinacién de ambos.
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4.3. La perspectiva de Barbara Haselbach

Prosiguiendo el desarrollo de la presente investigacion, tras haber analizado la
figura del precursor del concepto y término Danza Educativa, Rudolf Laban, se hace
referencia a otra de las figuras mas significativas del ambito de la Danza Educativa:

Barbara Haselbach.

Barbara Haselbach se inspira en la linea metodoldgica iniciada por Laban,
complementandola y ampliandola hasta desarrollar su propio modelo para la ensefianza
de la Danza. Haselbach es una de las personalidades que mas aportaciones ha hecho a la
Didactica y la Metodologia de la Danza. Su formacidn en los principios pedagdgicos del
Orff-Schulwerk, su formacién como bailarina y su capacidad de investigacion en el
ambito de la educacidon y la creatividad, hacen que sea un referente internacional en el

ambito de la Danza Educativa Creativa.

Con estas palabras Barbara Haselbach define la Danza Educativa Creativa y
nombra a Rudolf von Laban como el precursor del término en cuanto a la investigacion
con nifios y a la aportacion de los dieciséis “movement themes” de los que hablamos en

el 2° Capitulo de la presente investigacion.

Creative Educational Dance is based on the work of Rudolf von Laban, whose
ideas are spread mainly in England, in some Scandinavian countries and — in adapted
form — also in America. The main emphasis falls here in the child’s individual
experiments in movement, his capacity for expression being extended by Laban’s sixteen
“movement themes”. The role of the traditional dance forms is here subordinate; the

relations with drama and dance-drama are close. (p. 16)
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4.3.1. La trayectoria de Barbara Haselbach, una vida de formacion y danza

Barbara Haselbach nace en 1939 en el sur de Austria, en la ciudad de Klagenfurt,
hija de especialistas en Filologia Alemana, desde su infancia adquiere una educacion
cultural amplia, centrada principalmente en la Musica y la Danza.

Estudia Filologia Alemana en Viena lo cual compagina con los estudios de
Musicologia, Gimnasia y Piano. Durante estos afios de formacidn, también asiste a un
curso de verano en Berna (Suiza) con el bailarin y coredgrafo Harald Kreutzberg''.
Desde ese momento Barbara Haselbach conoce una nueva forma de entender la Danza, la
creatividad y el arte, la que trasmite Kreutzberg. La bailarina considera este curso, como
un punto de partida para comenzar a profundizar sobre la creatividad y la Pedagogia de la

Danza.

En 1960, Barbara Haselbach conoce a Gunild Keetman? (1904-1990), quien,
junto a Carl Orff, desarrolla las ideas pedagdgicas — una educacion a traves de la musica,
el movimiento y la palabra - conocido como Orff-Schulwerk. Keetman participa en la
implantacion de la ensefianza en las primeras etapas de dicho movimiento pedagdégico
musical, junto a Orff. Ambos popularizan y divulgan esa metodologia en Alemania en la
década de los 50. Gunild presenta a Barbara Haselbach y Carl Orff, ésta comienza sus
estudios en el Orff-Institut, fundado en 1961 como departamento de la Akademie
Mozarteum de Salzburgo. Pronto se aprecia sus capacidades y formacion y asi
compagina sus estudios con la docencia de la Danza, junto con profesores como Dr.

Hermann Regner (director del centro durante afios) y Wilhelm Keller.

En 1974, Haselbach es nombrada Catedratica de Didactica de la Danza de la
Universidad Mozarteum Salzburg y posteriormente ha dirigido el Orff-Institut asi como
el curso postgrado “Advanced Studies in Elemental Music and Dance Education - Orff-

Schulwerk” durante muchos afios. Dentro del drea de Pedagogia de la Danza también ha

"Harald Kreuzberg (1902- 1968). Bailarin de Danza Clésica de reconocimiento internacional, coreégrafo,
actor y disefiador gréfico.

'2 Gunild Keetman (1904-1990). Alumna y mas adelante profesora de la Glnther-Schule Munich fundada
por Carl Orff y la bailarina Dorothee Glinther en 1924. Compositora y colaboradora de Carl Orff en el
desarrollo del Orff-Schulwerk y su ensefianza.
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impartido asignaturas como Improvisacion y Composicion, Danzas Historicas, Danza y
Artes Plasticas o Historia de la Danza. Actualmente es Catedratica Emérita de la

Universidad Mozarteum y presidenta del International Orff-Schulwerk Forum Salzburg.

Haselbach ha formado a multitud de alumnado y fomentado el caracter especifico
y la calidad de la Pedagogia de la Danza Elemental en el Instituto Orff hasta su jubilacion
en 2004. Ha alternado su labor docente en el Orff-Institut con la presencia como
profesora invitada en las Universidades de Hamburgo (Master of Performance Studies) y
Tubingen (Especialidad de Arteterapia y Pedagogia de la Creatividad) en Alemania,
Berna en Suiza (Especialidad Cultura de la Danza) y Hamilton en Nueva Zelanda
(Departamento de Educacién) y como ponente en congresos y cursos realizados en mas

de treinta paises, participando a su vez en trabajos coreograficos para cine y television.

En 1995 la Fundacion Carl Orff Diessen le concede la Medalla “Pro Merito” y en
2010 es condecorada con la Medalla de Honor de la Universidad Mozarteum, ambas
insignias distintivas y de mayor prestigio en el dmbito de la Pedagogia musical y

dancistica a nivel Europeo.

Barbara también se ha preocupado por exponer sus experiencias, teorias y
metodologia en wvarios libros sobre Danza y Educacion (“Dance Education”),
Improvisacion en Danza (“Improvisation, Dance, Movement”), Relacion entre la Danza y
las Artes (“Tanz und Bildende Kunst”) y en numerosos articulos, siendo la redactora
responsable de la revista bilingiie “Orff-Schulwerk Informationen” editada por la
Universidad Mozarteum y el Orff-Schulwerk Forum Salzburg y editora de la serie
“Teoria y practica del Orff-Schulwerk” (editado por el Orff-Schulwerk Forum).
Colabora en la redaccion del libro “Musica y Danza para el Nifio” (editado por el
Instituto Aleman Madrid), junto a otros pedagogos musicales y artisticos como Hermann
Regner, Ana Maria Pelegrin o Montserrat Sanuy. En este libro Barbara Haselbach
interviene en dos capitulos “La Educacion Estética, hoy” y “Didéctica de la Danza” -
“Objetivos de aprendizaje en la Educacion de la Danza” donde refleja su personal vision

sobre los &mbitos de la Educacion Artistica y de la Danza Creativa y su Didéctica.
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La vida de Barbara Haselbach es un reflejo de su formacion, dedicacion y
especializacion. Su relacion desde el seno familiar con las artes, la posterior influencia de
las clases de Danza y su pronta incorporacion en el ambito de la pedagogia artistica,
hacen que sus propuestas tedricas (libros, articulos, conferencias y colaboraciones)
tengan un sustento empirico importante. Todas sus propuestas han pasado por la
experimentacion y comprobacion practica con nifios, adultos y docentes, con lo que la

credibilidad de su fundamentacidon tedrica es mas que evidente.

4.3.2. Orff-Institut: Un centro de formacion en “Musica y Danza en la

Educacion”

En la formacion y la trayectoria profesional de Barbara Haselbach (y de otras
personalidades imprescindibles en el desarrollo de la presente investigacion y de la
Danza Educativa), las ideas pedagdgicas de Carl Orff y Gunild Keetman, el Orff-Institut
y sus profesores y alumnos tuvieron una influencia decisiva en la visiéon de la Danza y la

préactica docente que la pedagoga desarrollé.

En el presente apartado la atencion apunta a la labor pedagogica iniciada por Orff,
desde sus primeras investigaciones a mediados de los afios veinte, hasta la consolidacion
de su método, en busca siempre de las influencias vertidas sobre el trabajo de Barbara

Haselbach.

Para entender el Off-Institut es necesario conocer a su fundador Carl Orff: Nacido
en Munich, Alemania. Orff inicia desde muy pequefio sus estudios musicales de piano,
aunque pronto empieza a destacar en la composicion musical y a interesarse por el teatro
musical y la 6pera, los clasicos griegos Yy el teatro con temas de su region natal, Baviera.
Sus obras musicales son reconocidas desde muy joven, componiendo musica inspirada en
la poesia alemana y formando parte del movimiento conocido como Neoclasicismo

Musical.
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Entender lo que es el Orff-Schulwerk, quizas conviene aclarar primero lo que no
es. No es un método que puede ser impartido por los profesores leccion por leccion, ni
tampoco un libro de texto para la escuela...., sino mas bien tiene el significado de "taller

de experimentacidn, de creacion y de aprendizaje”. (Maschat, 1.999, p. 4-5)

En el afio 1924 Orff funda en Munich una escuela de Danza y Gimnasia, en
colaboracion con Dorothee Gunther. En esta escuela se inicia un nuevo modelo
pedagogico musical que quiere alejarse del modelo clasico que imperaba en las
ensefianzas musicales del momento. Este modelo educativo de Orff y Gunther empieza a
sentar precedentes hasta que se forja el modelo pedagdgico musical denominado Orff-
Schulwerk. Con las siguientes palabras, Gonzéalez Sarmiento®® y Montserrat Sanuy™*
(1969) describen los principios ideoldgicos y pedagdgicos de las ideas iniciadas por Orff.
Este modelo educativo musical se basa desde el inicio en la interrelacion de las artes
(Mdsica, Danza, Poesia, Imagen e Interpretacion) y la improvisacion como punto de

partida del aprendizaje.

El nifio, la forma de ser y de comportarse del nifio, los elementos desnudos, la
actividad continua y el desprecio por la teorizacion excesiva de una necesidad vital en el
desarrollo de los nifios, la triunidad, siempre elemental, compuesta de palabra, musica y
movimiento, vista a través de un prisma real y consciente, estas fueron las bases que

rigieron la obra pedagdgica orffiana. (p. 7)

Por otro lado, con las siguientes afirmaciones del propio Carl Orff, pronunciadas
durante una conferencia en el Orff-Institut Salzburg en abril de 1963, se pone de
manifiesto la tendencia de la educacion musical defendido por el musico aleman y sus
colaboradores. La descripcion sobre el origen de su idea, la hace a través de un simil en
el que equipara la naturaleza, en concreto, el nacimiento de una flor silvestre, con el
sentido mas primitivo de su propia metodologia. Al igual que una flor silvestre, su
modelo educativo nace fruto de maltiples circunstancias, pero sin un plan premeditado, él
va observando que hay determinadas circunstancias que favorecen el aprendizaje y que

hay otros métodos educativos mas estrictos y ortodoxos que no siempre obtienen buenos

 Luciano Gonzélez Sarmiento, pianista y pedagogo musical, destacado por su labor como profesor de la
Universidad Politécnica de Madrid.
" Montserrat Sanuy, musico y pedagoga musical formada en el Método Orff.
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resultados. No obstante, como él mismo reconoce, no es un modelo cerrado en el que el
aprendizaje tiene un principio y un final. EI Orff-Schulwerk es un método de aprendizaje
acumulativo, que siempre esté evolucionando, no concluye; se basa en la improvisacion y

obtiene en todos los casos resultados diversos.

To understand what Schulwerk is and what its aims are we should perhaps see
how it came into being. Looking back I should like to describe Schulwerk as a wild
flower. | am a passionate gardener so this description seems to me a very suitable one. As
in Nature plants establish themselves where they are needed and where the conditions are
favourable, so Schulwerk has grown from ideas that were rife at the time and that found
their favourable conditions in my work. Schulwerk did not develop from any pre-
considered plan - | could never have imagined such a far-reaching one - but it came from
a need that | was able to recognize as such. It is an experience of long-standing that wild
flowers always prosper, where carefully planned, cultivated plants often produce

disappointing results.

From this description of Schulwerk one can deduce its characteristics and its
advantages and disadvantages. Most methodical, dogmatic people derive scant pleasure
from it, but those who are artistic and who are improvisers by temperament enjoy it all

the more. Every phase of

Schulwerk will always provide stimulation for new independent growth;
therefore it is never conclusive and settled, but always developing, always growing,

always flowing. (Haselbach et al., 2011)

El Orff-Institut Salzburg, centro superior de ensefianza del Orff-Schulwerk, se
inaugura en octubre de 1963, aunque desde julio de 1961 ya funcionaba como “Seminar
und Zentralstelle” en dependencias de la Akademie Mozarteum. Desde sus inicios,
ademas de interrelacionar las artes y desarrollar un método basado en la improvisacion,
defiende la implantacion de la educacion musical en la Escuela Primaria como una
necesidad, no como una formacion complementaria fuera del horario escolar (como
sucedia hasta entonces). Esta incorporacion de la educacion musical en la Escuela

Primaria fue una innovacion en la época, ellos la describian con las siguientes palabras
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La escuela que nosotros manejamos no es un centro musical especialista,
como seria un Conservatorio de Musica. La Escuela Primaria es el gran mundo
donde los nifios se educan en un sentido amplisimo, total. Alli cultiva el nifio

todo lo que es necesario para la vida, desarrolla sus sentidos y aprende.

Este nifio que vive en la escuela, es un ser que obra y piensa
elementalmente, es un ser que, recordando las palabras de Goethe, 'si el hombre
recorre de nuevo como individuo los periodos evolutivos de la humanidad', se
halla en una época primitiva, arcaica y, por tanto, elemental. De manera que, al
relacionar la musica y el nifio, debemos hacerlo, no convirtiendo la mdsica en
algo seudo - elemental, sino tomando y usando los elementos de la musica en su

estado mas primitivo u originario. (Sanuy y Gonzalez, 1969, p. 9).

La intencidn es la inclusion de la musica en la ensefianza primaria y la adaptacion
didactica a la edad de los alumnos. Esta linea de investigacion-accion llevan a Orff y a su
equipo de colaboradores a la elaboracion de la “Musica Elemental”; método musical,
descrito en las palabras anteriores, no como modelo simplista de la ensefianza musical,
sino como un modelo que va al origen de la musica, al estudio de sus elementos méas
bésicos que da, por tanto, una vision inclusiva de la musica, alejada de las complicadas

técnicas musicales conocidas hasta entonces.

Los elementos basicos del Orff-Schulwerk son la palabra (en sus vertientes
ritmicas y artisticas); la masica (ritmo, melodia, armonia, dindmica etc.), tanto vocal
como instrumental (percusion corporal, instrumentos de percusiéon y de laminas, flauta
dulce); el movimiento y la danza (acompafiamiento, danzas tradicionales e
improvisacion). Como procedimientos de aprendizaje destacan la exploracion, la

improvisacion y la composicion en grupo como procesos creativos.

Una de las personas que se forma en el Orff-Schulwerk de Salzburgo y que
obtuvo gran relevancia para la trayectoria de la educacion musical y artistica en Espafia
fue Elisa Roche. La pedagoga musical describe con estas palabras su experiencia en el

Instituto:
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Creo que me ha aportado mucha ilusion y sabiduria préctica. Quiza lo més
decisivo fue entender lo que significaba educar a través de la musica, algo que puedes
hacer con todas las personas con independencia de que tengan o no, un talento especifico.
A mi juicio, las propuestas del Schulwerk, al colocar el trabajo practico en primer lugar,
facilitan mucho més que otras concepciones pedagdgicas ese encuentro de la misica y
con la danza que nos seduce y atrapa porque moviliza nuestros sentimientos. (Roche,
2010, p. 6)

Barbara Haselbach desde los afios sesenta empieza, junto con un equipo de
profesionales en el ambito de la pedagogia musical y del movimiento como Gunild
Keetman, Herman Regner, Wilhelm Keller y el propio Carl Orff, a desarrollar,
perfeccionar y poner en marcha con alumnos, las ideas pedagdgicas descrito

anteriormente.

En este apartado de la investigacion se refleja la influyente relacién de Barbara
Haselbach con Carl Orff y el Orff-Institut de Salzburgo. Su pronta incorporacién como
docente, siendo alumna del propio centro, hace que su formacién y su labor pedagdgica
se vean influenciadas por la propia metodologia Orff-Schulwerk. Las continuas
publicaciones, cursos y demas actividades que ella realiza por todo el mundo, hacen que
su metodologia sea conocida en el ambito de la Pedagogia de las Artes y en concreto de
la Danza Creativa como en el resto de las artes con las que ella relaciona la Danza: la

Musica, las Artes Plasticas y la Literatura.
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4.3.3. La perspectiva de la Danza Educativa para Barbara Haselbach

En este tercer apartado se aborda la didactica de la Danza Educativa, desde la
perspectiva de Barbara Haselbach, asi como su metodologia, las fases necesarias para el
proceso de ensefianza-aprendizaje, los objetivos y los campos de aplicacion; en resumen,
la vision personal sobre la materia, su aplicacion docente y las reflexiones previas que la

bailarina tiene en cuenta, para fundamentar su pedagogia.

Barbara Haselbach desarrolla una didactica para la Danza basada en el concepto
de la Danza Creativa nacido a principios del siglo XX, alejandose de los métodos
académicos o tradicionales para la ensefianza de la Danza existentes en el momento. Su
didactica se fundamenta en las ideas pedagdgicas del Orff-Schulwerk que promueven la
integracion de las Artes en una educacion global. Para la bailarina, la Danza Educativa
promueve ademas de una educacion corporal, una educacion estética que desarrolla la
percepcion del alumnado. La improvisacion y la composicion coreografica son dos de los
elementos fundamentales de su metodologia, los cuales permiten el desarrollo de los
aspectos corporales, artisticos y comunicativos pertenecientes al lenguaje de la Danza.

Para la comprension de su Didactica de la Danza, hay que tomar como punto de
partida determinadas premisas que ella misma describe en diferentes conferencias y
articulos. Barbara Haselbach define la Danza como una necesidad primitiva, justificada
en la conocida existencia de ésta desde la antigiedad, a través de mudltiples
representaciones graficas. La definicidn que la bailarina adopta para el término <Danza>
procede del sanscrito y significa “anhelo de vivir”, por tanto, es definida como un
sentimiento humano, un reflejo espiritual y emotivo que se manifiesta en la accion
corporal. Las danzas, ya sean individuales o colectivas, se ven influenciadas
notablemente por este sentido emotivo y por otros condicionantes del entorno (clima,
religién, forma de vida, raza etc.). Asi mismo, ella expone que para desarrollar la
Didactica de la Danza hay que diferenciar y contemplar la Danza como proceso y
resultado (producto), abordando ambos aspectos desde la practica educativa.
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La evolucidn de la Didactica de la Danza es otra de las reflexiones previas que
hace ella para desarrollar y justificar su metodologia. La forma utilizada para aprender a
bailar por transmision generacional, se ha alternado en determinadas épocas de la historia
con la figura del Maestro de Danza, siendo ademas una préactica relegada a determinadas
clases sociales. A principios del siglo XX, este panorama se ve modificado
(principalmente en los paises méas desarrollados). Aparece la préctica educativa guiada de
la Danza y se desarrolla una planificacion del qué, el como y el cuando ensefiar,
permitiendo una previa organizacion, evaluacién y secuenciacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje. La planificacion de la practica educativa puede proporcionar
multiples beneficios o de lo contrario puede ocasionar “un gran peligro” para el
alumnado, como advierte la propia Barbara Haselbach. EI peligro al que ella hace
referencia se manifestaria en la falta de espontaneidad debida a la préactica repetitiva por
imitacion vy justificada, la necesidad del sistema de evaluacion y calificacion asi como,

igualmente y no menos importante, en la politizacion del sistema educativo.

El interés personal de Barbara Haselbach por las artes le ha llevado a
interrelacionar la Danza con éstas y en concreto con las Artes Plasticas, en colaboracion
con artistas e instituciones como galerias de arte y museos. En su opinion, el proceso de
creacion de los bailarines es similar al de un artista plastico, puesto que ambos nacen de
una profunda necesidad del ser humano de expresarse y de crear algo nuevo, ambos
vienen del movimiento y de la energia que produce cambios y crean nuevas formas en el

espacio.

Entre las aportaciones de Barbara Haselbach a la educacién artistica en general, y
en concreto a la Danza Educativa, esta su personal vision de la Educacién Estética y de la
importancia de ésta. A finales de los afios sesenta, las corrientes pedagdgicas alemanas
comienzan a verse sometidas a multiples cambios, favoreciendo nuevos intereses que se
convertiran en novedosas materias: Educacién Creativa, Educacion para la
Comunicacion, Educacién para la Emancipacion, Educacién orientada a la Estética, etc.
Ante esta realidad, Barbara Haselbach se plantea que la evolucion es “complicada” y por
tanto, el rigor y el criterio en dicho proceso deben ser cuidadosos. También se plantea

entre sus reflexiones, que dicha evolucién debe tener interés y aplicacién no s6lo en su
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entorno sino también fuera de las fronteras alemanas, como se hace referencia en las

siguientes palabras:

La evolucidn es complicada y, en este contexto, solo interesa por cuanto refleja
fendmenos generales que también fuera del ambito pedagdgico de Alemania pueden
poseer actualidad y vigencia. (Haselbach et al., 1979, p. 13)

Ella se centra en la Educacion Estética como la base sobre la que asentar el resto
de las ensefianzas artisticas. Para ello debemos aclarar que la estética es un concepto que
ha tenido y tiene diferentes significados en funcién del contexto y la época a la que se
refiere. En lenguaje coloquial, denota por lo general “lo bello”. En filosofia tiene diversas
consideraciones: por un lado, es la rama gue tiene por objeto el estudio de la esencia y la
percepcion de la belleza, por otro, puede referirse al campo de la teoria del arte, y
finalmente puede atender al estudio de la percepcién en general, sea sensorial o entendida
de manera mas amplia. Esta misma reflexion sobre las diferentes acepciones del término,

en funcion al paso del tiempo, las refleja Haselbach en una de sus publicaciones:

Educacion estética, segin el significado de la palabra (en griego, aisthesis:
percepcion sensorial), quiere decir educacién por la percepcién y para la percepcion. En
el curso de los siglos se ha producido aqui un cambio de interpretacion. Ya no tiene la
primacia de lo <bello> o la educacion para lo bello, pues se ha demostrado harto
claramente la relatividad de lo que por bello entienden las personas segin su diferente
formacidn, origen y evolucion individual. En la concepcion de la educacion estética, tal
como ésta se considera, realiza y refleja en el &mbito de lengua alemana, dicha educacion

ha de contemplarse como una educacion de la percepcion. (Ibid., p. 13)

El objetivo, por tanto, es educar la percepcion sensorial; todo aquello que el
sujeto percibe a través de sus sentidos debe ser entendido, interpretado y valorado. Por
una parte, educar la percepcion de la propia personalidad (a nivel corporal, animico,
espiritual...) y por otra parte, educar la percepcion del medio (a nivel social, econémico y

cultural) debe ser el punto de partida para reflexionar y posteriormente actuar.
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Desde la perspectiva de Haselbach, el exceso de estimulos sensoriales a los que
estan sometidos los sujetos hacen que la percepcion se produzca de forma parcial e
inexacta y que se desechen la mayor parte de las impresiones, en lugar de reflejarlas y
reaccionar activamente a ellas. De este modo, manifiesta la necesidad de educar la
percepcién como parte de la educacion estética, incluso suscribe las palabras de Hartmut
von Hentig™ que ya en 1969 formula los objetivos generales de aprendizaje para la
Educacion Estética. En este documento aparecen relacionados la educacion, con la
interpretacion de la percepcion de si mismo y del entorno, las condiciones sociales y la

determinacioén del conocimiento de uno mismo.

Hartmut von Hentig formul6 objetivos generales de aprendizaje para la
educacion estética:
1. Laeducacidn estética debe formar la capacidad de disfrutar, criticar y modificar
la percepcidn y conformacion del propio entorno.
2. Laeducacién estética debe desarrollar la comprension de las condiciones sociales
y los efectos de los fendmenos estéticos.
3. Laeducacion estética debe determinar un robustecimiento del Yo mediante la

sensibilizacién de la percepcion individual. (Ibid., p. 18)

Segln Hentig y la concrecion de dichos objetivos de aprendizaje, una formacion
amplia en educacion estética deber ayudar a formar a los sujetos para el logro de una vida
sensitiva mas amplia y atenta, consigo mismo y con el entorno, la cual deberia abrir

camino también a la reflexion critica de las percepciones en el aprendizaje.

A la educacion estética Diethard Kerbs'®le asigna diferentes funciones que tienen
relacion con los objetivos de aprendizaje de Hartmut von Hentig mencionados
anteriormente. Estas funciones son: Funcion Hedonista, Funcién Critica, Funcion

Utopica, Funcion Pragmatica.

 Hartmut von Hentig, educador aleman, que participd en la reforma educativa de 1960.
®piethard Kerbs, aleman formado en estudios de arte y artesania en Berlin, educacion, ciencias politicas,
sociologia y etnologia en las Universidades de Erlangen, Tubinga y Gotinga.

82



4. Genealogia del concepto de Danza Educativa

Las afirmaciones de Haselbach (1979) que se exponen a continuacion reflejan lo
que en su opinion es una estrecha influencia entre las funciones asignadas por Kerbs a la

educacion estética y los objetivos propuestos por Hentig.

Asi la funcion hedonista (del griego, hedoné: alegria, gozo, placer)
corresponde aproximadamente a lo que Hentig Ilama “gozar de la percepcion y

configuracion del entorno”.

La funcidn critica estd emparentada con la critica que Hentig hace de la
percepcion y de la conformacidn de lo percibido, asi como con sus exigencias de
examinar las condiciones y efectos sociales que arrancan del "arte”, de objetos

estéticos o de proyectos creativos.

La funcidén utdpica, entiende Kerbs un anteproyecto de lo deseable, un
"configurar con vistas al futuro”. Estas configuraciones o conformaciones pueden
hallar su expresion en obras dramaticas, en cuadros, en planes urbanisticos, en
espectaculos escénicos, etc. Con ello no se piensa sélo en ensofiaciones de un
porvenir diferente 0 mejor; modelos concretos, planes y proyectos deben ser los

resultados de la educacion estética.

La funcién pragmatica significa el actuar objetivo, practico, concreto, el
"haber sabido como" se hace algo. La auto-accién se contempla aqui como
contraste complementario de la percepcion hedonista y de la reflexion critica.
Para poder expresarse y para transmitir algo a los otros, o sea para efectuar la
comunicacioén, hace falta la capacidad de aplicar las técnicas de comunicacion.

Estas técnicas pueden consistir en cantar, hablar, danzar y pinta. (p. 21)

Esta enumeracion de las cuatro funciones de la educacion estética es la muestra
de un proceso abierto y flexible, una apertura necesaria para que dicho proceso de
ensefianza-aprendizaje sea real. La concrecion se produce influenciada por las
circunstancias que rodean en dicho momento a la situacion pedagdgica, completandose
con las caracteristicas socio-politicas, econdmicas y culturales del entorno en el que se

desarrolle.
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Los objetivos propuestos, debidamente adaptados a la situacion real del sujeto, al
entorno que le rodea, a sus intereses y/o problemas cercanos, tienen un efecto més

directo, siendo méas motivador y eficaz el proceso educativo.

La motivacién, como aparece reflejada en las tres definiciones siguientes emitidas
por distintos especialistas, despierta y mantiene el interés del individuo en relacion a un
determinado tema. En el ambito educativo, es uno de los factores relevantes para el éxito
del proceso de ensefianza-aprendizaje, en cualquier materia o asignatura. Por ello,
Barbara Haselbach refleja la importancia de la cercania de los temas en la educacion
estética y por extension en el resto de las materias. La educaciéon estética puede
entenderse como una materia en si misma y/o bien, como un eje transversal en las otras
materias escolares. Con respecto a estas dos posibilidades, Haselbach se pronuncia
reflexionando sobre la dificil labor del profesorado de otras materias que quieran incluir

como eje transversal la educacion estética:

La motivacién es, en sintesis, lo que hace que un individuo actle y se
comporte de una determinada manera. Es una combinacion de procesos
intelectuales, fisiologicos y psicoldgicos que decide, en una situacion dada, con
qué vigor se actla y en qué direccién se encauza la energia. (Solana, 1993, p.
208)

Los factores que ocasionan, canalizan y sustentan la conducta humana en

un sentido particular y comprometido. (Stoner, Freeman y Gilbert, 1996, 484)

La motivacion es un término genérico que se aplica a una amplia serie de
impulsos, deseos, necesidades, anhelos, y fuerzas similares. Decir que los
administradores motivan a sus subordinados, es decir, que realizan cosas con las
que esperan satisfacer esos impulsos y deseos e inducir a los subordinados a

actuar de determinada manera. (Koontz y Weihrich, 1999, p. 501)
La educacion estética, como se ha reflejado anteriormente, es una educacion de la

percepcion que se recibe por los sentidos. Esta labor educativa pretende ayudar al alumno

a observar ampliamente; desechar, juzgar, identificar, analizar y discriminar consciente y
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justifica mediante los estimulos a los que esta continuamente sometido. En este apartado
de la investigacion, se reflejan las corrientes que dieron importancia a la educacion
estética a nivel europeo, como parte de la educacion integral del sujeto y como
fundamento de la educacion artistica (Musica, Danza y Artes Plasticas). La Danza
Educativa es una disciplina que incluye la educacion estética, como parte de la educacion

de la percepcion sensorial, en relacién a la Danza.

Existen posibilidades para la educacién estética, sino también en los distintos
ambitos de las materias escolares en general. Todo profesor de tales materias deberia
examinar qué temas, contenidos y métodos son adecuados para poner en claro las
funciones y los objetivos de aprendizaje de la educacion estética. En ciertas
circunstancias, esto puede significar que cada cual, basicamente, ha de repensar y
concebir de nuevo la materia de su especialidad. (Regner, 1979, p. 22)

4.3.4. La propuesta metodoldgica para la Danza Educativa, segun Barbara
Haselbach

Esta seccion entra de un modo muy directo a cuestiones de practica y se divide en

dos subsecciones, separando los objetivos del procedimiento propuesto para alcanzarlos.

4.3.4.1. Los objetivos generales de la Didactica de la Danza Educativa

En primer lugar, desde el parrafo siguiente se insertan como una cita los objetivos
generales que Barbara Haselbach propone a conseguir al final del proceso educativo
dancistico. En estos cuatro puntos se define la identidad de su didactica, la vision de una
educacion dancistica global, cuya pretension es que el alumno interiorice la Danza como
un aprendizaje relacionando los nuevos contenidos, desde el inicio del proceso, con su
propio conocimiento previo. La forma de introducir y plantear la materia, se recoge en
los tres primeros objetivos, la Danza como medio de autoconocimiento personal y de

interrelacién con los demas y la Danza como medio de expresion, observaciéon y
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comunicacion. La vision histérica, social y tradicional de la Danza, como reflejo de una
determinada época o bien de una determinada situacion, queda evidenciada en el cuarto

objetivo.

Las misiones de la didactica de la danza consisten en analizar y encontrar los
contenidos, métodos y materiales, o medios, que resulten adecuados para lograr

los siguientes objetivos:

1. Encuentro con la vivencia danza, tanto en la danza personal como en la

observacion de danza y danzas.

2. Aprender a entender y utilizar la danza como medio por el cual pueden

representarse percepciones propias, imagenes, sensaciones, ideas y problemas.

3. Aprender a hacer uso de la danza como excelente medio de conseguir una

comunicacién analoga, también de caracter no verbal.

4. Aprender a entender la danza como expresion de determinadas personas, de su
tiempo y sus circunstancias socioculturales y a descubrir la intencion del efecto.
(Ibid., p. 67-68)

Estos son los objetivos generales que Barbara propone a conseguir al final del
proceso educativo dancistico. En estos cuatro puntos se define la identidad de su
didactica, la vision de una educacion dancistica global, cuya pretension es que el alumno
interiorice la Danza como un aprendizaje relacionando los nuevos contenidos, desde el
inicio del proceso, con su propio conocimiento previo. La forma de introducir y plantear
la materia, se recoge en los tres primeros objetivos, la Danza como medio de
autoconocimiento personal y de interrelacion con los demés y la Danza como medio de
expresion, observacion y comunicacion. La vision histérica, social y tradicional de la
Danza, como reflejo de una determinada época o bien de una determinada situacion, se

recoge en el cuarto objetivo.
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El andlisis didactico de Barbara Haselbach puntualiza y describe las pautas a

seguir por el profesor de Danza, para que su intervencién docente sea éptima. Estas

pausas son orientativas y responden al desarrollo completo del proceso de ensefianza y

aprendizaje para el nuevo alumnado en esta materia llamada Danza Educativa; estas son

flexibles y se adaptan a las caracteristicas del grupo, edad, conocimientos previos, etc.

4.3.4.2. Fases en la intervencion docente

En clave de fases entendido como procedimiento, la autora esboza del siguiente

modo una secuencia en la actividad de la docencia (Haselbach, 1975):

La Eleccion del tema:

La bisqueda de la unidad tematica adecuada va intimamente ligada a la
motivacion del alumnado, el tema debe ser atractivo, cercano y a la vez novedoso.
Un tema que despierte en el alumno un interés verdadero, favorece la

desinhibicion corporal y con ello la entrega a la actividad.

La Metodologia:

En un proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas de los objetivos generales, la
metodologia es el apartado que define la esencia del mismo. El metodo, es decir,
<el como> se lleva a cabo la ensefianza de los contenidos, condiciona todo el
proceso. Barbara Haselbach promueve un método participativo, que define con
los términos sintético-elemental, en el cual el sujeto (el nifio, el joven o el adulto)
es el centro del proceso educativo guiado por el docente. EI docente supervisa,
controla y crea una determinada situacion, para que el alumno llegue al resultado.

Este tipo de aprendizaje denominado “aprendizaje por descubrimiento”, permite
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que el alumno descubra, como su propio nombre indica, el cdmo resolver una

situacion determinada planteada por el docente.

Las Fases del proceso de aprendizaje:

En la enseflanza de la Danza, ella describe las fases del proceso de ensefianza-
aprendizaje, las recoge y ejemplifica en uno de sus libros publicados en alemén:
“Tanzerziechung” (“Educacion a través de la danza”). Las fases se concretan, en
cada caso, a través de los contenidos, pero son una herramienta para la

secuenciacion y la organizacion del trabajo docente.

Motivacion:

La Motivacidn es el punto de partida del proceso educativo. El docente planifica
los contenidos teniendo en cuenta, en la medida de lo posible, los intereses de los
alumnos para que el aprendizaje sea mas significativo y sirvan como punto de

partida de las actividades.

Fase experimental:

La Fase experimental es el momento de experimentacion-exploracion con el

nuevo elemento. En este momento del proceso se otorga al alumno la suficiente

autonomia para experimentar las multiples posibilidades del movimiento desde la

didactica planteada por Haselbach.
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c)

d)

Fase de reflexién:

La Fase de reflexion se corresponde con el momento en el que el alumno
manifiesta a través del movimiento y/o verbalizandolo, como ha resultado la fase
experimental y cuéles han sido sus sensaciones. Esta fase se hace de forma
colectiva, lo que permite al resto de los compafieros aprender, reflexionar y
enriquecerse con las experiencias de los demas. El docente introduce preguntas e
incide en aquellas cuestiones que pueden resultar relevantes para el desarrollo del
tema, favoreciendo la comunicacion grupal. De esta fase se extraen y seleccionan
los elementos (los movimientos) que mas se acercan a la tarea propuesta y/o al
tema que se esta desarrollando, se eligen por consenso en el grupo y

posteriormente se trabaja con ellos.

Elaboracion:

La Elaboracion es la fase en la que los alumnos, una vez han experimentado,
observado, seleccionado y trabajado en los elementos que consideran mas
interesantes para la tarea propuesta, se centran en la elaboracion de un resultado.
Para esta fase se organizan a los alumnos por grupos, de forma que todos puedan
intervenir y formar parte del proyecto. La elaboracion es el momento de encontrar
un consenso en el grupo. Se elige una idea y se trabaja para llegar a un resultado
comun, con la premisa del respeto, la escucha y la capacidad critica. El objetivo
de esta fase es la composicion coreogréafica. Esta puede ser resultado en si mima o

punto de partida de una composicién mas elaborada.

Evaluacion:
El proceso de ensefianza y aprendizaje se concluye en la fase de la Evaluacion.

Este es el momento en el que se presentan los resultados obtenidos del trabajo del

grupo, Se puede acompafiar con masica.
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Finalmente se conversa con el alumnado, analizando sus gustos y desarrollando

con esta actividad las capacidades de observacion y critica.

4.3.4.3 Materiales, estimulos y ayudas

Aunque en la practica de la Danza el material principal es el propio cuerpo, los
recursos materiales facilitan al alumnado, el estudio, la comprension y el desarrollo de
los objetivos de una forma maés sencilla y directa. Los estimulos y los materiales tienen
su principal funcion en la Fase de Experimentacion, puesto que es el momento de
conocer y explorar el tema; cualquier recurso que facilite el entendimiento de la tarea en

esta fase, es interesante para el desarrollo del proceso.

Barbara Haselbach desarroll6 una metodologia con diferentes perspectivas y
caracteristicas para las ensefianzas de la Musica y la Danza. Esta nueva metodologia se
basa, como ya se ha dicho, principalmente en el desarrollo de la creatividad en la Danza,
desde los principios méas elementales hasta la creacion artistica. La bailarina y educadora,
se ha preguntado constantemente por el sentido de su trabajo, siendo critica con su propia
practica educativa y compartiéndola con educadores y alumnos de distintas disciplinas

artisticas a través de sus maultiples articulos, libros y cursos por todo el mundo.
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4.4. La labor de Elisa Roche en el avance de las ensefianzas artisticas y

de la Danza Educativa

Elisa Roche, pedagoga musical, fue la precursora de la incursion de la Danza
Educativa en las ensefianzas superiores de Danza de &mbito nacional, desde sus inicios.
Promueve la existencia de un descriptor dentro de la materia de Metodologia de la Danza
para la ensefianza de la Danza de &mbito no profesional. Se trata de una de las
personalidades mas significativas en lo tocante a esta investigacion por su labor en la
implementacion del concepto Danza Educativa en el &mbito educativo formal. Valgan
como apoyo a tal afirmacion estas palabras de Sofia Lopez-Ibor (Clivis Musica, 2017)
cuando describe brevemente la influencia de Elisa Roche en la evolucion artistico-

educativa de Espafia.

La influencia de Elisa Roche en la educacion musical de este pais es innegable.
No solamente porque es maestra de maestros, sino porque su paso por el Ministerio y su
plan de reforma en la LOGSE, han sido decisivos para cambiar un panorama educativo

anticuado y anquilosado. (Roche, 2010, p. 1)

Elisa Roche, sin ser bailarina, ni profesora de Danza, consiguié entre otros, dos
grandes logros para las ensefianzas artisticas. Por una parte, la incursion de las artes en la
Educacion Obligatoria, y por otra, la implantacion y la elevacion a ambito superior de las
ensefianzas artisticas de Masica y Danza. La existencia, la evolucion y la vigencia en la
actualidad de las ensefianzas artisticas, en gran medida se deben a la labor que ella

realizo.

4.4.1. Biografia. Formacién e influencias

Elisa Maria Roche Marquez nace en 1943 en Asturias, en concreto en la Villa de

Gijon. Se acerca al mundo de la musica desde muy pequefia, iniciando a los seis afios sus
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estudios de piano. Un afio mas tarde, se presenta a las pruebas de acceso al
Conservatorio de Mdasica de Oviedo. Segun ella misma cuenta, en aquellos afios, las
pruebas de acceso eran sencillas, ya que constaban solamente de una divisién y un
dictado, para asegurarse de la formacion basica del alumnado, no de la formacion
musical previa. Desde ese mismo momento, sus estudios se desarrollan fuera del ambito
institucional, al que solo acudird para realizar los examenes por libre. Su formacion
continua de manos del maestro y compositor Enrique Truan Alvarez'’, natural de Gijon.
La metodologia del compositor se centra en una formacion individualizada y en la
imparticion de un repertorio amplio y abierto para ser concretado segun la evolucion del
alumnado. La importancia de la labor del maestro de piano se hace patente en las
palabras que sobre esta etapa de su vida, emite la propia Elisa Roche en una entrevista

realizada por Pilar Echevarria:

Sin duda, era ya un precursor de la reforma...En mi caso, ademas, como era muy
pequefia, recibia tres clases por semana que se convirtieron en dos, a partir de los diez
afios. Gracias a sus criterios y dedicacion tuve una formacién pianistica muy sélida que
completé en Madrid con Manuel Carra. Soy consciente de haber tenido dos maestros
magnificos para quienes la clase no sélo era de piano sino también de humanidades. Fue

una educacion de lujo por la dedicacion y la categoria de mis profesores. (Ibid., p. 20)

Posteriormente, ella continta su formacion con el maestro y concertista Manuel
Carra. Este se encarga de su formacion técnica y humanistica hasta que culmina sus
estudios obteniendo la titulacion en el Conservatorio de Musica de Madrid. Una vez
concluidos dichos estudios en Espafia, Elisa Roche se interesa por los modelos
pedagdgicos musicales existentes en la Europa de la época. Entre el Método Kodaly (en
Budapest), el Instituto Dalcroze de Ginebra y el Orff-Institut de Salzburgo se decanta por

este ultimo.

v Enrique Truan Alvarez (1905-1995) formado entre Barcelona, Ginebra, Paris y Oviedo y no comparte la
metodologia de los Conservatorios de la época. El considera que los programas oficiales eran cerrados e
iguales para todos los alumnos.
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En 1964 Elisa Roche ingresa en el Orff-Institut del Mozarteum de Salzburgo,
dirigido por el Dr. Hermann Regner™®, Dicho centro cuenta con profesores de la talla de
Barbara Haselbach®® (Didéctica de la Danza), Hilde Tenta (Flauta de Pico), Barbara

Speckner (Clave) y Werner Stadler (Percusion).

La formacion que Elisa Roche obtiene en este centro tiene una doble perspectiva:
la formacidn artistica y la formacidn pedagogica. La identidad de dicha institucién bajo
la direccion de Regner, asegura una formacién eminentemente practica. El alumnado,
entre el que se encontraba ella, realiza practicas docentes, en las que primero observa la
intervencion de sus docentes y posteriormente, interviene en grupos de nifios que acuden
al Instituto para dicha practica educativa. Las siguientes palabras de Elisa Roche
describen su relacién y su acercamiento a la Danza en su paso por el Orff-Institut de la
mano de Barbara Haselbach: “La mas impactante, sin duda, fue el encuentro con el
movimiento y la danza como parte inseparable de ese mundo pedagdgico que Orff y

Keetmann denominan ‘Elementare Musik- und Tanzerziehung’.”(Ibid., p. 22).

Elisa Roche continta su formaciéon ampliando sus estudios fuera de Salzburgo,
participa en un curso de verano de método Kodaly en Budapest en 1971, en el que amplia

Sus conocimientos.

A su vuelta a Espafia, intenta de forma fallida encontrar una institucion en Oviedo
0 en Gijon con suficiente apertura metodolédgica, donde poner en practica todo lo
aprendido. Motivada por la falta de oferta formativa en Asturias, decide instalarse en
Madrid.

Elisa Roche inicia su actividad docente en el Colegio Publico “Carmen
Cabezuelo™®. En dicha época la asignatura de Musica no esta dentro del curriculo oficial.
Este centro, perteneciente a la Seccion Femenina, cuenta con la asignatura de Musica

dentro de su oferta educativa incluida en el horario escolar. Al no estar oficialmente

®Hermann Regner (1928-2008). Catedratico de Didéctica de la Mdsica.
19, » . . .y
Véase en el apartado 4.3. de la presente investigacion.
?Centro Publico situado en el Barrio madrilefio de San Blas. En dicha época en los centros escolares no se
imparte la Musica dentro de ese curriculo. Este centro publico supone una excepcion.
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regulada la Musica, ella puede organizar los contenido a la asignatura a su criterio. En
este centro se fue forjando el conjunto “Divertimento”, constituido las alumnas que
cursan musica junto a ella. Fruto del interés de éstas, se forma una actividad extraescolar.
La agrupacion citada participa en diversas instituciones y centros culturales. Esta
actividad consigue despertar el interés de las alumnas y algunas comienzan estudios

musicales profesionales.

Después del Colegio “Carmen Cabezuelo”, Elisa Roche imparte clases de Musica
en el Colegio Aleman de Madrid, donde la Musica estaba integrada en el plan de estudios
y en la propia vida del centro. Al igual que anteriormente, disfruta de libertad para
organizar su ensefianza. Entre las actividades que incorpora en el programa de estudios,
se encuentran las danzas tradicionales y algunas cuestiones basicas de movimiento,

actividad que causa gran impacto entre su alumnado.

Unos afios més tarde con la entrada de la democracia, concluye su trabajo como
docente en centros patrocinados por la Seccion Femenina, y se incorpora al Real
Conservatorio Superior de Musica de Madrid. En este centro se encarga de la formacion
de los futuros profesores de Musica. En el Conservatorio es nombrada Catedratica de
Pedagogia Musical, actividad que desarrolla y compagina con la imparticion de cursos
intensivos, que considera necesarios para la formacion del profesorado, aunque reconoce

mucho mas eficaz una formacion permanente a largo plazo.

En estas palabras, Elisa Roche refleja como fue su incorporacion como Consejera
Técnica para la reforma de las ensefianzas artisticas de Espafia, cargo que ocupa desde
1990 hasta 1996, introduciendo cambios sustanciales en las ensefianzas de Musica,
Danza y de Artes Escénicas, ensefianzas que hasta entonces no estaban regladas ni

legisladas oficialmente.

Desde mi llegada al Conservatorio Superior como profesora de Pedagogia
Musical, me inquiet6 mucho la falta de perfil competencial, como se dice ahora, que
tenian los estudios. Por ello, a diferencia de otros colegas, intenté que mis alumnos se
interesaran por la educacion musical en el ambito escolar y organicé mi trabajo docente

alrededor de este objetivo. Seguramente, esta inquietud propicio, primero, el que a

94



4. Genealogia del concepto de Danza Educativa

comienzos de los ochenta, colaborara como asesora externa con el MEC, para elaborar
los programas renovados de la EGB vy, algunos afios mas tarde, me incorporara al disefio
curricular de Primaria y Secundaria que se estaba haciendo en el Servicio de Innovacion

Pedagdgica y que dio lugar al Libro Blanco de la reforma”. (Ibid., p. 27)

Mari Carmen Ochoa Sierra, Profesora de Mdusica en el Instituto de Ensefianza
Secundaria José Saramago de Arganda del Rey (Madrid) y alumna de Elisa Roche,
escribe este articulo para la Revista de la Asociacion Orff Espafia, en el que refleja la
labor de la pedagoga musical y la influencia que tuvo en la trayectoria profesional y
personal de sus alumnas, asi como la humildad de ésta al ser galardonada en el afio 2004
por la Fundacion Carl Orff, con sede en Diesen (Alemania), con la Medalla Pro-Merito
en reconocimiento a su trayectoria profesional y a su valiosa contribucion al desarrollo de

Orff-Schulwerk en Espaiia.

Elisa ha creado escuela en el campo de la ensefianza musical en Espafia, eso es
un hecho que no descubro yo en estas lineas. Recientemente, el pasado 20 de julio, ha
sido galardonada con el Premio Pro Mérito 2004 por la Fundacién Orff Diessen, en
reconocimiento por su trayectoria profesional. En las palabras de agradecimiento que
pronuncio en este acto dijo que su vocacidn docente fue muy temprana, cuando descubrié
que habia gente, entre sus propios comparfieros de instituto, que carecia de la suerte que
tenia ella de poder tocar y escuchar musica. Le parecia imposible que alguien pudiera
vivir sin gozar de tal placer y decidié que iba a hacer cuando estuviera en su mano para

que la musica se acercara al mayor numero de personas. (Ochoa, 2005, p. 21-22)

Elisa Roche muere en Madrid el 9 de Marzo de 2009, como dice la periodista de
El Pais, Lila Pérez Gil, tras una lucha incansable contra una dura enfermedad y sin perder
el interés por la evolucion de los estudios artisticos, preocupada respecto a las
consecuencias que el proceso de Bolonia tendria en las ensefianzas superiores de danza,

tema que se tratard mas adelante en esta tesis.

La educacion musical en Espafia debe mucho mas de lo que reconoce a la figura
de Elisa Roche, que el pasado 9 de marzo murié en Madrid a los 66 afios, por las
complicaciones de una operacion en su larguisima lucha contra el cancer..][...Tras luchar

casi 10 afos contra el cancer, y mantener su vitalidad y su capacidad intelectual casi
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hasta el altimo dia, Roche se marché lamentando que quedase tanto por hacer. De hecho,
en un articulo publicado en este periddico en 2004, se preguntaba por qué "a estas alturas
no sabemos como afectard a estas ensefianzas el proceso de Bolonia". Y remataba: "¢ Esta
dispuesto el Gobierno a emprender la reforma legislativa que, en su dia, inicio otro
Gobierno socialista? (Pérez, 2009)

4.4.2. La influencia de Elisa Roche en la reforma educativa de 1990

La reforma educativa de 1990 denominada Ley Organica 1/1990, de 3 de octubre,
de Ordenacion General del Sistema Educativo (L.O.G.S.E.) vigente desde el dia posterior
a su publicacion en el Boletin Oficial del estado (BOE) hasta el 24 de mayo de 2006
modifica el sistema educativo nacional en vigor hasta ese momento. En el preambulo de
dicha ley se recogen las siguientes palabras que proporcionan una vision historica y
evolutiva sobre la trayectoria educativa en Espafia desde la Democracia hasta el
momento en el que se pone en vigor la citada ley. La presente cita, a pesar de su amplia
extension, es imprescindible, para comprender los cambios més relevantes que proponia

dicha ley:

El disefio del actualmente vigente procede de 1970. En estas dos décadas, vividas
ya en su mayor parte en democracia, la educacion espafiola ha conocido un notable
impulso, ha dejado definitivamente atrds las carencias lacerantes del pasado. Se ha
alcanzado la escolarizacion total en la educacion general béasica, credndose para ello un
gran namero de puestos escolares y mejorando las condiciones de otros ya existentes, se
ha incrementado notablemente la escolarizacion en todos los niveles no obligatorios, se
han producido importantes avances en la igualdad de oportunidades, tanto mediante el
aumento de becas y ayudas como creando centros y puestos escolares en zonas
anteriormente carentes de ellos, se han producido diversas adaptaciones de los contenidos
y de las materias. Las condiciones profesionales en que ejerce su funcion el profesorado

difieren, cualitativamente, de las entonces imperantes...]. (L.O. 1/1990).
Esta nueva ley, como se recoge en la anterior cita, supone un cambio sustancial en

el sistema educativo espafiol, modificando el nombre de los estudios, la duracién total de

los mismos, la division en ciclos, las materias a impartir, la obligatoriedad, la carga
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lectiva, la formacion del profesorado, los ambitos de aplicacion, etc. Entre las nuevas
aportaciones estan las relacionadas con las ensefianzas artisticas. Por primera vez, se
contempla la asignatura de Musica en Educacion Primaria y Secundaria Obligatoria, la
ordenacion de las ensefianzas artisticas en: Elementales, Medias y Superiores y la
formacion del Profesorado. Todo ello se retomara con profundidad méas adelante en este
texto, sin embargo ahora corresponde destacar que Elisa Roche es una de las personas
que participa en la elaboracién de la nueva ley de educacion. Se cuenta con su presencia
desde comienzo de los afios ochenta como asesora externa del entonces Ministerio de
Educaciéon y Ciencia para la elaboracion de los programas renovados de la E.G.B.
(Educacion General Bésica).

Algunos afios mas tarde, Elisa Roche participa también en el disefio curricular de
la Educacion Primaria y la Educacion Secundaria Obligatoria, que estaba realizando el
Servicio de Innovacion Pedagogica. Esta documentacion recibe el nombre de Libro
Blanco de la Reforma, referenciado en la pagina anterior en el extracto de la L.O.G.S.E.
demuestra, una vez mas, su implicacion en la Pedagogia de la Musica desde su puesto
docente en el Conservatorio Superior de Mdsica de Madrid, por ello, segun ella misma
cree, fue llamada para participar en esta tarea. Elisa Roche interviene en la modificacion
de la reforma educativa en todo lo relacionado con las ensefianzas artisticas y en las
materias relacionadas con la Pedagogia de ellas en nuestro pais. Como ella misma
describe en estas lineas, su participacion se concreta principalmente en los dos Gltimos
puntos, los cuales dan lugar a un nuevo planteamiento en la educacion artistica en todo el
Estado.

En el caso de la musica, lo mas interesante de los nuevos disefios curriculares
tiene que ver, en mi juicio con tres conceptos basicos: uno, el relativo a los principios que
definen el curriculo -como seleccion de la cultura que se quiere transmitir- y el papel de
los elementos que lo configuran: objetivos, contenidos y criterios de evaluacién, comunes
para todas las ensefianzas; dos, la presencia de la musica como lenguaje expresivo a
través de la voz, los instrumentos Orff, el movimiento y la danza; tres, la unidad de
planteamiento entre Primaria y Secundaria con el fin de que la Secundaria sea un
verdadero prolongacion y profundizacion de la etapa anterior y no una supuesta

anticipacion de estudios posteriores, algo que, en el caso el area de mdsica, no tiene, a mi
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juicio, ningun sentido. Creo que mi participacion influy6 en estos dos Gltimos puntos ya
que el disefio general estaba establecido de antemano por los expertos en teoria
curricular. (Roche, 2010, p. 27)

El punto dos de la cita anterior, es el principal nexo de unién entre la presente
investigacion y la figura de Elisa Roche. En este apartado de la ley se describe la musica
como “lenguaje expresivo” relacionandolo con la Danza. Por primera vez, a nivel
legislativo se menciona a la Musica como educacion artistica accesible a todos los nifios
y nifias y a todos los jovenes, con una identidad flexible e inclusiva siendo el movimiento

y la danza dos de los componentes fundamentales para su estudio.

La Danza adquiere una dimension diferente a la entonces conocida. La
publicacién de esta ley, obliga a los profesores de Musica de los colegios e institutos a
impartir, ademas de los contenidos fundamentales, contenidos de movimiento y Danza.
Una danza accesible a todos, carente de una técnica estricta y de un lenguaje

determinado, como se describe en los objetivos y contenidos de la citada ley.

La amplia formacion de Elisa Roche, asi como sus vivencias profesionales
descritas en el primer apartado del presente Capitulo, muestran la visién de una
pedagogia artistica general inclusiva, en la que la Musica y la Danza estan incluidas. La
puesta en préactica de todo lo dicho ha supuesto un gran avance en la educacion de la
Danza en Espafia, y en la ensefianza de la mdsica, acercandose claramente al concepto de

Danza Educativa que promulgaban sus colegas del Orff-Institut.

El cambio legislativo de 1992 en educacion (L.O.G.S.E.) modifica y regula los
estudios enel pais. En el tratamiento que se le da alas ensefianzas artisticas y en
concretoa la Danza,en las cuales no existia precedente de una legislacion que
describiera un curriculo determinado, la citada ley supuso un nuevo planteamiento
educativo. Enella se describen, por primera vez, los dos ambitos de educacion
dancistica: los Conservatorios y las Escuelas de Danza; igualmente se describe la
finalidad de dichos estudios en cada uno de los ambitos yla estructuracion y

organizacion de las asignaturas en los mismos. Esto supone un gran avance para el futuro
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alumnado, el cual puede elegir que su formacion en Danza sea de carécter profesional o

de caracter amateur.

A lo largo de este siglo, la musica, la danza, el arte dramatico, el canto y las artes
aplicadas y oficios artisticos han estado al margen de los sistemas educativos y han
tenido un desarrollo muy desigual. Si bien, la musica, el arte dramatico, el canto y las
artes aplicadas y oficios artisticos han ido reglamentandose a partir de la década de los
sesenta en cuento a curriculum, titulacién y caracteristicas de los centros en los que debe
desarrollarse su ensefianza, lo que ha coadyuvado a su mejor desarrollo e implantaciéon; la
danza no ha sido regulada con caracter general, siendo las propias Escuelas de Danza las
encargadas de su reglamentacién, lo que ha contribuido a un mayor abandono y desidia.
Esta problemética de las ensefianzas artisticas en general y de la danza en particular ha
sido planteada por la Ley de Ordenacion General que ha tratado de resolver la mayoria de
sus problemas. (Diaz, 1999, p. 125)

Este texto viene a corroborar todo lo expuesto con anterioridad. En él se
mencionan las consecuencias que ha tenido, en la practica educativa, la hasta entonces
inexistencia de una normativa reguladora para la unificacion de las ensefianzas artisticas
de ambito nacional, dando como resultado la imposibilidad de la equidad de dichos
estudios. Asi mismo plantea la necesidad de una reglamentacion general de estas
ensefianzas, y en particular de la Danza, que es la mas abandonada y perjudicada de
todas ellas, puesto que las demas, son sometidas a una mas o menos acertada
reglamentacion, que posibilita su implantacion de una manera mas légica e igualitaria. La
Danza, como se refleja en el texto, al no estar regulada en ese momento historico, se
supedita al criterio de cada escuela. Cada escuela organiza su practica educativa
libremente, en lo relativo a su curriculo y organizacion, siendo asi muy dificil conseguir
homogeneidad en sus planteamientos, metodologias, didacticas, cargas lectivas y su
oferta de asignaturas. A consecuencia de todo lo mencionado anteriormente, estos

estudios conducen a mucha disparidad de niveles y por tanto, de resultados.

Concluye el texto abriendo una puerta a la esperanza de conseguir, con la Ley de

Ordenacién General, la solucion a la problematica existente en este ambito.
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4.4.3. La regulacion de la Danza Educativa y Elisa Roche

La Danza le debe mucho a Elisa Roche. Su papel fue fundamental en la
implantacion de nuestros estudios dentro de la Ensefianza Reglada (L.O.G.S.E.). Con su
infatigable e inteligente trabajo a favor de la Danza, consiguié dignificar nuestras
ensefianzas y recursos para ponerlas en marcha.

Amaba la Danza, su exquisita sensibilidad le hizo reconocer esta disciplina en toda su
dimensién y valor, luché porque nuestras ensefianzas fueran reconocidas al mismo nivel

que otras ensefianzas artisticas. (Valero, 2006, p. 6)*.

Virginia Valero Alcaide, directora del Conservatorio Superior de Danza “Maria
de Avila” de Madrid desde sus inicios hasta el curso académico 2015/2016, describe con
estas palabras la importante intervencion de Elisa Roche en la Reforma Educativa, en
relacion a las ensefianzas de la Danza. Con la Reforma se consigue que la Danza se

equipare al resto de las ensefianzas artisticas.

En una entrevista realizada para la presente investigacion®, la directora afirma
que en este primer desarrollo del curriculo de las ensefianzas superiores de Danza, la
Danza Educativa no aparece plasmada como asignatura, porque se emitieron Unicamente
los contenidos minimos del curriculo. Si dice al respecto, que aparece un “descriptor”
dentro de la materia metodologia de la Danza dedicado la ensefianza de la Danza en el
ambito no profesional que siempre se ha relacionado con la Danza Educativa. En la
entrevista, ella hace referencia a que la persona que propone el estudio de la Danza para
diferentes ambitos educativos es Elisa Roche y que ella apoya la propuesta, sin conocer
el verdadero alcance de la asignatura en un primer momento. Virginia recuerda de
aquellos momentos incipientes en la creacion de las ensefianzas de Grado Superior de

Danza y ella mantuvo una estrecha colaboracion.

21Virginia Valero Alcaide (Directora del Conservatorio Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila”.
Articulo: “Elisa Roche en nuestra memoria”, Revista Asociacion Orff Espafia, Musica y Movimiento en la
Educacion, Vol. 11, p. 6, Madrid, 2.009.

2 Respuesta de Virginia Valero de la entrevista realizada con motivo de la presente investigacion véase
Anexo I.1.
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La presente investigacion se centra en la implantacion de la Danza Educativa en
las Ensefianzas Superiores de Danza. Estas ensefianzas se imparten en los Conservatorios
Superiores de Danza y, como se ha puesto de manifiesto, en este menester participo
activamente Elisa Roche. Como se analiza en apartados posteriores de esta investigacion,
la nueva legislacion establece la organizacion para las ensefianzas de Danza, que se
imparten en los Conservatorios, divida en tres grados: Grado Elemental, Grado Medio y

Grado Superior.
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4.5. La Danza Educativa desde la perspectiva de Verena Maschat

El recorrido por las principales aportaciones al concepto de Danza Educativa a lo
largo de la historia reciente culmina con la figura de Verena Maschat. El desempefio de
su profesion esta directamente relacionado con la Danza Educativa y otras materias del
ambito de la Danza, la Musica y la Educacién. Por su labor investigadora y pedagdgica
es considerada como una de las figuras actualmente méas representativas en el ambito

internacional.

Verena Maschat es la profesora que desarrolla el curriculo para las asignaturas
relacionadas con la Danza Educativa y las imparte en el Conservatorio Superior de Danza
“Maria de Avila” desde los inicios de las ensefianzas superiores de Danza en la
Comunidad de Madrid. Ella esta directamente relacionada en su formacién y su linea de
trabajo, con las personalidades estudiadas anteriormente. Materializa la propuesta

legislativa impulsada por Elisa Roche.

Verena Maschat tiene una particular vision de la Danza Educativa y de la
necesidad existente en la actualidad de valores que se desarrollan a través de ella. La falta
de comunicacion derivada del estilo de vida, las nuevas tecnologias, el ritmo de trabajo
de los mayor y la carga de actividades extraescolares de los pequefios hacen que se esté
olvidando que el ser humano forma parte de una sociedad y debe estar integrado en ella.
Ella considera que a través de la Danza Educativa y de las ensefianzas artisticas en

general se pueden subsanan estas carencias y mejorar la calidad de la poblacion.

Bailar, cantar y tocar en grupo es mas actual que nunca. Son actividades que
proponen un contrapeso a la tendencia creciente al individualismo. Cada vez menos
personas han crecido en un entorno donde se ha podido sentir parte de una cultura, donde
la mUsica y la danza formaba parte de la vida de la comunidad. Por eso, la practica Mater
de la danza en sus diversas facetas es una excelente oportunidad para la comunicacion

entre personas de todas las edades. Significa sentirse a gusto en un circulo, una linea de
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personas, vibrar y descansar con la musica, contacto visual y tactil con otros, asi como
percibir y disfrutar la diferencia de energia en danzas dinamicas y tranquilas. (Maschat,
2017, p.53)

4.5.1. Aspectos biograficos

Verena Maschat describe con estas palabras como se acerca al mundo de la

musica y de la danza desde su infancia.

El antecedente mas importante fue la muasica practicada en familia. Desde que
tengo uso de razon siempre se hacia musica en casa. Tuve la suerte de que me dejaran
participar, incluso sabiendo apenas tocar cuatro notas mal y desafinadas, pero asi se
aprende a amar la masica y a participar activamente en ella. (Alberdi, 1996, p. 4)

Maschat nace en Munich (Alemania). Desde muy pronto, a la temprana edad de
dos afios y medio, se acerca al mundo de la Musica de forma casi circunstancial, como

continua poniendo en la siguiente cita:

Mi hermano, dos afios mayor que yo, empez6 a hacer mdsica y movimiento
segun el Orff-Schulwerck, mi madre me tenia que llevar con ella porque no me podia
dejar sola en casa y el profesor dijo una vez: “;Esta nifia por qué se queda sentada ahi?”
“Tiene so6lo dos afios y medio”, respondié mi madre, a lo que el profesor contesto: “No

pasa nada, que venga” (Ibid., p. 4-5)

De esta forma comienza a familiarizarse con la mdsica y participa cantando,
tocando instrumentos, haciendo ritmos y danzando. A los cinco afios comienza a estudiar
violin y continta su formacion artistica hasta que realiza el Bachillerato Musical, a la vez

que cursa viola y canto en el Conservatorio de Munich.

En paralelo dedica su atencion a otras manifestaciones artisticas de origen

popular, como ella misma describe en un articulo publicado para Orff-Schulwerk
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Informationen, donde comenta que los profesores que formaron parte de su formacién

inicial contribuyeron a despertar su interés por las Danzas Folkléricas:

I grew up in a city and thus have no first hand knowledge of an ethnic dance culture.
However, quite early on, my teachers in Music and Movement Education, as well as in
dance, set me upon a path to discover the immense richness of European folk dance, a

path that today I still wander upon and from which I still learn. (Maschat, 2005, p. 31)

Tan significativa fue la relacién con la danza para Verena Maschat, que decide
continuar sus estudios, hasta obtener el Titulo Superior de Mdsica y Danza en la
Educacion por el Orff-Institut de la Universidad “Mozarteum” de Salzburgo (Austria).
En él, como ya se ha reflejado en otros capitulos, se imparte una formacién musical y

dancistica, basada entre otras premisas en la improvisacion y la composicion.

Una vez concluidos sus estudios musicales, motivada por el aspecto terapéutico
de la Musica, decide iniciar estudios de Psicologia y Pedagogia en la Universidad de
Salzburgo, estudios que no concluye porque al afio siguiente ya comienza su labor como

Asistente Universitario en el Orff-Institut.

Para completar su formacién musical y dancistica, asi como la pedagdgica, realiza
multiples cursos de prestigio internacional y viajes etnogréaficos para la investigacién y la
recopilacién de Danzas del Mundo y Danzas Tradicionales. Se ocupa del analisis de la
cultura, asi como de las -caracteristicas religiosas, socio-politicas, ideoldgicas,
climatoldgicas, etc., que originan e identifican el punto de partida de cada manifestacion
popular. Estos estudios la llevan a tener una vision global de todo el fendmeno
dancistico. Ella misma esboza en las presentes lineas la importancia de conocer todas
estas caracteristicas que rodean a la propia danza para que la posterior transmision sea

rigurosa y respetuosa.

“As you see, | have consciously confined myself to speaking about the roots of European
culture. To teach music and dance, one should know the culture well enough to credibly
share parts of it with others. To teach an "African song” or an "Indian dance” to students

without having appropriate knowledge and without accounting for the cultural context is
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irresponsible and superficial. The same respect we wish for our own cultural goods we

need to extend to other cultures. (Ibid., p. 31)

Al igual que otras de las personalidades estudiadas en la investigacion, ella
trabaja en el Orff-Institut desde el afio 1973 al 1993 como profesora asistente de Catedra,
impartiendo las asignaturas de Didactica de la Mdsica, Practicas de Ensefianza, Historia
de la Educacion a través de la Musica y la Danza, Acompafiamiento de Movimiento,
Danzas Tradicionales (histdricas, etnoldgicas y sociales) y Lenguaje. En las asignaturas
que imparte en este centro, también realiza determinados grupos de trabajo de
investigacidn-intervencion con su propio alumnado, interviniendo con personas mayores
y ciegos y desarrollando la parte terapéutica y social de la Musica y la Danza. Durante
varias décadas ha dirigido los Cursos Internacionales de Verano del Orff-Institut

Salzburg.

En el &mbito formativo a docentes, Maschat ha impartido multiples cursos y
conferencias por todo el mundo. Imparte cursos de Danza Educativa y Danza Creativa,
Danzas del Mundo, Danzas Tradicionales e Histdricas, asi como Metodologia Orff,
Improvisacion-Composicion, etc. Entre sus multiples colaboraciones, interviene
puntualmente en publicaciones sobre Mdusica y Danza en la Educacion, para revistas
como “Orff-Schulwerk Heute”, Orff Echo”, “Doce Notas” o “Orff Espafia”, colabora en
publicaciones del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (Instituto Superior de
Formacion del Profesorado) con el Libro “La Educacion Artistica, clave para el
desarrollo de la Creatividad”, junto con otros docentes y personalidades relevantes en el

ambito de las ensefianzas artisticas en Esparia.

Es co-autora, en colaboracion con Sofia Lépez-Ibor, del libro “jQuien canta su
mal espanta! Recopilacion e instrumentacion de canciones, juegos y danzas de
Latinoamérica” (Editorial Schott), donde se evidencia su interés por la conservacion y la

difusién del material folklérico popular.

En 2006, Verena Maschat recibe el premio “Pro Merito” de la Fundacion Carl

Orff Diessen (Alemania). Y continta con la coordinacion de los proyectos de Educacion
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Musical y Danza Educativa de la Fundacion Orff en la Peninsula Ibérica vy

Latinoamérica.

Ademés de su dilatada carrera fuera del ambito nacional, desde el afio 2003 hasta
2015 es profesora de las asignaturas Metodologia y didactica de la Danza Educativa | y
I1, Andlisis tedrico y practico del repertorio de las Danzas Historicas, Anélisis tedrico y
practico del repertorio de las Danzas Tradicionales Europeas y del Mundo Précticas
Docentes, Bailando con nifios y Musica y Danza en la Educacion Temprana para el
alumnado de Pedagogia de la Danza en el Conservatorio Superior de Danza de Madrid

“Maria de Avila”.

4.5.2. Las aportaciones a la Danza Educativa de Verena Maschat

En este apartado de la investigacion, se presentan las aportaciones que, desde su
experiencia docente e investigadora, hace Verena Maschat a la asignatura de Danza

Educativa.

Verena Maschat, como se ha expuesto en los apartados anteriores, contindia una
linea formativa similar a la de Barbara Haselbach y Elisa Roche, todas ellas alumnas del
Orff-Institut y por tanto del método Orff-Schulwerk. Esta formacion, condiciona su

vision de las ensefianzas artisticas en general y de la musica y la danza en particular.

Su amplia labor formativa la lleva a establecer su propio método educativo,
inspirado y fundamentado en los principios del Orff-Schulwerk y completado con sus
propias aportaciones y vivencias profesionales. Esto la sitta como una de las
personalidades mas reconocidas actualmente en la materia a nivel internacional. Es la
primera profesora que imparte la asignatura de Danza Educativa en el Conservatorio
Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila” y la persona elegida para elaborar el

curriculo de la asignatura en la normativa reguladora de &mbito nacional.
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Con las siguientes palabras Verena Maschat (2017) reflexiona, desde su propia
experiencia docente, sobre la situacion actual del alumnado con respecto a la Danza
Educativa y sobre determinados aspectos relacionados con dicha asignatura. En lo
expuesto en esta cita, se contempla la preocupacién de la docente por analizar la
procedencia de estas carencias creativas en el alumnado de Pedagogia de la Danza. Para
la docente, la improvisacion es considerada un elemento fundamental en el area de la

asignatura de Danza Educativa.

Desde que he empezado a ensefiar las asignaturas del area de Danza Educativa en
el Conservatorio Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila” he intentado de
familiarizar a mis alumnos con las posibilidades de la improvisacion, tanto por su
desarrollo personal (no solo como bailarines) como por su futura labor de profesores.
Pero descubri que era practicamente desconocida para estos alumnos de Pedagogia de la
Danza y que habia una total falta de practica de la improvisacién y la composicion en la

ensefianza profesional de estos bailarines.

Al compartir mi experiencia y opinion con otros profesores de conservatorios de
musica y danza, me di cuenta que la improvisacion casi no se practica ni se fomenta. Se
necesitaria un andlisis profundo para determinar las razones de esta carencia, pero van
desde razones histérico-politicas (39 afios de dictadura) a socio-culturales y pedagdgicas
(hasta hace poco, los métodos de ensefianza en musica y danza casi no habian cambiado
desde el siglo XIX). (p. 47)

Ante esta realidad que emerge de sus palabras cabe destacar de entre otras, las
tres aportaciones mas significativas que Verena Maschat hace al concepto y, por tanto, a
la perspectiva de la Danza Educativa: la creatividad (como parte esencial de la asignatura
de Danza Educativa), la estructuracion del método (creacion de una metodologia para el
trabajo de improvisacion y composicion) y la incorporacion del trabajo musical (vocal e
instrumental) para el desarrollo del proceso creativo. Para ella es fundamental
el fomentar la creatividad, entendida ésta como una capacidad, propia y exclusiva del ser
humano, que nace con el inicio de la vida y que contribuye con su desarrollo a la

formacion integral del ser humano.
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La creatividad es una de las capacidades fundamentales que solo los seres
humanos pueden desarrollar. El fundamento empieza como juego en los primeros meses
de vida, experimentando y descubriendo el mundo que nos rodea y nuestras posibilidades
de entrar en dialogo con él. (Ibid., p. 47)

Verena Maschat comprende el proceso creativo como un proceso pautado, en el
que el docente, en este caso, sea quien guie a su alumnado en el desarrollo de nuevas
creaciones. El procedimiento debe conducir paulatinamente desde la exploracion, a la

improvisacion hasta culminar en una composicién coreografica.

Improvisacién no es juguetear con lo que sea. Un proceso creativo puede
comenzar asi pero necesita un desarrollo a través de una exploracion mas intencionada y
atenta a las posibilidades que nos ofrece lo que estamos haciendo. Entonces estamos
preparados para improvisar, utilizando conscientemente ciertas ideas de nuestra
exploracion. Desde esta improvisacién — composicién en tiempo real — podemos
desarrollar una composicién al seleccionar y secuenciar los elementos que mas nos
gustaron. (Ibid., p. 47)

Los elementos que intervienen en el proceso creativo, como son la exploracion y
la improvisacion, deben ser programados y tener un motivo, un punto de partida sobre el

que trabajar, establecido previamente.

Verena Maschat en su desempefio profesional en las ensefianzas artisticas
superiores de Danza segun demuestra en estas afirmaciones detecta la falta de
conocimientos y recursos creativos por parte del alumnado. Llegando a cuestionarse la

procedencia de esas carencias si son de indole ideoldgica, histérica y/o culturales.

4.5.2.1. Antecedentes Metodologicos de la Danza Educativa

La historia de la danza como actividad humana comienza en el momento en el
que el hombre primitivo aparece en escena y comienza a moverse sobre la tierra...Lo

cierto es que el hombre primitivo utiliza muy pronto la danza como forma no sélo de
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expresion sino de comunicacion con las fuerzas y fendmenos intangibles, asi como sus

propios congéneres. (Abad, 2004, p.15)

Es dificil datar el momento en el que el ser humano comienza a danzar, existen
reminiscencias pictoricas que evocan este fendmeno y lo sitlan en épocas prehistoricas.
La danza ha sido una forma de trasmitir emociones, utilizada en celebraciones y cultos

como medio de comunicacion y expresion.

La ensefianza de la danza ha sido tradicionalmente por imitacién y transmitida de
generacion en generacion desde épocas primitivas. Pasados los siglos y una vez
codificada segun determinados canones estéticos, la danza se ha ensefiado como una
practica repetitiva, siendo la correccion y la precision técnica sus objetivos principales.
El establecimiento de estos canones ha provocado la falta de creatividad y dinamismo en
los bailarines, asi como en el proceso de ensefianza y aprendizaje. A este respecto Verena

Maschat (2017) apunta la siguiente apreciacion:

En general, la tendencia es centrar la ensefianza de la danza en imitacion y
actuacién, insistiendo en la perfeccién técnica, en vez de utilizar un enfoque holistico
partiendo de la experiencia corporal creativa como base del aprendizaje. La danza
deberiamos sentirla como una forma de expresion vital y dindmica, coordinando los
aspectos intelectuales, emocionales y espirituales con las actividades corporales. Este
proceso deberia de comenzar lo antes posible, pero nunca es tarde para experimentar la
alegria de poder expresarse a través del movimiento, y la danza es movimiento que

sobrepasa su mera funcion y se convierte en comunicacion. (p. 48)

Sin embargo, la propia Verena Maschat apunta que incluso en épocas en las que
las Ilamadas Danzas Historicas con coreografias establecidas estaban en auge, existian
determinados tiempos musicales para la improvisacion y se valoraba especialmente la
originalidad de las mismas. Estas improvisaciones eran pequefias y estaban dentro de una
estructura musical determinada y una estética concreta, pero de igual forma el bailarin

podia establecer el orden de esos elementos y crear pequefas sugerencias libremente.
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Miremos brevemente a la Danza Tradicional. En la tradicion historica, un
hombre que podia, por ejemplo, improvisar nuevas combinaciones de pasos de Galliarda
en el Renacimiento despertaba gran admiracion. En la Danza Barroca, una Sarabande
fluyendo libremente, la habilidad de improvisar con los elementos expresando la musica -
"Danser de caprice" — era considerado como la expresion sublime del arte de danzar. Por
otro lado, la mayoria de las tradiciones étnicas tienen danzas que permiten partes
improvisadas, aparte de las danzas de parejas donde el hombre guia a la mujer en

secuencias siempre cambiantes a través de la pista de baile. (Ibid.)

Hoy dia, algunos afios mas tarde de lo expuesto por Verena en las lineas
anteriores, la ensefianza de la danza sigue siendo por imitacion y las partes en las que el
alumnado puede improvisar y crear son minimas; se concede especial interésa la
ejecucion técnica, en detrimento del desarrollo expresivo y comunicativo corporal de la

danza.

4.5.2.2. Un método para la improvisacion y la composicion

Verena Maschat, como se manifiesta en los apartados anteriores, ha hecho
diferentes aportaciones a la Danza Educativa, destacando entre ellas la creacion de una
metodologia para el desarrollo del proceso creativo en el aula. Ella parte de
una premisa clara: el docente de danza debe experimentar antes determinadas
experiencias con su cuerpo para poder transmitirlas. Por ello considera fundamental que
el alumnado de las ensefianzas superiores de Grado en Danza, en la Especialidad de
Pedagogia, vivencie el proceso creativo.

“Para bailarines que han aprendido por imitacién y repeticién toda su vida, tener
que improvisar les produce inseguridad y en algunos casos hasta miedo”. (lbid.)
Partiendo de esta premisa citada, la autora considera que se debe establecer un buen
clima de trabajo en clase, con el fin de que el alumnado se sienta cbmodo, seguro y pueda

desarrollarse y crear libremente.
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Ademés del clima de trabajo adecuado, considera que existen determinados
recursos que facilitan el proceso creativo, tales como la musica, las imégenes
(fotografias, cuadros, etc.) y demas objetos que permitan establecer un punto de partida

“tangible” para el alumnado.

La secuenciacion y la estructuracion de las actividades con coherencia
constituyen el tercer factor, sefialado por la autora, para el éxito del proceso creativo. El
tiempo adecuado que se dedica a cada actividad, asi como el contenido y el objetivo de

cada una de ellas, son determinantes para garantizar el éxito de la propuesta educativa.

Con los tres factores sefialados previamente y la eleccion adecuada del tema a
trabajar, el proceso creativo puede desarrollarse correctamente, obteniendo buenos
resultados, siempre que el docente adapte su propuesta estratégicamente a cada &mbito

educativo para que resulte motivadora.

Una vez concluido el proceso creativo y para cerrar el trabajo, Verena Maschat
sefiala la importancia de exponer las composiciones creadas, ya sean individuales, por
parejas 0 grupales. Esta exposicion sisteméatica del trabajo realizado favorece la
observacién, la critica constructiva, la comunicacion en el aula y contribuye

progresivamente a la seguridad del alumnado.

La presentacion de las secuencias creadas y la reflexion posterior muestra la gran
variedad de posibilidades una idea tan sencilla puede generar y el proceso de aprendizaje
que proporciona este ejercicio de improvisacion y composicion. Cada pequefio éxito
genera mas confianza, avanzando asi, paso a paso, hacia una sensacion de seguridad y

bienestar con nosotros mismos y los demas. (lbid., p.49)

4.5.2.3. La incorporacion de la masica
Verena Maschat, influenciada por su formacion en la metodologia Orff, aporta al
ambito de la Danza Educativa la valoracién de la musica, tanto vocal como instrumental,

como elementos de inspiracion y acompafiamiento al proceso creativo.
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La mdasica es uno de los factores decisivos para la danza, la danza es inseparable
de la masica. Para cualquier estilo de danza es crucial conocer y comprender la masica
correspondiente a fondo. Eso ayuda a la memoria, la interpretacion y la expresion. (Ibid.,
p. 50)

Con estas palabras Verena manifiesta la importancia que tiene la mdsica para el
aprendizaje y el desarrollo de la danza en general y de la Danza Educativa en particular.
El conocimiento adecuado de la muasica proporciona al alumnado un aprendizaje globla
significativo y permite al futuro docente tener recursos pedagdgicos para su intervencion

en el aula.

En una didactica de la danza eficaz, la masica — pulso, ritmo, compas, frase,
movimiento melédico, armonia, tempo, dindmica, forma, caracter - es uno de los
fundamentos indispensables que deberia de acompafiar a todas las fases del aprendizaje

desde el principio. Pido a mis alumnos de pedagogia “cantar, no contar”. (Ibid.)

Incluir la musica y los instrumentos de pequefia percusion en el trabajo creativo,
es un recurso estimulante en diferentes sentidos. Por una parte, proporcionan al alumnado
un punto de partida inspirador para desarrollar la improvisacion, y por otra parte, puede
utilizarse como acompafiamiento al movimiento. En ocasiones el sonido puede servir de

guia y provocar el movimiento y viceversa.

Para Verena Maschat, la musica es un elemento fundamental para la Danza
Educativa, para el desarrollo del proceso creativo y para la transmision de emociones.
Segin expone en la cita presentada a continuacion, existen estudios que analizan

cientificamente la relacién de la musica y las emociones.

La neurociencia lleva décadas investigando la relacion entre la musica y las
emociones. Una vez que permitimos que una musica nos emocione y nos mueva, el paso
a “respirarla” y “dibujarla” con nuestro cuerpo en el espacio es pequefio. Y es esa

expresion que se transmite y nos comunica con los demas. (Ibid.)
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4.5.3. La influencia de Verena Maschat en la incorporacion de la Danza

Educativa en las ensefianzas superiores de Danza

Una vez instalada en Espafia, Verena Maschat es invitada al Real Conservatorio
Profesional de Danza “Mariemma” de Madrid por la entonces directora Virginia Valero.
Esta Gltima es informada por Elisa Roche de la amplia formacion y trayectoria de la
docente. Verena imparte en este centro clases a los profesores y a los alumnos del Grado
Elemental de Danza, muestra su metodologia en dicho entorno en el que hasta entonces
no era conocida esta Didactica de la Danza.

En los afios 90 ella ayuda a la formacion del profesorado de Musica y Educacion
Fisica, en la asignatura de Danza que se acababa de implantar (con la L.O.G.S.E.). En la
siguiente década, se preparan en Espafia, en los nuevos planes de estudios, el Grado
Superior de Danza, y es Elisa Roche quien habia conseguido introducir sus ideas sobre la
Educacion Artistica y su importancia en la educacion reglada (como se ha expuesto en
apartados anteriores) quien propone la figura de Verena Maschat para la elaboracion del
Curriculo de la asignatura de Danza Educativa en la especialidad de Pedagogia de la

Danza, en las ensefianzas superiores.

Ella ve la necesidad de que el alumnado del grado superior de Danza se forme en
esta asignatura, a la que denominan: Danza Educativa. “Se pensé mucho barajando
diferentes denominaciones, pero ninguna convencid y finalmente Danza Educativa era lo
gue mas se acercaba al concepto que teniamos. Danza Creativa, por ejemplo, no incluye
las danzas tradicionales, una parte importante de nuestro trabajo”. (Maschat, 2017

entrevista).

Las asignaturas relacionadas con la ensefianza no profesional, es decir del &mbito
amateur, son cruciales para la preparacion de los futuros profesores de danza. Aunque
cada uno de ellos tiene su formacion en una técnica de danza especifica (Clasico,
Contemporéaneo, Espafiol o Flamenco), casi todos luego se dedicaran a dar clase en el
ambito no profesional, es decir, muy pocos encontrardn una plaza en un conservatorio

profesional, la inmensa mayoria ensefiard en Escuelas de Musica y Danza municipales,
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centros culturales, academias privadas etc. Y las asignaturas de su especialidad no les
preparan para un perfil de destinatarios tan amplio como el nuestro: todas las edades
(précticamente de 0 — 100 afios), entornos de lo més variado incluyendo proyectos
artisticos, sociales o terapéuticos. (V. Maschat, 2017, comunicacion personal)

En su intencion de hacer un trabajo lo méas enriquecedor posible, ella elabora una

amplia oferta de contenidos a desarrollar, como refleja en sus propias palabras:

Inicialmente el nimero de horas de nuestro area era ms del doble de lo que es en
el plan de estudios actual. Incluia asignaturas especificas como Andlisis del Repertorio de
las Danzas Histdricas y otra sobre las Danzas Tradicionales que han desaparecido del
todo (me resulta incomprensible que una introduccion a las Danzas Hist6ricas no forme

parte de los estudios superiores de danza).

Ademas, los alumnos con especial interés en la materia podian cursar varias
optativas relacionadas, como précticas docentes, imprescindible para entender como es el

trabajo practico en el aula. (Ibid.)

Aunque no se llevan a cabo los contenidos que ella propuso inicialmente, ella
recalca la importancia del método: “No obstante, lo esencial de nuestras asignaturas son
los procesos didacticos asi como la comprension y reflexidn sobre la responsabilidad del

profesor en una educacion holistica de las personas que les estan encomendadas”. (Ibid.)

Verena Maschat considera que para que el futuro profesional del alumnado de
Danza sea exitoso, es fundamental dotarlos de los maximos y mejores recursos. Ella
mantiene que la formacion debe ser amplia, no sélo en los temas relacionados con la
improvisacion y composicion, también aportando al alumnado un conocimiento extenso
sobre las Danzas Tradicionales. El repertorio de estas Danzas muestran un sinfin de
posibilidades coreograficas, musicales y espaciales, ademas de impregnar al alumnado de

una dimension cultural e historica de la Danza.
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A este respecto Verena (2017) comenta:

Para que los alumnos puedan aplicar lo aprendido con éxito en su futuro
profesional, es esencial darles un repertorio de danzas tradicionales (etnoldgicos,
histdricos y sociales) y una amplia vision de temas para la improvisacién y composicién
de movimiento. Ademas, actividades adaptadas al publico no profesional de diferentes
edades relacionadas con la consciencia y técnica corporal (sensibilizacién, postura,
coordinacién, respiracion etc.), la consciencia espacial, la musica y el trabajo en equipo.
(Ibid.)

La labor incansable de Verena Maschat en el desarrollo de esta asignatura en las
ensefianzas superiores de Danza hacen que en su docencia intente nutrir culturalmente al
alumnado para su futuro desempefio profesional y a su vez les haga experimentar en
primera persona todos los contenidos a trabajar, de forma que una vez vivenciados los
mismos, les sea méas facil transmitirlos en su futura docencia. El desarrollo personal vy el

profesional para ella van unidos para que el aprendizaje sea mas significativo.

Intentamos aportar tanto al desarrollo personal como profesional de nuestros
estudiantes que necesitan vivenciar las experiencias y sensaciones que quieren ofrecer a

sus futuros alumnos antes de poder reflexionar sobre ello.
Las més destacadas son:
- Laalegria de vivir-disfrute-entusiasmo-pensamiento positivo
- Conocerse a uno mismoy a los demas pertenecer a un grupo-compartir
- Ladiversidad y como enriquece al grupo y al individuo
- El efecto socio-emocional-comunicacion-contacto
- Ladimensidn social de la danza coral-la magia del circulo

- Lasensibilidad y las relaciones humanas-carifio y respeto
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- Participar en la vida cultural y en las artes (Ibid.)

Gracias a su trabajo, a su compromiso con la excelencia, a su buen hacer a lo
largo de todos estos afios, en los que ha estado empefiada en la formacion de muchos de
los profesionales que hoy dia desarrollan su labor en el campo de las ensefianzas
artisticas en nuestro paisy en concreto en el arte de “Danzar”, podemos concluir que
Verena Maschat es la “figura clave” que ha hecho posible la concrecion del concepto de
Danza Educativa en una asignatura reglada en los planes de estudios actuales , dentro de
la Legislacion espafiola, y concretamente en el Grado Superior de Danza en el

Conservatorio profesional de Danza de Madrid.
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4.6. La Danza Educativa en la actualidad desde el ambito de las

ensefianzas superiores de Danza en Madrid

Actualmente, en el curso escolar 2016/2017, los centros oficiales de ensefianzas
superiores de Danza de la Comunidad de Madrid son dos: el Conservatorio Superior de
Danza “Maria de Avila” y el Instituto Universitario de Danza “Alicia Alonso”,
perteneciente a la Universidad Rey Juan Carlos. En ambos se ofrecen las ensefianzas
superiores de Grado en Danza. En los Grados en Danza que se ofrecen en estos centros
en la especialidad de Pedagogia de la Danza se imparte la asignatura de Danza Educativa
con caracter obligatorio para todo el alumnado.

En ninguno de los dos centros estd implantado aun el itinerario de Danza
Educativa y Comunitaria en la actualidad, por lo que la Danza Educativa esta presente
unicamente en la especialidad de Pedagogia de la Danza.

Los docentes que actualmente soportan la docencia de dicha asignatura son: Dra.
Raquel Pastor (Conservatorio Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila”), la Dra.
Patricia C. Bonnin Arias y la Prof. Aurora Larrosa Martinez (Instituto Universitario de

Danza “Alicia Alonso™).

El perfil del profesorado que imparte esta asignatura en los centros de la
Comunidad de Madrid es diverso. En el Conservatorio Superior de Danza ‘“Maria de
Avila”, Raquel Pastor imparte la asignatura aportando su experiencia en el area, es
doctora en Educacién (Departamento de Didactica de la Expresion Plastica) y Licenciada
en Bellas Artes por la Universidad Complutense de Madrid, titulada en Danza Espafiola
por la Real Escuela Superior de Arte Dramaético y Danza de Madrid, formacion que ha
completado con estudios en Pedagogia de la Danza, Danza Creativa/Educativa, Técnicas
de Improvisacion para la Danza, Danzas Tradicionales e Historicas y Bailes Sociales. En
el ambito educativo ha impartido clases de Danza en diferentes escuelas, participa

activamente en la formacion del profesorado, en la publicacion de articulos y en la
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presentacion de ponencias y comunicaciones en congresos y jornadas relacionadas con el

Arte y Educacioén.

En el Instituto Universitario Alicia Alonso, como se ha nombrado anteriormente,
son Patricia C. Bonnin Arias y Aurora Larrosa Martinez las encargadas de la docencia de
la Danza Educativa. Patricia C. Bonnin es doctora investigadora, especialista en Danza
Educativa y en Metodologia de técnica académica de Ballet. Aurora Larrosa es docente e
investigadora, especialista en Coreografia y Técnicas de Interpretacion de la Danza, es
coordinadora de las actividades docentes del Instituto e imparte también las siguientes
asignaturas: Herramientas de creacion, Improvisacion, Danza | y Il, Teoria de la

ensefianza 1 y 11.
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4.7. Principales condicionantes en el concepto de Danza Educativa

Los antecedentes historicos que conducen al origen del concepto de Danza
Educativa, como se deduce de lo estudiado en los apartados anteriores de este cuarto
capitulo, estan directamente relacionados con las aportaciones de las diferentes
personalidades estudiadas, que a su vez, estaban condicionadas por el momento historico
que vivian y por los movimientos artisticos que se sucedian mientras desarrollaban sus

postulados.

Los condicionantes contextuales, tales como, los conflictos bélicos o las
caracteristicas de los movimientos artisticos que se sucede en esos momentos, entre los
que se encuentra la ruptura de los canones estéticos, influencian notablemente al
precursor del concepto: Ruldof von Laban. Este se nutre de las nuevas corrientes
artisticas en cuanto a la escultura y a la pintura se refiere, aportando sus propias ideas e
inquietudes para intervenir en la educacién a través de la danza. Realiza aportaciones de
distinta naturaleza; entre éstas, es necesario destacar, el haber dotado del nombre de

“Danza Educativa” a esta disciplina.

La linea de trabajo iniciada por Rudolf von Laban, asi como la propia formacién
como bailarina y musico, permiten a Barbara Haselbach continuar su legado, haciendo
otras importantes aportaciones al concepto de Danza Educativa y por tanto, influyendo en
gran medida, en su recorrido. Barbara Haselbach se interesa también por las
manifestaciones artisticas, priorizando las artes plasticas igualmente, como complemento
e inspiracion para el desarrollo creativo, artistico y formativo a través de la danza. Su
formacion en el Orff Institut, donde aprendié los parametros del metodo Off — Schulwerk
directamente de la mano de Carl Orff y Dorothee Gunther, sus fundadores, le ha
permitido avanzar en esta disciplina educativa y artistica y convertirse en una reconocida

formadora de formadores a nivel internacional.
Formada también en el Orff — Schulwerk y musico de profesion, la espafiola Elisa

Roche, supone un punto de inflexién para el recorrido y el avance histérico de las

ensefianzas artisticas en general, tanto dentro de las ensefianzas obligatorias, como las
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especificas en los conservatorios u otros &mbitos relacionados con el arte. En la Espafia
de los afios 90, Elisa Roche realiza una importante aportacion al sistema educativo
espanol. Ella interviene directamente en la elaboracion de los curriculos oficiales del
nuevo plan educativo de ambito nacional (L.O.G.S.E.). La, hasta entonces, inexistencia
de disciplinas artisticas en la educacién obligatoria y la falta de titulacion y ordenacion
de las ensefianzas artisticas, son sometidas a un cambio radical, gracias a su labor. Es
entonces, cuando se empieza a vislumbrar la Danza Educativa como entidad, en el

ambito de las ensefianzas superiores de Danza.

Una vez organizadas las ensefianzas de Grado Superior de Danza, como se
Ilamaron en sus origenes y propuestas las dos especialidades (Pedagogia de la Danza y
Coreografia e Interpretacion), en Madrid; es Verena Maschat, quien termina de completar
y redactar el curriculo de la asignatura Metodologia y Didactica de la Danza Educativa,
para el alumnado de Grado Superior de Pedagogia de la Danza. Redacta los objetivos y
contenidos minimos e imparte clases de la asignatura de Danza Educativa desde los
comienzos del Grado Superior de Danza, en el Conservatorio Superior de Danza de
Madrid “Maria de Avila”, uno de los dos centros oficiales existentes en la Comunidad de
Madrid donde se imparte el Grado Superior de Danza. Verena forma a las primeras
generaciones de titulados superiores de Pedagogia de la Danza dirigiendo trabajos de Fin
de Carrera del alumnado y proponiendo e impartiendo asignaturas optativas y otras

asignaturas diversas, directamente relacionadas con el ambito de la Danza Educativa.

Si bien es necesario destacar de este capitulo la influencia que los condicionantes
historicos tienen en las personalidades citadas, también es necesario detenerse y recordar

la formacidn artistica que ellos reciben.

Una vez analizado a Rudolf von Laban y sus propuestas educativas y artisticas
sobre el movimiento corporal, aparece en la linea de investigacion seguida en la Tesis, la
figura de Barbara Haselbach y una cadena de personalidades que se forman en la misma

linea educativa del Orff Institut y que conducen al concepto de Danza Educativa hoy dia.
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La cadena formativa, comienza segun lo visto en este capitulo, con la presencia
de Gunild Keetman, que aprende de las ensefianzas de Carl Orff y Dorothee Gunther en
el Orff Institut. Barbara Haselbach, unos afios mas tarde, se forma de la mano de
Hermann Regner y Gunild Keetman. Verena Maschat; con seis afios entra a formar parte
del grupo de nifios, a los que ensefiaba Gunild Keetman y mas tarde, continla su
formacion con los que fueron sus maestros Hermann Regner, Barbara Haselbach y Elisa
Roche. Es ésta ultima, Elisa Roche, quien guia a Verena Maschat en la adaptacion de
todos los parametros e ideas adquiridas, a las necesidades de la formacion del

profesorado en Espaiia.

Los acontecimientos historicos, en especial, los movimientos artisticos, como la
propia formacion adquirida, constituyen las grandes influencias en las personalidades que
forjan el concepto de lo que Rudolf von Laban, en su dia, bautizé con el nombre de

“Danza Educativa”.
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En la seccién cuarta que antecede a la actual, se trata de explicar el origen del
concepto de Danza Educativa. Se parte de la premisa de que estamos ante una idea
relativamente joven sobre la cual no conviene llevar a cabo aproximaciones
reduccionistas. Para entenderla en toda su complejidad se ha acudido pues a todos los
condicionantes que determinaron su origen, sobre todo aquellos ligados a la vida de
quienes han actuado como precursores. También se ha prestado especial atencion al
contexto histérico y cultural en el que desarrollaron sus vidas estas personalidades y por

el que fueron influidos.

En esta seccion, en cambio, siguiendo una logica deductiva que nos lleva de lo
general a lo particular, concluimos la primera etapa del camino que recorre esta tesis
llegando a una serie de conceptos mas concretos, aun a riesgo de ser aqui reduccionistas,
pero con el objetivo de ir acotando dicho significado. Como se ha hecho notar en el
apartado introductorio todavia resulta complicado encontrar redacciones del tipo "la
danza educativa es" o "danza educativa significa”. En cualquier caso se presentan
brevemente los hallazgos en este sentido y se anotan también las diferencias del concepto
de Danza Educativa respecto a otros similares pues se entiende que ello también
contribuira al fin de aislar lo maximo posible el significado de esta idea que sigue en

crecimiento.
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5.1. Acepciones del concepto de Danza Educativa

Se recogen en este primer apartado las definiciones encontradas el concepto de
interés para la investigacion. Se recurre de nuevo a alguno de las autoras ya citadas entre
quienes actan como precursoras, como Verena Maschat y Barbara Haselbach, junto a
otros nombres que también hay llevado a cabo una labor de estudio del concepto, como

Susan R. Koff, Brenda Pugh McCutchen, Garcia Ruso y Fuentes.

5.1.1. Definicion de Danza Educativa de Verena Maschat

Verena Maschat proporciona una vision global de la danza, en concreto de la
danza coral. La presenta, sobre todo, como una forma de expresion y la ubica en un
tiempo y un espacio determinado. Basandose en la descripcion que hace Howard Gardner
de las inteligencias multiples, define sus beneficios, en cuanto al desarrollo
obviamente, de la inteligencia musical y la espacial, cualidades que la definen, pero
también en relacion a la inteligencia del propio conocimiento y de la relacion con los

demas.

La danza es una forma de expresion muy completa, ya que se desarrolla tanto en
el tiempo como en el espacio. Ella engloba los méas diversos aspectos y desarrolla las
inteligencias multiples descritas por Howard Gardner, principalmente la inteligencia
musical y espacial, la kinestésica corporal, asi como la inteligencia interpersonal y la
intra-personal. Aparte de ser una actividad multisensorial y lGdica que fomenta la
socializacion y el desarrollo psico-fisico del nifio y adolescente, es una forma de
expresion que complementa y enriquece a las demés formas de expresion artisticas.
(Maschat, 2006, p. 9)
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Verena Maschat® destaca en sus palabras el valor ludico de la danza, una préctica
que proporciona disfrute personal y produce sensaciones positivas a quienes la realizan.
La danza, segun sus palabras es una actividad para los sentidos, tales como la vista, el
oido y el tacto, que ayuda al desarrollo y a la mejora a nivel psicolégico y motriz. La
define también como una actividad que favorece la socializacion, la integraciony el

trabajo en grupo.

En las Gltimas palabras se enuncia la danza como una actividad que complementa
y mejora otras manifestaciones artisticas, este dato es significativo, puesto que se

entiende la danza como movimiento como elemento integrador.

Ante la tesitura de dar una definicion de Danza Educativa, Verena Maschat no da
una respuesta categdrica, sino que se refiere a la danza despojandola de toda imposicion,
considerandola como una forma de disfrute, eso si, haciendo hincapié en que el disfrute
sea compartido; fundamental, por tanto para ella, el valor grupal de la danza, el compartir
ese disfrute con los demas componentes del grupo, y por supuesto en compafiia de la

musica.

Al igual que su consideracion de la danza, en sus palabras también se vislumbra
su opinion del significado de educar: “Ex-ducere (latin) significa -guiar hacia fuera- lo
que el individuo tiene dentro. Y eso no tiene limite de edad”. (Maschat, 2017). Al incluir
estas dos opiniones en sus palabras (Danza y Educacién), manifiesta la relacion existente
desde su punto de vista entre ambas. Considera que la Danza (y otras artes) es un medio

para educar, cuya finalidad es el disfrute.

23 . . .z .
Para conocer en profundidad la visién y las aportaciones que hace Verena Maschat a la Danza
Educativa, véase el apartado 4.5 de esta investigacion.

125



El concepto de Danza Educativa y su implantacion en la normativa reguladora de las ensefianzas
artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid (2002-2012)

5.1.2. Definicion de Danza Educativa de Barbara Haselbach

El término literal encontrado en la obra de Haselbach seria el de "Creative

Educational Dance", definido del siguiente modo:

Creative educational dance” is based on the work of Rudolf von Laban, whose
ideas are spread mainly in England, is some Scandinavian countries and- in adapted
form- also in America. The main emphasis falls here on the child’s individual
experiments in movement, his capacity for expression being extended by Laban’s sixteen
"movement themes"”. The role of the traditional dance forms is here subordinate; the

relations with drama and dance-drama are close. (Haselbach, 1978, p. 16)

Barbara Haselbach®* para exponer su definicién de Danza Educativa remite a los
origenes de término y por tanto a su precursor Rudolf von Laban®. Sefiala también los
lugares donde se empiezan a entender, a forjar y a difundir las primeras ideas sobre la

Danza Educativa: Inglaterra, parte de Escandinavia y América.

En sus palabras, define la Danza Educativa como una forma de expresion y hace
referencia a la teoria promulgada por Rudolf von Laban, en lo relacionado con los
movimientos®® y concede maxima importancia a la experimentacién del nifio a nivel
individual, en movimiento. Por Gltimo declara su relacion con las danzas drama, con las
gue se encuentra en cercania en contraposicion a las danzas tradicionales a las que relega

a un segundo plano.

** Para conocer mas aspectos sobre la vida y las aportaciones de Barbara Haselbach a la Danza Educativa,
véase el apartado 4.3. de esta investigacion.

* Para conocer en profundidad la visién de la Danza Educativa que presenta Rudolf von Laban, véase el
apartado 4.2. de esta investigacion.

*® para profundizar sobre las aportaciones de Rudolf von Laban con respecto al movimiento, véase el
apartado 4.2.3. de esta investigacion.
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5.1.3. Definicién de Danza Educativa de Susan R. Koff

Susan Koff, profesora y coordinadora del programa de Danza Educativa en el
Columbia University College de Nueva York, comienza su definicion haciendo una
critica reflexiva y comparativa sobre lo que no debe entenderse por Danza Educativa. De
esta manera sitla el concepto en un ambito no profesional, frente a una practica

dancistica mas exigente desde el punto de vista fisico e interpretativo.

Critics often object that not every child needs dance training, and they therefore
oppose the inclusion of dance in the curriculum. Their objections appear to derive largely
from not discriminating between the terms "dance training” and "dance education".
Dance education does not seek to prepare children to become performers. Dace training,
however, dictates movements and strategies for learning specific motor skills with the
aim of mastery and future performance. Dance education can be described as the
sequential explore and learn, because it allows for the expression of ideas and
imagination without words. (Koff, 2000, p. 27-28)

Con estas palabras, Susan Koff, viene a hacer distincion entre los requisitos
necesarios para el trabajo que se realiza en la formacion del alumnado de Danza
Educativa, de la formacion y el entrenamiento del alumnado de Danza con fines

profesionales.
Entre los pardmetros con los que define la Danza Educativa, apunta a la
exploracion y la secuenciacion del aprendizaje para obtener como resultado el desarrollo

de otras capacidades en el alumnado, tales como la creatividad y la expresion de ideas.

La Danza Educativa, es entendida por Susan Koff como una préactica educativa,

para el desarrollo de multiples capacidades a través de ella.
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5.1.4. Definicion de Danza Educativa de Brenda Pugh McCutchen

Brenda Pugh emplea literalmente en inglés las palabras "Educational Dance". En
estos términos presenta una definicion de Danza Educativa basada en la investigacion

sistemaética del nifo.

A comprehensive, substantive and sequential contextually based dance program
that integrates the arts processes of performing, creating, and responding into all
children's education. Such a dance program is investigative. It furnishes the necessary
knowledge, skills, and artistic perspectives to support easthetic growth in all aspects of
dance. Its aim is to educate broadly in and through dance to develop learners who
understand dance as an art form and are skilled in the artistic precesses. (Pugh
McCuthecn, 2006, p. 17)

En estas palabras Brenda Pugh presenta la Danza Educativa como un trabajo de
continua investigacién para el alumnado, en el que proceso de investigacion es el medio,
que proporciona al alumnado el camino para desarrollar otras habilidades, entre ellas la
educacién estética. El objeto, por tanto, de esta practica es educativo, en el sentido mas

amplio de la educacion, a través del arte y en concreto de la danza.
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5.1.5. Definicién de Danza Educativa de Garcia Ruso

Garcia Ruso (2005) enuncia una definicién de Danza Educativa en su libro La
Danza en la escuela. La autora centra su estudio en un ambito educativo concreto como
es la Educacion Primaria para emitir las que, desde su criterio son las funciones

principales de esta practica.

La dimension educativa se centra en el logro de diversas intenciones educativas
dentro del &mbito escolar. Los contenidos conceptuales, procedimentales, y las actitudes,
valores y normas relacionadas con la danza educativa, seran apropiados para la
ensefianza primaria, siempre y cuando cumplan ciertas funciones que permitan el

desarrollo integral del nifio. De manera explicita se destacan las siguientes:

e La funcién de conocimiento, tanto de si mismo como del entorno circundante.

e La funcion anatdmico-funcional, mejorando e incrementando la propia capacidad
motriz y la salud

e La funcidn ludico-recreativa

e La funcidn afectiva, comunicativa y de relacion

e Lafuncion estética y expresiva

e La funcion catartica y hedonista, que considera el movimiento ritmico como
liberador de tensiones

e La funcién cultural. (p. 24)

Nuestro planteamiento didactico estd encaminado a conseguir dar respuesta al
interrogante ¢ Como preparar al nifio para la danza? Obviamente, nos estamos refiriendo a
la danza educativa, que se centra en el logro de diversos objetivos, dentro del &mbito

escolar. (p. 29)

En las palabras anteriores, se analiza la Danza Educativa y se considera como
una practica posible, con unas determinadas intenciones educativas dentro del ambito
escolar y con la finalidad de contribuir al desarrollo integral del alumnado; en ningln
momento se habla de instruir al alumnado en una modalidad de danza de ambito

profesional.
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Garcia Ruso, para afinar con més detalle su opinion, enumera las siete funciones
que considera fundamentales, en cuanto a la Danza Educativa se refiere. El desarrollo de
estas funciones, sera importante para conseguir el objetivo final propuesto. Las funciones
destacadas en la cita anterior, se basan principalmente en el desarrollo de capacidades de
diferente naturaleza. Estas funciones son, entre otras, el autoconocimiento, el
reconocimiento del entorno y el desarrollo motor, enlazando directamente esta Gltima,
con la salud y con la liberacion de tensiones. Segun la autora, el alumnado que cursa
Danza Educativa dispone de un mejor conocimiento personal y a su vez dispone de mas
recursos para relacionarse mejor con los demas y con el entorno que le rodea. Todos

estos aspectos proporcionan, por tanto, mejoras también a nivel de salud.

Entre las funciones presentadas por el autor, se hace referencia a la funcion ludica
y comunicativa que debe proporcionar la practica de la Danza Educativa. Ambas
propuestas se recogen también en las definiciones anteriores planteadas por otros autores,
por lo que se deduce, que el disfrute y la dimensién comunicativa de la Danza Educativa,

es una constante en todas las acepciones contrastadas.

Garcia Ruso presta atencion también a la funcidn estética de la Danza Educativa,
idea que nos remite directamente a la opinién de Barbara Haselbach, con la que

coincide, segun lo expuesto en los apartados anteriores de la investigacion,
Finalmente relaciona la Danza Educativa con su funcién cultural, coincidente
también en definiciones anteriores. Asi se pretende con esta asignatura que el alumno

incremente sus conocimientos culturales a través de la danza..

La consecucion de todas estas funciones debe servir para conseguir el objetivo

final que no es otro segun Garcia Ruso, que el desarrollo integral del individuo.
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5.1.6. Definicion de Danza Educativa de Fuentes

Con las siguientes palabras emite Fuentes (2006) su definicion del concepto de

Danza Educativa:

La danza como medio educativo al participar en los fines creativos,
fisicos, intelectuales y sociales, al margen del nivel de perfeccionamiento

coreografico... (p. 389)

Desde la perspectiva del autor, la Danza Educativa es un medio, a traves del cual,
se produce un acto educacional. Entiende esta practica educativa lejos del concepto de
danza, a nivel profesional y se aleja por tanto, de los medios necesarios para desarrollar

la danza a tales efectos.

Entre las capacidades que se desarrollan y fomentan con esta practica dancistica,
Fuentes enuncia la creatividad, la propia forma fisica del alumnado, el desarrollo a nivel
intelectual y todo lo relacionado con los fines sociales. Por todo ésto se entiende que para
el autor, la Danza Educativa es una practica muy completa, cuyo fin es el desarrollo en el
alumnado de mudltiples capacidades de distinta naturaleza, al margen de lo que se

considera un trabajo a nivel coreografico, en el &ambito profesional de la danza.
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5.2. Estudio comparativo de las diferentes concepciones de la Danza

Educativa

En este apartado de la investigacion se ofrece un estudio comparativo sobre las
similitudes existentes entre las definiciones analizadas previamente para el concepto de

Danza Educativa.

Segln lo expuesto en los apartados anteriores, en cuanto al concepto de Danza
Educativa, los autores analizados coinciden apuntando en sus definiciones los mismos
aspectos generales, aungque cada uno de ellos matiza sutilmente esos aspectos generales

para precisar mas el concepto de Danza Educativa que quiere transmitir.

Este estudio comparativo se presenta a través de dos tablas en los Anexos Il.1. y
11.2. de esta investigacion. En la primera tabla®’ se presenta el estudio comparativo entre
las definiciones analizadas, atendiendo a las finalidades y aspectos basicos del concepto
de Danza Educativa para cada autor. En la segunda tabla®se presenta el estudio

comparativo de los objetivos y contenidos, segin lo expuesto en cada definicion.

Estas tablas vienen a sintetizar lo analizado anteriormente, asi como presentar una
visién de la Danza Educativa, como una ensefianza general e integradora para el
desarrollo de multiples capacidades. Se comprueba por tanto, en dichas tablas que la
Danza educativa interviene desde varias dimensiones en la educacién del alumnado,

ademas de las dimensiones artisticas y fisicas propias de la disciplina.

In other words, dance education must be emotional, intellectual, and spiritual, as
well as physical, if dance is to contribute to the larger aims of education - the developing
of personality through conscious experiencing. It should capitalize every possible
resource, selecting and integrating the contributions into a totality. (Mertz y Roach, 2002,
p. 12)

%’ Tabla 1. Anexo I1.1.
8 Tabla 2. Anexo I1.2.
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En estas palabras citadas, la autora de las mismas explica la Danza Educativa
como una préctica emocional, intelectual, espiritual y fisica. Que interviene en el
desarrollo de la propia personalidad de individuo, de ahi la importancia de esta actividad

en la educacidn en cualquiera de los &mbitos posible y el objeto de esta tesis.
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5.3. Distincion del concepto de Danza Educativa respecto a otros

conceptos similares

Esta seccion se presenta una relacion de términos que se utilizan para
nombrar distintas acepciones relacionadas con el Movimiento y la Danza y que por su
cercania con el de Danza Educativa, pueden inducir a equivocos. ElI concepto de Danza
Educativa es un tanto controvertido, del que no existe una unica definicién, como hemos
podido comprobar en el apartado anterior. Unificar los criterios para poder plantear una
definicién comun a todos ellos y que, de una vez por todas, acabe con los malentendidos,
a este respecto, continGia siendo una labor pendiente a realizar para el futuro. Con este
apartado, al menos, se pretende esclarecer “lo que no es” Danza Educativa, para, a partir

de esta premisa, continuar con el curso de esta investigacion.

Se realiza un recorrido por los términos, cuya definicion puede considerarse
similar o cercana al de Danza Educativa, aunque diferente por, a veces,
pequefios matices. A través de ellos, se pretende ir estableciendo un orden, desde los

conceptos mas basicos a los mas complejos.

Es necesario aclarar que, alo largo de la historia, la Danza y el Deporte han
estado en estrecha relacion, siendo consideradas dos practicas fisicas en las que el
cuerpo, a través del movimiento, pretende conseguir algo que provoque una respuesta en
el espectador pero es obvio que ambas précticas son de naturaleza bien distinta. En la
primera prevalece el factor artistico y expresivo, cosa que no ocurre en la segunda.
Debido a esta relaciéon entre la Danza y el Deporte, algunas de los términos que se

analizan a continuacion, proceden del &mbito del deporte y de la educacién corporal.

El Movimiento, la Expresion Corporal, la Psicomotricidad, la Educacion Fisica,
la Creatividad y la Danza Contemporanea son algunos de los términos que se definen a
continuacion, analizando y clarificando sus semejanzas y diferencias con la Danza

Educativa, segun lo establecido en el apartado 5.1. de esta investigacion.
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5.3.1. El Movimiento

Rodriguez Garcia (2006) emplea estas palabras para definir el concepto de

Movimiento, hace una aproximacion al término desde diferentes perspectivas.

Podriamos decir que el movimiento es la manifestacién esencial de la actuacién
del hombre en el medio que le rodea, existente desde los primeros comienzos de su
existencia. (..) Inicialmente el movimiento del ser humano es espontaneo y carente de
intencionalidad, junto a acciones reflejas de gran interés para la supervivencia del
individuo. Pero toda esta serie de movimientos iniciales en el neonato supondran la base
principal para la constitucién futura de los movimientos voluntarios, a través de los
cuales el hombre podra modificar e intervenir en el medio que le rodea, interaccionando
de forma inteligente dentro de su contexto. (...) EI movimiento en el hombre es un
elemento béasico de relacion con el entorno, que abarca desde las formas mas sencillas
carentes de intencionalidad, hasta las manifestaciones altamente organizadas y

complejas, donde los procesos cognitivos adquieren significacion. (p.18 - 19)

Es importante tener en cuenta que la consideracion y estudio del movimiento
puede ser efectuada desde perspectivas muy variadas, segun sean los objetivos a
determinar. En este sentido, siempre existe una vertiente anatémica o estructural, que
determina los elementos méas importantes que intervienen decisivamente en la produccién
del movimiento en el hombre, como son los huesos, articulaciones, muasculos, nervios y
vasos sanguineo, que responden a una serie de causas fisico-mecanicas; una vertiente
fisioldgica que centrara sus investigaciones en terminar las funciones principales de los
diferentes 6rganos en la produccion de cualquier movimiento; una vertiente psicolégica,
que intentara determinar las causas internas que hacen al hombre intervenir sobre el
medio que le rodea y una vertiente socioldgica que explicara y dard justificacion de las

influencias del grupo social en las actividades que el hombre realiza. (Ibid., p. 18)

Desde la perspectiva de Rodriguez Garcia, el Movimiento es una condicion

inherente al ser humano. Segun dice, esta manifestacion esencial en el mismo en
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ocasiones puede ser inconsciente, él lo denomina movimiento espontdneo y en otras

ocasiones, consciente a lo que llama movimiento voluntario.

En sus palabras igualmente, se aborda la descripcion el movimiento desde varias
perspectivas: la anatdmica-estructural, la fisioldgica, la psicoldgica y la socioldgica; en
todas y cada una de ellas el movimiento tiene un determinado origen y por tanto, un
determinado sentido. El analisis del movimiento desde las perspectivas anatomica y
fisioldgica responde a todos los elementos que se ponen en funcionamiento a nivel
estructural, para realizar dicho movimiento; algunos de caracter involuntario para las
propias funciones vitales y otros de caracter voluntario. Las dos ultimas perspectivas de
analisis del movimiento, la psicoldgica y la socioldgica, segin Rodriguez Garcia,
responden a la repercusion que puede tener éste a nivel psicologico, tanto en el individuo

que lo ejecuta como en su entorno social.

En esta amplia y clarificadora definicidn, se ponen de manifiesto las similitudes
que se pueden encontrar entre el concepto de movimiento y el de Danza Educativa y a su
vez, los matices que los diferencian. Obviamente la Danza educativa tiene como base el
movimiento, en todas las vertientes que Rodriguez Garcia analiza, pero ésta va mas alla.
El movimiento en este caso, persigue una finalidad educativa, es decir, se realiza
consciente y voluntariamente con un fin determinado. Si el movimiento puede ser un
acto consciente o inconsciente que conduce a una finalidad determinada o indeterminada
no relacionada directamente con la educacion, ni con el arte de danzar, la Danza
Educativa utiliza el movimiento ya de una manera consciente y lo convierte en una
practica de instruccion cuya finalidad es determinada, estructurada y organizada, para

conseguir unos objetivos, que se desarrollan, a través de la danza.

Si bien no encontramos muchos puntos de desencuentro entre ambos conceptos,
es necesario hacer una aclaracion: la Danza Educativa se desarrolla con la ayuda de otros
elementos, a través del estudio del movimiento consciente y de la exploracion. Este
estudio del movimiento y la exploracion guiada por determinados parametros conducen
al desarrollo de movimientos mas elaborados y complejos, lo cual resulta tremendamente

enriquecedor para el individuo.
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5.3.2. Expresion Corporal

Garcia Sanchez, Pérez y Calvo (2013) realizan un trabajo de recoleccion y
sintesis de definiciones acerca de la Expresion Corporal. Estas son alguna de las

conceptualizaciones que recogen.

Romero (1999) afirma que el cuerpo, el movimiento y el sentimiento son los
instrumentos basicos de una disciplina cuyo objeto de estudio es la conducta motriz del

individuo con una finalidad expresiva, comunicativa y estética.

Patricia Stokoe afirma que la EC supone tomar conciencia del propio esquema
corporal, lograr su progresiva sensibilizacion y aprender a utilizar el cuerpo plenamente
para lograr la exteriorizacion de ideas y sentimientos (Stokoe, 1994;  Stokoe &
Schéchter, 1994).

Stokoe fue creadora y defensora de la corriente de trabajo artistico-educativa a la
que denomind Expresion Corporal en la década de los 50. Para esta investigadora
argentina la EC se puede definir como la danza de cada persona, su propia danza, su
manera Unica, subjetiva y emocionada de ser y estar, de sentir y decir, con y desde su

propio cuerpo (Kalmar, 2006).

En general, se puede afirmar que la EC es una disciplina que permite encontrar
un lenguaje propio mediante el estudio y la profundizacion del empleo del cuerpo
(Schinca, 2000).

La EC parte del hecho de que todo ser humano, de una manera consciente 0
inconsciente, se manifiesta mediante su cuerpo y utiliza su cuerpo como un instrumento
irremplazable de expresion que le permite ponerse en contacto con el medio y con los
demés. EI cuerpo se convierte en una forma de expresion que el individuo emplea en su
comunicacion habitual pero que puede aprender a utilizar mejor adquiriendo
instrumentos que le permitan enriquecer su expresividad, creatividad y sensibilidad
estética. (p. 19)
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En todas las acepciones del término que se exponen, se observan puntos
en comun. Todas ellas definen la Expresion Corporal como una disciplina que utiliza

como instrumento el cuerpo y que tiene como objetivo la expresion y la comunicacion.

Si bien Romero habla de las finalidades expresiva, comunicativa y estética de esta
conducta motriz para definir la Expresioén Corporal, Stokeo la creadora del término en los
afios 50, afina un poco mas su definicion y llega a denominarla, entre otros términos
como “danza de cada persona”, ya que la considera como la manera Unica y personal que
tiene cada uno de” sentir” y “decir”. Estas definiciones, del término se unifican y
completan con la conclusion final expuesta por Garcia, Pérez y Calvo. El concreta las
palabras anteriores y recalca sobre todo que la Expresion Corporal toma como base la
necesidad del ser humano de manifestarse a través del cuerpo para relacionarse
consuentorno y que esta necesidad es susceptible de mejorar si se le dan
instrumentos adecuados para ello. La considera, como todos, una forma de expresion y
comunicacion a través del cuerpo y la relaciona con la creatividad y la sensibilidad

estética.

La Expresion Corporal, definida por Stokoe, puede estar muy cerca del concepto
de Danza Educativa, por todo lo relacionado con la toma de conciencia corporal y la
utilizacion del cuerpo y su movimiento como medio de expresion y comunicacion. Segun
se desprende de lo expuesto con anterioridad, Stokoe defiende con respecto a la
expresion corporal, una corriente de trabajo artistica-educativa. La Danza Educativa va

mas alla, es méas especifica.

Segun lo estudiado, es una disciplina que tiene una finalidad concreta: la
educacion y como medio para su desarrollo la danza, entendiendo la danza en el sentido
méas amplio de la palabra. Segun las palabras de Stokoe podemos decir que a efectos
practicos Expresion Corporal y Danza Educativa podrian ser conceptos muy
parecidos, y por tanto, disciplinas similares, aunque con connotaciones distintas; sin
embargo, atendiendo a lo enunciado en las demas definiciones, a excepcion de Garcia,
Pérez y Calvo que aporta la creatividad y la sensibilidad estética como cualidades a

desarrollar a través de la expresion corporal, se observa una gran diferencia, puesto que,
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sin alejarse del concepto primitivo enunciado por Stokoe, no prestan especial atencion al
ambito educativo ni al artistico y se detienen fundamentalmente en el &mbito expresivo y

comunicativo corporal.

5.3.3. Psicomotricidad

Berruezo (2008) recoge en uno de sus articulos las siguientes acepciones del
término Psicomotricidad. En primer lugar presenta textualmente la del Forum Europeo de
Psicomotricidad (www. psychomot.org), revisada por la Federacion de Asociaciones de

Psicomotricistas del Estado Espafiol (1996):

Basado en una vision global de la persona, el término «psicomotricidad»
integra las interacciones cognitivas, emocionales, simbélicas y sensorio-motrices

en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto psicosocial.

La psicomotricidad, asi definida, desempefia un papel fundamental en el
desarrollo armoénico de la personalidad. Partiendo de esta concepcion, se
desarrollan distintas formas de Intervencion psicomotriz que encuentran su
aplicacion, cualquiera que sea la edad, en los &mbitos preventivo, educativo,
reeducativo y terapéutico. Estas practicas psicomotrices han de conducir a la
formacion, a la titulacion y al perfeccionamiento profesionales y constituir cada

vez mas el objeto de investigaciones cientificas.

Por otro lado aporta también Berruezo una definicion del Diccionario
Francés de Medicina y Biologia (1970), donde la psicomotricidad se define
como: «el conjunto de funciones motrices integradas en la actividad psiquica y

adaptadas a las necesidades de la vida relacional».

Segun De Lievre y Staes (1992): «La psicomotricidad es un enfoque
global de la persona. Puede ser entendida como una funcion del ser humano que
sintetiza psiquismo y motricidad con el fin de permitir al individuo adaptarse de
manera flexible y armoniosa al medio que le rodea. Puede ser entendida como

una mirada globalizadora que percibe las interacciones tanto entre la motricidad
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y el psiquismo como entre el individuo global y el mundo exterior. Puede ser
entendida como una técnica cuya organizacion de actividades permite a la
persona conocer de manera concreta su ser y su entorno inmediato para actuar de

manera adaptada». (p. 32)

Conforme a lo anterior Berruezo indica que el espacio epistemol6gico de
la psicomotricidad abarca, pues, las ciencias de la salud, de la educacion, del

movimiento, asi como las técnicas de intervencion. (Ibid., p. 20)

En lineas generales, con estas palabras recogidas por Berruezo, que integra sus
propias ideas junto a otras definiciones, se define la psicomotricidad como el conjunto de
actividades psiquicas y motrices que conducen al ser humano a conocerse mejor a si

mismo Yy a su entorno, con el fin de relacionarse con éste de forma adecuada .

En las definiciones reflejadas en el texto, coinciden varias ideas sobre las distintas
formas de intervencion-estudio con respecto al concepto de psicomotricidad, entre las
cuales se encuentra la educacion; no obstante, aunque a priori pueden existir elementos
comunes entre Danza Educativa y Psicomotricidad, por el tratamiento que se les da a
ambas de actividad o practica desde las perspectivas fisicas y psiquicas, asi como por
poder ser entendidas dentro del espacio educativo, en ninguna de las definiciones se
entiende que la psicomotricidad en si se pueda considerarse un acto educacional.

La finalidad de ambas practicas es de distinta naturaleza, como se menciona en el
parrafo anterior, mientras que la Danza Educativa prioriza la educacion como finalidad,

en la Psicomotricidad su finalidad es permitir al individuo “ser” y “expresarse”.

Otros elementos claves, inexistentes en las definiciones de psicomotricidad y
diferenciadores de ambos conceptos, son los relacionados con la funcion artistica,
creativa, socializadora y ludica, que son elementos esenciales del propio concepto de
Danza Educativa. Mientras la Psicomotricidad se centra en los procesos psicomotrices
para la integracion del individuo en el entorno que le rodea, la Danza Educativa se

centra en los procesos psicomotrices para desarrollar la creatividad, la integracion social
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y la adquisicion de nuevos conocimientos relacionados con las manifestaciones culturales

y artisticas.

Asi pues, segun lo sefialado anteriormente, se puede afirmar, que aun siendo
practicas psicoldgicas y motrices ambas, poseen distinta naturaleza, distintas finalidades
y enfoques diferentes, con respecto a su propia intervencién en el individuo y en su

entorno.

5.3.4. Educacion Fisica

En las siguientes lineas se presentan diferentes acepciones del concepto de

Educacién Fisica.

En Educacion Fisica se utiliza el movimiento organizado y estructurado para
conseguir una formacién integral del sujeto. En funcién de las caracteristicas
estructurales de este movimiento y la naturaleza de los objetivos a conseguir con el
mismo, hablaremos de diferentes manifestaciones de movimiento, presentadas en forma
de juegos, ejercicios fisicos, gimnasia, deportes, etc. Por tanto, el movimiento se presenta
como el primer eslabén en la cadena del proceso de formacion en educacion fisica.
(Rodriguez Garcia, 2006, p. 18)

El empleo del movimiento como medio de educacion es lo que define y distingue
a la Educacion fisica, el objeto de una Epistemologia de la Educacion Fisica debe ser la
teoria del conocimiento cientifico que investiga la rectitud de los métodos y
procedimientos que producen u originan ese movimiento pretendidamente educativo.
(Vizuete y Villada, 2002, p. 56)

La Educacion Fisica, como la definen Vizuete y Villada en las palabras
anteriores, es una practica educativa en la que se utiliza el cuerpo y el movimiento
estructurado, en diferentes manifestaciones, para conseguir el desarrollo armonico e

integral del individuo. La forma de intervencién que se elija va a depender, del objetivo
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que se quiera conseguir a través de ella. La Educacion Fisica pretende intervenir y
mejorar el estado fisico del sujeto y segun las palabras anteriores, lo puede hacer a través
de diferentes actividades. En esta practica educativa se entiende, que el movimiento es el
punto inicial a partir del cual, se organizan los contenidos que a su vez, daran lugar a

los aprendizajes.

El concepto de Educacién Fisica y de Danza Educativa, si bien pueden tener
elementos comunes, ya que ambas se consideran practicas educativas corporales, hay
que aclarar que tienen elementos diferenciadores que las separan. Con respecto
al concepto de Danza Educativa, se puede afirmar que a través de la danza, del desarrollo
del movimiento, de la exploracion y la basqueda de nuevos patrones de movimiento, se
consigue llegar a los objetivos marcados que son entre otros, el disfrute, la integracion
en el grupo, la socializacion y el desarrollo de la creatividad; mientras que en la
Educacion Fisica se parte del movimiento y en funcion del objetivo marcado, se emplea
una practica deportiva u otra sin estar relacionado con ninguna manifestacion artistica ni

con el desarrollo de la creatividad.

En definitiva por todo lo dicho, se entiende que la Educacion Fisica es una
actividad educativa del cuerpo cuyo fin es la mejora fisica y la formacion integral del
sujeto (aunque en las definiciones no se detengan a explicar qué otros elementos
conforman dicha formacion, ademas de los corporales) mientras que la Danza Educativa
pretende educar a través de la danza, no sélo el propio cuerpo, sino que también posee

contenidos psico-sociales, afectivos y culturales.

Como se desprende de todo lo dicho, aunque estas dos disciplinas, Educacién Fisicay
Danza Educativa persiguen un mismo objetivo que es la educacion integral del
individuo, no lo hacen de la misma forma, es decir, no emplean los mismos medios para
ello. La primera lo hace a través de ejercicios gimnasticos , juegos y deporte en donde
debe primar la forma fisica, mientras que en la segunda no so6lo la forma fisica es
importante, sino todo lo que tiene que ver con el gusto, la sensibilidad, la estética, la

creatividad y el arte en definitiva.
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5.3.5. Creatividad

El término creatividad es empleado habitualmente en el &mbito de la danza y de la
educacion, puesto gue se considera, en determinadas corrientes educativas una capacidad
fundamental a desarrollar en el alumnado. A pesar de ser muy empleado, en numerosas
ocasiones existe cierto desconocimiento sobre cuél es su definicion y cémo debe ser

trabajado en los diferentes contextos educativos.

Vincular los procesos creativos con las tareas motrices ha supuesto un problema
para que los docentes puedan comprender la estructura de trabajo a seguir para
desarrollar la creatividad a través del movimiento tal y como indican Coterdn y Sanchez.
(2013. Citado en Rial y Villanueva, 2016, p. 126)

La creatividad se define cladsicamente como «una aptitud del pensamiento
divergente» (Guilford, 1950. Citado en ibid.), compuesta por la originalidad, la fluidez y
la flexibilidad. Torrance (1980. Citado en ibid.) reformula los factores que influyen en los

procesos creativos establecidos por Guilford en donde se establecen cuatro fases:

1. Fluidez: facilidad para generar un gran nimero de ideas.

2. Flexibilidad: facilidad para producir una gran variedad de ideas.

3. Originalidad: aptitud para producir ideas poco usuales, ingeniosas o novedosas.

4. Elaboracién: capacidad para desarrollar y aumentar la complejidad de las ideas

creativas.

En estas lineas, se enuncian varias definiciones del concepto de creatividad y se
enumeran los elementos o fases que configuran el proceso creativo. En los afios
cincuenta, Guilford define la creatividad de un modo sencillo, como una actitud del
pensamiento divergente. Segun este autor, el proceso creativo estd constituido por tres
fases: la originalidad, la fluidez y la flexibilidad. Unas décadas mas tarde, en los afios

ochenta, es Torrance quien completa la definicion, ampliando a cuatro las fases del
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proceso: fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion. Partiendo de estas definiciones,
se entiende la creatividad como la capacidad de originar “algo” nuevo, algo antes
inexistente. A través de las fases enunciadas por Torrance y de sus definiciones, se

delimita mejor el concepto.

Coteron y Sanchez hacen una reflexion sobre la dificultad que supone a los

docentes actuales estructurar el proceso educativo y vincularlo a las tareas motrices.

Villarino & Rial los autores que emiten la publicacion de dénde se extrae esta
cita, se refieren a la asignatura de Expresion Corporal y Danza, perteneciente al Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, relacionandola con los conceptos de
creatividad, segun queda reflejado en las competencias que debe adquirir el alumnado
que curse dicha asignatura, aunque no la nombre como tal. Esta idea se complementa
con lo pronunciado por Torrents, que entiende también el trabajo de la creatividad en la

universidad, desde el &mbito de la Expresion Corporal.

La existencia de una relacién entre la creatividad y la Danza Educativa es
evidente, tanto en lo que concierne a las definiciones de Danza Educativa, recogidas en el
apartado anterior de la investigacion, como a la propia definicion de creatividad de este
otro. Si bien, la relacion existente entre ambas es una realidad, también cabe destacar que
no es una relacion de igualdad, sino que una complementa a la otra, en este caso la
creatividad forma parte importante de los contenidos a desarrollar en el ambito de la
Danza Educativa.

La creatividad, entendida como un proceso guiado, con el objetivo de trabajar un
contenido concreto y previamente establecido, es un elemento esencial dentro de las
competencias y los contenidos propuestos para la asignatura de Danza Educativa® y su
desarrollo dentro del aula. A su vez, como se refleja en las ideas emitidas por las

personalidades analizadas en los apartados anteriores, todos coinciden, en mayor 0 menor

29 s . . . . . .
Para mas informacién sobre las competencias de la asignatura de Danza Educativa, en la normativa
reguladora de las ensefianzas artisticas superiores de Danza véase el apartado 6.2. de esta investigacion.
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medida, en incluir en la Danza Educativa el proceso creativo, como parte de su propia

ensefanza.

Por otra parte, en ninguna de las definiciones establecidas para definir el concepto
de creatividad, se hace referencia a su valor educativo o pedagogico, motivo por el cual,
entre otros, se aleja de la propia definicion de Danza Educativa. La creatividad tiene
como finalidad producir “algo nuevo”, algo hasta entonces inexistente, pero no tiene por
definicion, que formar parte de un proceso de ensefianza y aprendizaje, ni que ser un

vehiculo para instruir a través de ella.

Podemos concluir por todo lo expuesto, que la creatividad no es sinbnimo de
Danza Educativa, puesto que para su desarrollo no es necesario que exista una
intencionalidad educativa ni un vinculo directo con la danza. El proceso creativo puede
desarrollarse a través de cualquier otra disciplina y en cualquier otro &mbito, mientras
que en la Danza Educativa el proceso educacional y el proceso creativo van intimamente

unidos y se producen a través de la danza y el movimiento.

5.3.6. Danza Contemporanea

La Danza Contemporanea es un estilo de danza que rompe los canones hasta
entonces establecido por el Ballet Cléasico. Fruto de esta ruptura, se establece como un

estilo de danza més libre y expresiva. Mallarino Florez (2008).

La danza contempordnea, como medio de acercamiento al evento vital que
respeta lo particular, lo intensamente humano, lo que no es susceptible de normatizar, es
una fuerza expresiva que construye simbologias comunidades desde su interés por
explicarse al hombre en su accién social, sin pretender inscribirlo en un espacio pre-
determinado y pasivo. La danza es un proceso investigativo, ya que ha abandonado su
tarea de inventar historias ajenas a la dramaturgia honesta del ser humano y se ocupa de

observar e interpretar la vida en sus propios escenarios. (p.121)
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Mallarino Florez enuncia que la Danza Contemporénea es una fuerza expresiva,
que esta viva y en continua evolucion, puesto que permite la investigacion por parte de

los bailarines y a su vez, es un reflejo de la propia vida.

Analizando la definicion que de Danza Contemporanea nos propone Mallarino
Florez, se puede decir que, la Danza Contempordnea y la Danza Educativa tienen en
comun bastante. En esas dos disciplinas, el movimiento y la danza es el vehiculo
utilizado para conseguir los objetivos propuestos, y en ambas, el final del proceso
creativo depende del sujeto y de cémo evoluciona en su trabajo; por lo que, en
determinadas ocasiones, se conoce el punto de partidapero no el resultado. No
obstante, existe un aspecto determinante que las diferencia. En la Danza Contemporanea,
la finalidad es artistica y escénica, aunque se produzca un proceso de busqueda de los
propios bailarines y en algunos casos se valoren sus propias aportaciones; sin embargo,
en la Danza Educativa, la finalidad principal es la educacion, es decir, el desarrollo de las

propias capacidades del alumnado y el aprendizaje de nuevos contenidos.

5.3.7. La relacion de la Danza Educativa y otros conceptos analizados

La relacién de los conceptos analizados y el concepto de Danza Educativa se
representan a través de una grafica situada en los Anexos de la tesis en concreto en el
Anexo 11.3.

Esta grafica presenta una parte central en la que aparecen algunos de los
conceptos citados anteriormente (que no son Danza Educativa), junto al concepto de
Danza Educativa puesto que los cuatro tienen en comudn el ser asignaturas que se
imparten en distintos ambitos educativos. A lado de cada una de ellas se presentan los

matices diferenciadores.
Muchos de los conceptos analizados podian inducir a equivoco con respecto a la

Danza Educativa. Una vez analizados en los apartados anteriores de la investigacion y

aclarados los elementos comunes y los elementos que diferencian, se puede decir que con
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la practica de la Danza Educativa se abarca un espectro mayor de posibilidades para el
desarrollo de las capacidades de los seres humando y todo esto contribuye a su educacion

integral.

La Danza educativa ademas de abarcar la educacion a través de la Danza,
tomando como punto de partida el movimiento y de la creatividad, trabaja también desde
el ambito de las emociones y los sentimientos y principalmente desde la experimentacion

del alumnado.

En estas palabras se muestra la vision general e integradora de la Danza en el

ambito de la educacion:

Without this metabolism of experience, damage is done to the emerging
personality. It is likely to become overburdened and disorganized with undigested and
unassimilated information, and inner spontaneity becomes hampered. If dance education
is to contribute to this psychic integration, it is essential that students experience
movement in forms characteristic of human responses; that they be led, consciously, from
the more natural movements types determined by structure to those responses that are
variable and individually modifiable and under the control of higher associative
processes; and finally, it is essential that they experience and evaluate, as they progress,

the accompanying feeling tones of emotional enrichment. (Mertz y Roach, 2002, p. 11)
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5.4. Aproximacion a una definicion sintética del concepto de Danza
Educativa

La Danza Educativa es un concepto que no estd estandarizado a nivel
internacional, ni tiene por tanto, una definicion comun establecida para todos los
ambitos. En esta realidad existente, determinadas personalidades significativas en el
ambito educativo - artistico, presentan su propia definicion, asi como las finalidades y los

pardmetros que consideran fundamentales en esta practica educativa.

Las definiciones establecidas para el concepto de Danza Educativa expuestas en
el primer apartado de este capitulo, estdn enunciadas por personalidades de distintos
ambitos formativos, artisticos y educativos. En estas definiciones se detectan
similitudes.®® Si bien cada autor emite su propia definicién desde una perspectiva
educativa diferente, todos consideran unas determinadas finalidades y objetivos comunes

que aplican al concepto.

Los distintos autores establecen en lineas generales, que la Danza Educativa es
una practica de intervencién educacional intencionada, mientras algunos especifican que
el perfil del alumnado debe estar constituido por nifios, otros sin embargo, no establecen
limites de edad para su puesta en practica.

Igualmente sitdan el concepto en un ambito no profesional, haciendo una clara
distincion entre la formacion amateur, en la que la Danza Educativa tendria vigor y la
formacion dirigida a profesionales en la que esta practica, que ain no estd en el
curriculo deberia de estarlo, dado los beneficios que aportaria a la formacion del

alumnado.

30 . . . . .
Para profundizar sobre este tema véanse las tablas expuestas en el apartado 5.3. de esta investigacion.
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Existe ademas otro punto en comun para todas las definiciones expuestas, en
cuanto a la finalidad de la Danza Educativa. Todos los autores coinciden en determinar
que con la practica de esta asignatura se desarrollan multiples capacidades en el
alumnado que favorecen su formacion integral.

Algunos apuntan a que su practica favorece al desarrollo de las inteligencias
multiples, otros establecen su importancia para el desarrollo de habilidades de distinta
naturaleza, pero todos valoran la importancia de la Danza Educativa en el desarrollo

general del individuo.

La Danza Educativa permite al alumnado adquirir seguridad y desarrollar
habilidades sociales, puesto que es una practica educativa grupal. La socializacion, la
relacion interpersonal, la pertenencia al grupo y la empatia son competencias educativas
que se adquieren y desarrollan en el desempefio de esta asignatura. Todas estas
capacidades contribuyen a potenciar y mejorar la capacidad expresiva y comunicativa del
individuo, por lo que la Danza Educativa también favorece las emociones y mejora las

relaciones afectivas, como apuntan los autores analizados.

El alumno que cursa esta asignatura, en cualquiera de los dmbitos educativos
existentes, ademas de mejorar y reforzar sus capacidades interpersonales, desarrolla
también un amplio conocimiento de si mismo, de sus limitaciones y de sus
potencialidades, por lo que la Danza Educativa contribuye también al desarrollo de la

inteligencia intrapersonal .*!

Ademas del autoconocimiento personal, los autores analizados manifiestan que a
través de la Danza Educativa se trabaja también la dimension espacial, es decir, la

relacién del alumnado con su entorno.

31 . . I . . . ,
La inteligencia intrapersonal es una de las inteligencias propuesto por Howard Gardner en la teoria de
las inteligencias multiples.
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Asi mismo, presentan la asignatura partiendo de una vision amplia, en la que el
desarrollo de la misma favorece la formacién del alumnado a nivel cognitivo y
psicolégico, pero a su vez, hacen referencia a que es un trabajo corporal, en el que
interviene el cuerpo en movimiento, por lo que también fomenta el desarrollo motriz del

alumnado.

Como actividad cognitiva, psicologica y motriz la Danza Educativa complementa
y completa la educacion del alumnado, siendo saludable a nivel corporal e intelectual.
Uno de los pardmetros que todos los autores consideran fundamentales, es su sentido
“ludico”. La Danza Educativa provoca sensaciones positivas, libera tensiones, mejora el

estado de animo y la autoestima.

Los autores y autoras también son tajantes en afirmar que la Danza
Educativa posee un importante valor cultural en la formacion del alumnado. Los
parametros musicales, la interrelacion con otras artes, asi como el propio lenguaje

dancistico amplian sus conocimientos culturales.

A través de esta asignatura, se instruye al alumnado culturalmente, como se ha
reflejado en el péarrafo anterior, pero varias son las definiciones que ademas de la
educacion cultural, hacen referencia a la educacion estética a través de la Danza

Educativa.

La creatividad, la improvisacion, la exploracion y la composicion son capacidades
nombradas en las definiciones analizadas. Los autores afirman en sus palabras que la
Danza Educativa favorece al desarrollo creativo del alumnado. Algunos autores
consideran incluso la exploracion como el punto de partida del propio aprendizaje, para

su posterior desarrollo.

150



5. Definicion del concepto de Danza Educativa

Si bien en todas las definiciones se presta especial atencion al proceso creativo,
como parte fundamental de esta asignatura, en varias de ellas se detienen en puntualizar
la existencia de un método, para el desarrollo de estas capacidades. Algunos lo definen
como proceso de investigacion, otros solo referencian la necesidad de llevar a cabo una
correcta secuenciacion de actividades que guien en el proceso creativo y conduzcan

finalmente a nuevas creaciones.

El hecho de que varios autores hagan referencia a la metodologia es significativo
para la definicion y la comprension total del concepto de Danza Educativa. EI método, al
igual que el concepto, no esta internacionalmente establecido y unificado, son los propios
autores y estudiosos de la materia los que lo han ido estableciendo, completando y
afinando, como se puede comprobar en el capitulo anterior de la investigacion, en el que
distintos autores, precursores de esta corriente educativa, enuncian sus métodos y

aportaciones a este concepto.

De entre las definiciones presentadas de Danza Educativa, es la de Barbara
Haselbach la que de forma directa menciona a Rudolf von Laban como precursor del
concepto y por tanto, el eslabén inicial de esta corriente educativa y artistica. Ella misma
sitia el punto de partida de la Danza Educativa geograficamente en tres lugares:
Inglaterra, Escandinavia y América. Con sus palabras, la docente manifiesta que la Danza
Educativa, a partir de ahi, tiene un recorrido histérico y que paulatinamente se ha

extendido con la ayuda de los postulados de Rudolf von Laban.

Para llegar a la aproximacién del concepto de Danza Educativa, en este capitulo,
se hanaclarado también determinados conceptos, que presentando similitudes, no

abarcan en su totalidad las dimensiones de esta disciplina.

Las definiciones de los conceptos: Movimiento, Expresion Corporal,
Psicomotricidad, Educacién Fisica, Creatividad y Danza Contemporanea pueden
establecer controversia con la Danza Educativa. Algunos de ellos tienen similares
caracteristicas y conducen al desarrollo de las mismas capacidades, otros por el contrario

son elementos esenciales de trabajo dentro de la asignatura, de forma que finalmente

151



El concepto de Danza Educativa y su implantacion en la normativa reguladora de las ensefianzas
artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid (2002-2012)

todos estan relacionados entre si.

Haciendo una relacién comparativa de los conceptos analizados se interpreta que
la Danza Educativa, al igual que la Educacion Fisica, son dos asignaturas cuyas
finalidades son la formacion del alumnado a nivel motriz y a nivel cognitivo a través del
trabajo corporal. Estas dos disciplinas contribuyen al desarrollo integral del alumnado.
En la asignatura de Danza Educativa este trabajo educativo-corporal se realiza a través de
la danza, por tanto, a través de una manifestacion artistica y en el caso de la Educacién
Fisica, el trabajo educativo-corporal se puede realizar a través de diferentes actividades

corporales siendo la mas comun el deporte.

La Psicomotricidad y la Expresion Corporal son dos disciplinas que también
presentan similitudes con la Danza Educativa. Ambas conducen al desarrollo de las
capacidades expresivas y comunicativas a traves del trabajo corporal. La Danza
Educativa, como se enuncia en las definiciones aportadas en los apartados anteriores,
tiene como finalidad el desarrollo de estas mismas capacidades en el alumnado
(comunicacion y expresion). EI matiz que las diferencia es la finalidad que en el caso de
la Danza Educativa es la educacion integral del alumnado y en la Psicomotricidad y la
Expresion Corporal las finalidades estan vinculadas a la expresion a través del cuerpo y

no expresamente al &mbito educativo.

Con la Danza Contemporénea es necesario hacer una clara distincion con respecto
al concepto de Danza Educativa. La Danza Contemporanea es un estilo de danza con
identidad y canones propios establecidos y conocidos a nivel internacional. La relacion
existente entre ambas es meramente circunstancial, es decir, el docente de Danza
Educativa puede utilizar entre otros, algunos ejercicios y pasos de Danza Contemporanea

dentro de su préactica educativa si asi lo considera.
Los ultimos conceptos analizados el Movimiento y la Creatividad son dos

elementos esenciales dentro del desarrollo de la asignatura de Danza Educativa, de ahi

que por el desconocimiento puedan generarse equivocos entre ambos.
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En las definiciones analizadas del concepto de Danza Educativa, el Movimiento
es el elemento esencial para su puesta en practica. Se considera un punto de partida

sencillo a partir del cual desarrollar otros contenidos méas complejos.

El concepto de Creatividad no debe inducir a confusion con respecto al concepto
de Danza Educativa, siendo este Ultimo méas completo. La Creatividad es otro de los
elementos esenciales en el desarrollo de la Danza Educativa, nombrado en la mayoria de
las definiciones analizadas en los apartados anteriores. La Creatividad es por tanto, una
competencia y un contenido a desarrollar por el alumnado dentro de la asignatura de
Danza Educativa.

Se puede apuntar que la Danza Educativa es una asignatura que esta enfocada
principalmente al &mbito no profesional, aunque es también recomendable para
profesionales (con sus correspondientes adaptaciones curriculares). La finalidad principal
es el desarrollo de multiples capacidades a traves del movimiento corporal. En la practica
de esta asignatura el desarrollo de la creatividad es la base fundamental para construir el
propio aprendizaje. La exploracion, la experimentacion y la improvisacion guiadas son
las bases sobre las que el alumnado puede desarrollar otras capacidades de diversa
indole.

La Danza Educativa como enuncia Verena Maschat (2017) es una actividad
completa a nivel fisico y psiquico que ayuda mantener y desarrollar ambos aspectos,
siendo saludable para el alumnado que mejora su calidad de vida.

La danza es una actividad integradora en la que se combina tres acciones basicas:
sentir, pensar y actuar. Como actividad fisica y estimulante, la danza contribuye a la
salud y el bienestar. Asimismo, puede ser una herramienta para descubrir la propia

personalidad a través del desarrollo del potencial creativo.
La participacion activa desarrolla aspectos importantes: disciplina interior,

expresion, autoestima, concentracion, motivacion, imaginacion y control motor. La danza

es capaz de proporcionar a todas las personas, no importa su capacidad, un medio para
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descubrir una identidad positiva y la simple alegria de moverse y bailar, antes de
acercarse de forma cognitiva o analitica a la danza. (p. 52)
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Desde este punto, una vez acotado el significado del concepto de "Danza
Educativa”, se traslada la atencion a su tratamiento en la legislacion educativa que afecta
concretamente al nivel de las ensefianzas superiores. Asi, los siguientes apartados
informan sobre la presencia del término en la normativa espafiola y en concreto en la de

la Comunidad Auténoma de Madrid.

Se valora pues como superada la primera etapa del camino, en la que se perseguia
determinar un significado para la Danza Educativa, fundamentado en todas aquellas

cuestiones de interés ligadas a su nacimiento y desarrollo.

Se avanza a partir de ahora hacia el ambito normativo por lo que cambia la
estructura de los apartados y el trabajo de analisis en cada momento. La tarea comienza
en el momento en que la Danza adquiere un espacio entre las titulaciones de nivel
universitario, continuando con el nacimiento de la rama de la "Pedagogia de la Danza" en
la que se insertan los estudios de Danza Educativa, no clasificados como ensefianza

minima en un principio pero que progresivamente lo va haciendo.

Son muchas las personalidades que a nivel internacional se han preocupado de
este paso de las artes a la educacion formal y por tanto a las legislaciones. Esta
preocupacion por educar a los escolares en el arte y por tanto, en el desarrollo de
multiples capacidades a través de ellas, ha sido una constante en algunos sectores
internacionales antes que en Espafia. De ahi que ya a finales de los afios cincuenta se
encuentren reflexiones como las que aparecen a continuacion emitidas por Margaret N.
H Doubler.
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Segun ella, la danza debe volver a alcanzar la dimension humana, siendo una
parte innata de del mimos y debiéndose desarrollar como parte de la experiencia vital. De
esta palabras la importante reflexion acerca de donde y como llevar a cabo este trabajo.
Para la autora la responsabilidad recae en los propios educadores, de ahi la importancia

de la formacion de los mismaos.

If dance is to function again as a vital experience in the lives of our people, it
must be the responsibility of our educators. This inclusion of dance in the general
education program is the one means of giving free opportunity to all children for
experiencing the contributions it can make to their developing personalities and their

growing artistic natures. (p.10)

La Danza Educativa dentro de la especialidad de Pedagogia de la Danza, viene a
responder a estas necesidades, imprimiendo en sus contenidos a su alumnado para la

utilizacion de la Danza desde esta via no profesional y educativa.

La reflexion principal es encontrar la ubicacion correcta para la posterior
implantacion de dicha asignatura. En la cita anterior se hacer referencia a la integracion
de la misma en la educacién general, siendo este el Unico medio donde impartirla
gratuitamente y que suponga una oportunidad a todos los nifios y nifias para conocer y

desarrollar todos los beneficios que puede aportar el disfrute de la Danza Educativa.
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6.1. Antecedentes del tratamiento legislativo en Espafia de la Danza

Educativa

Con objeto de transitar de lo general a lo particular y de dibujar un marco
legislativo lo mas exacto posible, el estudio normativo se abre con la L.O.G.S.E. Si bien
la Danza Educativa no aparece literalmente aun representada en ésta, si es el momento en
el que las ensefianzas superiores de Danza se equiparan con los titulos universitarios y en
el que nace la especialidad de Pedagogia de la Danza. En su curriculum todavia no consta
la Danza Educativa como ensefianza minima a nivel estatal, aunque la normativa deje la

puerta abierta a su inclusion dentro del desarrollo autonémico de la misma.

La LOGSE aporto a la educacion musical escolar un impulso desconocido hasta
entonces: al final, la danza estaba presente en todos los cursos de la ensefianza
obligatoria. Un suefio en relacion con el abandono de tantas décadas. En palabras de
Kodaly “sin musica no existe hombre completo, integral. Por eso es absolutamente
natural y necesario que la musica se integre en el curriculo escolar”. Pero, como
acabamos de comentar, su aplicacion tuvo muchas limitaciones no sélo en primaria sino
también en secundaria en donde la formacién inicial del profesorado sigue siendo, a mi
juicio, la gran asignatura pendiente. De todas maneras, aunque tuviéramos la mejor de las
situaciones educativas, quince afios es muy poco tiempo para transformar los héabitos
culturales de un pais que como decia Rubinstein, es muy rico, musicalmente hablando,
pero no se ha preocupado de fomentar la muasica en la educacién de sus ciudadanos.
Pienso que la formacion de un puablico implica, ademas, la colaboracion estrecha de la
administracion local, es decir, pasa por tener una buena red de escuelas municipales de
masica. (Roche, 2010, p. 28)

Con estas palabras Elisa Roche transmite la importancia que supuso la entrada de
la L.O.G.S.E. en la implantacion y la regulacion de las ensefianzas artisticas en Espafa.
Hasta entonces la Musica y la Danza no tienen un espacio en la ensefianza obligatoria, de
ahi la importancia de dicha ley. Con las palabras de Kodaly, Elisa Roche reafirma la idea
de la importancia de integrar la musica en el curriculo escolar. Aun asi, ella reconoce que

a 15 afios vista (momento en el que hace este comentario) no es tiempo suficiente para
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modificar los habitos culturales existentes en un pais. Para concluir relaciona esta idea
con la importancia de la implicacion de las administraciones en la creacion de espacios
para la formacion en las ensefianzas artisticas como por ejemplo las Escuelas
Municipales de Musica. Esta reflexion de Lisa Roche la podemos extrapolar a la
ensefianza de la Danza, ya que al igual que la Musica ha estado totalmente ajena en

Espafia al ambito educativo.

Una vez aprobada la L.O.G.S.E. en todo el territorio, la puesta en marcha de la
misma tuvo determinados contratiempos en relacién a las ensefianzas generales y a las
artisticas en particular, por motivos de distinta indole. El pais llevaba afios con otro
sistema educativo con docentes y centros muy anclados en un modelo educativo arcaico.
A este respecto Elisa Roche (2010) dice:

Sin duda, las mayores dificultades estuvieron relacionadas con el pasado. La
reforma puso en evidencia una situacion institucional muy anquilosada y desestructurada
que obligé a ordenar el plan que se extinguia para poder implantar el nuevo, algo
imprescindible en el resto del sistema. Ademas, hubo mucha resistencia por parte de los
equipos directivos y de los profesores para incorporarse a una dinamica nueva que
requeria voluntad de colaboracién, tomar decisiones, trabajar en equipo y preparar

respuestas a la altura de lo que se merecen hoy los alumnos. (p. 39)

A este mismo respecto prosigue Roche (2010) confirmando que los inicios no
fueron faciles y que los problemas fueron de distinta naturaleza, los problemas de
dotacién econémica, junto a los problemas relacionados con los recursos humanos, su

predisposicion y su formacion se entrelazaban con las ganas de cambio de otros.

No considero que la dotacién econdmica fuera el principal problema de la
reforma abordamos la implantacion de los grados elemental y medio con la plantilla
presupuestaria que habia, ya que el ministerio de hacienda no dio ni una plaza mas. Las
dificultades para mi eran de otra indole y, entre otras cuestiones, estaban relacionadas,
por una parte, con la mala distribucion de los recursos humanos -tuvimos que hacer una

gran reconversion de las plantillas del profesorado para racionalizar y equilibrar la
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capacidad de los centros- y, por otra parte, con el ensimismamiento de las instituciones y
la incomprension del profesorado, muy mediatizado por unos héabitos docentes que
llevaban décadas y no de inmovilizamos. Para hacer honor a la verdad, hay que decir que
una parte importante del sector docente vivi6 el cambio con miedo incluso con rechazo y
agresividad. Ante las innovaciones curriculares inquieta va mas quien iba a dar las
nuevas asignaturas o el compromiso con las nuevas funciones de trabajo en equipo que

las aportaciones del curriculo para mejorar la formacion de los alumnos. (Ibid.)
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6.1.1. Antecedentes de la introduccién de las ensefianzas de Danza en el

sistema educativo

La Danza Educativa es actualmente asignatura obligatoria para los alumnos que
cursan la Especialidad de Pedagogia de la Danza en las ensefianzas de grado superior en
Danza, aunque no aparece en el curriculo oficial de las ensefianzas superiores de Danza
en sus inicios. Las ensefianzas superiores artisticas, y en concreto las de grado en Danza,
tienen su origen en la regulacién del sistema educativo nacional con la entrada en vigor
de la Ley Organica de Ordenacion General del Sistema Educativo (en adelante
L.O.G.S.E.). A nivel histdrico, las ensefianzas artisticas no habian sido reguladas con la
determinacion que el resto de ensefianzas, siendo de entre ellas la Mdsica la primera en
organizarse como ensefianza de ambito nacional con la creacion del primer Conservatorio
de Musica. Dicho centro se crea en Madrid el 15 de julio 1830, fundado por mandato de
la Reina Maria Cristina y reconocido como Conservatorio de Musica y Declamacion
espafiol. Su gestion se encarga al tenor italiano Francesco Piermarini quien, junto a otros
grandes maestros, impulsa la vida musical del Madrid de la época. A tal iniciativa se
suman otras ciudades como Barcelona (Liceo 1838), Valencia (1879), Zaragoza (1890),
Malaga (1870) y Sevilla (1889) que crearon escuelas y conservatorios en los afios

posteriores (Turina, 1994).

Las ensefianzas de Danza fueron ligadas a las ensefianzas de Musica desde sus
inicios y no adquirieron entidad propia hasta el Decreto promulgado el 11 de marzo de
1952. En esta fecha se establece una separacion formal entre los estudios de Mdsica y los
de Declamacion y Baile. Se crea la primera escuela de Arte Dramatico en Madrid, que
adopta el titulo de Real Escuela de Arte Dramatico y Danza donde se imparte los

estudios de Declamacion y Baile (Bas Palmero, 2014).

Estos antecedentes historicos suponen la antesala de la figura del Conservatorio

de Danza que no aparecera recogida y legislada hasta 1990 con la L.O.G.S.E.
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La transformacion del grado superior, creado en 1966 al margen del resto de las
ensefianzas superiores de la época, ha sido, sin duda, la aportacion mas trascendente y
compleja de la reforma de las ensefianzas musicales planteada en la ley orgénica de
ordenacion del sistema educativo (L.O.G.S.E.). La equiparacion de las titulaciones con
las universitarias, la separacion del grado superior de los niveles precedentes, y el nuevo
curriculo, semejante en su estructura a las ensefianzas universitarias, son conquista que, si
bien Ilegan con mas de sesenta afos de retraso, ya no tienen vuelta atras. Todas ellas han
cambiado el concepto anacrénico de conservatorio superior que hemos venido
arrastrando durante el siglo XX -y que tanto nos ha distanciado del desarrollo que ha
tenido en los paises centroeuropeos- y ha establecido un nuevo d&mbito de ensefianza
superior no universitario para el que la propia L.O.G.S.E. no supo prever la respuesta

juridica que demandaban los logros sefialados. (Roche, 2010, p. 237)

Elisa Roche hace referencia a que la equiparacion de las ensefianzas superiores
artisticas a los estudios universitarios supone ademas de un avance significativo para el
futuro artistico del pais, el acercamiento a la realidad existente en el resto de los paises
centroeuropeo que desde hace afios cuentan con estos niveles de estudio para las

ensefianzas artisticas.
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6.1.2. Las ensefianzas superiores de Danza en la L.O.G.S.E. Afio 1990

El 3 de octubre de 1990 se publica en el Boletin Oficial del Estado (en adelante
B.O.E.) la L.O.G.S.E. Si bien dicha norma no recoge en su texto literalmente
consideracién alguna sobre la Danza Educativa, si que es valorada como una referencia
en cuanto a las concreciones que se establecen para las ensefianzas de grado superior de

Danza hasta entonces existentes.

La primera referencia a las ensefianzas artisticas en la citada ley aparece en el
Titulo Segundo llamado “De las Ensefianzas de Régimen Especial” y concretamente en
su Capitulo Primero titulado “De las Ensefianzas Artisticas”, el cual empieza en el
articulo 38 disponiendo que la finalidad de tales estudios es formar a los alumnos en las
distintas disciplinas artisticas con calidad y rigor, para una futura incursion en el ambito

profesional.

A continuacion, dentro del mencionado Capitulo, se abre la Seccion primera, “De
la Musica y de la Danza” haciendo distincion de este modo entre los estudios de ambas

disciplinas y los de arte dramatico, artes plasticas y disefio.

En el caso de Musica y Danza la organizacién del plan de estudios es equitativa
en la division en grados y duracion de cada uno de ellos. Asi la organizacion de las
ensefianzas de Musica y Danza las distribuye en tres grados: grado elemental, con cuatro
afios de duracion; grado medio, con seis afios de duracién estructurados en tres ciclos de
dos cursos cada uno; y grado superior, constituido por un solo ciclo y cuya duracion se

establece en cuatro cursos académicos, como se recoge en el articulo 39.1.

En el Articulo 40 de la ley se recogen las caracteristicas fundamentales que
deberé tener el alumnado para acceder a cada grado. En el grado elemental prevalecera la
edad como requisito mas importante. Para el acceso al grado medio, los alumnos tendran

que realizar una prueba especifica, en la que demuestre tener dominio de los contenidos
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necesarios para obtener un buen aprovechamiento de los estudios a cursar. Mientras, el

acceso al grado superior, nivel en el que se centra esta investigacion, es mas restringido y

existen dos pruebas de acceso distintas con distintos requisitos:

Con requisitos académicos especificos: En esta la persona candidata debera
demostrar los conocimientos y habilidades profesionales necesarios para cursar
con aprovechamiento las ensefianzas correspondientes. Ademas, como requisitos
académicos, habra de estar en posesion del titulo de Bachiller, tener aprobados los
estudios correspondientes al tercer ciclo de grado medio y haber superado la

prueba especifica de acceso que establezca el Gobierno en su momento.

En caso de no cumplir los requisitos académicos expresados, el articulo 40.3
contempla que serd posible acceder al grado superior de estas ensefianzas sin
cumplir los requisitos académicos establecidos siempre que el aspirante
demuestre tener tanto los conocimientos y aptitudes propios del grado medio
como las habilidades especificas necesarias para cursar con aprovechamiento las

ensefianzas correspondientes.

Tras el acceso y la superacion de los estudios de Grado Superior, la ley expone

que se obtendra el titulo superior en la especialidad correspondiente, el cual sera

equivalente, a todos los efectos, al titulo de Licenciado Universitario. Con esta

equivalencia asi dispuesta se entiende que quedan reconocidos y dignificados los

estudios de danza.
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6.1.3. De la LOGSE de 1990 al Real Decreto 1463/1999, de 17 de septiembre,
por el que se establecen los aspectos basicos del curriculo de las ensefianzas

del grado superior de Danza y se regula la prueba de acceso a estos estudios

El 29 de Septiembre de 1.999 se publica el Real Decreto 1463/1999 de 17 de
septiembre donde se establecen por primera vez los aspectos basicos del curriculo de las
ensefianzas del grado superior de Danza y se regula la prueba de acceso a estos estudios.
En su articulo 6 se plasma la estructura y ordenacion del grado superior de Danza, el cual
se estructurard en cuatro cursos académicos y dos especialidades: “Coreografia y
Técnicas de Interpretacion de la Danza” y “Pedagogia de la Danza” en cuyo marco se

desarrollaran especificamente los estudios de "Danza Educativa".

Los Articulos 7 y 8 sefialan respectivamente los objetivos generales de la
espacialidad de Pedagogia de la Danza y los de la especialidad de Coreografia y Técnicas
de Interpretacion de la Danza. La presente investigacion se centra en la especialidad de
Pedagogia de la Danza (Articulo 7) por lo que en este apartado se analizan los objetivos
correspondientes a dicha especialidad. Se presenta el contenido literal a continuacién y

posteriormente se ofrece una interpretacion del texto:

Avrticulo 6: Objetivos generales de la especialidad de Pedagogia de la Danza

Las ensefianzas de grado superior de Danza correspondientes a la especialidad de

Pedagogia de la Danza tendran como objetivos generales los siguientes
a) Conocer, comprender y valorar el desarrollo histérico de la danza en las
distintas culturas y los factores sociales, estéticos y artisticos que lo

sustentan.

b) Conocer el cuerpo humano, su proceso de desarrollo y sus capacidades y

limitaciones como vehiculo artistico y de expresion a través de la danza.
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c) Capacitar para la ensefianza de la danza mediante la adquisicion y aplicacion
de conocimientos pedagdgicos y didacticos bésicos, asi como la
profundizacion en métodos pedagdgicos especializados.

d) Conocer los aspectos generales del sistema educativo, los procedimientos
para la elaboracion de planes y programas educativos, sus diferentes formas
de aplicacion y desarrollo y los criterios y técnicas de evaluacion educativa.

e) Conocer el marco juridico y administrativo en el que se desarrolla la

actividad docente y la produccién de los espectaculos de danza.

f) Conocer los fundamentos de la creacion coreografica y de los factores

espaciales, temporales e interpretativos que acompafian a la escenificacion.

g) Conocer y analizar el repertorio y las escuelas, estilos y técnicas de la Danza

y capacitar al maestro de danza para su transmision a los alumnos.

h) Profundizar en las técnicas interpretativas y en los nuevos lenguajes

escénicos. Conocer el proceso creativo de los bailarines.

i) Conocer y utilizar la musica como parte del proceso de aprendizaje de la
danza. (R.D. 1463/1999)

Con respecto al objetivo a):

La importancia de este objetivo se entiende en cuanto a la necesidad que tiene el
ser humano de conocer sus origenes, para afianzar su identidad y conocer los medios
utilizados en las antiguas civilizaciones para expresarse tanto en el dia a dia como en los
momentos importantes y con los rituales establecidos, a través de la danza. lgualmente
importante resulta conocer qué patrones han condicionado las Danzas Ilamadas
Histdricas que a traves del tiempo se han venido desarrollando y cuyo estudio serd muy

enriquecedor para el alumnado.
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Con respecto al objetivo b):

Este objetivo es fundamental en esta materia ya que la base y el vehiculo para su
expresion lo constituye el cuerpo humano. De ahi la necesidad de conocerlo a fondo y
comprender sus posibilidades anatomicas asi como sus limitaciones con la ayuda de la
danza. La fisiologia del cuerpo humano, asi como las patologias derivadas de la practica

de la Danza son contenidos a desarrollar a traves de este objetivo.

Con respecto al objetivo c):

Este objetivo nos remite a la necesidad del futuro docente de llevar a término
exitosamente su labor didactica en el aula. El docente debe estar en posesion de los
conocimientos oportunos para poder transmitir todo los contenidos pertinentes

relacionados con las disciplinas pedagogicas apropiadas de la especialidad.

Con respecto al objetivo d):

Este objetivo trata de la formacion del profesorado en cuanto a las cuestiones
administrativas se refiere, es decir, el docente debe estar preparado para pasar al terreno
practico y concretar las ideas que pueda tener sobre el papel, a fin de organizar sus clases
convenientemente en cuanto a programaciones y otras cuestiones derivadas de la
organizacion de las ensefianzas. Debe ser capaz de evaluarse asimismo en su practica

docente y a los alumnos en cuanto a la consecucién de sus objetivos.

Con respecto al objetivo c):

Este objetivo pretende que la formacion del alumnado de pedagogia de la Danza
no sélo conozca la actividad dentro del aula es importante sino que, con miras a la
actividad profesional de su futuro alumnado, es importante que el docente conozca el
funcionamiento y los medios existentes para las producciones de espectaculos de todo

tipo y en los diferentes contextos.
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Con respecto al objetivo d):

Este objetivo pretende dar respuesta al una parte del alumnado que cursa estos
estudios, cuya intencién es dedicarse a la escena, por tanto es necesario que sean capaces
de crear una coreografia determinada y de saber usar todos los recursos a su alcance para

ello en este ambito.

Con respecto al objetivo e):

Este objetivo remite al estudio de las danzas que otros creadores historicos
inventaron en su momento. Este estudio junto con la profundizacién en los estilos y las
técnicas existentes capacitar al alumnado para crear sus propias danzas. Importante
igualmente la capacidad para la transmision de las mismas, aspecto fundamental para la

docencia.

Con respecto al objetivo f):

Este objetivo ayuda a completar la formacion y la capacitacion del alumnado en
otros lenguajes expresivos, como lo es la interpretacion. Este lenguaje posee sus claves
concretas, que el alumno debe conocer y adquirir puesto que enriquece su practica
dancistica. Es muy importante trabajar el conjunto de las técnicas necesarias para la

creacion dentro de la danza.

Con respecto al objetivo g):

Este objetivo remite a la disciplina “hermana” de la Danza: la Musica. Se
considera fundamental para el desarrollo de la misma formacién dancistica. EI alumnado
debe haber estudiado no sélo los fundamentos en los que se sustenta una partitura
musical, sino también la manera de utilizarla en el aula como acompafiamiento de la
Danza y asi sacar el mayor provecho de esta hermandad. La musica ayuda a afianzar los

contenidos impartidos en el aula a través de la danza.
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Prosiguiendo con la normativa se continua comentando los dos primeros
apartados del Articulo 7, todos ellos como hemos visto, conducen a garantizar la
adquisicion de los conocimientos minimos relativos a la Danza y al cuerpo, comunes a
las dos especialidades. El conocimiento de la historia de la Danza y su evolucion brinda
al alumno wuna vision general del fendmeno dancistico desde sus primeras
manifestaciones hasta la época actual. El conocimiento profundo del cuerpo humano, sus
caracteristicas, sus posibilidades, sus limitaciones y su funcionamiento le ayudan a
adquirir las competencias necesarias para su utilizacién tanto en lo general, como dentro

de la préactica dancistica.

Estos son considerados en el nuevo plan de estudios contenidos minimos
indispensables para el futuro docente y para el futuro coredgrafo. EI medio a través del
cual se desarrolla la préctica dancistica es el cuerpo, por lo tanto tener un conocimiento
exhaustivo y sus posibilidades y limitaciones, asi como de las patologias derivadas de la

danza y de como debe ser una nutricion adecuada, resultan aspectos fundamentales.

La necesidad de inculcar al futuro docente el dominio de todos los aspectos
formales para un correcto desarrollo de su praxis. Los alumnos deben adquirir las
herramientas pedagdgicas necesarias para la elaboracion de planes de estudios, proyectos
educativos de centro, planes anuales y programaciones, asi como del resto de
documentos a presentar por los miembros pertenecientes a las comunidades educativas.
Los objetivos sefialados también hacen constar que al finalizar su grado el alumno debera
comprender el funcionamiento juridico y administrativo del sistema en el que va a

desempefiar su practica docente y/o artistica.

Estos objetivos también se vinculan con el conocimiento coreografico e
interpretativo que el alumno debe adquirir. El estudiante debe asimilar tanto las técnicas
interpretativas como las diferentes metodologias existentes para el desarrollo del proceso
creativo, con objeto de poder trasladarlos a sus futuros discipulos ya sea dentro de su
labor interpretativa o coreografica. Se abarca el examen y estudio comparativo de las

escuelas de mayor relevancia, el conocimiento y analisis del repertorio coreogréafico-
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artistico junto al conocimiento histérico y tedrico acerca de los coredgrafos y
personalidades més relevantes del ambito dancistico.

En la ultima seccion de los objetivos que marca el Real Decreto emergen las
destrezas relativas al uso de la musica en el proceso de aprendizaje. EI alumnado ha de
entender los parametros musicales para incluirlos en su practica educativa y facilitar el

aprendizaje de la Danza.

Una vez enumerados los objetivos propios de cada especialidad, el Real Decreto
presenta en el Articulo 9 cudl sera la duracion total de curriculo y los tiempos lectivos
minimos. Aqui se precisa la duracion de los estudios esbozados en los articulos
anteriores. Se introduce el concepto de crédito como medida de tiempo especificando que
cada crédito tiene un valor de diez horas lectivas y estableciéndose en trescientos créditos
la duracion total del grado de Danza. Este punto resulta de enorme interés para la
presente investigacion por cuando define el valor en créditos y carga lectiva que se

otorga a cada materia y, de forma concreta, a la de Danza Educativa.

En el Articulo 10 se abre el desarrollo del curriculo. El articulo refleja por una
parte, los contenidos minimos y por otra, los tiempos lectivos desarrollados en el Anexo
del Real Decreto. En el segundo apartado expone que las Administraciones Educativas
tienen la autonomia de organizar las propias materias en las asignaturas que consideren
oportunas, asi como la determinacién de la carga lectiva y el curso, o los cursos, en los

que se pueden desarrollar esas asignaturas.
Y es en el Anexo donde se establecen las materias, contenidos y tiempos lectivos
correspondientes a las ensefianzas minimas del grado superior de Danza listandose las

siguientes como: Materias / especialidad Pedagogia de la Danza (150 créditos/totales).

e Teoria e Historia de la Danza, del Arte y de los Principios Estéticos (17,5 créditos

totales en el grado)

e Anatomiay Fisiologia del Movimiento (16,5 créditos totales en el grado)
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e Psicologia Evolutiva y de la Educacion (10 créditos totales en el grado)

e Pedagogia (12 créditos totales en el grado)

e Metodologia y Did4ctica de la Danza (19 créditos totales en el grado)

e Andlisis del Repertorio (20 créditos totales en el grado)

e Escenificacion de la Danza (12 créditos totales en el grado)

e Produccién y Gestion Cultural (4,5 créditos totales en el grado)

e Musica (14 créditos totales en el grado)

e Interpretacion y Técnicas de Danza (20 créditos totales en el grado)

e Proyecto fin de carrera (4,5 créditos totales en el grado)

La Danza Educativa, como se ha dicho, no es considerada hasta ahora una materia
de obligada implementacion en los centros oficiales que imparten el grado superior de
Danza. Sin embargo, el articulo 4 de este mismo Real Decreto, en referencia a lo
dispuesto en el Articulo 4.2. de la L.O.G.S.E. prevé que en aquellas Comunidades
Autonomas sin lengua propia las ensefianzas minimas comunes a nivel nacional tendran
una ponderacion del 65% Yy que el 35% restante quedara de libre disposicion a concretar
por las Administraciones Educativas, propiciando de tal modo la autonomia pedagdgica
de los centros. La legislacion otorga asi a las Comunidades Auténomas y a los propios
centros la capacidad de terminar de concretar y configurar su propio curriculo de las
ensefianzas de grado superior en ambas especialidades. Esta prevision abre la posibilidad
de que la Comunidad Autonoma de Madrid disefie una implantacion con caracteristicas

propias sobre la que se profundiza a continuacion.
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6.2. La Danza Educativa en el curriculo de la Educacién Superior en

Danza en la Comunidad de Madrid.

La Danza Educativa, como se refleja en el capitulo anterior no aparece recogida
en el Real Decreto 1463/2009. Esta asignatura no se considera "ensefianza minima” entre
las asignaturas obligatorias de &mbito nacional. Cada Comunidad Auténoma o, en su
caso, cada centro dispondra de la autonomia suficiente para decidir la concrecion de las
materias a incluir en su curriculo y dotar a sus alumnos de formacién en esta asignatura

y/o en otras no reflejadas en la ley.

El panorama de las ensefianzas de grado superior de Danza a nivel nacional,
empieza a cambiar en el afio 1999 gracias al expresado Real Decreto 1463/2009 por
cuanto desarrolla lo previsto en la L.O.G.S.E. nueve afios antes. A partir desde ese
mismo momento el avance es significativo para el futuro de los profesionales de la danza
y los cambios suponen para los bailarines una elevacion de categoria y una equiparacion
con el resto del panorama artistico internacional. Se reconoce la titulacion superior de
grado en Danza, equiparandose a Estados Unidos que ya la poseia en desde 1932 y al

resto de Europa, que contaba con ella a partir de 1970.

Desde 1999 proliferan en Espafia los centros en los que se imparten las
ensefianzas artisticas superiores de Danza, que a menudo incorporan en sus plantillas a
personalidades significativas para el mundo de la Danza. Estos serian los centros que

imparten ensefianzas artisticas superiores de Danza desde 1999:

Maria de Avila (Madrid)

Instituto Superior Alicia Alonso (Universidad Rey Juan Carlos, Madrid)

Conservatorio Superior de Danza de Malaga

Conservatorio Superior de Danza de Valencia
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e Conservatorio Superior de Danza de Alicante

e Conservatorio Superior de Danza de Barcelona (Institut del Teatro)

Dos de las instituciones enumeradas se encuentran en Madrid, dos en la
Comunidad Valenciana y una en Catalufia y Andalucia. La Comunidad Auténoma de
Madrid se valora entonces como nucleo de difusion de estos estudios. En este sentido, el
Boletin Oficial de la Comunidad de Madrid (en adelante B.O.C.M.) publica en 2002 una
Orden del Consejo de Educacion a través de la cual se establece el curriculo oficial del
grado superior de las ensefianzas de Danza para los centros superiores dependientes de la
Comunidad de Madrid. En este documento se presenta por primera vez como asignatura

la Danza Educativa.

Los condicionantes que llevaron a incluir esta asignatura en las ensefianzas
superiores de Danza estan determinados por distintos factores entre ellos politicos,
formativos y personales. También son considerados para determinar la entrada de esta

asignatura los valores que se consideran que se inculcan a través de ella.

No one who understands the relation of the arts to human personality can
guestion their values in education, nor can those who have followed educational science
during recent years fail to see that provision for the arts must be made in any adequate
educational plan. If we go to one of the first masters of educational theory, Plato, we are
told that "the purpose of education is to give to the body and soul all the beauty and all
the perfection of which they are capable. "This definition of purpose still holds, but today
we would qualify Plato's statement in some such manner as that suggested by Spencer in
his definition of life as "The conscious adjustment of internal relations to external." Both
views, it is clear, focus upon the development and growth of the individual, and both
imply self-activity, which we may take as the keynote of current educational speculation.
(Mertz y Roach, 2002, p. 11)

Como se refleja en estas palabras los valores de incluir las ensefianzas artisticas

en la educacion son numerosos, por lo que en el &mbito de las ensefianzas superiores de
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Pedagogia de la Danza, donde se forma a los futuros docentes esta modalidad de Danza
no profesional, debe estar incluida.

Se enuncia en esta misma cita que ya Platon, uno de los primeros maestros de la
teoria educativa, dijo que “el proposito de la educacion es dar al cuerpo y al alma toda la
belleza y toda la perfeccion de la que son capaces” y Spencer define la vida como “el
ajuste consciente de las relaciones internas a externas". Partiendo de estas dos ideas que
representan el desarrollo y crecimiento del individuo se presenta una asignatura como la

Danza Educativa indispensable en la formacion del docente de Danza.
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6. 2. 1. Curriculo del grado superior de las ensefianzas de Danza en la
Comunidad de Madrid. La Orden 2284/2002

La Orden 2284/2002 representa el punto de partida historico y legislativo para la
puesta en marcha de los centros superiores de Danza en Madrid. En ella se recoge por

primera vez, en un documento oficial, la Danza Educativa como asignatura.

El miércoles 5 de junio de 2002 se publica en el B.O.C.M. nimero 132 la Orden
2284/2002 del 22 de mayo, del Consejo de Educacién, por la que se establece el

curriculo del grado superior de las ensefianzas de Danza.

Tiene como finalidad basica concretar las asignaturas que configuran el curriculo
obligatorio de estas ensefianzas. Asimismo, y con objeto de proporcionar una completa
formacion préactica, te6rica y metodoldgica que garantice una alta cualificacion
profesional en los distintos &mbitos expresivos de la Danza, esta norma articula la
posibilidad de que los centros, en el ejercicio de su autonomia organizativa y pedagogica,
determinen una oferta de asignaturas optativas y de libre eleccion por el alumno que,
ademas de asegurar calidad, responda a las demandas e intereses de los profesionales de
la Danza. (Orden 2284/2002 de la CAM).

Como se deduce de la cita anterior, el objeto de dicho texto consiste en la
determinacion del curriculo, la presentacion de las materias obligatorias y la precision del
namero de créditos de las mismas. Se delimita ademas la autonomia otorgada a los
centros para la concrecion de su propio curriculo, con el fin de tener su propia identidad.
Tal autonomia se plasma en la libertad para proponer sus propias asignaturas optativas y
aquellas de libre eleccion. Igualmente se ponen de manifiesto cuestiones relativas al
limite de permanencia en los centros, los requisitos que exigen las pruebas de acceso, etc.
Se entiende pues que esta Orden desarrolla de una forma mas directa y exhaustiva dicho
Real Decreto 1463/1999.

La Danza Educativa se incorpora oficialmente en los planes de estudio de las

ensefianzas artisticas de Grado Superior de Danza en la Comunidad de Madrid a partir
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del curso 2002/2003, segin lo dispuesto en la Orden 2284/2002 analizada en los
apartados anteriores. Esta Orden que se promulga el 22 de mayo, establece el curriculo
del grado superior de las ensefianzas de Danza y aparece publicada en el Boletin Oficial
de la Comunidad de Madrid el 5 de junio de 2002, el en numero 132 de dicho boletin.

Con respecto a cudl fue el empuje para que la Danza Educativa se incorporara a
este nuevo plan de estudios de la Comunidad de Madrid, Verena Maschat (que estuvo en

dicha comision elaborando el curriculo de dicha asignatura) expone:

Inicialmente no se habia contemplado porque en Espafia el concepto de la
educacion artistica para el ambito amateur no estaba desarrollado. La experiencia de Elisa
Roche en sus estudios en el Orff-Institut de Salzburgo (Austria) le hizo introducir estas
ideas a su vuelta, y fue su vision de la importancia de una educacion artistica y estética en
todos los niveles que le hice insistir en la importancia de incluir este area en el plan de
estudios, no solo como asignatura sino incluso como itinerario, cosa que

lamentablemente hasta ahora no se ha ofrecido a los alumnos interesados. (V. Maschat,

2017, comunicacion personal)

La Danza Educativa en esta Orden adopta el nombre de Metodologia y Didactica
de la Danza Educativa y la conforma dos asignaturas con los nombres de Metodologia y
Didactica de la Danza Educativa | y Metodologia y Didactica de la Danza Educativa II.
Estas deben ser obligatoriamente cursadas y aprobadas para la obtencién del Titulo de

grado superior en Pedagogia de la Danza.

Estas asignaturas, como ya se ha comentado, pertenecen segun la normativa, al
conjunto de asignaturas que constituyen la especialidad de Pedagogia de la Danza.
Especialidad disefiada para los alumnos del grado superior, que tienen como finalidad la

adquisicion de conocimientos para el desempefio de la docencia de la Danza.
Como se refleja en los apartados anteriores, las ensefianzas de grado en Danza
estan disefiadas para ser desarrolladas en cuatro cursos académicos, pudiendo permanecer

en el centro hasta un total de ochos cursos académicos y como caso excepcional obtener
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un afio méas para concluir dichos estudios. Se deben superar todas las materias de entre

ellas la Metodologia y Didactica de la Danza Educativa.

La Metodologia y Didactica de la Danza Educativa es una asignatura
perteneciente a la materia de Metodologia y Didactica de la Danza, junto a otras tres
asignaturas: “Fundamentos Basicos de la Educacion Corporal”, “Danza, Expresion y
Creatividad” y Practicas Docentes. Como se refleja en el Anexo I de la Orden, es una
asignatura comun a las cuatro opciones que se ofertan para los alumnos que cursan la
especialidad de Pedagogia de la Danza, debiendo ser cursada por los alumnos de la
opcion de Danza Clésica, Danza Contemporéanea, Danza Esparfiola y Baile Flamenco.

Metodologia y Didactica de la Danza Educativa es una asignatura de caracter
préctico, segin lo establecido en el Anexo IlI, por lo que la relacion en el aula de
profesor/alumnos es de 1/20. A pesar de ser considerada de caracter préctico, tiene como
se describe en el Anexo Il una base tedrica en la que se apoya desarrolla y analiza la

parte préactica.

Las dos asignaturas que conforman la Metodologia y Didactica de la Danza
Educativa estan programadas, segun la normativa, en dos cursos: tercero y cuarto. Cada
una de las dos asignaturas tienen un computo de 4,5 créditos haciendo entre las dos un

total de 9 créditos.

A nivel de contenidos, como aparece en el Anexo Il, las asignaturas de
Metodologia y Didactica de la Danza Educativa | y 1I.

Esta Orden supone un verdadero avance para la Danza Educativa y para todos los
precursores, defensores y estudiosos especialistas en la materia. Por primera vez aparece
reflejada en un documento oficial, pasando a formar parte desde entonces del curriculo
oficial de las ensefianzas de grado superior de Danza. Se pone de manifiesto, por tanto, la
importancia de la misma para los alumnos que sean titulados superiores de la

especialidad de Pedagogia de la Danza.
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6.2.2. La Danza Educativa y su incorporacion en los planes de estudio del
grado superior de Danza de ambito autonémico en 2002

La Danza Educativa se incorpora oficialmente en los planes de estudio de las
ensefianzas artisticas de Grado Superior de Danza en la Comunidad de Madrid a partir
del curso 2002/2003, segin lo dispuesto en la Orden 2284/2002 analizada en los
apartados anteriores. Esta Orden que se promulga el 22 de mayo, establece el curriculo
del grado superior de las ensefianzas de Danza y aparece publicada en el Boletin Oficial
de la Comunidad de Madrid el 5 de junio de 2002 nimero 132.

Esta asignatura nace por el interés de desarrollar la educacion desde un &mbito
nuevo, centrado en el crecimiento del individuo principalmente y en el desarrollo
integral. Para esta linea educativa se forma a los docentes a través de la Danza Educativa,
de ahi el interés por esta asignatura en el Grado Superior de Danza y en la presente

investigacion.

El punto de partida de la practica educativa a través de esta linea de trabajo es el
propio conocimiento de las capacidades innatas del alumnado, siendo ese el punto de
partida para el aprendizaje. Con la incorporacion de esta asignatura en el plan de
estudios, se pretende despertar el interés por esta otro via educativa a los futuros

docentes.

Estas palabras vienen a corroborar las ideas anteriores:

The higher aim of education today is the development to the fullest extent of the
growth of the individual, based upon a scientific understanding of all his or her needs and
capacities. In so doing, we try to attune our own thinking to harmonize with students'
particular interests, because we realize that in their interests lie the key to their needs and
capacities. Education cannot supply individual capacities - these must be inborn - but it
can stimulate and aid in their growth; it can assist students by giving them the

opportunity to develop themselves. (Mertz y Roach, 2002, p. 11)
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La Danza Educativa en esta Orden adopta el nombre de Metodologia y Did&ctica
de la Danza Educativa y la conforma dos asignaturas con los nombres de Metodologia y
Didactica de la Danza Educativa | y Metodologia y Didactica de la Danza Educativa Il.
Estas deben ser obligatoriamente cursadas y aprobadas para la obtencion del Titulo de
grado superior en Pedagogia de la Danza.

Estas asignaturas, como ya se ha comentado, pertenecen segun la normativa, al
conjunto de asignaturas que constituyen la especialidad de Pedagogia de la Danza.
Especialidad disefiada para los alumnos del grado superior, que tienen como finalidad la

adquisicion de conocimientos para el desempefio de la docencia de la Danza.

Como se refleja en los apartados anteriores, las ensefianzas de grado en Danza
estan disefladas para ser desarrolladas en cuatro cursos académicos, pudiéndose
permanecer en el centro hasta un total de ochos cursos académicos y como caso
excepcional obtener un afio mas para concluir dichos estudios. Se deben superar todas las

materias de entre ellas la Metodologia y Didactica de la Danza Educativa.

La Metodologia y Didactica de la Danza Educativa es una asignatura
perteneciente a la materia de Metodologia y Didactica de la Danza, junto a otras tres
asignaturas: “Fundamentos Basicos de la Educacion Corporal”, “Danza, Expresion y
Creatividad” y Practicas Docentes. Como se refleja en el Anexo I de la Orden, es una
asignatura comun a las cuatro opciones que se ofertan para los alumnos que cursan la
especialidad de Pedagogia de la Danza, debiendo ser cursada por los alumnos de la

opcién de Danza Cléasica, Danza Contemporanea, Danza Espafiola y Baile Flamenco.

Metodologia y Didactica de la Danza Educativa es una asignatura de caracter
practico, segun lo establecido en el Anexo I, por lo que la relacion en el aula de
profesor/alumnos es de 1/20. A pesar de ser considerada de caracter practico, tiene como
se describe en el Anexo Il una base teorica en la que se apoya desarrolla y analiza la

parte practica.
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Las dos asignaturas que conforman la Metodologia y Didactica de la Danza
Educativa estan programadas, segin la normativa, en dos cursos: tercero y cuarto. Cada
una de las dos asignaturas tienen un computo de 4,5 créditos haciendo entre las dos un

total de 9 créditos.

A nivel de contenidos, como aparece en el Anexo Il, las asignaturas de
Metodologia y Didactica de la Danza Educativa | y 11.

Esta Orden supone un verdadero avance para la Danza Educativa y para todos los
precursores, defensores y estudiosos especialistas en la materia. Por primera vez aparece
reflejada en un documento oficial, pasando a formar parte desde entonces del curriculo
oficial de las ensefianzas de grado superior de Danza. Se pone de manifiesto, por tanto, la
importancia de la misma para los alumnos que sean titulados superiores de la

especialidad de Pedagogia de la Danza.

Para incluir la Danza Educativa en las ensefianzas superiores de Danza y no otra,
la comisidn organizadora de la norma, entre las que se encontraban Elisa Roche y Verena
Maschat (personalidades analizadas en capitulos anteriores), haciendo un ejercicio de

reflexién consideran la importancia de esta linea de formacion.

Con las siguientes palabras de Margaret N. H"Doubler, recogidas por Mertz, A., y
Roach, J. (2002), damos respuesta a qué tipo de cuestiones llevan a considerar la Danza
Educativa interesante para ser cursada y qué tipo de orientacion dar a la misma. En las
lineas que siguen se pone de manifiesto una vision de la Danza desde el punto de partida

del movimiento y la creacion principalmente.

In considering such a plan, we should be able to answer such questions as these:
What do we mean by dance? What are its ultimate values and justifications? Of what
importance is creative art activity in the development of the mind? And finally, what is
its value for the individual? Such a search into the nature of dance yields a philosophy
based on a fundamental belief in the artistic and aesthetic capacities of human nature and
in the values of expression through some creative art activity. From this philosophy must

be formed a theory that will be an expression of the aims for which dance should work
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well as a formulation of the underlying principles. An example of such a formulation is
the insistence that dance be experienced as an adequate means of expression, so that
when the movements of the intellectual, emotional and spiritual natures are coordinated

with the activities of the body, there will result an expression that is vital and dynamic.
(p. 10)

La busqueda de la naturaleza de la Danza que se quiere ensefiar es un ejercicio
fundamental para el futuro docente, alumnado de Pedagogia de la Danza, para determinar
en qué ambito educativo quiere ejercer su practica docente. También determinara el perfil
de su alumnado en funcién a la filosofia que quiera transmitir. En la reflexion de estos

parametros se origina esta asignatura.

La Danza Educativa pretende dar respuesta al desarrollo de las capacidades
artisticas y estéticas asi como los valores de la expresion a través de la Danza. Para esta

practica la Danza es el medio, el vehiculo a través del cual desarrollar otros principios.

To work toward this end, we must build a theory on a knowledge of the structure
of the body and the laws of bodily movement. And to appreciate and understand the
relation between feeling and action, we must know the psychology of the emotions and
the part they play in the urge to expression in movement. This carries us over into the
science of dance: the systematized knowledge that tells us how to go to work — and how
to adjust our efforts to attain the desired ends. This ends will depend upon the view we
hold for art, its social and individual values. Also, we must develop a technique that will

result in forms that are in accordance with this artistic tradition. (Ibid., p.11)

La misma autora, continua reflexionando sobre cémo se debe dirigir el trabajo
hacia esta linea educativa. Ella transmite la importancia de construir una teoria sobre el
conocimiento de la estructura del cuerpo y las leyes del movimiento corporal en relacion
con el sentimiento. En esta misma linea continua reflexionando sobre los conocimientos
gue debe manejar el docente como son la psicologia de las emociones y la expresion del

movimiento.
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En la especialidad de Pedagogia de la Danza y en concreto en el &mbito de la
Danza Educativa dentro del marco de las ensefianzas superiores de Danza segun lo
encontrado para el desarrollo de esta normativa, gira en torno a esta idea de la Danza
plasmada en la cita. Realizando un trabajo consciente sobre el conocimiento de la Danza
y como gestionar y ajustar los esfuerzos para conseguir unos determinados fines

educativos.
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6.3. Modificacion del plan de estudio de las ensefianzas de grado
superior en Danza en la Comunidad de Madrid. La Danza Educativa
enlaL.O.E.

A continuacion se analiza lo que sucede unos afios mas tarde (2006), con la
modificacion en la ley bésica de educacion a nivel estatal la denominada Ley Organica
de Educacién (en adelante L.O.E.) y la repercusion que este cambio tiene con respecto a

las ensefianzas superiores de Danza.

A continuacién se analiza lo que sucede unos afios mas tarde (2006), con la
modificacion de la ley de educacion estatal (L.O.E.). Y la repercusion que este cambio

presenta en las ensefianzas superiores de Danza.

Previamente a nivel nacional se promulga una nueva ley de educacion la
denominada Ley Orgéanica de Calidad de la Educacién (L.O.C.E.), esta nueva normativa
no supone ningun cambio significativo para las ensefianzas superiores de Danza por lo

gue en esta investigacion no se presta especial interés en ella.

Entre los aspectos de la Ley Organiza de Calidad de la Educacion (L.O.C.E.) que
el Gobierno se ha comprometido a revisar en un documento -por cierto, muy interesante-
publicado a finales de septiembre pasado, no se incluyen las ensefianzas artisticas
superiores a pesar de la situacion de esquizofrenia juridica, como sefiala Embid Irujo, en
la que se encuentran. ;Quiere decir que no se considera necesario revisar este aspecto o
que el gobierno tiene el propdsito -oculto- de realizar una legislacion especifica para
ellas? (Roche, 2010, p. 241)

Con estas palabras Elisa Roche pone de manifiesto la falta de interés existente en
la citada ley por las administraciones publicas. Por esto pasamos al andlisis de la L.O.E.
ya que ésta si supone cambios significativos en la organizacion de las ensefianzas

artisticas superiores de Danza.
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Las consecuencias de todos estos acontecimientos tendran su reflejo en el ambito
autonémico madrilefio con la aprobacion de una nueva Orden relativa a las ensefianzas
superiores de Danza, la Orden 4039/2006. En los apartados que siguen a continuacion se
profundiza en los contenidos propios de ambas normas, especialmente en lo que
concierne a la Danza Educativa, comenzando por ubicar el contexto histérico en el que

surgen.

6.3.1. Contexto historico

El 2 de mayo de 2006, se promulga una nueva ley de educacion de ambito
nacional, la L.O.E., cuya entrada en vigor supone la derogacién de la L.O.G.S.E. Como
aproximacion a los elementos, en general, mas innovadores de la L.O.E. se toman los

mencionados por Berengueras y Vera (2015):

e La educacién infantil comprende de 0 a 6 afios divididos en dos ciclos de tres

afios cada uno, de caracter educativo e impartido por maestros.

e Los Yy las estudiantes pueden permanecer en los centros hasta los 18 afios, con el

objeto de obtener el Graduado en Educacién Secundaria.

e Vuelven los programas de diversificacion curricular, que se pueden cursar

desde los quince afios.

e La materia de Religion comprende tres opciones a elegir por los padres, una de
cardcter confesional, otro de caracter no confesional y no elegir ninguna

opcion o alternativa.

e La autonomia y la evaluacion de centros, presentan modificaciones respecto
a textos legales anteriores, como la no consideracion de los proyectos
curriculares como documentos de gestion y el cambio de los reglamentos de

régimen interior por las normas de organizacién y funcionamiento y, en el
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caso concreto de la evaluacién de centros aparecen de nuevo las de caracter

diagnostico. (p. 15)

Estos cambios perfilan una nueva identidad en el pais que se refleja directamente
en el terreno de la educacion, a este respecto Elisa Roche (2010) puntualiza sobre la

incorporacion de las ensefianzas artisticas dentro de la escuela:

Para mi, es uno de los grandes logros; un verdadero acontecimiento. Dicho esto,
hay que lamentar algunas limitaciones que han empafiado de forma notable en los
resultados de una conquista histérica para la educacion musical escolar. Me refiero, en

primer lugar, las cuestiones relacionadas con los estudios:

a) la contradiccién de crear una especialidad de musica para impartir la que engloba otros

lenguajes artisticos como son la educacion plastica y la dramatizacion

b) la ausencia de una prueba de acceso especifica que garantice que los alumnos poseen

los necesarios conocimientos musicales para realizar la especialidad

c) la masificacion de las clases.

En otro orden de cosas, creo que las medidas politicas que se establecieron de
habilitacion de maestros para acometer la implantacion de la educaciéon primaria -sin
esperar a contar con profesorado cualificado- fueron muy perjudiciales para el desarrollo
del curriculo. Por ultimo, el hecho de que, en los colegios publicos, la figura del
especialista de musica sélo se cree en centros que tengan, al menos, dos lineas por curso,
supone para el profesor la responsabilidad de atender a un nimero de alumnos
desproporcionado; un castigo incomprensible que ha llevado a muchos maestros
abandonar la especialidad. Este es un ejemplo claro de como la aplicacion de las normas

puede desfigurar la finalidad y el sentido de las mismas. (p.28)
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En lo que atafie las ensefianzas artisticas el preambulo de la L.O.E. introduce lo

siguiente:

La Ley regula, por una parte, las ensefianzas artisticas profesionales, que agrupan
las ensefianzas de mdsica y danza de grado medio, asi como las de artes plasticas y
disefio de grado medio y de grado superior. Por otro lado, establece las denominadas
ensefianzas artisticas superiores, que agrupan los estudios superiores de musica y danza,
las ensefianzas de arte dramatico, las ensefianzas de conservacion y restauracion de
bienes culturales y los estudios superiores de artes plasticas y disefio. Estas ultimas
ensefianzas tienen caracter de educacion superior y su organizacion se adecua a las
exigencias correspondientes, lo que implica algunas peculiaridades en lo que se refiere al
establecimiento de su curriculo y la organizacion de los centros que las imparten. (L.O.
2/2206)

Sera el articulo 58 el que amplie estas consideraciones determinando la
organizacion de las ensefianzas artisticas superiores. Se constata el caracter universitario
de las mismas, se sefiala a los conservatorios o escuelas superiores de musica y danza
como los espacios designados para la formacion superior en dichas areas y se apuntan

nociones respecto a la autonomia de las Administraciones y Centros educativos.

1. Corresponde al Gobierno, previa consulta a las Comunidades
Autonomas y al Consejo Superior de Ensefianzas Artisticas, definir la
estructura y el contenido basicos de los diferentes estudios de ensefianzas

artisticas superiores regulados en esta Ley.

2. En la definicion a que se refiere el apartado anterior, se
regularan las condiciones para la oferta de estudios de postgrado
en los centros de ensefianzas artisticas superiores. Estos estudios
conducirdn a titulos equivalentes, a todos los efectos, a los titulos

universitarios de postgrado.

3. Los estudios superiores de musica y de danza se cursaran en los

conservatorios o escuelas superiores de musica y danza y los de arte
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dramatico en las escuelas superiores de arte dramético; los de
conservacion y restauracion de bienes culturales en las escuelas
superiores de conservacion y restauracion de bienes culturales; los
estudios superiores de artes plasticas en las escuelas superiores de la
especialidad correspondiente y los estudios superiores de disefio en las

escuelas superiores de disefio.

4. Las Comunidades Auténomas y las universidades de sus respectivos
ambitos territoriales podran convenir formulas de colaboracién para los

estudios de ensefianzas artisticas superiores regulados en esta Ley.

5. Asimismo las Administraciones educativas fomentaran convenios con
las universidades para la organizacion de estudios de doctorado propios

de las ensefanzas artisticas.

6. Los centros superiores de ensefianzas artisticas fomentaran programas

de investigacion en el ambito de las disciplinas que les sean propias.

7. Las Administraciones educativas podran adscribir centros de
Ensefianzas Artisticas Superiores mediante convenio a las Universidades,
segun lo indicado en el articulo 11 de la Ley Organica 6/2001, de 21 de

diciembre, de Universidades.
8. Las Administraciones educativas podran establecer procedimientos

para favorecer la autonomia y facilitar la organizacion y gestion de los

Conservatorios y Escuelas Superiores de Ensefianzas Artisticas. (Ibid.)
Pero es el articulo 54 el que en mayor medida se dirige a la danza, al fijar las
normativas de acceso, el nivel de la titulacion que se obtiene a la finalizacion de los

estudios y la estructuracion en ciclos y especialidades.

Articulo 54. Estudios superiores de masica y de danza.
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1. Los estudios superiores de musica y de danza se organizardn en
diferentes especialidades y consistirdn en un ciclo de duracién variable

segln sus respectivas caracteristicas.

2. Para acceder a los estudios superiores de musica o de danza sera

preciso reunir los requisitos siguientes:

a) Estar en posesion del titulo de Bachiller o haber superado la prueba

de acceso a la universidad para mayores de 25 afios.

b) Haber superado una prueba especifica de acceso regulada por las
Administraciones educativas en la que el aspirante demuestre los
conocimientos y habilidades profesionales necesarios para cursar con
aprovechamiento las ensefianzas correspondientes. La posesién del titulo

profesional sera tenida en cuenta en la calificacion final de la prueba.

3. Los alumnos y alumnas que hayan terminado los estudios superiores
de Musica o de Danza obtendran el titulo Superior de Musica o Danza en
la especialidad de que se trate, que queda incluido a todos los efectos en
el nivel 2 del Marco Espafiol de Cualificaciones para la Educacion
Superior y sera equivalente al titulo universitario de grado. Siempre que
la normativa aplicable exija estar en posesion del titulo universitario de
Grado, se entendera que cumple este requisito quien esté en posesion del

titulo Superior de Musica o Danza. (lbid.)

En este nuevo marco normativo las Comunidades Autdnomas contintian teniendo
cierto grado de autonomia para la concrecion de sus planes de estudios. Es el articulo 6
bis, 3 el que precisa que en las ensefianzas artisticas profesionales el Gobierno fijara los
objetivos, competencias, contenidos y criterios de evaluacion del curriculo basico, que
requeriran el 55 por 100 de los horarios escolares para las Comunidades Auténomas que
tengan lengua cooficial y el 65 por 100 para aquellas que no la tengan, como es el caso
de Madrid.
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6.3.2. Modificacion de Curriculo del grado superior de las ensefianzas de
Danza en la Comunidad de Madrid. La Orden 4039/2006

Como consecuencia de la aprobacion de la L.O.E. se publica un nuevo
documento: la Orden 4039/2006, de 19 de julio, del Consejero de Educacion, por la que
se modifica la Orden 2284/2002, de 22 de mayo, cuya estructura se configura de este

modo:

e Articulo, Unico: Titulado: Modificacion de la Orden 2284/2002, de 22 de

mayo, por la que se establece el curriculo del grado superior de Danza.

e Disposicion Transitoria Unica: Titulada "Implantacién de las ensefianzas".

e Disposicion Derogatoria, Unica

e Disposiciones Finales: Primera y Segunda, bajo los titulos "Habilitacion

para la aplicacion e interpretacion de la Norma" y “entrada en vigor".

e Anexos: Anexo I, Anexo Il y Anexo II1.

En esta nueva Orden se vuelven a establecer aspectos béasicos del curriculo del
grado superior de las ensefianzas de Danza a la vez que se constata la necesidad
acumulada durante afios - desde la implantacion de los estudios de grado superior de
Danza - de una revision de algunos aspectos determinados del curriculo. Igualmente se
incorporan algunos elementos sugeridos por las comunidades educativas (docentes y

centros) especialistas en las materias

Las modificaciones mas significativas de la presente Orden se presentan en la
especialidad de Coreografia y Tecnicas de Interpretacion de la Danza. En la Orden
anterior esta especialidad quedaba dividida en dos opciones: Coreografia e

Interpretacion. En cada una de esas dos opciones los y las estudiantes podian elegir entre
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dos lineas: Linea 1. Danza Clasica y Danza Contemporanea; y Linea 2. Danza Espafiola
y Baile Flamenco. La Especialidad de Coreografia y Técnicas de Interpretacion de la
Danza dispone de diversas materias, divididas en asignaturas obligatorias comunes y
asignaturas obligatorias propias de la especialidad. En las asignaturas obligatorias

propias de la especialidad aparecen los cambios principales, presentando un total de diez

asignaturas, en la forma que sigue:

Psicologia aplicada a la Danza

Composicién y creacion Coreogréafica e Improvisacion | a lll

Anadlisis del Movimiento

Métodos de Registro de la Danza l y |1

Escenografia e lluminacion aplicadas a la Danza

Interpretacion Teatral 1 a Il

Espacio Escénico

Dramaturgia

Analisis del Repertorio de la Danza | a 11l (Clasica, Contemporanea,

Espafiola y Flamenco)

Técnicas de Danza | a Il

Taller de Coreografia / Taller de Interpretacion | a 111 (Clésica,

Contemporanea, Espafiola y Flamenco) (4039/2006 de la CAM)
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Y finalmente, asignaturas optativas y de libre eleccion sumando un total de 348
créditos los necesarios para la superacion de la espacialidad de Coreografia y Técnicas de

Interpretacion de la Danza.

Otros apartados que se modifican en la Orden, de menos relevancia, son la
redaccion de determinados articulos, asi como el establecimiento del mes de septiembre

para la realizacion de las pruebas de acceso.

En los apartados seis y siete del Articulo Unico, se reflejan los cambios de
nomenclatura que reciben algunas de las asignaturas del anterior plan de estudios:

e La asignatura Fundamentos de Etnomusicologia, pasa a llamarse Musica aplicada

ala Danza IV.

e La asignatura Antropologia e Historia de la Danza, modifica su nombre a Teoria e

Historia de la Danza.

e La asignatura Interpretacion y Dramaturgia y pasa a llamarse en este momento el

nombre de Interpretacion.

La asignatura Danza Educativa, dividida en Metodologia y Didéactica de la Danza
Educativa | y 11 aparece en los Anexos Il y Il de la norma. En el Anexo Il se expone en
el apartado segundo, denominado: asignaturas de la especialidad de Pedagogia de la
Danza y presenta la misma descripcion que en el Anexo 1l de la derogada Orden titulado:

descripcion de los contenidos de las asignaturas obligatorias.

La asignatura Metodologia y Didactica de la Danza Educativa vuelve a aparecer
reflejada en el Anexo Il titulado: clasificacion de las asignaturas a efectos de la relacion
numérica maxima profesor/alumno; al igual que en el Anexo Ill de la Orden anterior,

siendo en ambas la misma relacion para dichas asignaturas, 1/20 por su caracter practico.
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Por todo lo descrito anteriormente, con la entrada en vigor de la nueva Ley
Organica de Educacion y la nueva Orden presentada por la Consejeria de Educacion de la
Comunidad de Madrid, la Danza Educativa en las ensefianzas de grado superior de Danza

no sufre ningun cambio.

La especialidad de Pedagogia continua manteniendo las mismas directrices
buscando el desarrollo de multiples capacidades en el alumnado para el desempefio de su

labor docente.

Relativo a la especialidad de Pedagogia Elisa Roche (2010) comenta:

La nueva especialidad prevé una formacion, humanista, Psicopedagdgicas y
didactica imprescindible para enfrentarse al ejercicio de la profesionalidad docente que
hoy mas gque nunca requiere la intervencion de los profesores para disefiar y realizar su
propia practica educativa. Pero todos sabemos que los amplios margenes de autonomia
de los que se dispone para articular propuestas de cambio y pensar de otro modo la
ensefianza, s6lo se pueden desarrollar en la medida en que el nivel y la calidad de la

formacion de los profesores lo permiten. (p. 169)

Para Elisa Roche la especialidad de Pedagogia en las ensefianzas superiores
artisticas de Musica debe de conducir a la formacion de su alumnado en las competencias
educativas mencionadas anteriormente. Las ensefianzas superiores de Musica desde la
L.O.G.S.E. han ido ligadas a las de Danza, por lo que se extrapolamos estas ideas a la

especialidad de Pedagogia de la Danza.
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6.3.3. La Danza Educativa en la Ley Organica de Educacion L.O.E.

La Danza Educativa en la Ley Organica de Educacion y con la redaccion y
aprobacion de la Orden 4039/2006, de 19 de julio, recogida en el B.O.C.M. nimero 186
del dia lunes 7 de agosto de 2006, con respecto a la Orden 2284/2002, de 22 de mayo,

aparece recogida en el B.O.C.M. numero 132 del dia miércoles 5 de junio de 2002.

La asignatura Danza Educativa, dividida en Metodologia y Didéactica de la Danza
Educativa | y 11 aparece en los Anexos Il y Il de la norma. En el Anexo Il se expone en
el apartado segundo, denominado: asignaturas de la especialidad de Pedagogia de la
Danza y presenta la misma descripcion que en el Anexo Il de la derogada Orden titulado:

descripcion de los contenidos de las asignaturas obligatorias.

La asignatura Metodologia y Didactica de la Danza Educativa vuelve a aparecer
reflejada en el Anexo 11 titulado: clasificacion de las asignaturas a efectos de la relacion
numeérica maxima profesor/alumno; al igual que en el Anexo Il de la Orden anterior,

siendo en ambas la misma relacion para dichas asignaturas, 1/20 por su caracter practico.

Por todo lo descrito anteriormente, con la entrada en vigor de la nueva Ley
Orgénica de Educacion y la nueva Orden presentada por la Consejeria de Educacion de la
Comunidad de Madrid, la Danza Educativa en las ensefianzas de grado superior de Danza

no sufre ningln cambio.

En este apartado por tanto, no remitimos a todo lo descrito anteriormente, lo que
supone que la marcha de la asignatura tal y como se plantea afios anteriores continda con
el mismo curriculo, con la misma carga lectiva, asi como los mismos objetivos y

contenidos de aprendizaje.
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Esta falta de modificacion en la asignatura con la nueva normativa reguladora,
pone de manifiesto que en el desarrollo de la misma, los elementos que configuran el
curriculo en dicha la ley son considerados correctos o bien no fueron modificados por su

reciente implantacion.

El transcurso de la Danza Educativa dentro de la L.O.E. supone una continuidad

en el trabajo que se viene realizando en la misma en lo dispuesto por la normativa.
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6.4. La Danza Educativa en las ensefianzas superiores de grado en
Danzay su entrada en el Espacio Europeo de Educacion Superior.
Periodo 2009-2012

Se dirige la mirada en este punto a un momento clave para el desarrollo de las
ensefianzas artisticas en general y de la Danza en particular, que no es otro que el instante
en el que se van a reflejar las consecuencias del conocido como Plan Bolonia en la

configuracién de las ensefianzas superiores de Danza.

6.4.1. Contexto histdrico

Las ensefianzas de grado superior en Danza, como se refleja en capitulos
anteriores, aparecen legisladas por primera vez en el afio 1990 y se implantan en los
centros oficiales de toda la nacion a partir del afio 1999. El conjunto de profesores de
dichas ensefianzas, asi como las Administraciones Educativas de ambito autonémico, en
virtud de sus propios derechos, establecen cambios, adaptaciones y demas concreciones
de la propia ley, promulgando en el caso de la Comunidad de Madrid, las Ordenes

analizadas en los apartados anteriores de la presente investigacion.

En ese mismo afio 1999 se produce un acuerdo entre los principales ministros de
Educacion europeos y de otros paises como Rusia y Turquia, denominado “Proceso o
Plan Bolonia”. Este documento se firma en la ciudad de Bolonia y en ¢l se recoge una
declaracion conjunta cuya finalidad, entre otras, es: facilitar el intercambio de titulados e
igualar el contenido de los estudios universitarios entre los paises miembros. Asi como
incluir mejoras para el alumnado en cuanto a calidad, competitividad, demandas sociales,

transparencia, financiacion, empleabilidad e investigacion. En Espafia las ensefianzas
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superiores de grado en Danza no se integran en este nuevo plan de estudios hasta una

década mas tarde.

Es cierto que en 2006, en el Articulo 46.2. de la L.O.E. se afirma por primera vez
la incursion de las ensefianzas artisticas espafiolas en el marco europeo. Aunque no se
implantan hasta unos afios mas tarde, esta mencion legislativa supone la antesala de

cambio significativo para dichas ensefianzas.

La definicion del contenido de las ensefianzas artisticas superiores, asi
como la evaluacion de las mismas, se haré en el contexto de la ordenacion de la
educacion superior espafiola en el marco europeo y con la participacion del
Consejo Superior de Ensefianzas Artisticas y, en su caso, del Consejo de
Coordinacién Universitaria. (L.O. 2/2006)

En este enclave historico y legislativo se promulga la legislacion que regula y
ordena la entrada de las ensefianzas artisticas de grado superior de Danza en el Espacio

Europeo de ensefianzas superiores.

Este aspecto ha sido muy controvertido y ha originado mucho debate desde su
implantacion, llegando incluso a ponerse en duda si los estudios artisticos en general y

los de Danza en particular deben estar en el marco universitario o no.

Entre los puntos méas destacables de la sentencia estaba el hecho de que los titulos
a los que conducen tales ensefianzas no puedan ser titulos de grado, al ser esta una
titulaciéon universitaria, pero también por el hecho de que la LOE estableciese en los
articulos 54, 55, 56 e 57 que el alumnado que superase tales estudios obtendria un titulo
superior y no un titulo de grado. EI RD 1614/2009 incumplia un principio basico pues
una Ley organica no puede ser modificada por una norma inferior, como un Real

Decreto.

La sentencia venia ademas a mostrar la precariedad normativa de los centros
superiores de ensefianzas artisticas, algo que queda patente si consideramos que desde
2012 ni la administracion educativa del Estado ni la de las Comunidades Auténomas han

desarrollado normativas para poder hacer frente a los diversos retos que el RD1614/2009
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presentaba, desde la promocion de la autonomia en los &mbitos organizativo, pedagogico
0 econdmico, ni el fomento de programas de investigacion conformes al Sistema Espafiol
de Ciencia y Tecnologia, ni la formacién especifica del profesorado, cuestiones estas
ltimas establecidas en los Reales decretos 630, 631, 632, 633, 634 ¢ 635..., que
desarrollan los contenidos bésicos de las ensefianzas superiores de arte dramatico,
masica, danza, disefio, artes plasticas (cerdmica y vidrio), y conservacion y restauracion
de bienes culturales. En efecto, incluso manteniendo la denominacion de “grado” para
estas ensefianzas, seguirian siendo impartidas en centros que son equivalentes para los
efectos de su organizacion y funcionamiento a institutos de educacion secundaria, y con

similar equivalencia son considerados el profesorado y el alumnado de tales centros...

Desde la aprobacion del Plan Bolonia, el Titulo de Grado universitario es el
Unico reconocido oficialmente en la Unidén Europea y es el requisito fundamental para
poder convalidar materias, homologar los estudios y ejercer la docencia en instituciones

publicas dentro del territorio comunitario con plenas garantias. (2016, Doce Notas)

196



6. La implantacion de la Danza Educativa en las ensefianzas artisticas superiores de Danza

6.4.2. Entrada de las ensefianzas artisticas en el Espacio Europeo de
Educacion Superior

El martes 27 de octubre de 2009 se publica en el Boletin Oficial del Estado
namero 259 el Real Decreto 1614/2009, de 26 de octubre, por el que se establece la
ordenacion de las ensefianzas artisticas superiores reguladas por la Ley Organica de
Educacion 2/2006 de 3 de mayo. El objetivo principal del Real Decreto es centrar el
proceso de aprendizaje en el alumno. Se flexibiliza la organizacion de la propia
ensefianza y se renuevan las metodologias. Asi mismo se incorpora al sistema europeo de
reconocimiento de créditos, comun a todos los paises europeos. Todas estas medidas

favorecen la movilidad de los estudiantes entre las distintas universidades europeas.

El Real Decreto 1614/2009 de 26 de octubre esta constituido por seis capitulos,
organizados en dieciocho articulos, ocho disposiciones adicionales y tres disposiciones
finales. El presente analisis supone una vision general del nuevo plan de estudios y de los
aspectos mas determinantes e influyentes del mismo, para desarrollar en apartados
posteriores un acercamiento mas exhaustivo de la implantacion de la Danza Educativa en

el nuevo marco.

El Capitulo I del Real Decreto esta integrado por los articulos que van del 1 al 6.
En él se presentan el objeto del Real Decreto, el &mbito de aplicacion y la expedicion de
los titulos, la definicion de los créditos europeos, el sistema de calificaciones vy el

reconocimiento y transferencia de los mencionados créditos.

Como finalidad esencial se alude a la ya citada respecto a la ordenacion de las
enseflanzas artisticas superiores en Espafia y su integracion segun lo establecido en el
Espacio Europeo de Educacion Superior. Las ensefianzas superiores se imparten en los
centros artisticos superiores y dichos estudios conducen a un titulo homologado por el

estado y expedido por las Administraciones educativas, como desde 2006.
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En el nuevo marco normativo, la medida utilizada continta siendo en crédito,
pero estos se unifican a nivel europeo pasando a ser E.C.T.S.* Cada curso académico
tiene una duracion estipulada de entre treinta y seis y cuarenta semanas y debe
cumplimentar un total de 60 créditos. Cada materia esta organizada en asignaturas y cada
asignatura tiene su propia asignacion de créditos. Estos créditos estan constituidos por las
horas correspondientes a las clases lectivas - ya sean tedricas o practicas -, las horas de
estudio, las horas dedicadas a la realizacion de seminarios, trabajos, practicas y
proyectos, y las horas exigidas para la preparacion y realizacion de los exdmenes y

pruebas de evaluacion.

En el nuevo marco formativo las calificaciones se presentan de forma diferente.
La escala numérica es del 0 al 10 y se permite un decimal. Las calificaciones cualitativas
son: 0-4,9: Suspenso (SS). 5,0-6,9: Aprobado (AP). 7,0-8,9: Notable (NT). 9,0-10:
Sobresaliente (SB). Se puede otorgar la mencion de Matricula de Honor a quienes

obtengan una nota de 9 0 méas*>.

El Articulo 6.1 de la presente ley, que se reproduce en el parrafo siguiente, apunta
a uno de los objetivos propios de la norma: la ocasion que se concede al alumnado de
transferir créditos de unos centros a otros y la posibilidad, de este modo, de cursar los

créditos en diferentes paises hasta obtener la titulacion.

Para de hacer efectiva la movilidad de estudiantes, tanto dentro del territorio
nacional como fuera de é€l, las Administraciones educativas haran puablica su normativa
sobre el sistema de reconocimiento y transferencia de créditos de las ensefianzas artisticas
superiores. (R.D. 1614/2009)

Por su parte el Capitulo 1l queda constituido por los articulos del 7 al 10. En ellos
se regulan los tres ciclos correspondientes a las ensefianzas artisticas superiores oficiales:

ensefianzas de Grado, ensefianzas de Master y estudios de Doctorado. Lo mas

2ECTS. (EuropeanCredit Transfer and AccumulationSystem) siglas con las que se conoce a la unidad de
medida del Plan Bolonia. El Sistema Europeo de Transferencia y Acumulacién de Créditos.

¥ En grupos de menos de 20 estudiantes, la mencién especial de Matricula de Honor sélo se podra
otorgar a un estudiante. En grupos mas numerosos a un 5% del total de los estudiantes.
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significativo de este capitulo de cara a la presente investigacion es la denominacion del
titulo. Los y las estudiantes que superen las ensefianzas artisticas de grado en Danza

tendran la consideracién de Graduados o Graduadas en Danza.

En lo concerniente a las ensefianzas de Master, desde la promulgaciéon de la
presente ley los centros superiores tendrdn autonomia para impartir los estudios que

llevaran a la obtencién del Master en Ensefianzas Artisticas.

Los articulos 11 y 12 componen el Capitulo Ill. En primer lugar se sugiere el
contenido béasico para el disefio de los planes de estudios de los titulos de Graduado o
Graduada, indicando la necesidad de disefiarlos a través de acuerdos entre el Gobierno,

las Comunidades Auténomas y el Consejo Superior de Ensefianzas Atrtisticas.

De conformidad con el articulo 58.1 de la Ley Organica de Educacion, el
Gobierno definira, de acuerdo con las directrices establecidas en este real decreto, y
previa consulta a las comunidades auténomas y al Consejo Superior de Ensefianzas
Artisticas, el contenido basico al que deberan adecuarse los planes de estudios
conducentes a la obtencidén de los titulos de Graduado y Graduada, que se referira a las
competencias, materias y sus descriptores, contenidos y numero de créditos

correspondientes. (Ibid.)

A continuacién se fija en 240 el namero de créditos necesarios para obtener el

Grado. Estos 240 créditos abarcan horas de formacion teorica y préctica.

En lo que atafie al acceso a las ensefianzas superiores de Danza, el articulo 12
introduce una ligera modificacion con respecto al plan anterior. Quienes deseen ingresar
en la titulacion deberan estar en posesion del titulo de Bachiller o bien haber superado las
pruebas de acceso a la Universidad para mayores de veinte cinco afios, ademas de las

pruebas de acceso especificas.
En el Capitulo IV se relnen las caracteristicas de las ensefianzas de Master, se

establecen las condiciones para el registro de los titulos y se reflejan otras caracteristicas

generales. No se profundiza en este apartado por no ser relevante para la investigacion.
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El Capitulo V esta constituido Unicamente por el Articulo 18, que versa sobre el
Suplemento Europeo al Titulo, documento que se expide junto al titulo, y en el que se
completan una serie de datos personales y académicos acerca de la titulacion obtenida.

Con este documento se pretender fomentar la movilidad de los y las estudiantes.

El Capitulo VI también cuenta solo con un articulo, el 19. En él se presentan
todos los apartados relacionados con la calidad de las ensefianzas artisticas. En el nuevo
marco normativo, la calidad de la ensefianza es evaluada sisteméaticamente con el fin de
mejorar la préactica docente. La evaluacion corre a cargo de los 6rganos de evaluacion

que las Administraciones educativas proponen.

El Real Decreto concluye con una enumeracion de disposiciones adicionales y
finales, entre las que se destaca la disposicion adicional sexta por ser la mas relevante
para la presente investigacion. Trata la autonomia de los centros de ensefianzas artisticas
superiores y a la articulacion de la oferta de las ensefianzas. Segun lo establecido en la
norma, los centros disponen de autonomia a nivel organizativo y pedagdgico y seran

dotados, a estos efectos, de los pertinentes recursos por las Administraciones Educativas.
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6.4.3. Las ensefianzas artisticas superiores de grado en Danza y su entrada
en el Espacio Europeo de Educacion Superior. El Real Decreto 631/2010

En 2010, un afio después de la publicacion del Real Decreto 1614/2009, se emite
un nuevo texto: el Real Decreto 631/2010, de 14 de mayo, por el que se regula el
contenido basico de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Musica establecidas

en la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

En este Real Decreto, que se analiza y detalla a continuacion, aparecen reflejados
los contenidos basicos de los planes de estudio de Graduado o Graduada en Danza. Se
definen las competencias transversales y generales, las competencias especificas, las
materias de formacién bésicas y las materias obligatorias de cada especialidad, con sus
pertinentes descriptores y numero de créditos. Lo expuesto en esta norma persigue
organizar los aspectos generales de los estudios y garantizar la coherencia, la calidad y el

equilibrio en la practica educativa.

6.4.3.1. Estructura y contenido general

El Real Decreto 632/2010 de 14 de mayo estd constituido por once articulos,
cinco disposiciones adicionales, una disposicion transitoria, una disposicion derogatoria,
dos disposiciones finales y tres anexos, cuyo contenido se presenta a continuacion,
poniendo énfasis en aquellos elementos novedosos, que aportan cambios sustanciales a

las ensefianzas superiores de Grado en Danza de &mbito nacional.

Cabe destacar que ningun lugar del texto aparece reflejada la asignatura de Danza
Educativa, ni la llamada en la legislacion anterior "Metodologia y Didactica de la Danza
Educativa | y 1I". El presente Decreto es un documento de caracter general y en él se
detallan, entre otros aspectos las materias, sus descriptores y los créditos (E.C.T.S.) de

cada especialidad.
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Los articulos del 1 al 4 responden a las cuestiones mas generales. Se concreta el
objetivo general de este Real Decreto: desarrollar del contenido basico de las ensefianzas
artisticas de grado en Danza. Estos estudios se contintan cursando en los centros
superiores de ensefianzas artisticas de Danza. Los estudios de Master y Doctorado se

cursan a través de convenios con las Universidades.

Los centros disponen de autonomia pedagdgica para el desarrollo de sus planes de
estudio, en cumplimiento de las normas establecidas en el Espacio Europeo de Educacion
Superior. Como novedad, se favorece la participacion del alumnado en los programas de
investigacion cientifica y técnica, con el fin de integrarse en el Sistema Espafiol de
Ciencia y Tecnologia. El perfil del futuro Graduado o Graduada en Danza, que se
pretende garantizar a través de estos estudios, es de una persona titulada, con dominio no
solo de los conocimientos y habilidades propias de la Danza, sino también de los propios
de cada especialidad. Estas contintan siendo "Pedagogia de la Danza" y "Coreografia e

Interpretacion™.

En el Articulo 5 se determinan los pardmetros generales de las pruebas de acceso
a los estudios de Grado en Danza. Su apartado segundo prevé una prueba de acceso
quienes sean mayores de 19 afios que no cumplan los requisitos necesarios de ingreso
(titulo de Bachiller o Acceso a la Universidad para mayores de veinte y cinco afios). Esta
prueba se denomina prueba de madurez y es regulada por las Administraciones
Educativas. Tiene como finalidad acreditar un nivel de formacién similar al del

Bachillerato.

El Articulo 6 revisa la nomenclatura de los distintos contenidos del curriculo de
grado en Danza. Emergen nuevos términos como formacion basica, formacion especifica,

competencias generales, competencias especificas, etc.

Las ensefianzas artisticas superiores de grado en Danza comprenderan una
formacion basica y una formacion especifica orientada a la preparacion para el ejercicio

profesional...Los planes de estudios conducentes a la obtencion del Titulode Graduado o
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Graduada en Danza, deberan contener las competencias transversales, las competencias

generales, y las competencias especificas.(Real Decreto 631/2010)

Los estudios contintian teniendo una duracion de cuatro cursos académicos, con
un total de 60 créditos por cada uno, con un computo final de 240 créditos. Los créditos

estaran distribuidos de esta forma segun lo dispuesto en el Real Decreto:

Formacion bésica 12 creditos (Anexo I1)

Formacion especializada 104 créditos (Anexo I11)

Préacticas externas 10 créditos (Anexo 1)

Trabajo fin de grado 6 créditos (Anexo II1) (R.D. 631/2010)

En el nuevo marco normativo las materias continlan organizandose en
asignaturas. Desde el Articulo 7 para cada asignatura se detallan las competencias®, los
contenidos, el namero de créditos y los cursos en los que se imparten. Ademas, como
novedad, los centros, previa autorizacion de las Administraciones Educativas, dispondran
de autonomia en la creacidn de nuevos itinerarios académicos para cada especialidad e

incluso para la creacidn de nuevas especialidades, como se propone en el Articulo 8.

De conformidad con el nuevo sistema educativo por competencias, en la
evaluacion de las distintas asignaturas los y las estudiantes deben demostrar la
consolidacién de las competencias transversales, generales y especificas. La expedicién

de la titulacion requiere la superacion de todos los contenidos del grado.

El Articulo 10 examina el reconocimiento y transferencia de créditos. Es una de
las grandes aportaciones de la incursion de las ensefianzas artisticas de grado en Danza

del conocido como "Plan Bolonia”. En los traslados de expedientes a otros centros tienen

34 ) . . . .
El término competencia, aparece en el nuevo plan de estudios para designar los aspectos que se
pretende que el alumno desarrolle a través de la asignatura.
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validez los créditos obtenidos. Igualmente, los créditos de las materias de formacién
bésica ya obtenidos tienen valia para cursar otra especialidad. En el Trabajo fin de grado
no computan los créditos a efectos de transferencia de créditos y la obtencién maxima de
créditos por participacion en actividades de tipo cultural, representaciones, etc., no supera

en ningun caso los 6 créditos.

En cuanto a la participacion en programas de movilidad para profesores,
estudiantes y para las practicas de los propios estudiantes existe otra novedad en el plan
de estudios, reflejada en este Gltimo articulo de la ley. Nuevamente, las Administraciones
Educativas son las encargadas de facilitar el intercambio de estudiantes dentro del

programa de Espacio Europeo de Educacion.

Y también son las Administraciones Educativas las encargadas, como se expone
en las disposiciones adicionales, de la adecuacion de las instalaciones, de la dotacion de

los recursos necesarios para alumnos con discapacidad y de la formacion del profesorado.

Este plan de estudios entra en vigor en el curso académico 2010/2011,
implantandose de forma progresiva. Aquellos alumnos procedentes de planes de estudio
anteriores, podran finalizar sus estudios académicos hasta el curso 2014/2015 y los que

no los tengan finalizados en esa fecha, pasan a formar parte del nuevo plan de estudios.

Los Reales Decretos estudiados (Real Decreto 632/2010 y Real Decreto
1614/2009) suponen un cambio sustancial en el panorama de las ensefianzas superiores y
en concreto en el de las ensefianzas superiores de Grado en Danza. Se modifica el titulo,
se modifica el modelo de ensefianza basado en competencias y se pasa a un sistema de
reconocimiento de créditos diferente. Todos estos cambios vienen motivados por el
ingreso de los estudios superiores de Danza en un marco normativo de &mbito europeo,
en el que alumnado y profesorado disponen de la oportunidad de realizar intercambios

con otros centros, con el objetivo de enriquecer su propia formacion.
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6.4.3.2. De los objetivos a las competencias

En el nuevo sistema se sustituyen los objetivos por las competencias, que los y las
estudiantes deben obtener al finalizar sus estudios. Las competencias pueden ser de
diferente naturaleza, segun las capacidades que se pretendan desarrollar en el alumnado y

se denominan:

e Competencias Transversales

e Competencias Generales

e Competencias especificas de la especialidad

o Competencias especificas del Titulo de Graduado o Graduada en la
especialidad de Pedagogia de la Danza

o Competencias especificas del Titulo de Graduado o Graduada en la

especialidad de Coreografia e Interpretacion (Ibid.)

Las competencias transversales y generales son comunes a ambas especialidades
y las especificas son las propias de cada especialidad. Estas competencias quedan

enunciadas en infinitivo.

Las competencias transversales se orientan al desarrollo de capacidades muy
generales que el alumnado debe ir consiguiendo desarrollar en el transcurso del propio
grado en Danza. Estas son de distinta naturaleza: por una parte se encuentran las que
responden a la organizacion y gestion del trabajo, tales como: la planificacion efectiva
del trabajo, la recogida de informacion, la toma de decisiones, la utilizacion de las nuevas
tecnologia y el dominio de la metodologia de la investigacion; por otra, las relativas al
desarrollo de capacidades de indole personal tales como el empleo de al menos una
lengua extranjera, la autocritica, el desarrollo de habilidades comunicativas, la basqueda

de la excelencia, la adaptacion a las distintas situaciones y condiciones profesionales y el
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desarrollo de ideas y argumentos. Por Gltimo, las competencias que estan orientadas al
desarrollo de capacidades de ambito interpersonal, tales como la capacidad de liderazgo,

la de trabajo en grupo y el disefio de actividades con fines sociales.

Las competencias generales del Titulo de Graduado o Graduada en Danza son
también comunes a ambas especialidades y se centran en el desarrollo de capacidades
generales propias de la Danza. Las personas que concluyan el grado deben tener
adquiridos los conocimientos propios de la Danza en el &mbito técnico, interpretativo,
metodoldgico, historico y estilistico de la materia, asi como conocer y dominar el
repertorio. También habrdn de comprender todos los aspectos relacionados con la
anatomia propia del cuerpo humano, ya que con él deben trabajar ellos y su alumnado o

cuerpo de baile en cada una de las especialidades.

Es comun también, para ambas especialidades que quienes las cursen conozcan el
desarrollo histérico y evolutivo de la Danza al igual que las metodologias tradicionales,
desde una perspectiva tedrica y practica. Se busca que el alumno adquiera las habilidades
necesarias para conocer, gestionar y dirigir actividades y proyectos asi como participar

activamente en préacticas escénicas.

Las competencias especificas del Titulo de Graduado o Graduada en Danza son,
por una parte, las descritas para la especialidad de Coreografia e Interpretacion y por
otra, las descritas para la especialidad de Pedagogia de la Danza. La mirada apunta a
continuaciéon hacia estas Ultimas por ser de mayor relevancia para la presente

investigacion.

Las competencias especificas son los conocimientos propios de cada especialidad.
Quienes las estudien, al finalizar sus titulos de Graduado o Graduada en Danza, deben
haberlas adquirido. Tales competencias aparecen recogidas en el Anexo | del siguiente

modo:
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e Saber comunicar y transmitir conocimientos, vinculados a la danza, a los
alumnos y participantes en las actividades o proyectos formativos, conduciendo,

orientando y promoviendo el aprendizaje autbnomo.

e Conocer en profundidad diferentes técnicas de danza, de movimiento y

corporales.

e Conocer la anatomia, fisiologia y biomecanica del cuerpo humano, sus
capacidades y limitaciones como vehiculo de expresion artistica, asi como las
patologias mas frecuentes y su prevencion para poder orientar al alumnado en su

proceso formativo.

o Desarrollar capacidad para entender las caracteristicas especificas de cada
individuo y, en consonancia con ello, orientar al alumnado en su proceso

formativo.

e Conocer, comprender y aplicar los principios psicopedag6gicos generales,
profundizando en metodologias y didacticas especificas de la danza,
considerando los distintos contextos en los que se puede desempefiar la funcion

docente.

e Conocer los procesos psicoldgicos basicos que intervienen en las distintas etapas

del desarrollo evolutivo y en la ensefianza de la danza.

e Conocer y saber aplicar técnicas de improvisacion y composicion que le ayuden
en su labor pedagdgica y en la realizacion de recreaciones y adaptaciones

coreograficas o nuevas creaciones y en proyectos de distinta indole.
e Conocer el repertorio en profundidad y con un alto nivel de destreza para poder
transmitir al alumnado los aspectos técnicos, musicales, estilisticos,

interpretativos y artisticos del mismo.

e Desarrollar capacidad de reflexion y critica para analizar y valorar las obras de

danza, ya sean de repertorio o de nueva creacion, atendiendo a los distintos
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periodos y bajo una perspectiva que integre aspectos historicos, artisticos y

sociales, entre otros.

e Conocer los movimientos, tendencias y escuelas de ensefianza de danza asi como
el desarrollo histérico de los diferentes estilos de danza y su evolucién hasta

nuestros dias.

e Conocer las corrientes actuales relacionadas con el hecho escénico.

e Adquirir los conocimientos musicales necesarios que permitan la comprension de
una estructura musical y sonora para su aplicacion en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la danza.

e Saber disefiar, organizar, planificar y evaluar procesos y proyectos formativos,
educativos, comunitarios y relacionados con la salud en los diversos niveles,

ambitos y colectivos.

o Desarrollar la capacidad para elaborar, seleccionar, utilizar y evaluar materiales y
recursos didacticos, en funcién del contexto (profesionalizador, social, educativo,

terapéutico, historico, tecnoldgico) en el que desempefie su labor.

e Conocer la estructura organizativa y de funcionamiento de los centros, escuelas,
institutos, conservatorios, aulas de danza y ensefianzas artisticas, centros

polivalentes y multidisciplinares en general.

e Conocer el marco juridico y administrativo basico que regula los distintos
contextos educativos y sociales, en especial el correspondiente al sistema

educativo en general con especial referencia a las ensefianzas artisticas.

e Saber colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y de su
entorno, desarrollando un trabajo cooperativo con docentes y/o profesionales de
otros sectores, con el objeto de realizar y gestionar proyectos complejos y
transversales dirigidos a la integracién de personas y colectivos con necesidades
especiales, en ambitos de formacion, educacion, salud y comunitarios, entre

otros.
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e Adquirir conocimientos y habilidades para realzar la dimension artistica y social
de la danza como instrumento clave en la integracién de personas y colectivos

especificos en la comunidad.

o Saber reflexionar sobre la propia praxis para innovar y mejorar la labor docente y
educadora, integrando los conceptos tedricos y la repercusion de estos sobre la
practica profesional. Adquirir habitos y destrezas para el aprendizaje autbonomo y

cooperativo.

e Asumir que el ejercicio de la funcion educadora, docente y dinamizadora ha de ir
perfeccionandose permanentemente y adaptandose a los cambios culturales,

sociales, humanisticos y pedag6gicos a lo largo de la vida. (Ibid.)

Cada una de estas competencias pretende desarrollar en el alumnado unas

determinadas capacidades para su futura practica docente.

La competencia nimero uno enuncia:

El futuro docente debe ser capaz, no sélo de hacer entendible sus conocimientos
en esta disciplina, sino de ayudar a sus alumnos a desarrollar esta préctica
autbnomamente; aunque siempre sin dejar de orientarlos y conducirlos.

La competencia numero dos enuncia:

Competencia dos el futuro docente debe estar preparado exhaustivamente en todo
tipo de técnicas relacionadas con el cuerpo el movimiento y la danza, puesto que es la
herramienta de trabajo que debe utilizar con su alumnado.

La competencia nimero tres enuncia:

El futuro docente debe estar en posesion de los conocimientos necesarios con

respecto al cuerpo humano, asi como de las posibilidades que éste tiene para expresarse
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artisticamente y sus limitaciones. lgualmente es importante conocer las posibles

patologias que se Derivan de esta préctica para que el alumnado sea capaz de prevenirlas.

La competencia nimero cuatro enuncia:

El futuro docente debe formarse en las disciplinas psicoldgicas necesarias para
conocer y reconocer cdmo son sus alumnos, cuales son sus capacidades y cudles sus
dificultades para el aprendizaje y en vista de ello, poder ayudarles a superar los

obstaculos que puedan encontrarse en el camino.

La competencia nimero cinco enuncia:

El futuro docente debe conocer y ser capaz de utilizar metodologias y didacticas
especificas de la materia para transmitir mejor sus contenidos al alumnado, en cualquiera
de los contextos formativos en que se encuentre y sobre todo estar en posesion de una
psicologia y una pedagogia competente para conocer Yy transmitir mejor sus

conocimientos.

La competencia niumero seis enuncia:

El futuro docente debe comprender la realidad evolutiva de su alumnado, el cual
se puede encontrar en diferentes momentos evolutivos de su desarrollo, por tanto el
docente deberé ser capaz de ayudarle en ese desarrollo, conociendo las caracteristicas
psicolégicas de cada etapa del individuo y sobretodo aplicando ese conocimiento a la

ensefianza de esta disciplina.

La competencia nimero siete enuncia:

El futuro docente debe dominar y conocer las técnicas de la improvisacion y la
composicion, indispensables para el desarrollo de la creatividad en el alumnado. Estas

son técnicas que sirven de ayuda en la creacion de sus propias producciones, en saber

adaptar las de otros, en diferentes proyectos.
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La competencia numero ocho enuncia:

El futuro docente debe tener los conocimientos en profundidad para poder
transmitirlos al alumnado del repertorio existente en la actualidad y de todo lo
relacionado con este es decir: técnica, musica, estilos, interpretacion y arte. Todo ello

debe hacerlo con un alto nivel de destreza.

La competencia nUmero nueve enuncia:

El futuro docente debe ser capaz de hacer un analisis lo mas certero posible de
cualquier obra dancistica existente 0 nueva para valorarla y emitir una critica justa que
integre todos los aspectos posibles tanto artisticos como histéricos o sociales.

La competencia nimero diez enuncia:

El futuro docente debe estar en posesion de los conocimientos historicos
relacionados con la danza para asi reconocer las diferentes escuelas de ensefianza que han
existido, las diferentes tendencias, y su evolucion hasta nuestros dias.

La competencia nimero once enuncia:

El futuro el docente debe estar al tanto de la actualidad en cuanto a las corrientes

artisticas del momento relacionadas con la escena

La competencia nimero doce enuncia:

El futuro docente debe conocer, dominar e integrar en sus clases la musica como
elemento esencial en la educacién dancistica. La musica es para el docente uno de las
conocimientos imprescindibles para la ensefianza de la danza, por lo que su formacion
musical que debe ser una prioridad para conocer y comprender cualquier partitura que

necesite utilizar en su practica educativa.

211



El concepto de Danza Educativa y su implantacion en la normativa reguladora de las ensefianzas
artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid (2002-2012)

La competencia nimero trece enuncia:

El futuro docente, en cuanto a los proyectos que se puedan presentar relacionados
con la salud, con la educacion o con la comunidad méas desfavorecida debe estar
preparado para ser capaz de afrontarlos con total profesionalidad y competencia.

La competencia nimero catorce enuncia:

El futuro docente debe conocer los materiales y recursos mas adecuados a la hora
de acometer su labor. Ya sea en un contexto otro. Es importante que este tenga la

capacidad de saber hacer o escoger los mas adecuados en cada momento.

La competencia nimero quince enuncia:

El futuro docente debe saber como funcionan y se estructura los centros donde va
a desarrollar su trabajo. Estos pueden ser colegios, institutos o mas especializados como

aulas de conservatorio, de danza e incluso otros mas multidisciplinares.

La competencia nimero dieciséis enuncia:

El futuro docente debe también estar preparado para saber desenvolverse con las
leyes y administraciones y a fin de conocer cémo funcionan los diferentes contextos
donde puede impartir sus ensefianzas y sobre todo los relacionados con las ensefianzas

artisticas.

La competencia nimero diecisiete enuncia:

El futuro docente debe estar preparado para desenvolverse en la préactica
educativa de la manera mas efectiva, optimizando su trabajo y para ello debe estar

preparado para desenvolverse en un ambiente de cooperacion con otros sectores y sus

responsables, ya sean docentes o no, para asi poder intervenir con las ensefianzas de
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danza en otros contextos, organizando proyectos que integren a colectivos mas de

favorecidos y a personas con necesidades educativas especiales.

La competencia nimero dieciocho enuncia:

El futuro docente debe comprender las posibilidades que tiene esta disciplina
como arte y como instrumento social y reconocer la necesidad de poseer los
conocimientos necesarios para aprovechar esta dimension de la Danza. La necesidad de
que la danza sea considerada como una gran ayuda para integrar a todo tipo de

colectivos.

La competencia numero diecinueve enuncia:

El futuro docente debe mejorar y autoevaluar su practica educativa
continuamente, por lo que debe ser capaz de analizar su trabajo y proponerse innovar lo

necesario para optimizar su labor.

La competencia numero veinte enuncia:

El futuro docente debe ir mejorando continuamente su funcion, adaptandose
a los cambios que suceden en su entorno a través del tiempo. Debe tener claro lo

importante de su labor en la sociedad.

Con estas competencias especificas de la especialidad de Pedagogia de la Danza,
citadas anteriormente, se pretende que quienes finalicen sus estudios de grado en Danza

dominen los elementos necesarios para una correcta practica docente.

Entre estas competencias se encuentran las vinculadas con el &mbito de la
comunicacion vy, dentro de este, con la exposicion y defensa de los conocimientos
relativos a la Danza. El alumnado debe ser capaz de mantener un correcto discurso

mediante el que transmitir correctamente sus conocimientos y argumentos.
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Igualmente se encuentran aquellas competencias asociadas con la Anatomia y la
Biomecanica. Los y las estudiantes habradn de adquirir amplios conocimientos sobre el
cuerpo humano. Conocer su funcionamiento, sus patologias, sus capacidades y sus

limitaciones les capacita para desarrollar una practica docente saludable.

En lo concerniente a la Psicologia Evolutiva y la Pedagogia se han de desarrollar
también competencias al objeto de poder organizar y elaborar las programaciones de
manera coherente y adaptada a las capacidades del individuo en cada etapa. De tal forma,
el aprendizaje es mas significativo. Debe asi mismo el alumnado mostrarse capaz de
programar su propia practica docente y elaborar la documentacién necesaria exigida para

el correcto funcionamiento de los centros oficiales.

Acerca del concepto de Creatividad, se persigue que el alumnado posea los
recursos necesarios para fomentar y favorecer el proceso creativo en el aula. Los las
estudiantes deben aprender distintas técnicas de improvisacion y composicion para

impulsar la creatividad.

Un aspecto importante e imprescindible de las competencias especificas es el de
capacitar al alumnado para el analisis y aprendizaje del repertorio tradicional y del
repertorio actual de Danza. EI conocimiento del repertorio y el conocimiento de la propia
Historia de la Danza permite que el alumno tenga una vision general del fendmeno

dancistico y posteriormente pueda transmitir dichos conocimientos en sus clases.

Las ultimas competencias especificas plasmadas en el Real Decreto se refieren a
la parte educativa, social y cultural de la Danza. Es decir, el alumnado debe estar
capacitado para educar, a la vez que favorecer la integracion social a través de la Danza.

De ahi la relacion de estas competencias con la Danza Educativa.
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6.4.3.3. Perfiles profesionales

El Anexo | del Real Decreto finaliza con la definicion del perfil profesional del
Graduado o Graduada en Danza para las dos especialidades: Coreografia en
Interpretacion y Pedagogia de la Danza.

En la especialidad de Pedagogia se describe a profesionales que dominan los
conocimientos propios de la Danza, su historia y su repertorio, ademas de las técnicas
necesarias para la transmision dichos conocimientos. Una persona capaz de organizar su
practica docente mostrandose sensible a las caracteristicas del entorno, al perfil del
alumnado y al ambito educativo donde se va a desarrollar su trabajo. También debe
contar con cualificacion para adaptarse a los posibles cambios que puedan surgir en el
desempefio de su labor profesional, empleando los recursos adecuados en cada caso.
Entre todas las capacidades que debe poseer el alumnado al finalizar el grado, estan las
relacionadas con el &mbito de la investigacion, para continuar ofreciendo aportaciones al

futuro de la pedagogia de la Danza.

El Real Decreto continda con los Anexos Il y Ill. En ellos se presentan las
Materias de formacion béasica (Anexo Il) y las Materias obligatorias de cada una de las
dos especialidades (Anexo IIl). En cada una de las materias aparecen los
descriptores/contenidos y en el nimero de E.C.T.S. minimos en el grado.

6.4.3.4. Materias basicas y obligatorias

Este es uno de los puntos de mayor interés en el examen de todas las normas
estudiadas pues se alcanza un momento en el que es sencillo atribuir un valor objetivo a

la relevancia que se le brinda al concepto de Danza Educativa a partir del lugar en que la
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norma le otorga, entre los contenidos de dos de las asignaturas obligatorias. Se comienza
por reproducir literalmente el Real Decreto 632/2010 en este sentido:

e Materias de formacion basica
o Historia de la Danza y humanidades (12 E.C.T.S.)

e Materias obligatorias de la especialidad

- Materias obligatorias de la especialidad de Coreografia e Interpretacion
o Ciencias de la salud aplicadas a la Danza (12 E.C.T.S.)
o Técnicas de danza y movimiento (22 E.C.T.S.)
o Técnicas de composicion coreografica y de improvisacion. Sistemas vy
herramientas de creacién (20 E.C.T.S.)
o Anadlisis y practica de las obras coreografias y del repertorio (20 E.C.T.S.)
o Musicay lenguajes sonoros aplicados a la danza (6 E.C.T.S.)
o Escenificacion y dramaturgia (10 E.C.T.S.)
o Tecnologias aplicadas a la danza (6 E.C.T.S.)
o Organizacion, gestion y elaboracion de proyectos artisticos (8 E.C.T.S.)
o Précticas (10 E.C.T.S.)
o Trabajo fin de Grado (6 E.C.T.S.)

- Materias obligatorias de especialidad de Pedagogia de la Danza
o Ciencias de la salud aplicadas a la Danza (12 E.C.T.S.)
o Técnicas de danza y movimiento (18 E.C.T.S.)
o Psicopedagogia de la danza (12 E.C.T.S.)
o Didéctica y metodologia para la ensefianza de la danza (22 E.C.T.S.)
o Herramientas de creacion (6 E.C.T.S.)
o Anélisis y practica de las obras coreografias y del repertorio (18 E.C.T.S.)
o Madsicay lenguajes sonoros aplicados a la danza (6 E.C.T.S.)
o Organizacion, gestion y elaboracion de proyectos educativos (10 E.C.T.S.)
o Précticas (10 E.C.T.S.)
o Trabajo fin de Grado (6 E.C.T.S) (Ibid.)

Entre las materias obligatorias de la especialidad de Pedagogia de la Danza

aparecen dos cuyos descriptores/contenidos estan directamente relacionados con la
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Danza Educativa: “Didéctica y metodologia para la ensefianza de la danza” y

“Organizacion, gestion y elaboracion de proyectos educativos™.

En lo tocante a la primera, "Didactica y metodologias para la ensefianza de la

danza" los descriptores/contenidos son:

Aplicacion de las bases psicopedagdgicas en la ensefianza de la danza.
Didéacticas especificas de la ensefianza de la danza: aspectos béasicos segun estilos e
itinerarios. Principales componentes del curriculo y factores que posibilitan la
transferencia al aprendizaje de la danza. Conocimiento, analisis y reflexion de las
diferentes metodologias y escuelas aplicadas en el proceso de  ensefianza-aprendizaje
de la danza (estilos, técnicas, ambitos, destinatarios, contextos y niveles educativos y
profesionales), atendiendo a las especificidades de cada disciplina artistica. Concepto,
disefio, organizacion y desarrollo del curriculo de danza. Del proyecto de centro a la
programacion de clase. La programacion: elaboracion de documentos curriculares que
organizan y secuencian procesos de ensefianza-aprendizaje contextualizados en atencion
a la finalidad, al grupo-aula y al contexto en el que pudieran ser desarrollados.
Elementos de organizacion de la sesion clase. El trabajo en la clase de danza.
Elaboracion de recursos y materiales didacticos aplicados a la ensefianza de la  danza.
Métodos y procesos de trabajo y coordinacion pedagdgica con otros profesionales
implicados en el desarrollo de la programacion: masicos acompafiantes y otros docentes.

La danza en el curriculo de las ensefianzas oficiales. (Ibid.).

En sintesis, los descriptores/contenidos generales "Didactica y metodologias para
la ensefianza de la Danza" responden al desarrollo de habilidades y técnicas necesarias
para el correcto desempefio de la labor docente. Asi se instruye a los y las estudiantes
para capacitarlos en el desarrollo de programaciones y demas documentos necesarios
para el funcionamiento de los centros oficiales. Segun lo establecido en el curriculo se
forma al alumnado en diversas corrientes metodoldgicas con el fin de ofrecer una

formacion amplia y completa.

Por lo que concierne a la segunda, "Organizacion, gestion y elaboracion de

proyectos educativos”, los descriptores/contenidos son:

217



El concepto de Danza Educativa y su implantacion en la normativa reguladora de las ensefianzas
artisticas superiores de Danza en la Comunidad de Madrid (2002-2012)

Conocimiento y elaboracion de proyectos pedagdgicos para distintos contextos
educativos, teniendo en cuenta los aspectos de organizacion, direccidn, comunicacion,
gestion, planificacion, produccion, financiacion, legislacion, promocién y marketing, etc.
Comunicacion, elaboracién y presentacion de proyectos. Psicologia de los grupos y de las
organizaciones: herramientas de gestion de recursos humanos y habilidades personales
(trabajo en equipo, desarrollo del liderazgo, relacion interpersonal, capacidad de
resolucion de problemas, capacidad de critica y autocritica, toma de decisiones, destrezas
y habilidades sociales, compromiso ético...). Desarrollo de proyectos practicos en la
simulacién de distintos curriculos, proyectos, programaciones, entre otros, con los

correspondientes sistemas de evaluacion. (Ibid.)

Por tanto, los descriptores/contenidos de "Organizacion, gestion y elaboracion de
proyectos educativos" se asocian a la obtencion de los conocimientos necesarios para la
creacion de nuevas propuestas pedagdgicos con fines socioculturales, educativos, de
integracion y/o de ocio. Asi se proporcionan al alumnado los recursos necesarios para la
realizacion de proyectos novedosos, con una correcta estructura y una adecuacion éptima

a los distintos ambitos educativos.
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6.4.4. Plan de estudio de las ensefianzas superiores de grado en Danza en la
Comunidad de Madrid. El Decreto 35/2011

Después de haber comentado las modificaciones a nivel estatal, la atencion se
centra en las consecuencias de ello para la normativa autonémica de la Comunidad

Autonoma de Madrid, manifestadas en el Decreto 35/2011.

6.4.4.1. Contexto histérico

En el afio 2010 se enuncia el Real Decreto 632/2010 del 14 de mayo, en el que se
regula el contenido bésico de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Danza
establecidas en la Ley Organica de Educacion 2/2006, de 3 de mayo. Segun lo dispuesto
en este documento, la implantacion debe producirse en el siguiente curso académico, el
curso 2010/2011.

En la Comunidad de Madrid, se promulga la Orden 4397/2010, del 13 de agosto,
en la que se enuncian los detalles de la implantacion del nuevo plan de estudios, con
caracter experimental, para el curso 2010/2011. Esta Orden afecta tanto a los centros

publicos como privados de la Comunidad de Madrid.

La Danza Educativa, con la implantacion del nuevo plan de estudios, de caracter
experimental, aparece recogida en el primer curso. El caracter de la asignatura es
obligatorio para el alumnado de primer curso de la especialidad de Pedagogia de la
Danza, es semestral y tiene un cémputo de 30 créditos (E.C.T.S.). El centro tiene la
libertad para decidir si dicha asignatura se implementa en el primer o en el segundo
semestre del curso. La Danza Educativa | pertenece a la materia de Didactica y
Metodologias para la ensefianza de la Danza.

En la Orden se enuncian las competencias de la asignatura Danza Educativa I, tal

como aparecen en la siguiente cita:
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e Saber comunicar y transmitir conocimientos, vinculados a la danza, a los
alumnos y participantes en las actividades o proyectos formativos, conduciendo,

orientando y promoviendo el aprendizaje autbnomo.

e Conocer, comprender y aplicar los principios psicopedagdgicos generales,
profundizando en metodologias y didacticas especificas de la danza,
considerando distintos contextos en los que se puede desempefiar la funcién

docente.

e Desarrollar la capacidad para elaborar, seleccionar, utilizar y evaluar materiales y

recursos didacticos, en funcién del contexto social, educativo, o terapéutico.

e Conocer y saber aplicar técnicas de improvisacion y composicién que le ayuden

en su labor pedagogica y en la realizacion de recreaciones.

e Saber colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y de su
entorno, desarrollando un trabajo cooperativo con docentes y/o profesionales de
otros sectores dirigidos a la integracién de personas y colectivos con necesidades
educativas especiales, en ambitos de formacion, educacion, salud y comunitarios,

entre otros.

e Adquirir conocimientos y habilidades para realzar la dimensién artistica y social
de la danza como instrumento clave en la integracion de personas y colectivos

especificos en la comunidad.
e Asumir que el ejercicio de la funcién educadora, docente y dinamizadora ha de ir
perfecciondndose permanentemente y adaptdndose a los cambios culturales,

sociales, humanisticos y pedagdgicos a lo largo de la vida. (Orden 4397/2010).

La primera competencia dice:

> ORDEN 4397/2010, de 13 de agosto, por la que se implanta para el curso 2010-2011, con caracter
experimental, el primer curso de las Ensefianzas Artisticas Superiores de Grado en Danza, establecidas en
la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién. B.0.C.M. nimero 205, del 27 de agosto de 2010,
paginas de la 64-76.
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El futuro docente debe ser capaz de aprender a comunicarse con su alumnado de
una manera fluida y entendible en cuanto a los contenidos vinculados a la danza. Debe
hacer que este autdbnomamente consiga los objetivos propuestos sin dejar por ello de

orientarles y guiarles en el camino.

La segunda competencia dice:

El futuro docente debe estar preparado psicopedagdgicamente para abordar las
ensefianzas que se proponen en diferentes contextos y con sujetos de distintas
caracteristicas psicoldgicas; por lo que para ello, debe utilizar y por lo tanto haber

estudiado métodos y didacticas especificas que le faciliten su labor.

La tercera competencia dice:

El futuro docente debe saber servirse de todas las posibilidades que tienen los
materiales y recursos existentes apropiados a su practica, ya que se puede encontrar en
ella con diferentes campos de accidn; a veces sélo educativos y otras se puede adentrar
en el terreno de lo social e incluso de lo terapéutico.

La cuarta competencia dice:

El futuro docente debe trabajar con sus alumnos la creatividad para realizar sus
propias producciones y para ello debe estar preparado en técnicas que faciliten la
improvisacion y la composicion; técnicas que le llevaran sin duda a conseguir lo que se
propongan.

La quinta competencia dice:

El futuro docente debe ser capaz de comunicarse, coordinarse y cooperar en su

trabajo con otros profesionales de diferentes &ambitos como la salud o la educacion y que

tienen los mismos o parecidos objetivos, en su labor con el alumnado que puede ser
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variado en cuanto a sus necesidades. Esta cooperacion facilita la labor a desarrollar y sin
duda da resultados muy enriquecedores.

La sexta competencia dice:

El futuro docente debe ser capaz de utilizar la danza como instrumento valioso
que une, que integra y que hace disfrutar por lo que tiene de arte y de medio para

comunicarse con los demas.

La séptima competencia dice:

El futuro docente debe tener presente, a lo largo de toda su vida, la importancia de
estar al dia en su labor, es decir, debe adaptarse a los cambios que se suceden en el
tiempo de todo tipo. Vivimos en una sociedad que estd en continua evolucion y el
docente debe estar atento y ser capaz de impulsar a sus alumnos en el aprendizaje

adaptado a esos cambios.

En lineas generales, estas competencias de la asignatura Danza Educativa I,
pretenden desarrollar en el alumnado, las capacidades necesarias para la elaboracion de
programaciones, actividades y nuevas propuestas metodologicas a través de los
parametros de la Danza Educativa. También se pretende instruir al alumno con nuevas
técnicas, recursos pedagdgicos y materiales para el desarrollo del proceso creativo en el

aula para fomentar el valor educativo y sociocultural de la Danza.

En esta Orden quedan enunciadas las competencias de todas las asignaturas que
constituyen el primer curso (experimental), de las especialidades de Pedagogia de la
Danza y de Coreografia e Interpretacion y la concrecion de las normas de ingreso,
permanencia y promocion en dichos estudios. Los detalles de acceso y el reconocimiento
y transferencia de créditos son expuestos, igualmente en la Orden para su desarrollo y

cumplimiento en la Comunidad de Madrid, en el curso 2010/2011.
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Un afio méas tarde en 2011, el Area de Coordinacion Legislativa y Relaciones
Institucionales (Subdireccion General de Régimen Juridico y Desarrollo Normativo
S.G.T de la Consejeria de Presidencia, Justicia y Portavocia del Gobierno) de la
Comunidad de Madrid, establece un Decreto, para concretar definitivamente las

ensefianzas artisticas superiores de Grado en Danza.

Este Decreto supone un avance significativo para la Danza Educativa, que pasa de
ser una asignatura de caracter obligatorio para los alumnos de la especialidad de
Pedagogia de la Danza a tener un itinerario® propio para la especializacién del alumnado

en este ambito educativo.

6.4.4.2. Estructura y contenido

El 14 de junio de 2011 se publica en el Boletin Oficial de la Comunidad de
Madrid (B.O.C.M.), el Decreto 35/2011, de 2 de junio, del Consejo de Gobierno, por el
que se establece el Plan de Estudios para la Comunidad de Madrid de las ensefianzas

artisticas superiores de Grado en Danza.

El objetivo principal de este nuevo Decreto, es el de concretar y poner de
manifiesto todos los detalles y normas de las ensefianzas artisticas superiores de Grado

en Danza para la Comunidad de Madrid, tras lo experimentado en el curso 2010/2011.

El Decreto 35/2011 del 2 de junio, esta constituido por once articulos, cinco
disposiciones adicionales, una disposicion transitoria unica, una disposicion derogatoria
y dos disposiciones finales. A continuacion se presenta este documento y el analisis del
mismo donde se van a exponer los cambios esenciales habidos desde la aplicacién del

Real Decreto 632/2010 en la Comunidad de Madrid. Se analiza mas exhaustivamente en

* En el Decreto 35/2011 se establecen nuevos itinerarios entre ellos el denominado: Itinerario de Danza
Educativa y Comunitaria.
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todo lo relacionado con la asignatura de Danza Educativa y la aparicion del nuevo
itinerario para los alumnos de Pedagogia de la Danza: Itinerario de Danza Educativa y
Comunitaria.

El Articulo 2: organizacion de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en
Danza.

El articulo 2 se refiere directamente a la organizacion de las ensefianzas artisticas
superiores de Grado en Danza. Por tanto resulta de suma importancia para la Danza
Educativa y para la presente investigacion. En él se vuelve a presentar las dos
especialidades que existen: la especialidad de Coreografia e Interpretacion y la
Especialidad de Pedagogia de la Danza. Como novedad, se detallan los posibles

itinerarios para cada una estas especialidades:

Especialidad de pedagogia de la danza

o Danza profesional
o Danza educativa y comunitaria

o Teoria e historia de la danza

e Especialidad de coreografia e interpretacion

o Coreografia
o Interpretacion

o Danzay tecnologia (Ibid.)

La implantacion de los distintos itinerarios en los centros de ensefianzas
superiores, va a depender de los recursos de los que dispongan dichos centros, tales
como: materiales, docentes, instalaciones, etc. No se considera de obligado

cumplimiento, la implantacién de todos los itinerarios de forma simultanea.
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La creacion de un itinerario propio de Danza Educativa y Comunitaria a ofertar
para los alumnos que cursen Pedagogia de la Danza simboliza un punto de inflexién a
partir del cual, poder profundizar en todos los parametros formativos de la Danza
Educativa. Se modifica categdricamente el concepto de Danza Educativa, pasando de ser
una asignatura obligatoria para los alumnos que cursan Pedagogia de la Danza, en
cualquiera de sus itinerarios, a ofertarse también como un itinerario propio. Esta nueva
via, fomenta la importancia de la Danza Educativa en la docencia de la Danza y abre un
nuevo camino para el desarrollo, la investigacion y la formacién del alumnado en este

area.

El articulo 4, regulando el plan de estudios del Grado en Danza, formula algunas
aclaraciones con respecto a las 6rdenes y decretos analizados en apartados anteriores. Las
ensefianzas artisticas superiores de Grado en Danza, siguen estructurandose en cuatro
cursos. Los créditos necesarios a obtener por curso contintGan siendo 60 E.C.T.S.
(equivalencia de 30 horas por crédito). La duracion del curso académico continlia girando
en torno a trente y seis semanas, organizadas en dos semestres. En el apartado tercero de
este cuarto articulo, se exponen los contenidos del Anexo I, en el que se establece el plan
de estudios para cada uno de los cursos de cada especialidad y el itinerario. En el
mencionado Anexo se presentan las materias, divididas en asignaturas y para cada una de
ellas una relacién de las asignaturas (de formacion bésica, obligatoria de especialidad y/o
obligatoria de itinerario), los créditos E.C.T.S. asignados, el nimero de horas totales y el
namero de horas de actividades presenciales, la duracion y ubicacion temporal dentro del
plan de estudios, asi como de las competencias, los descriptores y la prelacion entre
asignaturas. En los apartados cuarto y quinto del mismo articulo se muestra el caracter de
las actividades, divididas en actividades de caracter presencial y actividades de caracter
no presencial. Las actividades de caracter presencial son aquellas que se realizan con el
docente y las actividades no presenciales aquellas que el alumno realiza de forma
autonoma. Todo esto debe aparecer reflejado en las programaciones de los distintos

departamentos que constituyen los centros.
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El articulo 5 refiere como las asignaturas optativas deben ser propuestas por los
propios centros, siguiendo las instrucciones fijadas por la Consejeria de Educacion. Este

organismo determinara su autorizacion y puesta en marcha.

En los articulo del 6 al 9 se dispone todo lo relacionado con la matriculacion, la
evaluacion, las calificaciones, la permanencia y la promocion en dichos estudios del
alumnado, asi como el trabajo de Fin de Grado. En todo lo relativo a dichos apartados se
siguen las directrices de lo establecido en el Real Decreto 632/2010 examinado en

apartados anteriores de esta investigacion.

Es el articulo 10 donde se detallan los requisitos para la obtencién de la titulacion
y los datos que deben aparecer en el documento que se expide junto al titulo denominado
Suplemento Europeo al Titulo. Para conseguirlo el alumnado debe tener aprobados el
100% de los créditos del Grado, es decir, las asignaturas, las practicas y el trabajo de Fin
de Grado.

El Suplemento Europeo al Titulo, contendra la siguiente informacion:

Datos del estudiante

e Informacion de la titulacion (incluyendo especialidad, y, en su caso,

itinerario cursado por el estudiante)

e Informacion sobre el nivel de la titulacién

e Informacién sobre el contenido y los resultados obtenidos

e Informacion sobre la funcién de la titulacién

e Informacion adicional

e Certificacion del suplemento

e Informacion sobre el Sistema Nacional de Educacion Superior (Ibid.)
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En el Anexo | se presentan cinco tablas; tres de ellas para cada uno de los
itinerarios de la especialidad de Pedagogia de la Danza y las dos restantes, para los
itinerarios de la especialidad de Coreografia en Interpretacion. Igualmente se especifica
la relacion de las asignaturas que constituyen cada especialidad y cada itinerario con
todas sus caracteristicas.

En las cinco tablas, una para cada itinerario, se expone un esquema con el total de
la informacion relativa al Grado. Se detalla el total de las materias, las asignaturas, el
caracter de cada asignatura, el nimero de créditos y se especifica el curso en el que esta

programada cada una de las asignaturas.

En este mismo Anexo, se presenta un desglose de cada una de las materias, por
asignaturas analizando sus competencias, descriptores, horas, créditos, tipo de asignatura,

etc., de una forma mas detallada que en el esquema anterior.

6.4.4.3. La Danza Educativa en el Decreto 35/2011

Segun lo visto en los apartados anteriores, desde el curso académico 2010/2011
(de forma experimental) y desde el curso académico 2011/2012 (de forma oficial), se
implanta en la Comunidad de Madrid, regido finalmente por el Decreto 35/2011, de 2 de

junio, el curriculo de las ensefianzas superiores de Grado en Danza.

Desde este momento, a nivel legislativo, la Danza Educativa aparece en los tres
itinerarios de la especialidad de Pedagogia de la Danza, como asignatura obligatoria de la
especialidad. Asi mismo le da titulo a uno de dichos itinerarios: itinerario de Danza
Educativa y Comunitaria para los alumnos que estudien la especialidad de Pedagogia de

la Danza.
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En la especialidad de Pedagogia de la Danza, la asignatura de Danza Educativa,

es considerada obligatoria y comun a los tres itinerarios que se nombran a continuacion:

. Itinerario: Danza Profesional
. Itinerario: Danza Educativa y Danza Comunitaria
. Itinerario: Teoria e Historia de la Danza

Las asignaturas de Danza Educativa programadas para el alumnado de Pedagogia
de la Danza son presenciales, de caracter obligatorio en los dos primeros cursos de los
tres itinerarios. Estas asignaturas se llaman Danza Educativa | en 1° curso, con un total de
3 créditos, y Danza Educativa Il en 2° curso, con un total de 2 créditos anuales. Se exige
como requisito para cursar Danza Educativa I, tener superada Danza Educativa . Son
asignaturas semestrales y es el centro quien determina si se desarrolla en el primer o en el

segundo semestre del curso académico.

e Descriptores de Danza Educativa |

La danza como expresion artistica con diferentes grupos de destinatarios.

- Introduccién a las danzas tradicionales (histéricas y del folklore de raiz

europea) y su aplicacion en el aula.

- Recursos didacticos basicos para la improvisacion y composicion de

movimiento.

- Ladanza en el &mbito educativo y comunitario.
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- El factor social y emocional de la danza coral. (Ibid.)

El primer descriptor enuncia:

La asignatura de Danza Educativa | tiene como una de sus finalidades, el dotar al
alumnado de los recursos necesarios para aplicar la ensefianza de la danza en cualquier
ambito educativo. Esto viene adecir, que se le capacita para adaptar la préactica
educativa a las distintas franjas de edad, a los distintos perfiles de alumnado y a
los diferentes contextos educativos. Se estudian las caracteristicas del grupo, para
comprender qué contenidos deben emplearse y cuales deben ser desestimados.

El segundo descriptor enuncia:

El estudio del repertorio de las Danzas Histdricas y las Danzas Tradicionales de
raiz europea, es otra de las finalidades programados para la asignatura en el primer curso.
Con este repertorio se dota al alumnado de las herramientas necesarias para trabajar en
los distintos contextos, a nivel coreografico y musical. Las Danzas Histéricas son parte
de la propia historia practica de la danza, sus pasos y figuras conforman un amplio
repertorio para el desarrollo de multiples capacidades en el alumnado. Las Danzas del
Mundo, en concreto, las que conforman el folklore tradicional de raiz europea,
le aportan amplios conocimientos musicales, coreograficos y estilisticos para su
aplicacion en el aula. Estas danzas suelen ser grupales y forman diferentes figuras
coreogréaficas en el espacio. En ellas se distribuye a los bailarines en parejas, trios o
circulos, fomentando asi el trabajo en grupo, ademas de la lateralidad, la coordinacion, la

musicalidad y el disfrute.
El tercero descriptor enuncia:
La importancia del proceso creativo, que utiliza principalmente la improvisacion

y la composicion como fases del propio proceso. Con este descriptor se pretende dotar al

alumnado de los recursos necesarios para guiarle en dicho proceso. Estos recursos, que se
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le aportan, van acompafiados de las correspondientes adaptaciones necesarias para
perfilar el grado de dificultad que se va a exigir. Esta adaptacion y por tanto estos
conocimientos permiten, que el docente implemente los contenidos de forma ldgica, en
funcién a los distintos perfiles de alumnado que se pueda encontrar en el desempefio de

su labor docente.

El cuarto descriptor enuncia:

La Danza Educativa | se relaciona con los ambitos educativos y comunitarios en
los que implantar la danza y con la posibilidad de analizar y mejorar aquellos en los que
ya se esté desarrollando. El alumnado, a través de este descriptor, va a conocer y analizar
las posibilidades que tiene la danza para ser integrada en diferentes contextos educativos
y formativos y en aquellos sectores en los que la danza pueda proporcionar un bien a

la comunidad.

El quinto descriptor enuncia:

La importancia de la funcion educadora de la danza, es decir, la danza como
factor educativo y de integracion social. A través de este descriptor, se forma al
alumnado, dandole mayor importancia a la dimensién afectiva, la dimensién emocional y
la dimension social de ésta, que a su dimension técnica y profesional. Se imparten al
alumnado los contenidos necesarios, para que, en su practica docente, favorezca el
trabajo en grupo, la integracion social y la seguridad a través de la danza. En concreto,
las danzas corales, permiten, que todos sus integrantes, desempefien las mismas
funciones, realicen los mismos pasos o similares y se encuentren, ante una determinada

situacion, en el mismo nivel, favoreciendo asi su autoestima y su seguridad.
Este conjunto de descriptores plasmados en la ley, ponen de manifiesto la

dimensién social, cultural, afectiva, emocional y creativa de la danza. En este texto

analizado, se observa la relacion directa existente entre los descriptores de la asignatura,
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promulgados en la ley y las aportaciones plasmadas por las personalidades que dan
origen a la Danza Educativa.®’

e Descriptores de Danza Educativa Il

Ampliacion del repertorio de danzas colectivas para diferentes edades,

ambitos educativos y comunitarios.

- Temas para la improvisacion y composicién de movimiento.

- La importancia de la muasica como vehiculo para la comunicacion a

través de la danza.

- Modelos para la integracion de la danza con otras artes.

- La creatividad como elemento fundamental en la Danza Educativa y

Comunitaria.

- Desarrollo de la comunicacién no verbal como técnica didactica.

- Herramientas bésicas para la planificacion del trabajo educativo y
comunitario. Nociones bésicas para el trabajo con grupos de inclusion.
(Ibid.)

En los descriptores que conforman la asignatura Danza Educativa Il se enuncian
los contenidos a trabajar, siento la mayoria de ellos una ampliacién de los propuestos en

la asignatura Danza Educativa I.

37 . .. . . .y . .y .

Véanse en los capitulos 4 y 7 de la presente investigacidon, para profundizar sobre la relacion existente
entre los descriptores promulgados en la legislacidn y las aportaciones que los precursores de la Danza
Educativa enuncian.
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El primer descriptor enuncia:

El trabajo del repertorio de las Danzas Historicas y Tradicionales, se plantea en
los descriptores como una continuacion-ampliacion de lo trabajado el curso anterior. En
esta asignatura se presta especial atencion a todo lo relacionado con la didactica y la
metodologia de dichas danzas, asi como la correcta adaptacion a los distintos dmbitos

educativos.

El segundo descriptor enuncia:

La improvisacion y la composicién, del mismo modo, se plantea como un trabajo
de continuidad y ampliacion de lo cursado anteriormente. Se dota a los alumnos de mas

técnicas y recursos para el desarrollo del proceso creativo.

El tercer descriptor enuncia:

La musica configura otro de los descriptores de este curso. Se trabaja la musica
como elemento para el aprendizaje de la danza, desde una perspectiva inclusiva,

entendiendo la masica como un recurso para el dominio mas efectivo de la danza.

El cuarto descriptor enuncia:

Este es uno de los descriptores nuevos para este curso. Se centra en la importancia
de la utilizacion de otras artes como recurso en la clase de Danza Educativa. El estudio
de otras artes contribuye al desarrollo de una didactica multidisciplinar mas
enriquecedora, a través de la cuales produce un aprendizaje méas completo y significativo
en el alumnado. Las artes plasticas en general y en especial, la pintura y la escultura asi
como la musica y la poesia entre otras, sirven como fuente de inspiracién y motor para el

desarrollo de la creatividad en el alumnado.
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El quinto descriptor enuncia:

En la asignatura de Danza Educativa Il, la creatividad se trabaja como un
elemento esencial para el desarrollo de la propia asignatura y de la Danza Comunitaria.
Se dota al alumnado de los recursos adecuados para guiar el trabajo en el proceso
creativo, entendiéndose la creatividad como un proceso guiado, con una secuenciacion
I6gica, previamente estructurada y enfocada para conseguir el desarrollo de unos

determinados objetivos.

El sexto descriptor enuncia:

El desarrollo de la comunicacion no verbal, como recurso didactico, a fin
de obtener un adecuado clima de trabajo en clase. La comunicacion no verbal, favorece
la concentracion y por tanto, el aprendizaje. El alumnado es mas consciente de los
contenidos si los experimenta y los vivencia, que si sélo escucha la descripcion verbal de
cdémo deben hacerlo. Es por eso, que entre los descriptores, se enuncia la comunicacién

no verbal como un elemento esencial en la didactica de la propia asignatura.

El septimo descriptor enuncia:

Este altimo descriptor recogido en la ley, presenta la importancia de los recursos
didacticos para la correcta planificacion de la practica docente. EI alumnado que cursa la
asignatura trabaja con diversas herramientas, para aprender a planificar su docencia, qué
actividades son las correctas para cada perfil de alumnado, qué tiempo dedicar a cada
actividad, qué actividad programar si es un grupo de inclusién social y de qué manera
Ilegar a cada contexto educativo de la forma més iddnea, son algunas de las cuestiones a

las que se da respuesta con el estudio de esta asignatura.
En definitiva, la asignatura de Danza Educativa Il se centra, sobre todo, en los

aspectos didacticos y metodoldgicos necesarios para la aplicacion en el aula de los

contenidos trabajados en los dos cursos.
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Las competencias para las asignaturas de Danza Educativa | y Danza Educativa 1l
son comunes Yy aparecen enunciadas en la misma normativa que se estd analizando. A

continuacion se presentan y se comentan, siendo competencias de caracter general.

Las Competencias Danza Educativa | y Il dicen:

e Saber comunicar y transmitir conocimientos, vinculados a la danza, a los
alumnos y participantes en las actividades o proyectos formativos, conduciendo,

orientando y promoviendo el aprendizaje autbnomo.

e Conocer, comprender y aplicar los principios psicopedagdgicos generales,
profundizando en metodologias y didacticas especificas de la danza,
considerando distintos contextos en los que se puede desempefiar la funcion

docente.

e Desarrollar la capacidad para elaborar, seleccionar, utilizar y evaluar materiales y

recursos didacticos, en funcion del contexto social, educativo, o terapéutico.

e Conocer y saber aplicar técnicas de improvisacion y composicion que le ayuden

en su labor pedagdgica y en la realizacion de recreaciones.

e Saber colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y de su
entorno, desarrollando un trabajo cooperativo con docentes y/o profesionales de
otros sectores dirigidos a la integracién de personas y colectivos con necesidades
educativas especiales, en ambitos de formacion, educacion, salud y comunitarios,

entre otros.

e Adquirir conocimientos y habilidades para realzar la dimension artistica y social
de la danza como instrumento clave en la integracion de personas y colectivos

especificos en la comunidad.

e Asumir que el ejercicio de la funcion educadora, docente y dinamizadora ha de ir
perfecciondndose permanentemente y adaptdndose a los cambios culturales,

sociales, humanisticos y pedagdgicos a lo largo de la vida. (Ibid.)
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En la primera competencia se pretende:

Se pretende que el alumnado, domine las técnicas necesarias de comunicacion
para la correcta transmision de sus conocimientos y gque promueva en su practica

educativa la autonomia de su alumnado, con las pertinentes orientaciones.

En la segunda competencia se pretende:

Se pretende que el alumnado, con sus conocimientos generales, organice su
docencia teniendo en cuenta las caracteristicas del contexto educativo, las edades, los
medios de los que dispone y el &mbito educativo en el que tiene que intervenir, con el fin
de que la practica educativa sea mas significativa.

En la tercera competencia se pretende:

Se pretende que el alumnado sea capaz de elaborar sus propias actividades y
amplie, profundice y modifique los recursos estudiados, con el fin de crear su propia
linea de trabajo.

En la cuarta competencia se pretende:

Se pretende que el alumnado comprenda y domine las técnicas y los elementos
del proceso creativo, para poderlo aplicar y desarrollar en su préctica docente.

En la quinta competencia se pretende:
Se pretende que el alumnado sepa establecer relaciones profesionales, no sélo con
los equipos docentes de los centros educativos, sino también con los responsables

de otros sectores susceptibles de poder ser intervenidos a través de la Danza

Educativa, como colectivos que necesitan ser integrados por diferentes motivos, ya sea
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por tener necesidades educativas especiales u otras causas, a fin de desarrollar un trabajo

maés eficaz.

En la sexta competencia se pretende:

Se pretende que el alumnado, sea capaz de intervenir en determinados sectores de
la poblacion, a través de la Danza Educativa, ayudando con ella a la integracién social de
los diferentes grupos y de conocer y transmitir el valor artistico que posee la danza,

para lo que debera profundizar en el estudio de las disciplinas artisticas.

En la séptima competencia se pretende:

Se pretende, que el alumnado mantenga una disposicion investigadora y
formativa frente al trabajo y que continuamente esté ampliando y perfeccionando sus

conocimientos con el fin de desarrollar una préctica docente coherente y actualizada.

En lineas generales, las competencias establecidas para Danza Educativa | y II,
vienen a presentar un perfil de docente que integra sus conocimientos y los sabe
transmitir, que continla renovandose, ampliando conocimientos y colaborando con otros
docente y colectivos en los que poder intervenir para mejorarlos a través de la danza y

otras artes.

A partir del tercer curso de las ensefianzas superiores de Grado de Danza, tanto en
el itinerario de Danza Profesional, como en el itinerario de Teoria e Historia de la Danza,
el alumnado concluye su formacion en Danza Educativa. En el Itinerario de Danza
Educativa y Danza Comunitaria, las asignaturas relacionadas con Danza Educativa,

contindan a lo largo de todo el grado.
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6.4.5. Nuevo Itinerario. Itinerario de Danza Educativa y Danza Comunitaria

El itinerario de Danza Educativa y Comunitaria supone un nuevo avance para el
devenir de esta asignatura en las ensefianzas superiores de Grado en Danza,
principalmente en la Comunidad de Madrid, donde se focaliza esta Tesis. Es un itinerario
enfocado a la docencia de la danza desde la perspectiva de la educacion y la intervencion
social, alejada de la forma tradicional, hasta entonces existente en estos estudios cuyo

enfoque era el ambito profesional.

Las ensefianzas de Danza tradicionalmente se han enfocado al estudio de la Danza
con fines profesionales, cuyos objetivos principales han sido el alcance de una técnica
potente para el trabajo escénico. Pero la realidad es que la Danza esta y puede estar
presente en mas ambitos de la sociedad ademas del teatro. Si bien la escena no debe
perder su valor y su importancia, la creacion de este itinerario viaja mas alla para

preocuparse de la Danza desde otros ambitos.

La interpretacion, la expresion, la creacion y el propio disfrute que deriva de la
Danza no debe estar alejado del groso de la poblacién, por lo que este itinerario supone

un logro en esta linea educativa, en la que el arte esta al alcance de todos.

En estas palabras de Margaret N. H Doubler (Mertz y Roach, 2002) se expone
esta idea de inclusion de la Danza en la poblacion general, por todo lo que aporta para el

individuo:

Too often, the tendency is to center dance education in performance, with the
emphasis on technical skill, instead of studying the subject as a whole and using creative
motor experience as the basis of instruction. In considering dance as an educational and
creative art experience and not as performance, we should take care that students know
dance as a special way of re-experiencing a esthetic values discovered in reality.
Everyone has within himself or herself the same potentialities as the artist dancer but
perhaps to a lesser degree. Everyone has intellect, emotion, spirit, imagination, ability to

move, and educable responses. Every normal person is equipped whit the power to think,
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feel, will, and act. Anyone can dance within the limits of his or her capacities. To bring
this to the realization of our youth necessitates an approach that is based on these
fundamental human capacities. One of the problems is how to keep the creative impulse
alive through the maturing years and how to help carry this impulse over into the realities
of adult life with heightened power and more enlightened purpose. The basic forces
underlying all living forms must be realized as the source the creative impulse that impels
them to expression. (p. 13)

En esta cita se presenta la Danza como una manera de experimentar y sentir que
todo el mundo tiene dentro de si mismo y que a través de esta asignatura puede utilizar

en distintos &mbitos.

El itinerario de Danza Educativa y Comunitaria pertenece a la especialidad de
Pedagogia de la Danza y esta constituido por un total de doce materias, organizadas en

asignaturas y otras asignaturas optativas.

A continuacién, se presenta una descripcion esquematizada extraida de la
legislacion donde se puede comprobar las asignaturas que constituyen las materias, el
namero de créditos y el curso en el que se imparten. Es significativo ver estos detalles del
nuevo itinerario para poder realizar una comparativa sobre como se ve afectada la Danza

Educativa en este nuevo curriculo.
e Relacion de Materias/ asignaturas/ créditos/ curso
1. Materia: Historia de la Danza y Humanidades, constituida por tres asignaturas
a. Historia de la Danza | (3 créditos, 1° curso) y Il (3 créditos, 2° curso)
b. Historia del Arte y la Cultura I (3 créditos, 1° curso) y Il (3 créditos, 2°
Ccurso)

c. Danza, Arte y Humanidades | (3 créditos, 3° curso) y Il (3 creditos, 4°

Curso)
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2. Materia: Ciencias de la salud aplicadas a la Danza, constituida por cuatro

asignaturas

a. Anatomia, Biomecénica y Patologia aplicadas a la Danza (4 créditos, 1°
Ccurso)

b. Fisiologia y Nutricion aplicadas a la Danza (3 créditos, 2° curso)

c. Técnicas corporales (3 créditos, 31 curso)

d. Acondicionamiento para bailarines (2 créditos, 2° curso)

3. Materia: Técnicas de la Danza y movimiento

a. Técnicas de Danza(segun estilos) I (17 créditos, 1° curso),ll (17 créditos,
2° curso), Il (10 créditos, 3° curso) y IV (7 créditos, 4° curso)

4. Materia: Psicopedagogia aplicada a la Danza

a. Pedagogia I (4 créditos, 1° curso) y Il (3 créditos, 2° curso)

b. Procesos psicoldgicos basicos (4 créditos, 1° curso)

c. Psicologia Evolutiva (3 créditos, 2° curso)

d. Psicologia Social Aplicada (3 créditos, 3° curso)

e. Educacion artistica I (3 créditos, 3° curso) y Il (3 créditos, 4° curso)
f. Atencidn a la diversidad (2 créditos, 4° curso)

5. Materia: Didactica y Metodologias para la ensefianza de la Danza

a. Metodologia y didactica para la ensefianza de la Danza (segun estilos) I (9
créditos, 1° curso) y 11 (9 créditos, 2° curso)

b. Danza Educativa | (3 créditos, 1° curso),ll (2 créditos, 2° curso) v 11l (3

créditos, 3° curso)

c. Danzay Expresion artistica comunitaria (3 créditos, 4° curso)

d. Expresién Corporal(3 créditos, 3° curso)
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e. Danzay movimiento en procesos terapéuticos (3 créditos, 4° curso)

6. Materia; Herramientas de Creacion

a. Analisis del movimiento (3 créditos, 1° curso)
b. Improvisacion (3 créditos, 2° curso)
c. Creacidn, expresion y composicion con adolescentes y adultos (4 créditos,

4° curso)

7. Materia: Andlisis y practica de las obras coreogréaficas y del repertorio

a. Analisis y Préactica del Repertorio (segun estilos) I (4 créditos, 1° curso),ll
(6 créditos, 2° curso) y 11 (5 créditos, 3° curso)
b. Danzas Colectivas: histdricas, etnoldgicas y modernas (3 créditos, 3°

Ccurso)

8. Materia: Musica y lenguajes sonoros aplicado a la Danza

a. Musica aplicada a la Danza | (3 créditos, 1° curso) y Il (3 créditos, 3°
Ccurso)

b. Musica y Danza en la educacion temprana (3 créditos, 3° curso)

c. Musica y movimiento, herramienta de estimulacion temprana(3 créditos,
3° curso)

d. Acompafiamiento del movimiento. Practica instrumental y vocal (3

créditos, 3° curso)

9. Materia: Organizacidn, gestion y elaboracion de proyectos educativos

a. Psicologia de los grupos y de las organizaciones (3 créditos, 3° curso)

b. Introduccion a la Metodologia de la Investigacion (2 creditos, 4° curso)
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c. Organizacion, gestion y elaboracion de proyectos educativos
Organizacion, Gestion y Elaboracion de proyectos educativos (7 créditos,
4° curso)

10. Materia: Préacticas de observacion

a. Observacion y préactica en diferentes ambitos educativos (6 créditos, 3°

curso)

11. Optativas

1° curso (3 créditos)

o ®

2° curso (3 créditos)

o

3° curso (9 créditos)

o

4° curso (7 créditos)

12. Materia: Préacticas

a. 4°curso (10 créditos)

13. Materia: Trabajo Fin de Grado

a. 4°curso (6 créditos)

Los creditos totales al finalizar el itinerario son 60 por curso, un total de 240

E.C.T.S.

La Danza Educativa como aparece descrito anteriormente, continla formando

parte de la materia Didactica y Metodologias para la ensefianza de la Danza, se mantiene

en los dos primeros cursos, llaméandose Danza Educativa | y Danza Educativa Il con 3 y

2 E.C.T.S. respectivamente. Como novedad en el nuevo itinerario se amplia a una tercera
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asignatura denominada Danza Educativa Ill, que se cursa en el 3° curso y tiene un total
de 3E.C.T.S.

La asignatura Danza Educativa como tal, concluye en el 3° curso del itinerario y
es complementada con otras que aportan al alumno otros conocimientos relacionados con

la materia.

El surgimiento de este nuevo itinerario supone la incursién de una nueva linea
educativa y pedagdgica en las ensefianzas artisticas de grado superior en Danza en la
Comunidad de Madrid y un avance para el futuro de la Danza Educativa.

En este nuevo Itinerario una de las novedades es la incorporacién de una nueva
asignatura que continua con la linea educativa de Danza Educativa | y Il: la Danza
Educativa Ill. En la misma norma que se esta analizando aparecen las competencias y los

descriptores de la misma que se detallan a continuacion.

Los descriptores propuestos para la asignatura de Danza Educativa 111 son:

Modelos didacticos de diferentes modalidades de danza para el &ambito amateur.

- Principios metodol6gicos y su aplicacion para diferentes edades, ambitos

educativos y sociales.

- Objetos, textos, imagenes y musicas como estimulo para la creacion.

- Aspectos bésicos de la sensibilizacion y la educacién estética a través de la

danza.

- La personalidad del profesor y su preparacion para la diversidad.

- La evaluacion continua como herramienta de observacién y planificacion en el

trabajo amateur.

242



6. La implantacion de la Danza Educativa en las ensefianzas artisticas superiores de Danza

- Planificacion de una serie de sesiones con el fin de desarrollar un bienestar fisico

y emocional a nivel individual y colectivo. (Ibid.)

El descriptor primero:

En este descriptor se trata de estudiar la didactica de distintas danzas o
modalidades de danza, siempre contemplada esta didactica desde una perspectiva no
profesional, es decir, dirigida a un publico amateur.

El descriptor segundo dice:

En este descriptor se estudia la metodologia més Optima para la ensefianza de la
danza a los diferentes grupos de alumnos que pueden ser de distintas edades y proceder
de diferentes contextos sociales o educativos.

El descriptor tercero dice:

Se trata en este descriptor del aprendizaje para la utilizacion de todos los recursos
posibles a fin de estimular la creacion en los alumnos. Estos podran ser de todo tipo:
visuales (textos, iméagenes, objetos), auditivos (musica de todo tipo)u otros .

El descriptor cuarto dice:

Se trata en este descriptor del estudio de la danza como recurso para educar al

alumnado en la sensibilidad y el gusto por la belleza.
El descriptor quinto dice:
El objeto de estudio en este caso es el docente. Se trata aqui de conocerlo, de

entender como debe ser su personalidad y como debe abordar su trabajo desde la

perspectiva de los diferentes grupos que se va encontrar en el mismo.
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El descriptor sexto dice:

Este descriptor tiene objeto de estudio la evaluacién. Esta debe ser continua y
debe servir como recurso para observar y programar es decir, debe ser utilizada como

herramienta Util en el trabajo no profesional.

El descriptor séptimo dice:

En este descriptor se trata de ayudar al alumnado, tanto a nivel individual como
en grupo, a sentirse bien en clase. Para ello y como medio a través del cual conseguir este

bienestar del alumnado, se programan algunas sesiones determinadas.

En la misma normativa se regulan también las competencias de la asignatura
Danza Educativa Ill, a través de ella se pone de manifiesto las capacidades que se
pretenden desarrollar en el alumnado de Pedagogia de la Danza del itinerario de Danza

Educativa y Comunitaria.

Las competencias propuestas para la asignatura de Danza Educativa I11 son:

Tener capacidad para conducir a personas, en Su proceso creativo,

disponiendo de los conocimientos, recursos y experiencias necesarios.

e Conocer integrar competentemente, lenguajes, disciplinas y herramientas
artisticas, tecnoldgicas, escénicas, musicales, visuales, entre otras, con el

objeto de desarrollar las capacidades y destrezas.
e Desarrollar capacidad para entender las caracteristicas especificas de cada
individuo y, en consonancia con ello, orientar al alumnado en su proceso

formativo.

e Conocer y saber aplicar técnicas de improvisacion y composicion que le

ayuden en su labor pedagodgica y en la realizacion de recreaciones y
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adaptaciones coreogréficas o nuevas creaciones y en proyectos de distinta
indole.

e Adquirir conocimientos y habilidades para realzar la dimension artistica y
social de la danza como instrumento clave en la integracion de personas y

colectivos especificos en la comunidad. (Ibid.)

Estas competencias son de importancia para la comprension de la propia

asignatura, analizando las mismas de forma més detallada podriamos decir:

La competencia uno enuncia:

La importancia en la labor del docente de desarrollar su capacidad de liderar el
grupo y en este caso con el objetivo de ayudarle en sus creaciones. Para ello debe estar en
disposicién de todos los recursos necesarios asi como poner al servicio del mismo todos

sus experiencias y conocimientos.

La competencia dos enuncia:

El docente debera estar en posesion de todas las herramientas posibles para
desempefiar su labor integrarlas con diferentes formas de expresion. Estas herramientas
pueden ser de todo tipo y estar relacionadas con la musica, la tecnologia, la escena, el
arte. Deberan servir para ayudar al alumnado a mejorar sus capacidades.

La competencia tres enuncia:

El docente debe guiar convenientemente al grupo en su proceso de aprendizaje,

por lo que debe estar capacitado para conocer a sus miembros, fundamental en esta

capacitacion el poseer los estudios psicoldgicos oportunos.
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La competencia cuatro enuncia:

El docente debe estar formado en el conocimiento de técnicas que ayuden a la
creatividad del alumnado. Debe ser la guia para realizar creaciones nuevas o
adaptaciones coreograficas de otras existentes asi como para realizar nuevos proyectos,

en donde la improvisacion y la composicion sea el camino para llegar al fin.

La competencia cinco enuncia:

El docente debe ser capaz de transmitir que la danza es un arte y una ayuda para

integrar a todo tipo de personas en la comunidad.

La asignatura de Danza Educativa Il como aparece en este analisis, continGa la
linea de formacion de las asignaturas Danza Educativa | y Il aunque profundiza mas en
los contenidos que se trabajan en ellas. Como novedad afiade algunos descriptores y

competencias nuevas que inciden en la pedagogia y la didactica de la propia asignatura.

En el itinerario de Danza Educativa y Comunitaria la asignatura de Danza
Educativa concluye en el tercer curso. Para el cuarto curso se presentan una oferta de
asignaturas variadas que complementan la formacion del alumnado de la especialidad.
De esta forma se lanza una nueva vision de las ensefianzas superiores de Grado en Danza
en todo el territorio espafiol y en concreto en la Comunidad de Madrid, donde se centra
este estudio. Las finalidades y la aplicacion en la préctica de este nuevo itinerario pueden
ser muy diversas, asi como la proyeccion profesional a la que el alumnado puede

acceder. Aungue este itinerario ain no se ha implementado en la Comunidad de Madrid.
Cuando se pregunta a Verena Maschat (2017), profesora de la asignatura de
Danza Educativa desde sus inicios, sobre como cree que beneficia ésta a los alumnos que

la cursan en su futuro laboral, ella comenta:

Algunos probablemente nunca mas utilizaron los materiales e ideas que

hemos elaborado en las clases. Pero me consta que otros muchos han incorporado
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esta forma de trabajar en su actividad docente, incluso profesores que estan dando

clase en conservatorios profesionales.

Teniendo en cuenta que la inmensa mayoria de nuestros licenciados y
graduados termina dando clases en el &mbito amateur, social o terapéutico, la
asignatura les habra servido mucho, aunque algunos habrdn enriquecido su
practica docente y su forma de dar la clase sin ser consciente de ello. (V. Maschat,

2017, comunicacion personal)
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6.5. Analisis comparativo de la evolucion de la Danza Educativa en las

ensefianzas superiores de danza en Madrid en el periodo 2002-2012

Este apartado es el analisis comparativo de todo lo visto en el capitulo. La sintesis
de todo lo expuesto se representa a través de una tabla®. En dicho documento aparecen
los principales cambios a los que ha sido sometida la Danza Educativa, desde su
implantacion en el afio 2002 en las ensefianzas artisticas superiores de Danza en Espafia
hasta la ultima normativa reguladora promulgada en el afio 2012, con su pertinente
concrecion para los centros dependientes de la Comunidad de Madrid. Esta tabla,

denominada tabla 4, se presenta en el Anexo I1.4. de esta tesis.

La representacion grafica dispone que la Danza Educativa, como asignatura, no
estd contemplada en los contenidos minimos comunes a todo el territorio espafiol en la
L.O.G.S.E. (1999). Estos contenidos minimos establecidos por la normativa, permiten
que cada Comunidad Auténoma y en su caso cada Conservatorio Superior de Danza,
termine de concretar su oferta propia de asignaturas, las cuales a su vez daran identidad

al propio centro.

En la Comunidad de Madrid, en la concrecién curricular que termina de
completar las ensefianzas minimas establecidas de ambito nacional, se estable la Danza
Educativa como asignatura para ser cursada en la especialidad de Pedagogia de la Danza,
con caracter obligatorio. Esta incorporacion aparece en la normativa reguladora

establecida al respecto.

La asignatura Metodologia y Didactica de la Danza Educativa, al estar ubicada en
3° y 4° curso del Grado Superior, no se implanta para ser cursada hasta el afio 2002,

constituyéndose entonces las primeras promociones formadas en esta linea.

Unos afios més tarde en 2006 en la comunidad de Madrid, se establece la

concrecion curricular de las ensefianzas superiores de Danza de la entonces nueva ley de

%8 Tabla 4. Anexo I1.4.
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educacion conocida como L.O.E. En esta normativa de la Comunidad volvemos a
encontrar legislada la asignatura de Metodologia y Didactica de la Danza Educativa, sin

cambios con respecto a la anterior concrecion.

Finalmente es en el curso 2010/2011 cuando se suceden los cambios mas
significativos: modificacion del nombre, modificacion de la carga lectiva, modificacion

del curso en el que se imparte y creacion de un itinerario propio.

La asignatura de Metodologia y Didactica de la Danza Educativa pasa a llamarse
Danza Educativa | y Danza Educativa I, se estudian en 1° y 2° curso. Al nuevo itinerario
aun no implantado de Danza Educativa y Comunitaria, se afiade una nueva asignatura

Danza Educativa Il que se estudia en el 3? curso del Grado en Danza.
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7. Recepcion de los diferentes conceptos de Danza Educativa estudiados
en la normativa reguladora de las ensefianzas artisticas superiores de

Danza

En este apartado se presenta la vinculacion de la normativa reguladora, en lo
concerniente a la asignatura de Danza Educativa, con los parametros establecidos para

ella por sus precursores y con las definiciones analizadas en esta Tesis.

Este es un analisis cronoldgico, que va desde el inicio de la regulacion de dichos
estudios en el afio 1999 hasta el afio 2012, se establece la vinculacion legislativa con el
concepto y el recorrido histérico de la Danza Educativa. Se presenta dicha comparativa
desde el ambito general (nacional) hasta el ambito autonémico (Comunidad de Madrid).
En los renglones que siguen se puede comprobar como desde los primeros planes de
estudios de las ensefianzas superiores de Danza, se vislumbran ya los objetivos
directamente relacionados con la Danza Educativa, aunque ain no se hubiera presentado

la asignatura como tal.
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7.1. El concepto de Danza Educativa recogido en la L.O.G.S.E.

Desde la primera normativa reguladora del afio 1999, en la que se establece el
curriculo con los objetivos y contenidos minimos de ambito nacional para las ensefianzas
superiores de Grado Superior en Danza, en la especialidad de Pedagogia, se observan
objetivos generales®® relacionados directamente con la Danza Educativa.

En el R.D. 1463/1999 de ambito nacional, se establecen los objetivos generales de
la especialidad de Pedagogia de la Danza, los cuales se repiten sin ningin cambio, en la
ORDEN 2284/2002 de &mbito autonémico promulgada en la Comunidad de Madrid. De

los nueve objetivos que se enuncian, tres presentan relacion con la Danza Educativa.

El primero de ellos, el objetivo c: “Capacitar para la ensefianza de la danza
mediante la adquisicion y aplicacion de conocimientos pedagdgicos y didacticos basicos,

asi como la profundizacion en métodos pedagdgicos especializados” (R.D. 1463/1999).

Este objetivo estd directamente relacionado con las definiciones presentadas por
los cinco autores estudiados: Verena Maschat, Barbara Haselbach, Susan R. Koff,
Brenda P. McCutchen, Garcia Ruso y Fuentes.**Todos ellos enuncian, a través de sus
palabras, que la Danza Educativa es una practica educacional intencionada para
conseguir unos determinados fines. ElI alumnado de Pedagogia de la Danza tiene, entre
sus objetivos generales, el de conocer y dominar las metodologias especializadas

existentes, a fin de poder desarrollar su labor docente en cualquier &ambito educativo.

** para profundizar en los objetivos generales de la normativa véase el apartado 6.1.3. de esta
investigacion.
“% para consultar estas definiciones véanse los apartados 5.1., 5.3. y 5.4. de esta investigacion.
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Haciendo referencia a la importancia y la utilizacion de un método, Verena
Maschat (2017) apunta en una de sus publicaciones, la forma en la que se ha de intervenir
en la docencia de la Danza Educativa. Para la docente, el profesor no debe ser imitado,
pero si debe ser el guia del proceso de ensefianza-aprendizaje, utilizando principalmente
la comunicacién no verbal y haciendo que su alumnado experimente y descubra el

aprendizaje y no que éste le venga impuesto.

En nuestro trabajo el maestro es un modelo a seguir, no hay imitar
mecanicamente. Como ya decia Guardini: “Educamos mas por lo que somos y hacemos
que por lo que decimos”. Por eso, mas que hablar mucho de ello, nuestros alumnos
aprenden cualidades irrenunciables como autenticidad, coherencia, empatia, humildad y

generosidad.

Estas cualidades, junto con una creciente madurez personal y la conciencia de su
responsabilidad de seguir formandose a lo largo de toda la vida, sentaran las bases para
una docencia responsable y eficaz en el futuro. La tarea no es facil pero emocionante, ya
gue nuestra labor de poner la muisica y la danza-y en ciertos proyectos también la
literatura o las artes plasticas-al alcance de todos nos dirigimos a personas de cualquier

edad y condicién. (p. 51)

Este mismo objetivo esta vinculado a su vez, a las aportaciones que hacen a la
Danza Educativa Barbara Haselbach*' y Verena Maschat*?; ambas establecen sus propios
métodos para el desarrollo del trabajo con el alumnado, métodos con una determinada
didactica que se puede adaptar a cualquier &ambito educativo, como se expone en este
objetivo. Rudolf von Laban, precursor del término, establece ya una metodologia
determinada para impartir esta disciplina, su método esta constituido por “temas” a través

de los cuales pretende desarrollar las capacidades de su alumnado.

* Para profundizar sobre las aportaciones que Barbara Haselbach hace a la Danza Educativa véase el
apartado 4.3. y en concreto el 4.3.4. de esta investigacion.
* Para profundizar sobre las aportaciones que Barbara Haselbach hace a la Danza Educativa véase el
apartado 4.5. y en concreto el 4.5.2. de esta investigacion.
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El segundo de ellos, el objetivo el h: “Profundizar en las técnicas interpretativas y

en los nuevos lenguajes escénicos. Conocer el proceso creativo de los bailarines”. (Ibid.)

La segunda parte de este objetivo hace referencia al proceso creativo de los
bailarines y a su conocimiento, imprescindible para ello el trabaja el desarrollo de la
creatividad en el alumnado. En todas las definiciones de Danza Educativa analizadas en
esta investigacion, los distintos autores (excepto Garcia Ruso que no es explicita a este
respecto) proponen la creatividad como uno de los objetivos a alcanzar en la asignatura
de Danza Educativa. Barbara Haselbach y Verena Maschat establecen incluso un método
para el desarrollo del proceso creativo, basado en la exploracion y la improvisacion para

Ilegar finalmente, a la composicion coreografica.

En el tercero de ello, objetivo el i: “Conocer y utilizar la musica como parte del

proceso de aprendizaje de la danza”. (Ibid.)

A este respecto, es Verena Maschat quien subraya en su metodologia y su
didactica para la asignatura de Danza Educativa, la importancia del trabajo musical.
Ella incluso propone la incursion de instrumentos de pequefia percusion, en el aula de

Danza Educativa para acompafiar e inspirar al movimiento.

254



7. Recepciodn de los diferentes conceptos de Danza Educativa estudiados en la normativa reguladora de las
ensefianzas artisticas superiores de Danza

7.2. El concepto de Danza Educativaen la L.O.G.S.E. y la L.O.E. desde
la perspectiva de los contenidos

En el R.D. 1463/1999 de ambito nacional, como se ha comentado en el apartado
anterior, aparecen entre otros, los objetivos generales para la especialidad de Pedagogia
de la Danza en el grado superior de Danza. Esta ley es concretada en 2002 por la
Comunidad de Madrid manteniendo los mismos objetivos generales pero incluyendo por
primera vez la Danza Educativa como asignatura, con el nombre de Metodologia y

Didactica de la Danza Educativa I y 11.*3

En la Comunidad de Madrid con la ORDEN 2284/2002 se establece por primera
vez la descripcidn de los contenidos de las asignaturas obligatorias de cada especialidad.
En la especialidad de Pedagogia de la Danza se presentan los contenidos de las
asignaturas de Metodologia y Didactica de la Danza Educativa | y I, en ellos se
manifiesta una clara relacién entre la normativa reguladora y lo establecido por los

precursores para la Danza Educativa.

e Analisis de los objetivos y contenidos de la ensefianza de la Danza Educativa.

e Los maltiples perfiles de sus destinatarios.

e Las caracteristicas de la préctica dancistica amateur.

e Aspectos basicos de la educacion estética a través de la Danza.

e El trabajo técnico y musical en la Danza Educativa.

e EI papel fundamental de la improvisacion como medio de expresion de

la persona.

43 ;. . , ; . . . s
Para mas informacién véase el capitulo 6 de esta investigacion.
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e Los aspectos del movimiento segun Laban.

e Técnicas del aprendizaje imitativo y creativo.

e El movimiento y la danza en la educacién temprana y su programacion.

e Principios metodologicos y su aplicacion para diferentes edades y &mbitos

educativos.

e La personalidad del profesor y su preparacién para la diversidad.

e El desarrollo de las inteligencias multiples a través de la danza y la misica.

e Modelos para la integracién de la danza con otras artes.

e La evaluacion continua como herramienta de observacién y planificacion en el

trabajo amateur.

e Modelos didacticos de diferentes modalidades de danza para el &ambito amateur.
(ORDEN 2284/2002.)

En estos contenidos se evidencia la relacion entre lo dispuesto en la normativa
sobre la asignatura Metodologia y Didactica de la Danza Educativa y lo establecido con

respecto a ella por sus precursores.

Entre estos contenidos cabe destacar el que vincula directamente la normativa con
los aspectos del movimiento que el precursor del concepto Rudolf von Laban
establecia. lgualmente se encuentran varios contenidos relacionados directamente con las
aportaciones que Barbara Haselbach hace a la Danza Educativa, tales como: la educacion

estética y la interrelacion con otras artes.
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En el resto de los contenidos se aprecia la vinculacion de la norma con las
aportaciones hechas por Verena Maschat. Estos contenidos son: la educacion musical
para el aprendizaje de la danza, el estudio y la aplicacion de la asignatura en los distintos

4mbitos (principalmente los no profesionales) y la improvisacién y composicion.*

Si bien, en los objetivos generales enunciados en el apartado anterior, no se
apreciaba una estrecha relacion entre ellos y lo establecido para la Danza Educativa por
sus precursores y por los autores que la definen, con esta concrecion legislativa que se
promulga en la Comunidad de Madrid, la vinculacion es directa. Se nombra incluso al
precursor del concepto Rudolf von Laban y su estudio del movimiento.

En el afio 2006, tras el cambio en la ley de educacion de ambito nacional, en la
Comunidad de Madrid se promulga una nueva normativa con el nombre de ORDEN
4039/2066. Este documento se crea para modificar algunos aspectos ya establecidos para
los estudios de grado superior en Danza. En él se vuelven a presentar los contenidos de
las asignaturas obligatorias para el alumnado de la especialidad de Pedagogia de la
Danza, entre ellos los de las asignaturas de Metodologia y Didactica de la Danza
Educativa | y Il. Estos contenidos se mantienen exactos a los de la normativa

anteriormente analizada.

* La creatividad es uno de los elementos que constituyen la asignatura, segun lo reflejado en todas las
definiciones de Danza Educativa analizadas en los apartados del 5.1. al 5.4. de esta investigacion.
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7.3. El concepto de Danza Educativa en el llamado Plan Bolonia desde

la perspectiva de las competencias

En 2009 el Ministerio de Educacion hace publico el R.D. 1614/2009 de ambito
nacional, en el que se regulan aspectos generales de las ensefianzas artisticas superiores.*
Como novedad general, este documento establece la integracion de las ensefianzas
artisticas superiores en el Espacio Europeo de Educacién Superior. Con respecto a la
Danza Educativa, como se ha analizado en el capitulo anterior de esta Tesis, la nueva
normativa supone un importante avance, puesto que se crea un nuevo itinerario de Danza

Educativa y Comunitaria.

Un afio més tarde con el R.D. 632/2010, nuevamente el Ministerio de Educacion
emite una normativa en la que se establecen unas determinadas concreciones para las
ensefianzas artisticas superiores de Grado en Danza. Este documento es muy general,
como se puede analizar en el apartado 6.4. de esta investigacion, en él se establecen los
aspectos minimos que posteriormente concretan las Comunidades Auténomas. Con
respecto a la asignatura de Danza Educativa, no aparece como tal, aunque se vislumbra
su presencia en el desarrollo de las competencias especificas del Titulo de Graduado o
Graduada en Danza, en la Espacialidad de Pedagogia y en los Anexos, en el apartado de

los descriptores de la materia de Didactica y Metodologias para la ensefianza de la danza.

En la comunidad de Madrid es un afio mas tarde cuando se promulga el Decreto
35/2011. En €l aparece totalmente detallado el curriculo oficial del plan de estudios

completo, con cambios sustanciales con respecto a las normativas anteriores.

Se describen en este Decreto las asignaturas Danza Educativa |1 y Il y como
novedad, la asignatura Danza Educativa 11l dentro del Itinerario de Danza Educativa y

Comunitaria.

45 s . .y . . ~ s g

Para mas informacion sobre los cambios que supone esta nueva normativa en las ensefianzas artisticas
superiores en general y en las de Grado en Danza en particular véase el apartado 6.4. de esta
investigacion.
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A continuacién se analizan las vinculaciones existentes entre lo dispuesto en esta
nueva normativa para la asignatura de Danza Educativa, con lo referido para ella por sus
precursores y los autores que la definen. Las competencias enunciadas en la ley
estan relacionadas directamente con lo establecido por sus precursores y las definiciones
analizadas en los apartados anteriores. Se expone ahora esta vinculacién de forma
detallada.

La competencia: “saber comunicar y transmitir conocimientos, vinculados a la
danza, a los alumnos y participantes en las actividades o proyectos formativos,
conduciendo, orientando y promoviendo el aprendizaje autonomo”. (Orden 4397/2010 de
la CAM); esta directamente relacionada con la dimensién comunicativa y educadora de
la Danza Educativa. Fueron en sus postulados, Barbara Haselbach, Verena Maschat,
Susan R. Koff, Brenda P. McCutchen, Garcia Ruso y Fuentes los que hablan de esta
dimension al describir las finalidades y caracteristicas de la Danza Educativa.

La competencia: “conocer, comprender y aplicar los principios psicopedagdgicos
generales, profundizando en metodologias y didacticas especificas de la danza,
considerando distintos contextos en los que se puede desempenar la funcion docente”
(Ibid.); esta relacionada con la metodologia especifica que tiene la asignatura. Desde
Rudolf von Laban, pasando por Barbara Haselbach, Verena Maschat y Susan R.
Koff, hasta Brenda P. McCutchen manifiestan que la Danza Educativa es una asignatura
que se debe impartir con una metodologia determinada. Rudolf von Laban, Barbara
Haselbach y Verena Maschat, como se puede ver en capitulos anteriores, enuncian las

caracteristicas y las bases de sus propios métodos.

La competencia: “desarrollar la capacidad para elaborar, seleccionar, utilizar y
evaluar materiales y recursos didacticos, en funcion del contexto social, educativo, o
terapéutico” (Ibid.); esta vinculada a la dimension social, educativa e interpersonal de la
Danza Educativa. Todos los autores y precursores coinciden en considerar que el

desarrollo de la Danza Educativa favorece las relaciones sociales y la conciencia de
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pertenencia al grupo; de ahi la necesidad que se desprende de esta competencia,
de capacitar al alumnado para que sea capaz de utilizar cualquier recurso que facilite su

labor en cualquier contexto.

La competencia: “conocer y saber aplicar técnicas de improvisacion y
composicion que le ayuden en su labor pedagdgica y en la realizacion de recreaciones”
(Ibid.); esta relacionada con el desarrollo de la creatividad. Si bien la mayoria de los
autores que definen la Danza Educativa tienen entre sus parametros el trabajo creativo,
son Barbara Haselbach y Verena Maschat siguiendo el camino emprendido por Rudolf
von Laban, las que ademés han desarrollado su propio método. Ambas estructuran el
proceso creativo de forma guiada basado en la exploracion, la improvisacion y la

composicion.

La competencia citada a continuacion, responde a la dimensién social
y terapéutica de la Danza Educativa y ademas habla de la necesidad de colaboracion y
de adaptacion del docente a otros colectivos, puesto que ésta se puede desarrollar en
diferentes contextos y con distintas finalidades. En las palabras de los diferentes autores
se manifiestan las dimensiones citadas de la Danza Educativa, pero son Verena Maschat,
Garcia Ruso y Fuentes los que en sus definiciones del concepto hacen una referencia mas

clara a estas ideas.

Saber colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y de su
entorno, desarrollando un trabajo cooperativo con docentes y/o profesionales de otros
sectores dirigidos a la integracion de personas y colectivos con necesidades educativas

especiales, en ambitos de formacidn, educacion, salud y comunitarios, entre otros. (lbid.)

La competencia: “adquirir conocimientos y habilidades para realzar la dimension
artistica y social de la danza como instrumento clave en la integracion de personas y
colectivos especificos en la comunidad” (Ibid.); esta estrechamente relacionada con la
anterior competencia y por tanto, con el desarrollo de la capacidad social, interpersonal y

afectiva. A su vez se contempla la necesidad de formacion del docente para transmitir
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la dimensién artistica y cultural que la Danza Educativa posee, de la que todos los
autores hablan, en especial Barbara Haselbach (interrelacion de las artes) y Verena

Maschat (incorporacion con los parametros musicales).

La ultima competencia citada en la ley: “asumir que el ejercicio de la funcidon
educadora, docente y dinamizadora ha de ir perfeccionandose permanentemente y
adaptandose a los cambios culturales, sociales, humanisticos y pedagogicos a lo largo de
la vida” (Ibid.); esta relacionada con las dimension formativa a través del tiempo, es decir
la capacidad de reciclarse del docente para poder adaptarse a nuevos tiempos y nuevas
situaciones no solo pedagdgicas sino de todo tipo. . Estos parametros son recogidos en

las definiciones de los diferentes autores analizados en el capitulo 5 de esta investigacion.

Con este analisis se presenta la vinculacion existente entre lo promulgado en las
diferentes normativas reguladoras, lo enunciado por los precursores del concepto de
Danza Educativa y lo expuesto en las definiciones emitidas por los distintos autores con

respecto a ella. Manifestando la cercania existente entre los tres niveles analizados.
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7.4. Vinculacién de la normativa legisladora, la Danza Educativa y los

precursores

En este apartado se presenta un analisis de la vinculacion existente entre la
normativa reguladora, la Danza Educativa y los postulados de sus precursores y

definiciones analizadas.

El anélisis se presenta en dos tablas*: tabla 5 y tabla 6., en ambas se representa la
relacién existente entre lo emitido por los precursores del concepto y las definiciones
analizadas con respecto a la normativa reguladora. La tabla 5 vincula los objetivos y
contenidos de la Danza Educativa en la L.O.G.S.E. y la L.O.E. con lo dicho sobre ella
por las personalidades estudiadas y la tabla 6 vincula las competencias establecidas para

la Danza Educativa en el Plan Bolonia con los mismos.

Con la primera legislacién L.O.G.S.E. y lo establecido en sus objetivos generales

ya se observa esta relacion.

El primero de los objetivos de la tabla se relaciona con el objetivo c) de la

normativa:

“Capacitar para la ensefianza de la danza mediante la adquisicion y aplicacion de
conocimientos pedagdgicos y didacticos basicos, asi como la profundizacion en métodos

pedagdgicos especializados”. (R.D. 1463/1999)

Este objetivo esta relacionado con lo que los autores reconocen que es la Danza
Educativa, una practica educativa intencionada con una metodologia. Este objetivo versa
sobre la capacitacion en el alumnado de la danza mediante la adquisicion y aplicacion de
conocimientos pedagdgicos y didacticos basicos, asi como la profundizacion en métodos

pedagdgicos especializados. Ante esto son varios son los autores que en sus definiciones

* Tabla 5 y tabla 6, Anexos II.5, 11.6.
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también establecen esta dimension para la Danza Educativa. Entre ellos: Barbara H.,
Verena M., Susan R. K., Brenda P., Garcia R. y Fuentes.

El segundo objetivo de los enunciados en la norma que tienen vinculacion con lo

que dicen los autores sobre la Danza Educativa sus autores es el f):

“Conocer los fundamentos de la creacion coreografica y de los factores

espaciales, temporales e interpretativos que acompafian a la escenificacion”. (Ibid.)

Este otro objetivo representado también en la tabla, estd relacionado con las
técnicas de improvisacidn, composicion e interpretacion. En éste vuelven a coincidir, con
diferentes matices, varios autores en sus definiciones: Barbara H., Verena M., Susan R.

K., Brenda P., Garcia R. y Fuentes.

El tercer objetivo de los enunciados en la norma que tienen vinculacion con lo

que dicen los autores sobre la Danza Educativa sus autores es el i):

“Conocer y utilizar la msica como parte del proceso de aprendizaje de la danza”.
(Ibid.)

El Gltimo objetivo de la tabla relacionado directamente con la Danza Educativa es
el que responde a la formacion en parametros musicales. Este objetivo versa sobre el
conocimiento y la utilizacién de la musica como parte del proceso de aprendizaje de la
Danza. A este respecto es principalmente Verena Maschat quien se pronuncia en su

vision de la Danza Educativa.

Una vez concluidos los objetivos generales que se promulgaron en la L.O.G.S.E.
para la especialidad de Pedagogia de la Danza y comprobar la vinculacion de los mismos
con la Danza Educativa y por tanto, con lo sus precursores establecieron respecto a ella,
en la tabla se expone esta misma relacion pero con respecto a los contenidos establecidos
enlaL.O.E.
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En la L.O.E. se establece por primera vez en una normativa la asignatura de
Metodologia y Didactica de la Danza Educativa, como se ha visto en los apartados
anteriores de esta investigacion. En esta norma promulgada en la Comunidad de Madrid
se establecen todos los aspectos relevantes del curriculo de dicha asignatura, entre ellos
los contenidos. En este apartado, se representa a través de una tabla la vinculacion
existente entre dichos objetivos con lo emitido por los autores analizados con respecto a

la Danza Educativa.

Los contenidos estan principalmente relacionados con los aspectos de
movimientos propuestos por Rudolf von Laban y seguidos por las teorias de Barbara
Haselbach.

Otro de los contenidos analizados en la tabla es la idea de Educacion Estética y la
interrelacién de la Danza con otras artes, que coincide con la propuesta metodoldgica de
Barbara Haselbach cuya linea continua Verena Maschat. Y finalmente, vemos en la tabla
los contenidos relacionados con la Educacion musical aplicacion a distintos ambitos
educativos y con la Improvisacion — Composicién. Estos ultimos contenidos estan

directamente vinculados con los postulados de Verena Maschat y Barbara Haselbach.

Finalmente con la entrada del llamado Plan Bolonia se establecen los cambios
mas significativos para la asignatura de Danza Educativa, dichos estudios entran en el
Espacio Europeo de Educacién Superior, lo que supone un avance significativo para todo
el alumnado y para el desarrollo de la asignatura. Los objetivos y contenidos se traducen
en esta nueva normativa en descriptores de los contenidos y competencias. Las
competencias para las asignaturas de Danza Educativa | y Il vienen a establecer las

capacidades que se pretenden desarrollar en el alumnado.

Los descriptores y las nuevas competencias establecidas para la asignatura de
Danza Educativa estan vinculados directamente con lo establecido por los precursores del
término (Rudolf von Laban, Barbara Haselbach y Verena Maschat), asi como por los
autores que la definen (Susan R. Koff, Brenda P, McCutchen, Garcia Ruso y Fuentes).

En ambos dmbitos, conceptual y normativo se establecen para su desarrollo las siguientes
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dimensiones: la dimension espacial, la dimension interpersonal e intrapersonal, la
dimension social y afectiva, la dimension educativa, la dimension cultural y la dimension

creativa.
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Desde el inicio de esta Tesis, hemos anunciado que el objeto de la misma es
esclarecer y determinar los condicionantes que tienen lugar para la implantacion de la
Danza Educativa en la normativa reguladora de las Ensefianzas Superiores de Danza.
Hemos considerado por tanto, necesario investigar el camino que discurre desde el
surgimiento del concepto, hasta configurarse como asignatura obligatoria en la

Especialidad de Pedagogia de la Danza.

Al comienzo quisimos dar respuesta a como se gesta el concepto de Danza
Educativa y qué personalidades intervinieron en este proceso para comprender la
evolucion del mismo. A este respecto, hemos esclarecido que el concepto se gesta en la
primera mitad del siglo XX y estd marcado por los diferentes acontecimientos historicos,
politicos y culturales que acontecen en esos momentos, pudiendo corroborar que el
precursor de la Danza Educativa es Rudolf von Laban, figura imprescindible y necesaria
para dar sentido a esta investigacion. El da el nombre de Danza Educativa a esta practica
dancistica y educativa; sin su existencia y sus aportaciones la evolucién de la Danza
hubiera sido otra bien distinta. Sus vivencias en Paris, donde comienza su formacion
como bailarin, su relacién con Loie Fuller, en un momento en que esta en auge la nueva
corriente artistica “Art Nouveau”, un arte nuevo, joven, libre, y demas acontecimientos
histéricos y culturales del momento, hacen de él una persona con ideas nuevas y
rompedoras con respecto a lo que, hasta ese momento, se consideraba lo clasico, lo

académico y lo valioso en el mundo de la Danza.
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Lo més significativo de entre lo analizado, es la notable influencia que tiene todo
lo que acontece a su alrededor para forjar su propia vision del fendmeno dancistico. Si
bien Rudolf von Laban, como hemos podido comprobar, realiza grandes aportaciones a
distintos ambitos dentro de la Danza, consideramos fundamental su faceta de pedagogo
para el objeto de nuestro estudio. Hemos delimitado que su visién de la Danza Educativa
esta influenciada también por las observaciones que hace de la vida cotidiana, de los
movimientos de las personas y del impulso corporal innato en los nifios, para a partir de
estas premisas, trabajar la creatividad de su alumnado, demostrando su continuo interés

por fomentarla, en su labor docente.

Laban considera que la Danza debe estar incluida en los planes de estudio de la
Educacion Obligatoria por los multiples beneficios que ésta aporta a los escolares desde
edades tempranas. Tiene por tanto, ideas que incluso hoy dia son consideradas novedosas
en nuestro pais donde las artes tienen una minima parte de la carga lectiva del curriculo
escolar. En concreto la Danza pasa por dicho curriculo de forma casi invisible dentro de

las asignaturas de Musica y Educacion Fisica.

Rudolf von Laban considera que la Danza y las artes deben estar incluidas en ese
curriculo oficial de las ensefianzas. EI hecho de que no sea asi es una situacion
preocupante. El vislumbra a su alrededor el incipiente sistema industrializado y la forma
de vida que de éste se deriva. Debido esto y a su propia experiencia artistica, considera
gue se debe estudiar el movimiento sin las limitaciones propias de la técnica, sino a
través del desarrollo de la creatividad. Invita por tanto, a los docentes a utilizar el
movimiento innato de los nifios y nifias como punto de partida del aprendizaje. Propone
como una necesidad conservar la espontaneidad propia de la edad para no mermar la

creatividad.

Siguiendo un trazado cronologico e ideoldgico, podemos afirmar que Barbara

Haselbach continuta con el legado de la Danza Educativa dejado por Rudolf von Laban.
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Si bien, al hablar del precursor hemos comentado como le influenciaron los
condicionantes externos que vivio. En su vision de la Pedagogia de la Danza es necesario
sefialar con respecto a Barbara Haselbach, que su labor pedagogica es fruto, entre otros
factores, de las influencias recibidas en su formacion. Ella se forma en el Orff-Institut en
Salzburgo de la mano de Carl Off y Gunild Keetman, entre otros. Este centro de
formacion musical y artistica, completa la formacion y perspectiva que la bailarina tenia

de la Danza.

Hemos podido comprobar que ella desarrolla una didactica para la Danza, alejada
de los métodos académicos o tradicionales existentes en este momento para esta
ensefianza. Afirmamos por tanto, que su didactica se fundamenta en las ideas
pedagogicas del Orff-Schulwerk, que promueve la integracion de las Artes en una

educacion global.

Es necesario apostillar a este respecto, que Barbara Haselbach define la Danza
Educativa como una educacion corporal y presta especial atencion al desarrollo de la
creatividad, al igual que Rudolf von Laban; sin embargo ella hace una importante
aportacion: habla por primera vez de la Educacion Estética como fundamental en la

formacion del alumnado.

La Educacién Estética para Barbara Haselbach responde al interés por educar la
percepcion sensorial y por tanto, educar la comprensién, la interpretacién y la valoracion
de todos los estimulos que se perciben. Esta educacion propuesta por la docente, hoy dia
estd ausente en el sistema educativo espafiol. El alumnado en la actualidad no recibe
formacion sobre como canalizar los estimulos percibidos, lo cuales estan continuamente

mandado informacién al cerebro y forjando su propia personalidad.
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Hemos continuado esta delimitacion, en cuanto a las personalidades que apuestan
por la linea de trabajo iniciada por Rudolf von Laban y podemos afirmar que un eslabon
imprescindible en esta cadena, para la implantacion de la Danza Educativa en las
ensefanzas superiores de Danza es Elisa Roche. Es importante destacar que su formacion
sigue la misma linea que la de Barbara Haselbach. Se forma al igual que ésta en el Orff-
Institut. La vision de la educacion musical a través de la interrelacion de las artes con
desarrollo de otras capacidades en la ensefianza de ésta, es una premisa para ella. Una vez
analizada su vida y los aspectos mas significativos de ésta, en relacion con la Danza
Educativa, hemos podido comprobar la importancia de su labor en la organizacion de la
normativa que regula las ensefianzas artisticas en general y las ensefianzas elementales,

medias y superiores de MUsica y Danza en particular.

Sin duda podemos afirmar la relevancia de esta personalidad, relatada en el
apartado de la investigacion donde se analiza su trayectoria y podemos concluir que su
dilatada carrera como docente y su experiencia, la llevan a participar en la elaboracién de
los planes de estudio de las ensefianzas artistica, sirviendo de nexo de union entre el
concepto de Danza Educativa y la normativa que comienza a regularla. Estos
acontecimientos suceden en 1990. Un afio mas tarde son integradas las artes en la
educacion obligatoria y se establecen los estudios de Mdusica y Danza en los
Conservatorios en todos los niveles hasta concluir en el Grado Superior, cuyo nivel

académico se equipara, por primera vez en Espafa, al titulo de licenciatura universitaria.

Elisa Roche es fundamental en el desarrollo cultural de Espafia. Interviene como
hemos mencionado, en la elaboracion de los planes de estudios generales incluyendo las
artes en ellos y en la regulacién de las ensefianzas en los Conservatorios. A estas
importantes aportaciones para el devenir del pais, se le une otro gran avance cultural: la
propuesta de un nuevo espacio para las ensefianzas de Musica y Danza, a las que llama

Escuelas Municipales.
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Siendo la figura de Elisa Roche la pieza fundamental en este cambio normativo
hemos cotejado que es Verena Maschat quien termina de concretar el establecimiento de
la Danza Educativa en el ambito de las ensefianzas superiores de Danza. Verena Maschat
junto a las personalidades nombradas anteriormente es una figura determinante para esta

investigacion y por tanto para estas conclusiones.

Hemos podido esclarecer que la linea formativa de Verena Maschat es la misma
que la de Barbara Haselbach y Elisa Roche. Se forma en el Orff-Institut de Salzburgo y
se especializa en el andlisis del repertorio de Danzas Tradicionales y Danzas del Mundo.
Esta riqueza folkldrica, sus conocimientos musicales y su formacion en el Orff-
Schulwerk le hacen estar en disposicion de una metodologia propia y una didactica
especifica para la Danza Educativa basada en la Improvisacion y la Composicién, con el
objetivo de desarrollar multiples capacidades en el alumnado.

Podemos afirmar que a nivel nacional e internacional, posee un reconocido
prestigio en el sector por sus amplios conocimientos, sus publicaciones y su labor de
formacion del profesorado.

La figura de Verena Maschat fue determinante para la existencia de la asignatura
de Danza Educativa, cuando es convocada en el afio 1999 para la elaboracion de los
nuevos planes de estudios del Grado Superior en Danza. Ella contribuye en este
momento ayudando a dar el nombre a la asignatura, proponiendo la carga lectiva que
debia tener, los contenidos, los objetivos, las finalidades y la evaluacion para el
alumnado matriculados en la Especialidad de Pedagogia de la Danza. La propuesta de
Maschat era méas extensa que la que finalmente se implantd, puesto que se priorizaron

otros intereses en el curriculo general de dichas ensefianzas.
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Discurrimos que con el estudio de Verena Maschat se cierra el recorrido que va
desde que surge el concepto de Danza Educativa con Rudolf von Laban hasta la
legislacion que lo regula, gracias a que Elisa Roche habia conseguido introducir las artes
en la educacion y a que Verena Maschat es requerida para elaborar el curriculo de la
asignatura de Danza Educativa (para la especialidad de Pedagogia de la Danza, en las
ensefianzas superiores), estableciéndose en ese momento todos los detalles del mismo, se
pone en marcha el desarrollo de dicha asignatura. Después de este estudio podemos
afirmar que se cierra el recorrido iniciado para entender el porqué de la existencia de esta

disciplina.

Delimitamos que la formacién comin basada en el método Orff-Schulwerk y la
relacion profesional y personal existente entre las tres Gltimas personalidades estudiadas,
fue determinante en el desarrollo del concepto creado por Laban y su llegada a la
normativa reguladora de las ensefianzas artisticas superiores de Grado en Danza, como se

denominan actualmente.

Si bien es necesario este mapa que hemos trazado de influencias y aportaciones
de las personalidades mas significativas para el nacimiento y desarrollo de la Danza
Educativa, hemos comprobado y tenemos que concretar que cada una de ellas aportd un
nuevo matiz hasta llegar a la que es hoy dia la asignatura de Danza Educativa y su
metodologia.

En el transcurso de la investigacion, una vez encontrada las respuestas a nuestros
interrogantes recogidos en las lineas anteriores, hemos delimitado la Danza Educativa a
nivel conceptual, diferencidndola de otros conceptos que por su parecido en el contenido,
pueden inducir a equivoco, para finalmente establecer una definicién de ésta clara y

completa.
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De lo extraido en las diferentes acepciones, hemos podido observar que no existe
una definicién estandarizada de lo que es Danza Educativa, por lo que uno de los objetos
de la investigacion ha sido el andlisis de las diferentes acepciones con las que los autores

estudiados han definido el concepto.

Si bien es notable esta falta de unidad para el analisis de una Unica definicion de
Danza Educativa, hemos podido apreciar que todos los autores analizados, dan mas
importancia a determinar que es una practica con un método, es decir, con una forma
determinada de ser ensefiada, con los recursos y directrices pertinentes, que a delimitar
cuéles son sus contenidos 0 qué tipo de lenguaje dancistico seguir. Por tanto, podemos
confirmar la importancia de una metodologia adecuada para su puesta en practica dentro
del aula. EI método, al igual que el concepto, no estan internacionalmente establecidos ni
unificados; son los propios autores y estudiosos de la materia los que los han ido

estableciendo, hasta completar su desarrollo.

Lejos de ser una practica educativa unidireccional aislada podemos afirmar por
las definiciones analizadas, que la Danza Educativa contribuye al desarrollo de multiples
capacidades y por tanto, al desarrollo integral del alumnado. Los temas a trabajar, incluso
la perspectiva que se puede dar a un mismo contenido, los objetivos, los recursos

materiales y las fuentes de inspiracion son mdltiples e inagotables.

La Danza Educativa abarca un amplio espectro de posibilidades en el desarrollo
de las capacidades del individuo, como hemos enunciado. A nivel motor, como cualquier
practica de movimiento guiada, contribuye a la mejora de la forma fisica. Es una
actividad saludable que no exige de una técnica determinada, ni de una capacidad fisica
especifica, por lo que con las correspondientes adaptaciones curriculares se puede incluir
en cualquier &mbito educativo y social favoreciendo la salud y el bienestar de las

personas que la practican.
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Ademas de la forma fisica, podemos afirmar que la Danza Educativa contribuye
al desarrollo de otras capacidades de diversa indole, como el desarrollo cognitivo e
intelectual puesto que el movimiento tiene un sentido y un porqué. En las sesiones de
esta asignatura se establece un tema o contenido concreto a trabajar y en base a él, se
realizan una serie de actividades que permite al alumnado a través del aprendizaje por

descubrimiento desarrollar su propio conocimiento.

La Danza Educativa contribuye también al desarrollo interpersonal e
intrapersonal. EI alumnado conoce mejor su cuerpo y sus posibilidades; esto le permite
tener mayor seguridad en si mismo para relacionarse mejor con el grupo. El
autoconocimiento es un aspecto determinante en el desarrollo de la personalidad y en la
propia vida del individuo. Todo aquel que conoce sus posibilidades y limitaciones tiene
una vida mas placentera. Desde el ambito de la Danza Educativa se contempla dicha

dimensidn de la persona, trabajandola en clase.

El desarrollo interpersonal es fundamental en la Danza Educativa puesto que la
propia naturaleza de la asignatura es grupal. Las actividades propuestas se van alternando
de forma individual, por pareja, en grupo o participando toda la clase, por lo que se

aumenta y mejora la dimensién social y afectiva del individuo.

Hemos podido discurrir que la Danza Educativa se desarrolla en un espacio y en
un tiempo determinado, por lo que se aprende a reconocer y a utilizar adecuadamente el

espacio como medio en el cual poder expresarse.

Establecemos que otro aspecto fundamental en el aula de Danza Educativa, es la
importancia del trabajo creativo. La creatividad es una capacidad propia del ser

humando, que puede verse mermada por el propio sistema educativo en el que estan
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inmersos los nifios desde edades tempranas. El desarrollo de la creatividad es
fundamental para resolver los posibles contratiempos que la vida nos plantea. La
creatividad trabajada desde la asignatura de Danza Educativa se corresponde con un
proceso guiado, con unas pautas establecidas por el docente para una correcta
consecucion del trabajo. EI proceso creativo es segun los autores analizados, un proceso
de varias fases, que subdividen el propio trabajo. Este proceso comienza con la
exploracion o experimentacion del individuo; es la primera toma de contacto con el
contenido a trabajar y se permite que el alumnado desarrolle todas las posibilidades de
movimiento que se le pueda ocurrir. La segunda fase del proceso es la improvisacion. En
este momento del proceso creativo, el alumnado de forma individual, en parejas o en
pequefios grupos crea una serie de movimientos y fija aquellos que considera de interés
para el tema que se trabaja. Finalmente, el proceso concluye con la composicién
coreografica. Los participantes dispuestos en grupos establecen y fijan unos
determinados movimientos derivados de sus propias improvisaciones y le dan forma de
coreografia. Este proceso concluye con la observacion de todas las propuestas y el debate

posterior derivado de lo visto en ellas.

A través de la asignatura de Danza Educativa se produce un amplio desarrollo de
la dimension cultural. La utilizacién de la Mdsica, el Movimiento, la propia Danza, la
Pintura o la Literatura que también acompafiar a esta actividad en determinadas

ocasiones, proporcionan al alumnado mayores conocimientos culturales y artisticos.

Por altimo concluimos, refiriéndonos al disfrute derivado de la propia préactica de
la Danza Educativa. Consideramos que el disfrute constituye la esencia de la practica
dancistica, puesto que podemos decir que es la base que sustenta a todo lo demas y por
tanto debe ser uno de los objetivos fundamentales a alcanzar a través de ella. Este

disfrute contribuird ademas a aumentar la motivacion del alumnado.
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Con todo lo sefialado estamos en condiciones de establecer una definicion para el
concepto de Danza Educativa:

La Danza Educativa es una practica formativa intencionada que se desarrolla a
través del movimiento corporal, siendo la Danza el medio y la educacion integral del ser
humano el fin. No tiene limite de edad, pudiéndose establecer en distintos ambitos
educativos, sociales y culturales por la adaptabilidad de la misma. A través de la Danza y
los pardmetros musicales que la acompafian e inspiran se contribuye al desarrollo de
maltiples capacidades: fisicas, intelectuales, sociales y comunicativas. Toma como punto
de partida la experimentacion y exploracion del individuo intentando, que a través de sus
propias capacidades innatas y con la ayuda de las pautas del docente, trabaje la
improvisacion y la composicion en el aula. Para este efecto se puede ayudar de recursos
materiales de diversa indole, los cuales sirven de inspiracion y acompafiamiento para la
creacion. Es una disciplina grupal que fomenta la interrelacion grupal y debe tener como
objetivo fundamental el disfrute; para ello el docente debe desarrollar una metodologia

adecuada y adaptada a los diferentes sujetos, &mbitos y contextos educativos.

Podemos afirmar que la Danza Educativa permite al alumnado adquirir seguridad
en si mismo y la vez desarrollar habilidades sociales, puesto que es una préactica
educativa grupal. La socializacion, la relacion interpersonal, la pertenencia al grupo y la
empatia son competencias educativas que se adquieren y desarrollan en el desempefio de
la misma. Todas estas capacidades contribuyen a potenciar y mejorar la capacidad
expresiva y comunicativa, por lo que la Danza Educativa también favorece las emociones

y mejora las relaciones afectivas.

Con estas palabras diferenciamos claramente lo que es Danza Educativa de lo que
no lo es, ya que existen otros conceptos que pueden dar lugar a equivoco por su
semejanza en el contenido, aunque no abarcan la totalidad de las dimensiones de esta

disciplina. Encontramos en el devenir del estudio otras tales como: Movimiento,
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Expresion Corporal, Psicomotricidad, Educacion Fisica, Danza Creativa y Danza
Contemporénea que una vez comparadas con lo que consideramos Danza Educativa,
tenemos la certeza para establecer que no son lo mismo, a pesar de que algunas de ellas
son también consideradas asignaturas de desarrollo corporal y cognitivo. EXisten matices
que diferencian a unas de otras, tales como las finalidades, las directrices o el propio
medio educativo, que en este caso es la Danza y en algun otro el deporte. De entre ellas
destacamos el Movimiento y la Creatividad que, como se ha citado anteriormente,

forman parte y son elementos esenciales para la practica de la Danza Educativa.

Una vez esclarecidos los precursores que iniciaron esta idea educativa y expuesta
ya una definicién unificadora del concepto de Danza Educativa, estamos en disposicion
de exponer el salto que existe desde su creacion, hasta que se implanta en la normativa

reguladora.

Hay que tener en cuenta, que en Espafia, a lo largo de los Gltimos afios, se han
sucedido una serie de cambios, en cuanto a la legislacién que regula las ensefianzas se
refiere. Una vez implantada la L.O.G.S.E. en 1990 se establecen por primera vez la
ordenacion y el curriculo de las ensefianzas artisticas de todos los niveles. Los estudios
de Danza se distribuyen en tres Grados: Grado Elemental, Grado Medio y Grado
Superior, siendo este ultimo equiparable, a todos los efectos, a una licenciatura. En este
marco normativo, se redactan en lineas generales los objetivos de las ensefianzas
superiores de Danza, con dos especialidades: Técnicas de Coreografia e Interpretacion y
Pedagogia de la Danza. En esta normativa de &mbito nacional, la Danza Educativa no
aparece como tal, aunque ya podemos vislumbrar en algunos de los objetivos que estos
estudios se van a ocupar también de la didactica de la Danza en distintos ambitos y

contextos educativos, entre ellos los no profesionales.

Podemos confirmar que unos afios mas tarde en el afio 2000 en la Comunidad de

Madrid, se establece el curriculo del Grado Superior de Danza, como concrecion de la
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normativa anterior y por primera vez aparece la Danza Educativa con el nombre de
Metodologia y Didactica de la Danza Educativa | y Metodologia y Didactica de la Danza
I1, para ser cursadas por los alumnos de la Especialidad de Pedagogia en los cursos 3° y
4°, con una carga lectiva de 4,5 créditos por curso, dentro de la materia de Metodologia y

Did4ctica de la Danza.

Ya en esta Orden, se establece la descripcion de los contenidos, donde podemos
relacionar las referencias explicitas de esos contenidos con los pardmetros establecidos
por Rudolf von Laban, Barbara Haselbach y Verena Maschat, para el desarrollo de las

capacidades nombradas por ellos mismos.

Este normativa continda vigente hasta el afio 2006, afio en el que se establece un
cambio en la legislacion de educacién a nivel nacional con la promulgacion de la L.O.E.
Confirmamos que este cambio normativo no afecta a los objetivos y contenidos de la
anterior ley, que contindan siendo los mismos, asi como tampoco al nombre de la

asignatura, al curso en el que se imparte ni a la carga lectiva que posee.

Determinamos que los cambios mas significativos para la asignatura de Danza
Educativa se suceden con la entrada del Plan Bolonia, en el afio 2010. A partir de ese
momento, dichos estudios entran en el Espacio Europeo de Educacion Superior, lo que
supone un avance significativo para todo el alumnado y para el desarrollo de la
asignatura, que pasa a llamarse Danza Educativa | y Danza Educativa Il. También sufre
modificaciones la carga lectiva, implantandose en el curso 1° con 3 E.C.T.S. y en el curso
2° con 2 E.C.T.S. Los objetivos y contenidos se traducen en esta nueva normativa en
descriptores y competencias. Las competencias para las asignaturas de Danza Educativa |

y Il vienen a establecer las capacidades que se pretenden desarrollar en el alumnado.
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Podemos confirmar que en las nuevas competencias establecidas para la
asignatura de Danza Educativa, los descriptores de estas vuelven a estar vinculadas
directamente con lo establecido por los precursores del término (Rudolf von Laban,
Barbara Haselbach y Verena Maschat), asi como por los autores que la definen (Susan R.
Koff, Brenda P, McCutchen, Garcia Ruso y Fuentes). En ambos ambitos, conceptual y
normativo se establecen para su desarrollo las siguientes dimensiones: la dimension
espacial, la dimension interpersonal e intrapersonal, la dimension social y afectiva, la

dimension educativa, la dimension cultural y la dimension creativa.

La mayor novedad en la legislacion confirmamos que es la creacion del Itinerario
de Danza Educativa y Comunitaria. Esto supone un gran avance para el devenir de esta
asignatura en las ensefianzas superiores de Grado en Danza, principalmente en la
Comunidad de Madrid, donde se focaliza esta Tesis. Es un itinerario enfocado a la
docencia de la Danza desde la perspectiva de la educacion y la intervencion social.
Aunque la normativa recoge todos los aspectos determinantes del itinerario, aln no se ha
puesto en marcha en ningun centro de la Comunidad de Madrid, principalmente por falta
de recursos econdmicos y espaciales, a pesar de que hemos detectado en el alumnado

gran interés por el mismo.

Es determinante conocer el tratamiento que se da al resto de las asignaturas en
estos estudios superiores, para confirmar la importancia que se otorga a la Danza
Educativa con respecto a las demas. A este respecto se determina que la Danza Educativa
continua estando vigente desde que se implantd en los planes de estudio iniciales en la
Comunidad de Madrid, pero en el Gltimo cambio normativo se ve afectada ya que se
reduce su horario sustancialmente y se cursa en los primeros afios del Grado, es decir,
corroboramos a su vez, que tiene menos carga lectiva que otras asignaturas de la misma

materia.
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Una vez concluido todo lo anterior podemos determinar que el concepto de Danza
Educativa surge a mitad del siglo XX gracias al bailarin y coredgrafo Rudolf von Laban
y que posteriormente son Barbara Haselbach y Verena Maschat las docentes que a nivel
internacional, contintan con la linea de trabajo iniciada por éste. Influenciadas por el
Orff- Schulwerk crean su propia metodologia de la Danza Educativa interrelacionada con
la muasica y las artes plasticas principalmente y basada en la improvisacién y la
composicion. Este vinculo formativo en el Orff- Institut las lleva a tener una linea de
trabajo similar entre ellas y comin también a la de Elisa Roche, aunque cada una tenga
su propia especialidad. Es Elisa Roche la persona que interviene, junto a otros, en el
cambio de rumbo de las ensefianzas artisticas en la educacion obligatoria y las
ensefianzas artisticas de régimen especial, llegando a elevar los estudios de Danza al

nivel de las ensefianzas superiores.

La vinculacién entre ellas hace que Elisa Roche conozca y valore la formacion de
Verena Maschat y propicie el encuentro de ésta con la directora entonces, del Real
Conservatorio Profesional de Danza “Mariemma” de Madrid, Virginia Valero. Esta, una
vez conocido su trabajo, la convoca para la concrecién de la asignatura de Danza
Educativa dentro del plan de estudios y para su imparticion en el Conservatorio Superior
de Danza “Maria de Avila” de Madrid. Dicho centro junto al Instituto Universitario
Alicia Alonso son los dos centros de oficiales en la Comunidad de Madrid donde se

pueden cursar los estudios de Danza y dentro de ellos la asignatura de Danza Educativa.

Una vez concluida la investigacion es importante resaltar que la experiencia de la
Danza Educativa en las Ensefianzas Superiores de Danza ha contribuido a que el perfil
del alumnado de Pedagogia de la Danza posea una vision mas amplia de su posible

intervencioén educativa.

280



8. Conclusiones

Esta nueva linea pedagdgica supone el acercamiento de la Danza a los diferentes
ambitos educativos, siendo una novedad en la formacién tradicional que se impartia en
los Conservatorios de Danza, ya que historicamente estas instituciones han estado

destinadas a la formacion artistica y profesional y no al ambito amateur.

En el marco de las ensefianzas superiores de Danza podemos decir que la
implantacién de la Danza Educativa presentd para algunos un futuro incierto quizas por
el desconocimiento existente. Afios después observamos que la vision de la asignatura ha

cambiado.

Detectamos también que el alumnado que cursa la asignatura presenta ante ella en
un primer momento curiosidad y una vez cursada gran interés debido a sus aportaciones.
Los contenidos de la misma, no solo le proporciona un disfrute durante su estudio, sino
que estd muy cerca de la realidad profesional que se va a encontrar o incluso se encuentra

durante su propia formacion.

Con respecto a lo que el alumnado siente al cursar la asignatura, Verena Maschat
(2017) nos apunta estas apreciaciones que nos han ayudado a forjarnos una idea real
sobre lo que se experimenta y se siente a través de ella:

En el feedback de los alumnos que compartimos al final de la asignatura sobre

que les habia portado, se escucharon comentarios como:

- lgualdad-ausencia de competitividad

- Cooperacién - crear juntos

- Sentir bienestar sicofisico -relajacion- se olviden los problemas
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- Sentirse libre-libertad de expresion sin ser juzgados

- Autoestima-perder la timidez y el miedo a equivocarse

- Recuperar la capacidad de jugar y explorar

- Dejarnos imaginar-improvisacion y creacion

- Crear la musica, los dibujos y los textos nosotros mismos (Maschat, 2017, p. 51)

Encontrar este tipo de comentarios sobre la asignatura una vez cursada, entre
bailarines que ya han estudiado el grado profesional y que por tanto, llevan muchos afios
dedicados a la Danza nos ha resultado curioso. Deducimos que en el &mbito profesional
“sentirse libres” o simplemente “explorar” no tiene tanta cabida ante una mayor

exigencia técnica que se les demanda en estos niveles.

Igualmente que les llame la atencidn la interrelacion de la Danza con otras artes o
simplemente el estudio mas en profundidad de los patrones musicales, resulta
significativo y una conducta a cambiar. Estas posibilidades de mejora deberian estar

recogida en las programaciones que constituyen el propio curriculo.

Nos ha resultado llamativo encontrar la presencia de la Danza Educativa en las
ensefianzas superiores y que no aparezca en el curriculo oficial de estas mismas
ensefianzas en los niveles inferiores (Grado Elemental y Grado Profesional). Esta
formacion en estos niveles proporcionaria al alumnado el desarrollo de mdltiples
capacidades, contribuyendo su desarrollo y por tanto a su formacion integral. Siendo
comun, segun lo dicho por sus docentes, encontrar en ellos carencias en algunos aspectos
que de cursarse la Danza Educativa podria haberlo subsanado. La capacidad de

improvisacion y composicion, la relacion con los parametros musicales son algunas de

282



8. Conclusiones

las competencias que esta asignatura aporta. Sin duda, ademas de las capacidades fisicas
y psiquicas, afirmamos que la Danza Educativa fomenta valores sociales y culturales
necesarios en la intervencion educativa. Asi mismo, observamos la ausencia de esta
disciplina en otros ambitos, como las ensefianzas obligatorias y las ensefianzas de
Musica, &mbitos en los que es muy necesario desarrollar este tipo de capacidades y por
ualtimo consideramos esta carencia significativa en la formacion en el profesorado de las
ensefianzas obligatorias. Es necesario recalcar lo que supondria de enriquecedor para el

alumnado de esas edades y caracteristicas que el profesorado la hubiera cursado.

En definitiva concluimos esta investigacion con la satisfaccion de haber resulto el
enigma que suponia el devenir de la Danza Educativa desde sus origenes hasta su llegada
al marco formativo en el que tuve la oportunidad de entrar en contacto con ella. De este
proceso de investigacion destacaria la importancia de las fuentes consultadas y en
especial de las fuentes orales, a través de las cuales, he podido percibir y constatar el
verdadero camino existente entre dos ambitos tan distanciados a priori, como son las
artes y las leyes; siendo éstas ultimas las que han sabido plasmar en la actualidad las
ideas y la pasién de un adelantado a su época como lo fue Rudolf von Laban.
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9. Discusion y aportaciones de cara al futuro

Una vez finalizada esta tesis y teniendo en cuenta todos los aprendizajes y
conclusiones derivados de ella, las ideas y consideraciones que se me plantean de cara al
futuro son numerosas. Estas van desde la posibilidad de incursion de la Danza Educativa
en diferentes &mbitos educativos, hasta incluso en la formacion del profesorado; desde la
incrementacion de la carga lectiva que ahora tiene, hasta el desarrollo del itinerario
propio; desde la implantacion de la asignatura en otros Grados, hasta la creacion de un

Master que albergue esta linea educativa y un largo etcétera.

Como dice Margaret N. H Doubler en estas palabras, entendiendo la Danza
Educativa desde una perspectiva integradora dirigida a la formacién de la personalidad
del individuo, me planteo el desarrollo de este apartado. En él lejos de parecer
pretenciosas mis propuestas considero que son de facil alcance y que con ellas se podrian

establecer muchas mejoras.

The very nature of the arts makes them especially adapted to this ideal of
education, for it is only in art that all the aspects of humanity's complex nature are united
in expression. In art, as in reality, the drives are of the emotional nature; when subjected
to the restraint and directions of the intellect and executed by the physical, they result in a

fusion of all our energies with the focal point centered in the personality.

The place of dance in developing such individual growth is understood if

personality is defined as the expressive total of all our physical, emotional, intellectual,
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and spiritual energies. These energies are in a constant state of reacting to, and being
acted upon by, the social order in which we live. Of all the arts, dance is peculiarly suited
to such a fulfillment of the personality. It serves all the ends of individual growth; it helps
to develop the body; it stimulates the imagination and challenges the intellect; it helps to
cultivate an appreciation for beauty; and it deepens and refines the emotional nature.
(Mertz y Roach, 2002)

La Danza Educativa considero que deberia estar integrada en el ambito escolar,
desde la Educacion Infantil, a la Educacion Primaria y Secundaria Obligatoria como
parte del curriculo constituyéndose como una asignatura propia. La idea iniciada por
Elisa Roche de incluir las artes en la ensefianza obligatoria incluia inicialmente la Danza,
sin embargo, ésta fue la Gnica que quedo olvidada, siendo la Musica y la Plastica las que
abrieron ese camino en la escuela. Como era considerada como necesaria la presencia de
la Danza también en este &mbito, se preocuparon en su momento, de incluir dentro de
los temarios de Musica y de Educacion Fisica algunos temas relacionados con ella, que
por desgracia podemos constatar que no se han puesto en practica en la mayoria de los
casos. Esta realidad se da, entre otros motivos, por la falta de formacion del profesorado

en este area.

En el andlisis histérico hecho esta sin determinar cuales fueron las causas que
determinaron que la Danza no entrara como tal en el curriculo, lo cual podria ser otro
tema interesante para ser investigado, pero todo apunta a que los recursos econémicos
escasearon y hubo que priorizar. La no incursién de la Danza en dicho momento
“revolucionario” para la educacion artistica, cuanto menos supuso un retroceso para la

docencia de este arte que aun, a dia de hoy, veintisiete afios después no se ha solventado.

No obstante ya la incursion de la Mdsica y la Plastica en la educacion obligatoria
supuso un avance tan significativo para el desarrollo cultural del pais que la Danza podria
haberse visto beneficiada, si dentro de las asignaturas mencionadas, su presencia hubiera

estado realmente y con mas fundamento. La realidad es que no se ha dotado, en la
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mayoria de los casos, a los profesores de Mdsica de la formacion necesaria para impartir
esa minima parte del curriculo destinado a la Danza, que debian llevar a cabo en sus

clases.

Una vez mas, son los recursos econémicos y la falta de conciencia con respecto a
la Danza en la Educacion, los que hacen que exista esta deficiencia en los recursos
humanos necesarios, es decir, para que el profesorado esté todo lo formado que deberia
en el desempefio de su labor docente de la forma mas completa posible y adecuada a esta

asignatura.

Ante la realidad descrita anteriormente, solo cabe reflexionar en varias lineas. Por
una parte, el hecho de que antes (veintisiete afios atras) no se implantara esta disciplina
no es motivo para que hoy dia no pueda hacerse, y no se considere necesario a pesar de
los valores que de esta practica educativa se derivan. Por otra parte, si no se ha generado
en la poblacion que ha estudiado desde la L.O.G.S.E. esa conciencia y ese gusto por la
Danza, es dificil que hoy dia esos alumnos que ahora son padres, profesores e incluso
politicos, consideren que la falta de estos estudios sea una carencia.

Ya Elisa Roche (2010) la incluia al igual que la Musica, en su propuesta para la

normativa de ensefianzas artisticas:

El curriculo de Musica de la ensefianza obligatoria que se implanté en el curso 92
93, integrado por el conjunto de objetivos, contenidos, métodos pedagdgicos y criterios
devaluacion, pues suelen facil dos grandes ejes. uno, el relativo a la ambito de la
expresion: Vocal y canto, instrumental, y movimiento y danza; y dos, la percepcion
musical, actividad de escucha activa que implica la sensibilizacién al mundo sonoro en
general y la capacidad para disfrutar y comprender la masica como lenguaje universal de

cultura. Los contenidos del proceso de ensefianza-aprendizaje se centraron, por tanto, en
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torno a estas dos "ideas-ejes" sobre las que se vertebro- la practica musical escolar tanto

en primaria como en secundaria.

Un cambio profundo que requiere nuevas formas de ensefiar y que afecta, en
primer término, al profesorado -pieza clave en toda renovacion- a su formacion inicial y
permanente, a la didactica, metodologia y, sobre todo a la toma de conciencia por parte
de los sectores implicados de los valores educativos de la musica y de su contribucién
para contrarrestar, a través de la escuela, las desigualdades sociales de partida. Los
contenidos pedagdgicos del curriculo de primaria y secundaria necesitan un profesorado
capaz de hacer musica en el aula, de realizar una ensefianza practica siempre mas dificil
gue la clase magistral-basada en la participacion activa y en la interrelacién mutua;
capacitacion docente que esta siendo decisiva en el desarrollo de la reforma e involucra a
las instituciones responsables-conservatorio superiores y universidades-, de las que se me

ocuparé mas adelante. (p. 120)

Existe una realidad de la que se es consciente y ante la cual gran parte de la
poblacién quiere intervenir y no se sabe bien como hacer. En la sociedad actual en la que
prima la competitividad, la capacitacion y en la que queremos que nuestros nifios estén
muy cualificados para poder acceder a un futuro profesional digno, también es
fundamental inculcar valores afectivos, emocionales y sociales, puesto que el ser humano
convive y de desenvuelve en grupo y no de forma individual. Nos encontramos en las
escuelas con problemas de competitividad, problemas de autoestima e inseguridad. El
acoso escolar también conocido como “bullying” es cuanto menos un tema alarmante,
junto con la falta de empatia, ambos eran temas incipientes hace unos afios y ahora es la
realidad de nuestras aulas. De ahi la importancia de que la poblacién y las
administraciones educativas reflexionemos sobre qué estamos haciendo mal y como

intervenir para cambiar este rumbo que estd tomando la juventud.

La importancia que tiene trabajar valores sociales y afectivos desde la infancia es
hoy dia méas necesario que nunca. La Danza y en este caso la linea psico-social que marca

la Danza Educativa siendo una actividad ludica de disfrute y a través de la cual se
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impregna al alumnado de valores sociales y de pertenencia al grupo puede ser una de las

formas de intervencion mas directas y adecuadas.

En estos tiempos marcados, para unos, por un fenémeno de abundancia excesiva
de bienes materiales, junto con una oferta desmesurada de informacion y de distracciones
que apenas se pueden controlar y para otros por carencias basicas de auténtica
marginacion y pobreza, resulta muy dificil para los jovenes por motivo radicalmente
diferentes, encontrar puntos de apoyo que contribuyan a la conformacion de sus vidas de
forma rica y profunda. Por ello, cuando se trata de encontrar nuevas orientaciones en un
mundo que se ha vuelto tan complicado, con unos modelos sociales cargados de
agresividad, la educacién musical aporta un significado muy especial. Me refiero no tanto
el estudio de la muUsica en si como a la educacion a traves de la musica. A esa educacion
gue va mucho mas alla de la mera transmision de conocimientos y que, segin escribe
Victoria Camp significa basicamente dos cosas: integrar a nuestros alumnos en la
sociedad y ensefiarles a ser autdbnomos. Capacidades que tienen en la practica musical un

mundo privilegiado para su desarrollo. (Ibid., p. 198)

Actualmente son las multiples redes sociales las que han cogido el testigo y las
que han sustituido a las relaciones sociales “cara a cara”, perdiendo por tanto la relacion
personal, el intercambio de ideas y la afectividad su sitio. Estas actividades tienen, a
pesar de su calificativo como “sociales” amplias carencias en este ambito, siendo
actividades que favorecen el individualismo y a través de las cuales se puede camuflar la

realidad muy facilmente sin llegarse a saber qué y como esté el otro.

Otro de las preocupaciones que nos encontramos entre los nifios y jovenes de
nuestro pais es el estilo de vida. Actualmente el estilo de vida es principalmente
sedentario, las horas frente al ordenador o el teléfono mdvil y el auge de las redes
sociales (comentadas anteriormente) estdn provocando graves problemas de salud

relacionados con la obesidad infantil y otros problemas de movilidad.
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La poblacion en general y en concreto la poblacion escolar, necesitan por tanto
actividades antagonicas que mejoren esos habitos y favorezcan las actividades fisicas. A
través de la Danza Educativa se puede intervenir en esta complicada realidad puesto que
es una practica que mejora la forma fisica siendo utilizado el movimiento natural del

individuo como punto de partida.

La contribucion a través de la Danza Educativa a estos habitos saludables puede
no solo favorecer a los nifios, a las nifias y a los jovenes, sino que puede garantizarles

una mejor calidad de vida a medio y largo plazo.

También considero que la Danza Educativa, de cara al futuro, podria resultar
interesante incluirla en el ambito de la salud. En este &mbito la Danza educativa puede
mejorar la calidad de vida de las personas aquejadas de problemas fisicos, psiquicos y
psicoldgicos. Son evidentes los beneficios que les puede reportar y que hemos ya
constatado en esta tesis. El propio disfrute que deriva de la practica de la misma ya es en
si un gran beneficio para estas personas que por su problematica pueden estar en un
estado de animo depresivo, pero mas aun, hay muchos aspectos a nivel corporal que se
pueden ver beneficiados como son: la lateralidad, la movilidad, la coordinacion, la

resistencia, etc.

Otra de las capacidades indispensables que desarrolla la Danza Educativa y por la
que debe estar en otros contextos es la creatividad. La creatividad es hoy dia considerada
como uno de los valores importantes en el desarrollo del individuo, el pensamiento
divergente sabemos que es de gran valor por las corrientes psicoldgicas mas actuales,
para desenvolverse en la vida satisfactoriamente, pero por desgracia parece ausente tanto
en el dmbito educativo, que en general trabaja la adquisicion de conocimientos mediante
la memorizaciéon, como en otros ambitos. La realizacion de actividades, en las que se

trabaje el proceso creativo y experimental que ayuda a la resolucion de problemas y
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contribuye a la formacion integral del individuo, es de gran valor. Esto, y es lo
interesante, le permitird adaptarse a cualquier situacion que se pueda encontrar a lo largo

de su vida.

La Danza Educativa trabaja la creatividad como una préctica que toma como
punto de partida al individuo y a partir de él desarrolla el proceso creativo y por tanto el
propio aprendizaje. Permite la experimentacion a partir del movimiento natural que
posee el individuo, aquel que surge de forma innata. EI docente en este caso ayuda en ese
aprendizaje utilizando recursos de diversa naturaleza para conseguir guiar dicho proceso

y finalizar creando nuevos patrones de movimiento.

La Creatividad, como se trabaja a través de la Danza Educativa, se construye a
través de un método guiado con una secuenciacion logica y puede versar sobre cualquier
tematica, ya sea directamente relacionada con el arte, como con otros contenidos més
generales, es decir, aunque en este caso se esté trabajando la creatividad desde unos
parametros del movimiento, esto se puede extrapolar a otros contextos y a otros
momentos en los que se pueda encontrar el individuo en un futuro y en los que necesite

mostrar esta capacidad creativa.

Ya enunci6 Vigotsky (1986), en su libro “La imaginacion y el arte en la infancia”
con respecto a la creatividad y la actividad creadora, la gran importancia que tiene el

fomentarla desde la infancia y a este respecto recogemos estas palabras:

Llamamos actividad creadora a toda realizacion humana creada de algo nuevo, ya
se trate de reflejos de algun objeto del mundo exterior, ya de determinadas
construcciones del cerebro o del sentimiento que viven y se manifiestan sélo en el propio
ser humano. Si nos fijamos en la conducta del hombre, de toda su actividad, percibimos

facilmente que en ella cabe distinguir dos tipos basicos de impulsos. Podria llamarse a
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uno de ellos reproductor o reproductivo: suele estar estrechamente vinculado con nuestra
memoria; su esencia reside en que el hombre reproduce o repite normas de conducta ya
creadas y elaboradas o resucita rasgos de antiguas impresiones. Cuando recuerdo la casa
donde pasé mi infancia o paises lejanos que visité hace tiempo estoy reproduciendo
huellas de impresiones vividas en la infancia o durante los viajes. Con la misma
exactitud, cuando dibujo del natural, escribo o realizé algin arreglo de una imagen dada
no hago mas que reproducir algo que tengo delante o que asimilé o elaboré con
anterioridad. Todos estos casos tienen en comln que mi actividad no crea nada nuevo,
limitdndose fundamentalmente a repetir con mayor o menor precision algo ya existente.

Es facil comprender la enorme importancia que a lo largo de la vida del hombre tiene la
supervivencia de su experiencia anterior, en qué medida eso le ayuda a conocer el mundo
gue le rodea, creando y fomentando habitos permanentes que se repiten en circunstancias

idénticas. (p. 7)

Por todo esto podemos decir que la importancia del desarrollo creativo en
principio, tomando como punto de partida la observacion y posteriormente desde el
ambito del desarrollo, es fundamental para el individuo y la Danza Educativa lo
contempla en sus contenidos fundamentales. Incluso Barbara Haselbach una de las
personalidades estudiadas en la investigacion en determinadas ocasiones utiliza el
nombre de “Danza Educativa/Creativa” para denominar el trabajo que se realiza en esta

asignatura.

Otro de las dimensiones que abarca la Danza Educativa es la integracion social.
Como ya se ha mencionado, el trabajo en grupo, la cooperacion y las relaciones
interpersonales se pueden trabajar a través de esta disciplina muy eficientemente por lo

que es muy interesante hacerlo en los diferentes contextos.

En esta cita que hace Elisa Roche en el afio 2010, la preocupacion que se refleja
es similar a la de hoy dia, podemos extrapolar lo que se dice en estas palabras sobre la
Musica al &ambito de la Danza ya que son disciplinas complementarias cuyas finalidades

son similares:
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En una época en la que la vida escolar se caracteriza por un alumnado muy
diverso y una fuerte presencia de etnias y culturas muy diferentes, el trabajo en grupo (la
musica en el ambito escolar se realiza siempre en grupo), el respeto por las capacidades
de los demas, la comunicacidn a través de musica lejanas, ofrecen un potencial educativo
de primer orden. Si nada de esto constituye la esencia del aprendizaje habremos
desperdiciado la dimension formativa mas importante de la musica: el desarrollo de las

capacidades afectivas y de interaccion social. (Roche, 2010, p. 121)

Actualmente, se esta interviniendo en determinadas actividades comunitarias
desde el ambito de las artes, pero aun no es determinante esta presencia como para poder
decir que la Danza esta siendo una medida de intervencion y accién para estos colectivos.
Las posibilidades que tiene la Danza en la integracién social de los grupos mas
desfavorecidos es importante también de resaltar. De cara al futuro planteo los beneficios

que se derivarian de esta practica en proyectos de indole social.

La Danza Educativa no esta presente en el ambito oficial de Danza, es decir, en
los Conservatorios Elementales y Profesionales. Esta realidad es llamativa puesto que
esta asignatura, principalmente en el Grado Elemental, favoreceria notablemente
determinadas capacidades que por la carga de contenido existente, no es posible
desarrollar en el alumnado. Los docentes que trabajan en estos cursos vienen
continuamente quejandose de la falta de creatividad y expresion de su alumnado. Estos
presentan continuamente problemas de rigidez y frialdad en su baile, por lo que habria
que reflexionar el porqué de su no inclusién en los planes de estudio y tratar de mejorar a
este respecto. Si bien los docentes son conscientes de esta realidad, la carga de
contenidos que tienen que impartir y en ocasiones las exigencias de los propios centros

les impiden desarrollar los aspectos creativos.
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Ante esta realidad anteriormente descrita, considero fundamental la intervencion a
través de una asignatura propia, nueva en su curriculo que se Illame Danza Educativa y
que sea impartida por especialistas en la materia o por el contrario se dote a los docentes

de los recursos y herramientas necesarias para poderlas impartir ellos mismos.

Otra de los ambitos en los que se deberia incluir o al menos reflexionar sobre qué
beneficios aportaria su incorporacion, es en el ambito de las ensefianzas oficiales de
Modsica, en los propios Conservatorios. En determinadas ocasiones escuchamos a los
profesores de musica hablarnos de la rigidez de su alumnado y la falta de creatividad a la
hora de componer, asi como la poca destreza corporal que presentan. Si bien éstas son
realidades que se pueden comprobar en las clases de musica, la verdadera reflexion

residiria en como y con qué recursos intervenir para modificar esto.

La Mdsica por definicion al igual que la Danza ha de ser una disciplina artistica
creativa, pero a veces, como haciamos referencia cuando menciondbamos la Danza, la
cantidad de contenidos a impartir y la poca carga lectiva de cada asignatura hacen que la
teoria supere al trabajo creativo que queda en un segundo o incluso en un tercer plano.
Las carencias en dichos niveles y las consecuencias que se derivan de ello se veran

posteriormente cuando llegan a profesionales.

La creatividad en el ambito de la Mdsica se puede trabajar desde distintas
perspectivas siendo todas positivas para el alumnado, pero a través del movimiento
considero que el aprendizaje y la interiorizacion de dichos contenidos sera mas

significativa.

En el contexto de las ensefianzas superiores de Danza, motivo de esta
investigacion, la Danza Educativa forma una parte “minima” del curriculo, viéndose solo

en dos cursos y con una carga lectiva no muy elevada. Por todo esto es necesario
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considerar, que si el alumnado, en su préctica docente futura necesita de los recursos de

esta asignatura, la carga lectiva deberia ser mayor de la que es en la actualidad.

Aun asi, en el &mbito del Conservatorio Superior de Danza, el futuro de la Danza
Educativa ya esta tratado a través del nuevo itinerario de Danza Educativa y Comunitaria
que se cre6 con el llamado “Plan Bolonia” para continuar su propio recorrido.
Actualmente ain no se ha implantado en los centros oficiales de la Comunidad de
Madrid por motivos de diversa indole. De cara a esta nueva incorporacion y a las
asignaturas de Danza Educativa que se imparten en las ensefianzas superiores de danza,
presento una propuesta de Guia Docente, la cual podria ser implementada en dichos

estudios.

Otro de los contextos donde debe estar incluida la Danza Educativa es en el
ambito de las Escuelas Municipales de Musica y Danza. Este ambito educativo que nace
en Espafia alrededor del afio 1990 gracias a las reforma acontecidas, estan destinadas al
estudio de la Mdsica y de la Danza de forma no profesional, otorgando al alumnado una
linea educativa diferente a la propuesta en los Conservatorios. Esta proyeccion educativa
de ambito amateur dependiente de los municipios, tiene como objetivo principal
proporcionar una formacion artistica. Este tipo de centros presenta una oferta de
asignaturas, de talleres y actividades elegidas por el conjunto de profesores que lo
conforman, pero no es comuin encontrar en dicha oferta la asignatura de Danza
Educativa, por lo que el alumnado adolece de todos los beneficios que esta practica

podria aportarles.

La identidad de este tipo de centros, podemos encontrarla en el siguiente
Manifiesto del Tratado de Utrech:
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¢Qué aporta al municipio una escuela de musica y en su caso también de danza?
De acuerdo con el manifiesto titulado " la musica conforma los pueblos ", firmado en
Utrecht (Holanda), en febrero de 2003, por importantes personalidades musicales
internacionales como Claudio Abbado, Pierre Boulez, Luciano Berio, entre otros muchos
(por cierto, ninguna firma espafiola), " hacer musica, sirve para desarrollar capacidades
que son muy importantes en otros contextos de la vida, como la concentracién, la
tenacidad, la motivacion, la creatividad y la importancia del trabajo en el en equipo. La
capacidad de sentir la masica y expresarla amplian las actitudes de las personas para el
conocimiento de si mismas y del mundo que las rodea. Hacer mdsica cultiva la capacidad
personal para la comunicacion y forma a los individuos en comportamientos sociales".
(Ibid., p. 198)

Considero que la Danza Educativa debe estar inmersa en los curriculos de estos
centros. Asi los alumnos podrén desarrollar diferentes capacidades a traves de
actividades de movimiento y creatividad. Esta asignatura contribuye a la formacién
artistica, asi como a la cultura y social del Municipio. La Danza Educativa en estos
centros podria tener una proyeccién ascendente puesto que sus objetivos y contenidos
estan perfectamente indicados para este &mbito educativo.

Las Escuelas Municipales fueron creadas con estos fines sociales y culturales y no
profesionales, como se recoge en las siguientes palabras de Elisa Roche (2010):

Con la creacion de este modelo de centro, también previsto para la danza, se pone
fin a una tradicién educativa secular en la que la formacion musical que tiene como
objetivo el estudio de un instrumento, no tenia posibilidad institucional alguna mas alla
de la finalidad profesional que representaban los conservatorios. Como recordaba en mi
articulo anterior, la figura del musico aficionado capaz de tocar un repertorio amplio y de
formar parte de un conjunto vocal o instrumental estable, tan generalizada en los paises
del centro y norte de Europa, no ha tenido cobertura entre nosotros fuera de la ensefianza
reglada. (p. 122)
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Sin salirnos del ambito de las Escuelas Municipales nos detenemos ahora en la
asignatura de Musica y Movimiento. Esta asignatura ideada para nifios de cuatro a ocho
afios es la antesala de una formacion mas especifica. En esta disciplina los contenidos a
trabajar son muy diversos basandose principalmente en el trabajo ritmico y melddico en
la parte musical y en el trabajo corporal en el movimiento. Estos dos contenidos deben

trabajarse simultdneamente como una préactica integradora.

La realidad es bien distinta en las Escuelas Municipales el profesorado encargado
de Musica y Movimiento esta principalmente constituido por profesores de Musica que
imparten en la medida de sus posibilidades aquellos temas relacionados con el
movimiento. En mi opinidn esta practica no es acertada puesto que no se dota en la
mayoria de los casos a los alumnos de los mismos contenidos de Mdsica que de
Movimiento y Danza.

Para modificar esta realidad existente seria necesario o bien que el profesorado de
musica estuviera formado en Danza Educativa (Movimiento y Creatividad); o bien que la
carga lectiva de dicha asignatura se dividiera proporcionalmente a partes iguales entre el
profesorado de Musica y el profesorado de Danza, impartiendo, cada uno de ellos, una
parte de la asignatura. En este caso el profesor o profesora de Danza debe impartir la
parte de Movimiento desde la perspectiva de la Danza Educativa tratando de tomar como
punto de partida, el movimiento natural del alumnado para partir de éste, desarrollar

todas sus capacidades.

En las siguientes lineas se puede contemplar donde surgid la idea de la asignatura

de Musica y Movimiento y con qué caracter:
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Holanda fue pionera en apreciar la importancia de la etapa formativa que hoy
[lamamos mdsica y movimiento: una educacion musical en grupo dirigida a los alumnos
entre cuatro-ocho afios, para fomentar la sensibilizacion musical no el aprendizaje de la

lectura y escritura, antes de iniciar los estudios de un instrumento.

Las escuelas de musica nacieron, pues, para educar a través de la masica, para
fomentar su préactica a cualquier edad y en amplios sectores sociales en los paises centro
europeos se supo valorar que la calidad de la vida musical no reside sélo en las grandes
figuras profesionales sino que se debe basar, principalmente, en el desarrollo musical de
toda la poblacién; de ahi, la implicacién, desde los primeros momentos, de los poderes

publicos y méas en concreto de la administracién local. (Ibid., p. 195)

La formacién del profesorado de las ensefianzas obligatorias (Educacion Primaria
y Educacion Secundaria) debe ser continua. Este colectivo debe estar regularmente
reciclandose para que su practica docente esté actualizada. La Danza Educativa debe
formar parte de esta formacion y por tanto figurar en la programacién de dichos cursos,
con el objetivo de que el profesorado que lo necesite pueda acceder facilmente a ella.
Debe ir dirigida no sélo a los profesores de las ensefianzas artisticas, sino también al
resto del profesorado por la utilidad de sus contenidos en todos los niveles y de forma
especial en la Educacién Infantil. En esta etapa, el movimiento es una de las capacidades
fundamentales que poseen los escolares, algo innato pero que necesita desarrollarse

adecuadamente y para ello esta formacion del profesorado resulta de gran ayuda.

En estos cursos de formacion del profesorado es interesante trabajar con los
profesores de Mdusica y los profesores de Educacion Fisica de forma mas especifica. En
ambos casos es necesario proporcionarles mayores recursos y herramientas para impartir
de forma adecuada, los temas relacionados con la Danza que forman parte del curriculo
de su asignatura. Con esta formacion se les dota de recursos y herramientas adecuadas

para enriquecer el trabajo en sus clases.
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La unica forma de intervenir en la educacion y realizar un nuevo enfoque es
intentar que los docentes crean en él y para ello dotarles de la formacion adecuada, como

se cita a continuacion.

Un cambio profundo que requiere nuevas formas de ensefiar y que afecta, en
primer término, al profesorado pieza clave en toda renovacion, a su formacion inicial y
permanente, a la didactica, metodologia y sobre todo, a la toma de conciencia por parte
de los sectores implicados en los valores educativos de la misica y de su contribucion
para contrarrestar, a través de la escuela, las desigualdades sociales de partida. Los
contenidos pedagdgicos del curriculo en primaria y secundaria necesitan un profesorado
capaz de hacer musica en el aula, de realizar una ensefianza practica siempre mas dificil
que la clase magistral, basada en la participacion activa y en la interaccién mutua;
capacitacion docente que estad siendo decisiva en el desarrollo de la reforma y que
involucra a las instituciones responsables, conservatorio superiores y universidad, de las

gue me ocuparé mas adelante. (Ibid., p. 120)

Me resulta interesante proponer es este investigacion la puesta en marcha de un
Master dedicado a la danza educativa. Existe la necesidad de aumentar los recursos
relacionados con esta préctica para los futuros docentes. Si bien en las ensefianzas
superiores de danza la asignatura aporta muchas estrategias y recursos de intervencion en
el aula, éstas no son suficientes para el desempefio profesional, por lo que considero que
un Master, una vez concluido el grado dedicado a esta disciplina, podria resolver las
carencias de un alumnado que quiere continuar formandose en este ambito. Desde la
incursion del plan Bolonia, en los Conservatorios y Universidades pueden desarrollarse
los estudios de Master, por lo que la viabilidad de implementar un Master dedicado a esta
asignatura dentro de los centros oficiales de la comunidad de Madrid es totalmente

posible y podria dar una respuesta académica al interés suscitado por el alumnado.

Una vez tenidas en cuenta todas estas aportaciones de cara al futuro con respecto
a la signatura de Danza Educativa, me gustaria poner de manifiesto mi propia experiencia

con respecto a ella. Empecé a cursarla en las ensefianzas superiores de Danza y a traves
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de ella pude conocer un nuevo modelo educativo integrador de la mano de Verena
Maschat. Dicha asignatura me proporciond muchos recursos para incluir en mi préctica
docente (la cual alternaba con los estudios de Pedagogia de la Danza) y otras
satisfacciones personales y profesionales. La mayoria de los estudiantes que cursamos
dicha asignatura estamos actualmente desarrollando nuestra labor educativa en centros
que no expiden titulacion oficial por lo que podemos con mayor libertad, incluir todos los

contenidos aprendidos a través de esta asignatura.

En mi caso ademas, considero muy interesante el trabajo realizado impartiendo
cursos especificos de Danza Educativa para el profesorado de diferentes &mbitos como
son: colegios, institutos y Conservatorio de Musica y Danza ya que este profesorado no
recibié en su momento dicha formacion. Esto me ha permitido comprobar el interés que
esta disciplina suscita en los diferentes contextos educativos, puesto que los docentes

reclaman este tipo de recursos para el desarrollo de sus clases.

En el devenir de esta Tesis he tenido la oportunidad de impartir dicha asignatura
en el marco académico de las ensefianzas superiores de Grado en Danza en la Comunidad
de Madrid y he podido poner en préactica todo lo aprendido a través de la propia
asignatura y de esta investigacion. En dicho contexto también he podido comprobar el
interés que despierta todo lo relacionado con la Danza Educativa en el alumnado y la
necesidad por parte de algunos, de indagar ain mas en estos contenidos y ampliar

conocimientos.

Para concluir este apartado de discusion y aportaciones de cara al futuro, con
respecto a la Danza Educativa me gustaria poner de manifiesto que todo lo dicho
anteriormente supondria un avance en la educacion en general y una forma de acercar el
Arte a la mayor parte de la poblacion en particular. En lineas generales sabemos que
aquel alumnado que decide ingresar en los Conservatorios de Musica o Danza, ademas

de cursar la educacién obligatoria como el resto de los escolares, tiene la oportunidad
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durante su infancia y su adolescencia de formarse, en un ambito educativo diferente. Este

ambito le proporcionard distintas miras personales y profesionales.

Con las aportaciones presentadas en relacion a la Danza Educativa, mi Unico
objetivo es intentar que de una manera diferente, no profesional, la mayoria de la
poblacién tenga la oportunidad de acceder a formarse también a través de las artes, no
usandolas con un fin profesional, pero si como un medio para su enriquecimiento
personal y su desarrollo integral. Y, ¢quién sabe si a través de esta incursion de la Danza
Educativa en los diferentes contextos, descubrimos nuevos talentos que quieran proyectar

su vida hacia el ambito profesional, aunque ese no sea nuestro objetivo?

Me gustaria pensar que no es una utopia el que la Danza siga el mismo camino
que en su dia siguid la Musica en cuanto a su implantacion en las ensefianzas
obligatorias. Como hemos podido comprobar muchos de los beneficios que aportan estas
dos disciplinas son idénticos al igual que los fines que persiguen por lo que deberian ir
paralelas en su trayectoria educativa. A los beneficios de la Musica se le afiadirian los del

Movimiento y dentro del Movimiento la Danza.

Para concluir, me gustaria compartir a través de esta Tesis unas palabras que
confirman lo que yo también pienso y siento sobre la labor educativa a través del arte en

general y de la Danza Educativa en particular, pronunciadas por Verena Maschat (2017):

La educacion en el ambito amateur es muy gratificante, precisamente porque el
amateur ama lo que estd haciendo. El fin de nuestro trabajo sera diferente que en la

ensefianza profesional, pero la esencia es la misma-el ser humano y la danza.

Nuestra tarea consiste en dar una educacion estética en un periodo de cambio

cuando se estan perdiendo cada vez mas los valores humanos, una sensibilizacién para el
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desarrollo artistico y humano. La educacion no es un sprint. Es una carrera de fondo que

dard sus frutos a largo plazo, con carifio, paciencia y perseverancia como afirmaba Elisa

Roche, el secreto es la pasion. (p. 52)
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Anexo |

El Anexo | de esta Tesis esta constituido por dos apartados el 1 y el 2. En ellos se
incluyen las transcripciones de dos entrevistas realizadas, fundamentales para la

recopilacién de informacidn de la presente investigacion.

La primera entrevista se realiza a Virginia Valero Alcaide. Virginia Valero tiene
un papel decisivo en la ordenacion y el curriculo del Grado Superior de Danza en la
Comunidad de Madrid. Ella orienta también a los centros superiores de danza de otras
comunidades autonomas. Ha dirigido el Conservatorio Superior de Danza de Madrid
“Maria de Avila” durante dieciséis afios, desde sus inicios en el curso académico
2000/2001, hasta su retirada del cargo en el curso 2015/2016, por lo que ha estado
implicada directamente en muchas de las decisiones tomadas concernientes entre otras, a

la asignatura de Danza Educativa.

La segunda entrevista se realiza a Verena Maschat. Verena Maschat, como
aparece recogido en la investigacion, es la profesora titular de la asignatura de Danza
Educativa en el Conservatorio Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila” desde que
se implanta la asignatura hasta el 2015 afio en el que se jubila. Es la creadora del

curriculo de Danza Educativa y del curriculo las demas asignaturas de la misma linea.
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Anexo I. 1. Entrevista 1

Entrevistada: Virginia Valero Alcaide

Catedrética de Danza Clésica, profesora de Metodologia de la Danza Clésica en la
actualidad (Conservatorio Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila™).

Directora del Conservatorio Superior de Danza de Madrid “Maria de Avila” desde su

fundacion hasta el curso escolar 2015/2016.

BUENAS TARDES VIRGINIA, CON MOTIVO DE MI TESIS DOCTORAL SOBRE
“EL CONCEPTO DE DANZA EDUCATIVA Y SU IMPLANTACION EN LA
NORMATIVA REGULADORA DE LAS ENSENANZAS ARTISTICAS
SUPERIORES DE DANZA EN LA COMUNIDAD DE MADRID (2002-2012), ME
GUSTARIA HACERTE UNA SERIE DE PREGUNTAS FUNDAMENTALES PARA
LA INVESTIGACION Y DE LAS QUE NO PUEDO ENCONTRAR NINGUNA
FUENTE DOCUMENTAL PUBLICADA.

LA ASIGNATURA DANZA EDUCATIVA O METODOLOGIA Y DIDACTICA DE
LA DANZA EDUCATIVA, NO APARECE COMO TAL EN LOS CONTENIDOS
MINIMOS QUE SE ESTABLECEN EN LA PRIMERA NORMATIVA QUE REGULA
ESTOS ESTUDIOS, PERO, ;ESTABA PROGRAMADA?

V.V.: A ver, no, no aparece como tal la Danza Educativa porque en ese primer
documento se establecen las ensefianzas minimas. De ahi cada Comunidad Auténoma y

cada Conservatorio podian presentar su propuesta de asignaturas. ..

¢COMO SE PLANTEA UNA ASIGNATURA LLAMADA DANZA EDUCATIVA, EN
UN ENTORNO DE LA DANZA CON UN ENFOQUE TAN PROFESIONAL COMO
ES EL CONSERVATORIO SUPERIOR DE DANZA?

V.V.: Pues realmente, en los planes de estudios estuvimos siempre Elisa Roche a la

cabeza, con otras personas, Angeles Mugarra... Bueno y siempre Rosa Ruiz como

catedratica de Danza Espafiola y yo.
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Elisa siempre tuvo la vision de tratar la danza y la musica desde el mundo no profesional,

buscando otros ambitos.

¢QUE TE EMPUJA A DECIR Si A LA IMPLANTACION DE LA ASIGNATURA
DANZA EDUCATIVA?

V.V.: Pues la verdad, que yo al principio no lo tenia claro, pero poco a poco fui
abriéndome. Cuando empieza el superior en la calle Soria, vi a alumnos profesionales
que claramente tenian proyeccion profesional y otros que no. Habia alumnos que
buscaban precisamente eso y habia que dejar un espacio también para ellos, que no fuera

tan dirigido al mundo profesional.

¢CREES QUE HA SIDO POSITIVO LA INCLUSION DE LA DANZA EDUCATIVA
EN EL GRADO SUPERIOR DE DANZA EN LA ESPECIALIDAD DE PEDAGOGIA
DE LA DANZA?

V.V.: Si claro, como te decia antes, cuando todo empieza y cuando van pasando los
primeros cursos veia que habia alumnos que no iban a poder acceder al mundo
profesional, que encajarian mejor en Escuelas y en otros dmbitos, ello buscaban otras

cosas muy necesarias también que habia que dar.

DURANTE TU MANDATO COMO DIRECTORA HAN SUCEDIDO VARIOS
CAMBIOS LEGISLATIVOS QUE HAN AFECTADO AL CURRICULO DE DANZA.
¢HAS ESTADO TAMBIEN PARTICIPANDO EN ELLOS?

V.V.: Si, siempre. Realmente siempre acompafiada de Rosa Ruiz y asesorada por otros,
pero siempre mano a mano con las Direcciones Generales... De hecho en todos los
planes de estudios de danza incluso en los de Grado Profesional también he estado. Y
todos esos documentos son los que se utilizan como minimos en todos los centros de

Espafia no solo en Madrid.

¢COMO SURGE LA IDEA DEL ITINERARIO DE DANZA EDUCATIVA Y
COMUNITARIA?
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V.V.: Pues aparece con el Plan Bolonia y todos los cambios... eso fue con el
asesoramiento de varios profesores, los que los fuimos elaborando, y fue realmente
mucho trabajo, no te imaginas. Formaban esa comisién Verena, Nacho, el entonces

equipo directivo completo del centro, fue mucho mucho trabajo.

¢POR QUE CREES QUE NO SE HA IMPLANTADO EL ITINERARIO DE DANZA
EDUCATIVA Y COMUNITARIA, (LOS ALUMNOS HAN DEMOSTRADO QUE
EXISTE INTERES?

V.V.: Pues si, interés siempre hay, pero faltan medios, no tenemos clases, faltan

recursos...esta todo hecho, todo el programa, todas las asignaturas, los descriptores s6lo

falta eso que digan que si y nos den los recursos.
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Anexo 1.2. Entrevista 2

Entrevistada: Verena Maschat

Catedratica de Musica, profesora de Danza Educativa en el Conservatorio Superior de
Danza de Madrid “Maria de Avila” desde el curso 2003 hasta el 2015.

VERENA, DESPUES DE LA FORMACION QUE HAS ADQUIRIDO, TU
DILATADA CARRERA EN EL MUNDO DE LA INVESTIGACION Y TU
ACTIVIDAD COMO DOCENTE, ¢ TIENES UNA DEFINICION PARA LA DANZA
EDUCATIVA? ;COMO LA DEFINIRIAS?

V.M.: Cuando me preguntan a qué me dedico y respondo que a la formacion del
profesorado con temas relacionados con “Musica y Danza en la Educacion”, estoy
pensando en Musica y en Danza, asi, sin mas calificativos (estilo, técnica etc.).
Simplemente Danza. El acercamiento de las personas a la danza la concibo sin pensar en
otra finalidad que disfrutarla compartiéndola con los deméas componentes del grupo,
independientemente de su edad, capacidad o competencia.

Solemos asociar el concepto de educacion solo a las primeras etapas de la vida.
Afortunadamente, la educacion a lo largo de la vida ya tiene un lugar en nuestra
sociedad, aunque aun costara esfuerzo para que se incluyan las ensefianzas artisticas
dentro de esta oferta educativa.

Ex-ducere (latin) significa “guiar hacia fuera” lo que el individuo tiene dentro. Y eso no

tiene limite de edad.

.COMO EMPIEZAS A FORMAR PARTE DEL CONSERVATORIO SUPERIOR DE
DANZA DE MADRID “MARIA DE AVILA”?

V.M.: Elisa Roche habia hablado a la entonces directora del Real Conservatorio
Profesional de Danza “Mariemma”, Virginia Valero, de mi presencia en Madrid y esta
me invito a dar algan taller a los profesores de su centro y a los alumnos de los primeros

cursos de Grado Elemental. Afios més tarde, cuando comenzaron las reuniones para
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elaborar el curriculum del Grado Superior, me invitaron a participar y luego a formar

parte del equipo de profesores.

¢TE TRANSMITEN QUE LES EMPUJA INTRODUCIR LA DANZA EDUCATIVA
EN EL GRADO SUPERIOR DE DANZA?

V.M.: Inicialmente no se habia contemplado porque en Espafia el concepto de la
educacion artistica para el &mbito amateur no estaba desarrollado. La experiencia de
Elisa Roche en sus estudios en el Orff-Institut de Salzburgo (Austria) le hizo introducir
estas ideas a su vuelta, y fue su vision de la importancia de una educacion artistica y
estética en todos los niveles que le hice insistir en la importancia de incluir este area en el
plan de estudios, no solo como asignatura sino incluso como itinerario, cosa que

lamentablemente hasta ahora no se ha ofrecido a los alumnos interesados.

¢POR QUE CONSIDERAS NECESARIO CURSAR LA ASIGNATURA DE DANZA
EDUCATIVA PARA LA FORMACION DE LOS FUTUROS PROFESORES DE
DANZA?

V.M.: Las asignaturas relacionadas con la ensefianza no profesional, es decir del ambito
amateur, son cruciales para la preparacion de los futuros profesores de danza. Aunque
cada uno de ellos tiene su formacion en una técnica de danza especifica (Clasico,
Contemporaneo, Espafiol o Flamenco), casi todos luego se dedicaran a dar clase en el
ambito no profesional, es decir, muy pocos encontrardn una plaza en un conservatorio
profesional, la inmensa mayoria ensefiard en Escuelas de Musica y Danza municipales,
centros culturales, academias privadas etc. Y las asignaturas de su especialidad no les
preparan para un perfil de destinatarios tan amplio como el nuestro: todas las edades
(préacticamente de 0 — 100 afos), entornos de lo mas variado incluyendo proyectos

artisticos, sociales o terapéuticos.

¢POR QUE DECIDIS PONER ESTE NOMBRE A LA ASIGNATURA?
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V.M.: Se pensdé mucho barajando diferentes denominaciones, pero ninguna convencio y
finalmente Danza Educativa era lo que mas se acercaba al concepto que teniamos. Danza
Creativa, por ejemplo, no incluye las danzas tradicionales, una parte importante de

nuestro trabajo.

SIENDO TU LA PERSONA ELEGIDA PARA LA ELABORACION DEL
CURRICULO DE DANZA EDUCATIVA PARA LA ESPECIALIDAD DE
PEDAGOGIA DE LA DANZA EN LAS ENSENANZAS SUPERIORES DE DANZA,
¢QUE PARAMETROS CONSIDERAS NECESARIOS E INCLUYES ENTRE LOS
CONTENIDOS?

V.M.: Inicialmente el nimero de horas de nuestro area era mas del doble de lo que es en
el plan de estudios actual. Incluia asignaturas especificas como Andlisis del Repertorio
de las Danzas Histdricas y otra sobre las Danzas Tradicionales que han desaparecido del
todo (me resulta incomprensible que una introduccion a las Danzas Histéricas no forme

parte de los estudios superiores de danza).

Ademas, los alumnos con especial interés en la materia podian cursar varias optativas
relacionadas, como practicas docentes, imprescindible para entender como es el trabajo

practico en el aula.

Para que los alumnos puedan aplicar lo aprendido con éxito en su futuro profesional, es
esencial darles un repertorio de danzas tradicionales (etnoldgicos, historicos y sociales) y
una amplia vision de temas para la improvisacién y composicion de movimiento.
Ademas, actividades adaptadas al publico no profesional de diferentes edades
relacionadas con la consciencia y tecnica corporal (sensibilizacion, postura,

coordinacion, respiracion etc.), la consciencia espacial, la musica y el trabajo en equipo .
No obstante, lo esencial de nuestras asignaturas son los procesos didacticos asi como la

comprension y reflexion sobre la responsabilidad del profesor en una educacion holistica

de las personas que les estdn encomendadas.
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UNA VEZ IMPLANTADOS LOS ESTUDIOS Y SEGUN HE PODIDO ANALIZAR,
LA ASIGNATURA DE METODOLOGIA Y DIDACTICA DE LA DANZA
EDUCATIVA COMO TAL SE IMPLANTA EN EL TERCER CURSO ACADEMICO,
¢COMO RECIBE EL ALUMNADO (SI TIENES CONSTANCIA DE ELLO) ESA
ASIGNATURA DESCONOCIDA HASTA ENTONCES?

Efectivamente, al principio les extrafio a los alumnos encontrar tanto contenidos nuevos
como una metodologia y didactica diferente a la que estaban acostumbrados. La actitud
cambié cuando los que estaban dando clases a nifios o adolescentes por las tardes
probaron y comprobaron que les daba buenos resultados y la motivacion y la atencion de
sus alumnos mejoraron.

En la parte de improvisacion y composicion de movimiento asi como proyectos de
integracion de las artes, las reacciones eran cada vez mas positivas, sobre todo en lo que
les aport6 personalmente, no solo profesionalmente. El hecho de que en el plan actual las
asignaturas de Danza Educativa se estan dando en el primer y segundo curso tiene el
inconveniente que los alumnos en general vienen directamente del Grado Medio, con
energia e ilusidén pero poca o ninguna experiencia como para valorar el aspecto didactico

y educativo tan importante que tiene nuestro trabajo.

¢COMO CONSIDERAS QUE HA BENEFICIADO CURSAR ESTA ASIGNATURA
AL ALUMNADO? ;QUE LES HA APORTADO? (SI LOS ALUMNOS TE HAN
HECHO LLEGAR ESTA INFORMACION)

V.M.: Algunos probablemente nunca més utilizaron los materiales e ideas que hemos
elaborado en las clases. Pero me consta que otros muchos han incorporado esta forma de
trabajar en su actividad docente, incluso profesores que estdn dando clase en
conservatorios profesionales.

Teniendo en cuenta que la inmensa mayoria de nuestros licenciados y graduados termina
dando clases en el ambito amateur, social o terapéutico, la asignatura les habra servido
mucho, aunque algunos habran enriquecido su préactica docente y su forma de dar la clase

sin ser consciente de ello.
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PARA CONCLUIR, QUIZAS SEA UNA PREGUNTA ALGO “INCOMODA”, PERO
NECESARIA ;QUE APORTACIONES CONSIDERAS QUE HAS PODIDO VERTER
SOBRE LA DANZA EDUCATIVA?

V.M.: Ha sido una suerte que llegué a Espafia justo en un momento de grandes cambios
en la educacion a todos los niveles. En los afios noventa pude ayudar dando multiples
cursos de formacion del profesorado de Musica y Educacion Fisica, tanto de Primaria
como de Secundaria, porque la danza entré6 como un nuevo bloque de contenidos en sus
planes de estudio sin que los profesores habian tenido una preparacion para ello.
En la siguiente década empezaron los preparativos para el Grado Superior de Danza. El
concepto de que se puede bailar sin haber estudiado danza profesionalmente era
totalmente desconocido, igual como todos los beneficios que ésta aporta a las personas.
Intenté adaptar mi experiencia en el &mbito de la educacion a través de la danza a la
realidad en Espafia y he podido formar a una gran cantidad de profesores que, a su vez,
estdin diseminando mis ideas con el trabajo con sus propios alumnos.
Por las impresiones que me han llegado durante todos estos afios por parte de personas
(incluso profesionales) que han descubierto la alegria de bailar conmigo, parece que he
conseguido que sienten bienestar e ilusion compartiendo unas horas con sus compafieros
y amigos disfrutando de la danza. Seguiré con mi proyecto de poner la danza la alcance

de todos.
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El anexo 1l esté constituido por cinco tablas a las que se hace referencia a lo largo

de la investigacion.
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Tabla 1

DEFINICION/FINALIDADES VERENA BARBARA SUSAN R. BRENDA P. GARCIA FUENTES
MASCHAT HASELBACH KOFF MCCUTCHEN RUSO

Préactica X X X X X X

educativa/intencionada

Metodologia determinada X X X X - -

Desarrollo X - X X X X

integral del alumnado
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Tabla 2

OBJETIVOS/CONTENIDOS VERENA BARBARA SUSAN R. BRENDA P. GARCIA FUENTES
MASCHAT HASELBACH KOFF MCCUTCHEN RUSO

Desarrollo interpersonal/ X - - - X X

dimensién social

Desarrollo intrapersonal/ X X X X X X

Autoconocimiento

Desarrollo expresivo/ X X X - X X

Comunicativo
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Desarrollo motor/ X X X X X X
corporal
Desarrollo cognitivo/ X X X X X X
intelectual

X - - - X -

Desarrollo espacial

Desarrollo creativo/
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Improcisacion-composicion

Dimension ludica/
Disfrute personal-ocio/

No profesional

Dimensién cultural
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Tabla 3

 Educativa
+ Cognitiva
» Motriz
» Expresiva
« Artistica
* Creativa

.

Danza Educativa

Educacion Fisica

* Educativa
+ Cognitia
» Motriz
* Deportiva

» Motriz
» Expresiva
« Comunicativa
* Creativa

Expresién
Corporal
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Tabla 4
L.O.G.S.E./ L.O.E./ COMUNIDAD PLAN BOLONIA/
COMUNIDAD DE DE MADRID COMUNIDAD DE MADRID
MADRID
En el curriculo de las | No (entre las ensefianzas Si Si
ensefianzas superiores minimas 1999)/ (2006/2007) (2010 /2011)

de Danza (afio)

Si (como concrecion del
curriculo)
(2000/2001)

Especialidad

Pedagogia de la Danza

Pedagogia de la Danza

Materia a la que

pertenece

Metodologia y Didéactica de

la Danza

Didactica y Metodologias para la ensefianza de la Danza
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Nomenclatura

Metodologia y Didactica de

la Danza Educativa | y |1

Danza Educativa | y I (todos los itinerarios de la Especialidad de Pedagogia de la
Danza)
Danza Educativa Il

(itinerario de Danza Educativa y comunitaria/ Especialidad Pedagogia de la Danza

Caracter de la

Obligatoria/ Comdn a la

Danza Educativa | y 1l

asignatura especialidad de Pedagogia Obligatoria/ Comun (los dos primeros cursos de los itinerarios de la Especialidad
de la Danza Pedagogia de la Danza)
Danza Educativa Il
Obligatoria/ Propia (del itinerario de Danza Educativa y Comunitaria en la Especialidad
de Pedagogia de la Danza
Curso en el que se 3° curso 1° curso

implementa

Metodologia y Did4ctica de

la Danza Educativa |

4° curso
Metodologia y Didactica de

la Danza Educativa Il

Danza Educativa |

2° curso

Danza Educativa Il

3° curso
Danza Educativa Il

(itinerario Danza Educativa y Danza Comunitaria)
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Carga lectiva

4,5 creditos
Metodologia y Did4ctica de

la Danza Educativa |

4,5
Metodologia y Didéactica de
la Danza Educativa |

3ECTS

Danza Educativa |

2E.CT.S.
2° curso

Danza Educativa Il

3E.CT.S.
3° curso
Danza Educativa Il

(itinerario Danza Educativa y Danza Comunitaria)
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Tabla 5
7
Barbara H.
. Préctica educativa Verena M.
Capacitar para la intencionada Susan R. K.
ensefianza de la danza Brenda P
mediante la adquisicion y o
aplicacion de Garcia R.
conocimientos pedagégicos \ Fuentes
y didécticos basicos, asi
como la profundizacién en
métodos pedagdgicos i ) Rudolf L.
especializados Metodologia propia Barbara H.
J Verena M.
( N
OBJETIVOS ) L Barbara H.
Profundizar en las técnicas Verena M
interpretativas y en los s '
nuevos lenguajes escénicos. 'rggﬁ’vlfﬁ}ﬁ:gﬂ Susan R. K.
Conocer el proceso creativo p Brenda P.
Garcia R.
Fuentes

de los bailarines

\, J
Conocer y utilizar la
musica como parte del Interrelacién con los Verena M
LOGSE. proceso de aprendizaje de parametros musicales '
L.O.E. la danza
Aspectos de Movimiento Rudolf L.
Educacion Estética
CONTENIDOS Interrelacion con otras Barbara H.
artes
Educacion Musical Aplicacion a
Verena M.

distintos ambitos educativos
Improvisacién - Composicion
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Tabla 6

PLAN
BOLONIA

COMPETENCIAS

Saber comunicar y

transmitir
conocimientos, [—
vinculados a la danza

comunicativo

Desarrollo

Conocer, comprender y

aplicar los principios

metodologias y
didacticas

psicopedagdgicos, [ Metodologia

Verena M.
Susan R. K.
Brenda P.
Garcia R.

Propia

D

Desarrollar la

Barbara H. Verena
M. Susan R. F.
Brenda P.

capacidad para
elaborar, seleccionar,

utilizar y evaluar |’

Desarrollo
interpersonal

materiales y recursos

didacticos, en funcion
del contexto social,
educativo, o terapéutico

S
D —

Conocer y saber

aplicar técnicas de
improvisacion y

composicién que le L]

ayuden en su labor

Desarrollo

Barbara H. Verena
M. Susan R. F.
Brenda P.

Creativo

pedagdgicay en la
realizacion de
recreaciones

 S—

Saber colaborar con
los distintos sectores de
la comunidad /

Dimension
social -
integradora

Verena M. Garcia R.
Fuentes

educativa y de su
entorno

Dimension

cultural

Adquirir
conocimientos y /
habilidades para

realzar la dimension
artistica y social

Asumir que el

educadora

ejercicio de la funcion e  Dimension
Educativa
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Barbara H.
Verena M.
Susan R. K.
Brenda P.
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Barbara H.
Verena M.
Susan R. K.
Brenda P.
Garcia R.
Fuentes
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El Anexo Ill esta constituido por una propuesta de Guia Docente para la

asignatura de Danza Educativa |. Esta guia estd constituida por todos los elementos

requeridos en la normativa reguladora. Es un documento de elaboracién propia, llevado a

cabo a partir de las directrices propuestas en la ley.

La guia constata de los siguientes apartados:

Objetivos generales
Descripcion de la asignatura
Legislacion

Identificacion de la asignatura
Competencias (transversales, generales y especificas)
Contenidos

Resultados de aprendizaje
Metodologia
Temporalizacion

Evaluacion

Recursos materiales

Propuesta de temario
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GUIA DOCENTE
DANZA EDUCATIVA I

Ensefianzas superiores de Grado en Danza

Fatima Moreno Gonzalez

Introduccion

“Al igual que el agua y el aire, la misica, la danza y el arte son también
elementos esenciales en la vida del hombre...”

Hermann Regner.

Los términos “Danza Educativa-moderna”-“Danza Libre”-“Danza Creativa”-“Danza
Expresiva” son empleados en la primera mitad del siglo XX por Rudolf Laban. Estos
términos eran empleados indistintamente por el coredgrafo, notador y bailarin Bratislavo,
para designar su personal vision sobre la necesidad de incluir la Danza en la escuela,
como parte de la educacién general del individuo. Laban presenta sugerencias y rasgos
generales de psicologia y metodologia sobre como introducir la Danza en la educacion y

algunos de los aspectos mas significativos a trabajar por edades.
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La Danza Educativa es una asignatura que pretende responder a las necesidades de un
profesorado interesado por educar a través de la Danza, la MUsica y el Arte en general.
Esta practica educativa trata de fomentar la Creatividad como parte fundamental en el
desarrollo integral del alumno.

El futuro docente debe comprender la importancia de trabajar la mdsica y la danza
mediante la participacion activa del alumnado, favoreciendo el gusto y el interés por

ellas, a través de propuestas ludicas y atractivas.

Objetivos Generales que pretende transmitir:

- Sensibilizar al alumnado sobre la importancia de la interrelacion de las artes
en el proceso educativo y creativo.

- Incorporar nuevos elementos a la practica docente que favorezcan el disfrute
del docente y del alumno en la practica diaria.

- Adaptar los contenidos de la Danza Educativa a los diferentes contextos
educativos como elemento educativo, cultural y social.

- Trabajar propuestas didacticas basicas (audiciones, canciones, danzas-juego y
demas actividades) que permitan conseguir los objetivos propuestos para cada
edad y en los diversos contextos educativos.

- Aprender, interpretar y apreciar el valor cultural y estético de las Canciones,
Danzas-Juego, Danzas Tradicionales de raiz Europea, Danzas Populares/
Folkléricas y del Mundo.

- Fomentar el desarrollo de la comunicacion no verbal en el aula de Danza, para
favorecer la disciplina y la concentracion.

- Trabajar la danza como componente social, integrador.

- Analizar y apreciar la actividad dancistica como un hecho estético, artistico y
social.

- Despertar el interés sobre el actual sistema educativo, elaborando

programaciones, unidades didacticas relacionadas con la asignatura.

GUIA DOCENTE DANZA EDUCATIVA |
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1. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La Danza Educativa/Danza Creativa es un doble concepto que auna la danza como
elemento educador y la danza como elemento creador y favorecedor de la creatividad.
Estos dos términos no se deben separar en la préctica docente.

La musica se considera la base fundamental para el descubrimiento y el desarrollo del
movimiento. La interrelacion de la danza con las artes favorece la adquisicion de
conocimientos, asi como la motivacion e inspiracion para la composicion coreogréfica.
La asignatura de Danza Educativa pretende que el alumno (futuro docente) desarrolle su
propia metodologia y su propio proyecto pedagdgico a partir de los conceptos estudiados
en el curso, de forma que sea un trabajo, a su vez creativo, personal y enriquecedor para
la comunidad educativa.

La futura intervencion educativa no tiene limites de edad, pudiendo ser adaptada a un
ambito pre-profesional, profesional y no profesional (con las pertinentes adaptaciones
curriculares), para ello el docente debe ser sensible a las caracteristicas y necesidades del
alumnado, los ideales del Centro donde va a intervenir y las condiciones reales del lugar

donde se desarrollaran las sesiones.

2. LEGISLACION VIGENTE
La legislacion vigente que regula las Ensefianzas Artisticas Superiores de Grado en
Danza fue aprobado mediante el Decreto 35/2011, de 2 de junio (BOCM 14 de junio de
2011) y el Real Decreto 632/2010, de 14 de mayo (BOE 5 de junio de 2010, suplemento
137); por el que se regula el contenido basico de las Ensefianzas Artisticas Superiores de
Grado en Danza establecidas en la Ley Organica de Educacion 2/2006, de 3 de mayo.

3. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

NOMBRE: Danza Educativa I.
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CARGA LECTIVA: 90h (3 créditos).
TIPO DE ASIGNATURA: obligatoria.
DURACION: semestral.

4. COMPETENCIAS (extraidas del Real Decreto 632/2010, 14 de mayo)

4.1.

4.2.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

a)

f)
9)

h)

)

Solucionar problema y tomar decisiones que respondan a los objetivos
del trabajo que se realizan.

Organizar y planificar el trabajo de forma eficiente y motivadora.
Recoger informacion significativa, analizarla, sintetizarla y gestionarla
adecuadamente.

Realizar autocritica en el propio desempefio profesional e
interpersonal.

Utilizar las habilidades comunicativas y la critica constructiva en el
trabajo en equipo.

Desarrollar razonada y criticamente ideas y argumentos.

Desarrollar en la practica laboral una ética profesional basada en la
apreciacion y sensibilidad estética hacia la diversidad.

Buscar la excelencia y la calidad en su actividad profesional.

Usar los medios y recursos a su alcance con responsabilidad hacia el
patrimonio cultural y medioambiental.

Contribuir con su actividad profesional a la sensibilizacion social de la
importancia del patrimonio cultural su incidencia en los diferentes

ambitos y su capacidad de generar valores significativos.

COMPETENCIAS GENERALES
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4.3.

b)

d)

Desarrollar la capacidad para entender las caracteristicas especificas de
cada individuo, aplicando todo ello en el desarrollo y ejercicio
profesional.

Tener capacidad para conducir a personas, en su proceso creativo,
formativo y/o interpretativo disponiendo de los conocimientos,
recursos y experiencias necesarios.

Ser capaz de analizar y valorar el desarrollo y la evolucion historica,
social y artistica de la danza, en los distintos contextos culturales.
Tener e integrar conocimientos tedricos que le permitan un analisis
critico y metodoldgico y un juicio estético de la creacion artistica y

escénica.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

a)

b)

Saber comunicar y transmitir conocimientos, vinculados a la danza, a
los alumnos y participantes en las actividades o proyectos formativos,
conduciendo, orientando y promoviendo el aprendizaje autbnomo.
Conocer, comprender y aplicar los principios psicopedag0gicos
generales, profundizando en metodologias y didacticas especificas de
la danza, considerando distintos contextos en los que se puede
desempefiar la funcién docente.

Desarrollar la capacidad para elaborar, seleccionar, utilizar y evaluar
materiales y recursos didacticos, en funcion del contexto social,
educativo, o terapéutico.

Conocer y saber aplicar técnicas de improvisacion y composicién que
le ayuden en su labor pedagdgica y en la realizacion de recreaciones.
Saber colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y
de su entorno, desarrollando un trabajo cooperativo con docentes y/o
profesionales de otros sectores, con el objeto de realizar y gestionar
proyectos complejos y transversales dirigidos a la integracion de
personas Yy colectivos con necesidades especiales, en ambitos de

formacion, educacién, salud y comunitarios, entre otros.
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f)

9)

Adquirir conocimientos y habilidades para realizar la dimensién
artistica y social de la danza como instrumento clave en la integracion
de personas y colectivos especificos en la comunidad.

Asumir que el ejercicio de la funcion educadora, docente y
dinamizadora ha de ir perfeccionandose permanentemente vy

adaptandose a los cambios culturales, sociales.

5. PROPUESTA DE COMPETENCIAS

5.1.

5.2.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

a)

b)

Disefar, concretar y defender programas y guias docentes para los
distintos &mbitos educativos a partir de los materiales trabajados.
Investigar y analizar los estudios, libros y articulos relacionados con la
asignatura con el fin de tener una visién mas amplia y documentada de
la asignatura.

Incorporar nuevos contenidos, actividades y/o recursos materiales para
el desarrollo de las habilidades socio-culturales, formativas y

corporales del futuro alumnado.

COMPETENCIAS GENERALES

a)

b)

Conocer las caracteristicas psico-evolutivas de cada etapa, asi como
las caracteristicas fundamentales de los distintos contextos educativos
en los que se va a implementar la actividad, para conseguir una
practica docente mas significativa.

Desarrollar habilidades e integrar los recursos necesarios para guiar al
alumnado en su proceso de aprendizaje, adecuandose los distintos
contextos educativos y a los distintos grupos de edades.

Crear un clima de trabajo adecuado en el proceso creativo y artistico
del alumno, observar, analizar y poner en comun las propuestas

presentadas tanto en el trabajo en grupo, como en el trabajo individual.
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5.3.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

a)

b)

9)

h)

)

Conocer las caracteristicas evolutivas y motoras propias de cada grupo
de edad y cuales son los objetivos, los contenidos y la metodologia a
trabajar.

Sensibilizar, informar e incorporar elementos pedagogicos Yy
metodoldgicos que faciliten la incursion de la Danza
Educativa/Creativa en los diferentes contextos educativos.

Trabajar los aspectos generales del nuevo sistema educativo,
elaborando planes y programas educativos.

Trabajar Propuestas Didacticas basicas (audiciones, canciones, danzas-
juego y demas actividades) que permitan conseguir los objetivos
propuestos para cada edad y en los diversos contextos educativos.
Aprender e interpretar Canciones, Danzas-Juego, Danzas
Tradicionales de raiz Europea, Danzas Populares/ Folkloricas y del
Mundo como “herramienta” para el desarrollo progresivo de los
objetivos.

Detectar y analizar las posibilidades de los alumnos con Necesidades
Especificas de Apoyo Educativo en el Aula de Danza, a partir de la
Danza Creativa/Educativa como instrumento de observacion e
intervencion.

Fomentar el desarrollo de la comunicacién no verbal en el aula de
Danza, para favorecer la disciplina y la concentracion.

Trabajar actividades y dinamicas grupales (componente social de la
danza), asi como “la puesta en escena” de las propuestas creadas, para
desarrollar las capacidades de observacion y critica.

Analizar y apreciar la actividad dancistica como un hecho esteético,
artistico y social.

Elaborar y concretar los objetivos y contenidos a trabajar en el area de

Danza Educativa/Creativa.
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6. CONTENIDOS

a) Andlisis de los objetivos y contenidos de la ensefianza de la Danza
Educativa desde una perspectiva teorico-practica.

b) Exploracion, improvisacion y creacién como elementos fundamentales
en el aula de Danza Educativa.

c) Trabajo sistematico con elementos e instrumentos sencillos,
optimizacion de los recursos materiales.

d) Ritmos, canciones, actividades de grupo, Danzas-juego, Danzas
Tradicionales, Danzas Populares/Folkldricas y Danzas del Mundo.

e) Andlisis y aprendizaje de Danzas Historicas, asi como actividades
previas para facilitar su aprendizaje.

f) Trabajo en grupo e individuales.

g) Creacion y puesta en escena sistematica de trabajos de modo efectivo,
util y ladico en el aula de Danza.

h) Estructuracion de sesiones para desarrollar los contenidos

fundamentales en cada periodo de forma logica, motivadora y efectiva.

BLOQUES DE CONTENIDOS

- Bloque I (tedrico): Introduccién del tema o los temas a trabajar, franjas de edades

y/o contextos educativos méas adecuados para el trabajo a desarrollar.

- Bloque Il (tedrico-practico): Desarrollo de los contenidos. Propuestas y

actividades para el desarrollo de los contenidos.

- Bloque Il (tedrico-practico): Danzas relacionadas con el contenido a trabajar.

Danzas del Mundo/Danzas Tradicionales.

- Bloque IV (teorico-préactico): Danzas Histdricas.
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- Bloque V (préctico): Exploracion, Improvisacion y Composicion. Trabajo

creativo a desarrollar sobre los contenidos estudiados.

- Bloque VI (tedrico-practico): Puesta en comun, elaboracion de nuevas propuestas

y entrega del material.
7. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

a)

b)

d)

El alumno serd4 capaz de realizar una propuesta de programacion
tedrico- practica, con sus correspondientes apartados: finalidades,
competencias, contenidos, actividades, metodologia, evaluacion, asi
como los recursos materiales necesarios para el desarrollo de la
misma.

El alumno sabréd interpretar el repertorio de danzas propuesto, de
forma correcta, dominando el estilo, la utilizacion espacial y la
musicalidad.

El alumno serd capaz de ensefiar una o varias danzas a sus
comparieros, desarrollando una secuenciacion de los contenidos de
forma légica y original.

El alumno sabra realizar una composicion coreografica con unas
determinadas pautas, teniendo en cuenta las partes fundamentales en el
proceso creativo: exploracién, improvisacion y composicion.

El alumno sabra crear el clima adecuado, asi como las actividades
correctas para desarrollar una sesion de composicion coreografica,
teniendo en cuenta la exploracion, la improvisacion y la propia

composicién como elementos del proceso educativo.

8. METODOLOGIA

La metodologia es participativa y activa. El alumno y su asistencia a clase son la base

fundamental del proceso educativo, cuyo desarrollo es principalmente préactico.

Las sesiones de dividen en distintos bloques, alternando elementos tedricos, actividades

practicas.
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TEMPORALIZACION

9.1. ESTRUCTURACION POR SESIONES

Cada sesion seguird una estructura similar, modificAndose los contenidos a
trabajar:

Presentacion del trabajo de la sesion.

Propuestas Didacticas, Metodologia e intervencion en el aula (danzas,
actividades, improvisacion-composicion).

Puesta en comun, elaboracion de nuevas propuestas, analisis del trabajo realizado.

Entrega de material.

9.2. EMPORALIZACION
La temporalizacion quedara sujeta a cambios en funcion del calendario escolar,
las semanas previstas para examenes, asi como las propias normas del centro.

A continuacion se presenta una propuesta de temporalizacion (cuatrimestral):

Mes Contenido Evaluacion

1° Mes -Principios basicos Yy | -Evaluacién continua
funcionamiento de la | (final del mes).
asignatura.

-Danzas Historicas

2° Mes -Danzas infantiles. -Evaluacion continua

-Danzas tradicionales. (final del mes).

3° Mes -Improvisacion- -Evaluacién continua
composicion. (final del mes).

4° Mes -Relacion  con otras | -Evaluacion continua
artes. (final del mes).

-Investigacion-lectura.

*Sesion Final -Cierre del cuatrimestre.
-Coloquio  sobre lo
trabajado.

-Entrega de material,
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para ampliar

informacion.

9.3.  PLANIFICACION

El codmputo total de las 90h, estara distribuido de la siguiente forma:

35 Clases (hora y media).......ooeiviiiiniiiiiiii e eeaeas 52,5h.
ACtiVIdAdeS. ..., 10h.
Examenes//controles. ..........oooiuiiiiiii 3h.
LeCtUIAS. .ottt 10h.
Preparacion de trabajos. .........oeiieiiii e 8h.
o) o P 1T 1,5h.
Otras actividades (investigacion, propuestas, practicas...)................ Sh.

10. EVALUACION

La evaluacion sera continua, se valorara la asistencia regular (80% para disfrutar de la

evaluacion continua).

En caso de no cumplir el 80% de la asistencia se realizard una evaluacion con la

pertinente adaptacion curricular en funcidon de las necesidades del alumnado y a las

normas del centro.

10.1. CRITERIOS DE EVALUACION/CALIFICACION

Actitud participativa y activa, favorable para un aprendizaje mas significativo.
Dominio de la materia, asi como la metodologia de trabajo.

Capacidad de investigacion, aprendizaje e investigacion.

Calificacion (porcentajes):

Asistencia: 40%
Trabajos tedrico-practicos: 10%

Dominio del repertorio de danzas: 15%
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- Improvisacion y composicion: 15%

- Exéamenes: 20%

10.2. PONDERACION PARA ALUMNOS DE EVALUACION
CONTINUA
Aquellos alumnos que tengan un minimo de un 80% de asistencia podran disfrutar de

evaluacién continua.

Criterio de Evaluacién Ponderacion//Porcentaje Contenido//Temporalizacion
Asistencia Acumulativa 40% - Participacion, actitud
(20%0)

- Realizacion de las
actividades
propuestas en clase
(20%0)

Todo el curso.

Trabajos fuera del aula Liberatoria 10% - Lectura y reflexion
(5%)
- Elaboracion de

actividades (5%0)

Final del cuatrismestre.

Dominio del repertorio de | Liberatoria 15% - Danzas Historicas
danzas (5%0)
Final del primer mes.
- Danzas Infantiles
(5%)
Final del segundo mes.
- Danzas
Tradicionales (5%0)

Final del segundo mes.
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Improvisacion y | Liberatoria 15% - Improvisacion y

Composicion composicion (10%o)

- Propuesta de sesion
(5%)

Final del tercer mes.

Examenes Liberatoria - 20% Final del cuatrimestre.

Todos los criterios de evaluacién, se contabilizardn con un minimo de 5 en la calificaciéon

de cada blogue de contenido.

10.3. PONDERACION PARA ALUMNOS SIN EVALUACION
CONTINUA

Aquellos alumnos que no tengan un minimo del 80% de asistencia a clase perderan el

derecho a evaluacion continua. Para poder ser evaluados, los alumnos realizaran un

examen (dentro del periodo oficial de examenes establecido por el centro).

Criterio de Evaluacion | Ponderacién//Porcentaje Contenido

Dominio del repertorio | Acumulativa 40% - Danzas Historicas (10%)
de danzas - Danzas Infantiles (10%0)

- Danzas Tradicionales

(10%0)
- Propuesta pedagodgica
(10%0)
Improvisacion y | Acumulativo 40% - Improvisacion y
Composicion composicion (20%o)

- Propuesta de  sesion
(20%0)

Examenes Acumulativa 20% - Lectura//Investigacion
(10%0)
- Prueba escrita (10%)

Todos los criterios de evaluacion tienen que superarse con un minimo de 5 en la

calificacion de cada bloque de contenido, para poder efectuar la evaluacion.
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10.4. PONDERACION PARA PROFESIONALES (SIN EVALUACION
CONTINUA)
Aquellos alumnos que por motivos profesionales (justificados previamente), pierdan el
derecho a la evaluacion continua, tendran que establecer con el profesor una serie de
tutorias en las que aprender los contenidos esenciales y poder ser evaluados segun los
criterios de la asignatura y del propio centro.

10.5. PONDERACION PARA ALUMNOS DE EVALUACION
EXTRAORDINARIA

Aquellos alumnos que por diversos motivos no puedan asistir a la convocatoria ordinaria,

tendran gue someterse a un examen extraordinario al finalizar el curso (junio) o bien

cuando lo establezcan las normas del propio centro.

10.6. PONDERACION PARA ALUMNOS DISCAPACITADOS
Aquellos alumnos con necesidades especiales de apoyo educativo tendran una evaluacion
adaptada a las caracteristicas de la propia discapacidad. Ante dicha situacién se efectuara

previamente la adaptacion curricular pertinente de los contenidos a trabajar.
10.7. INSTRUMENTOS DE EVALUACION
- Realizacién Controles practicos, con justificacion teorica.

- Desarrollo de una clase.

- Entrega de trabajos escritos.

11. RECURSOS MATERIALES

- Discografia y bibliografia.

- Articulos de prensa y revistas especializadas.

*para cada tema se describiran los recursos materiales concretos necesarios para

desarrollar las actividades.
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TEMARIO DANZA EDUCATIVA I

TEMA 1: “Nos conocemos y a nuestro espacio”
Presentaciones y conocimiento espacial a través del movimiento. Sonido y
silencio.
TEMA 2: “Nuestro cuerpo es movimiento”
Conocemos y trabajamos nuestro esquema corporal, posibilidades de movimiento.
Movimiento y quietud.
TEMA 3: “Niveles espaciales”
Conocemos los niveles espaciales y su aplicacion como recurso para el proceso
creativo.
TEMA 4: “El mundo curvo y recto”
Trayectorias espaciales / cuerpo curvo y recto. “Ligado y estacato”//Elasticidad/
rigidez
TEMA 5: “Espejos y sombras”
Observacion, imitacion, interpretacion, expresion. Gesto y movimiento.
TEMA 6: “Las acciones corporales basicas de Laban”
Las acciones corporales basicas de Rudolf Laban como recursos de movimiento.
TEMA 7: “Trabajamos con un elemento”
Exploracion, improvisacion y composicion. La incorporacion de elementos.
TEMA 8: “Todo suena”
Interrelacién de la mdsica y la danza. La musica como inspiracién. Creacion de
patrones musicales para acompafiamiento de movimiento, creacién de
movimientos para patrones musicales.
TEMA 9: “Las artes plasticas inspiracion a la danza”
Interrelacion de las artes, inspiracion e interpretacion.
TEMA 10: “La danza también se lee”

Interrelacion de la danza y la literatura, inspiracion e interpretacion.
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DESARROLLO DEL TEMARIO

TEMA 1: “Nos conocemos y a nuestro espacio”
Presentaciones y conocimiento espacial a través del movimiento. Sonido y
silencio.

En este tema se trabajan diversas actividades para la presentacion del alumnado, el
conocimiento de los compafieros y del propio docente. Asi como el establecimiento de
las normas de comportamiento y el desarrollo del “ritual” de la clase de Danza. Se
trabajan el reconocimiento y la utilizacion espacial, asi como sencillos disefios espaciales
a través actividades y Danzas.
Este tema va dirigido principalmente a alumnos de 6/8 afios, el tiempo méas recomendable
para la duracion de las sesiones es de 1,15h aproximadamente, algunas de las actividades
de este tema se pueden introducir desde los 4 afios, haciendo las pertinentes adaptaciones
curriculares y teniendo una duracién aproximada de 45 minutos por sesién. Las sesiones
tendran un “ritual” comun, aunque los objetivos y contenidos cambien. El “ritual” de la
clase ayuda a economizar el tiempo, desarrollar la disciplina progresivamente y favorece
la concentracion. Se mantendran constantes las actividades de inicio y finalizacion, asi
como la metodologia para introducir los nuevos contenidos.
El docente presentara una actitud cercana al alumnado sentdndose en el suelo (a la misma
altura) y realizando formaciones circulares, favoreciendo la concentracion y la sensacion
de cercania e igualdad con respeto al docente y al resto de sus compafieros.
Todos los contenidos van directamente relacionados con una o varias danzas historicas,
del mundo e infantiles de las que se ensefiaran en el propio tema, con el fin de ampliar el
repertorio del alumnado y de reforzar de forma préctica los contenidos trabajados.
Contenidos

- Pulso musical.

- Reconocimiento espacial.

- Utilizacion espacial.

- Observacion.

- Imitacion.

- Memorizacion.

- Creatividad.
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- Danzas Historicas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 2: “Nuestro cuerpo es movimiento”
Conocemos Yy trabajamos nuestro esquema corporal, posibilidades de movimiento.
Movimiento y quietud.

En este tema se trabaja el reconocimiento del esquema corporal, se trata de un contenido
fundamental en el desarrollo del nifio (de 6 a 8 afios), en cualquier ambito y disciplina.
Ademas de reconocer cada parte de nuestro cuerpo, con el desarrollo de las actividades y
dindmicas propuestas se pretende que el alumnado descubra las posibilidades motrices de
cada uno de los segmentos corporales, asi como de su totalidad, centrandonos entre otras,
en la colocacion corporal. También se trabajaran actividades para ampliar su vocabulario
dancistico, comprender y analizar las multiples posibilidades de movimiento que tienen,
incluyendo la movilidad facial para el trabajo de la expresién gestual.
En este tema se desarrolla dos conceptos béasicos a nivel corporal y musical: el
movimiento y la quietud//el sonido y el silencio, a través de actividades y danzas.
Contenidos

- Esquema corporal.

- Amplitud del vocabulario de movimientos.

- Posicion corporal correcta (desde la base académica).

- Lalateralidad.

- Movimiento y quietud//sonido y silencio.

- Contraccion y relajacion.

- Observacion.

- Imitacion.

- Cooperacion.

- Demostracion.

- Utilizacion del circulo.

- Trabajo individual, colectivo y por parejas.

- Exploracién, improvisacién y creacion.

- Danzas Historicas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 3: “Niveles espaciales”
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Conocemos los niveles espaciales y su aplicacion como recurso para el proceso
creativo.

En este tema se estudian principalmente los Niveles Espaciales (alto, medio y bajo). El
dominio de estos Niveles ayuda al alumnado a descubrir mas posibilidades de
movimiento, amplian su repertorio de pasos y favorece la creatividad. La compresion de
este contenido se produce un modo mas significativo en los alumnos de 8 a 10 afios.
En este tema se introduce el trabajo de las trayectorias espaciales (curvas y rectas) a
través de la exploracion, la improvisacion y la creacién de nuevos movimientos, asi
como de las danzas propuestas. A partir del estudio de estas trayectorias se pretende
facilitar que el alumno amplie sus movimientos espaciales.
Contenidos

- Niveles Espaciales: alto, medio y bajo.

- Amplitud del vocabulario de movimientos.

- Trayectorias espaciales: curvas y rectas.

- Observacion.

- Imitacion.

- Creatividad.

- Cooperacion.

- Demostracion.

- Utilizacion del circulo.

- Trabajo individual, colectivo y por parejas.

- Exploracion, improvisacion y creacion.

- Danzas Historicas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 4: “El mundo curvo y recto”
Trayectorias espaciales / cuerpo curvo y recto. “Ligado y estacato”//Elasticidad/
rigidez
En este tema se trabaja principalmente las trayectorias espaciales, como ampliacion del
tema anterior y la elasticidad. La elasticidad es uno de los elementos méas importantes y
complejos de la Danza. A su vez, es una propiedad de la musculatura, que bien trabajada

favorece la salud corporal. Entendiendo este término no s6lo como flexibilidad, sino
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como fluidez y calidad del movimiento. También se introducirdn los conceptos de
“ligado y estacato”.

Las sesiones que constituyen estan orientadas para alumnos de 10/12 afios, aunque
pueden ser adaptadas previamente a otras franjas de edades. Todos los contenidos seran
introducidos en las sesiones a travées de actividades y danzas, explorando, improvisando y
creando de un modo ludico y ameno para nifios de 10/12 afios.

Contenidos

Trayectorias espaciales.

- Laelasticidad.

- Posibilidades corporales elasticas.

- Analizar el esquema corporal y las posibilidades de movimiento desde la
perspectiva de la elasticidad.

- Utilizacion de objetos elasticos para el trabajo de la elasticidad.

- “Ligado y estacato”

- Disefios espaciales.

- Cooperacion.

- Demostracion.

- Utilizacion del circulo.

- Trabajo individual, colectivo y por parejas.

- Exploracién, improvisacion y creacion.

- Memorizacion coreografica.

- Danzas Histéricas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 5: “Espejos y sombras”

Observacion, imitacion, interpretacion, expresion. Gesto y movimiento.
En este tema se trabajan dos conceptos basicos para el aprendizaje de cualquier disciplina
de danza y a su vez fuente de inspiracién y recurso para el desarrollo creativo y
coreogréafico: espejos y sombras.
Este tema puede ser trabajado en cualquier franja de edad con las pertinentes
adaptaciones curriculares, puesto que la imitacion es una capacidad que se desarrolla

desde los primeros meses de vida.
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Los espejos y las sombras son dos elementos béasicos de observacion e imitacion del
movimiento y del gesto, con este tema se pretende conseguir desarrollar de forma més
consciente e intencionada la imitacion y asi obtener unos resultados mas reales y
afinados. Se pretende también incluir ambos conceptos como elementos coreograficos
para ampliar el repertorio de recursos que incluir en las composiciones coreograficas.
Contenidos

- Espejos.

- Sombras.

- Gesto/expresion.

- Observacion.

- Imitacion.

- Creatividad.

- Exploracidn, improvisacion y composicion coreografica.

- Memorizacion.

- Danzas Histdricas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 6: “Las acciones corporales basicas de Laban”
Las acciones corporales basicas de Rudolf Laban como recursos de movimiento.

En este tema se trabajan principalmente las siete acciones corporales basicas presentadas
por Rudolf Laban, a través de actividades en las que disociar de forma analitica los
diferentes movimientos.
Este tema puede ser trabajado en cualquier franja de edad con las pertinentes
adaptaciones curriculares, puesto que las acciones béasicas desde edades muy tempranas.
Con este tema se pretenden conseguir varios resultados de aprendizaje, por una parte, ser
capaz de dominar las diferentes acciones corporales basicas, analizarlas y llevarlas al
movimiento dancistico y por otra parte, utilizarlas como recurso coreografico para
ampliar el repertorio de movimientos en las composiciones a crear.
Contenidos

- Acciones corporales béasicas de Rudolf Laban: quietud, estirar/extender,

doblar/cerrar, torcer, subir/bajar, girar, locomocion/desplazamiento.
- Exploracién guiada sobre las acciones corporales basicas.

- Improvisacion sobre las acciones corporales basicas.

358



Anexo |11

- Composicion coreogréfica.
- Interpretacion.

- Observacion.

- Imitacion.

- Memorizacion.

- Danzas Historicas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 7: “Trabajamos con un elemento”

Exploracion, improvisacion y composicion. La incorporacion de elementos.
En este tema se trabajan diversas actividades en las que los alumnos se interrelaciona con
un objeto. Se pretende que los alumnos sean capaces de utilizarlo de modo adecuado, sin
que les interrumpa su dindmica de movimiento.
Este tema puede ser trabajado en cualquier franja de edad con las pertinentes
adaptaciones curriculares. Es de gran importancia desarrollar en el alumnado las
habilidades necesarias para incorporar un objeto a su desarrollo dancistico, teniendo una
base fundamental de peso en alumnos con miras pre-profesionales o profesionales (en las
diversas disciplinas de la Danza Clésica y Espafiola se baila en multiples ocasiones
utilizdndolos. En Danza Clasica en determinados ballets de repertorio se utilizan
panderetas, abanicos, etc; y en Danza Espafiola y Flamenco se utilizan las castafiuelas, el
manton, el abanico, las faldas, las capas, etc.), y en los alumnos que no tienen ninguna
relacion con las préacticas nombradas, es interesante trabajar con algin elemento puesto
que es una forma de trabajar coordinacion y la disociacién en relacién con el movimiento
corporal y los objetos.

Contenidos

Exploracion con un objeto.

- Interpretacion con un objeto.

- Utilizacion espacial con un objeto.
- Interpretacion.

- Observacion.

- Imitacion.

- Creatividad.

- Memorizacién.
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- Danzas Histdricas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 8: “Todo suena”
Interrelacion de la musica y la danza. La mdsica como inspiracion. Creacion de
patrones musicales para acompafiamiento de movimiento, creacion de
movimientos para patrones musicales.
En este tema se trabaja la masica como parte indispensable de la Danza. Se presentaran
una serie de ritmos, instrumentos y la interrelacion de los instrumentos con la Danza,
como parte fundamental para la comprension de determinados contenidos.
Este tema puede ser trabajado en cualquier franja de edad con las pertinentes
adaptaciones curriculares, puesto que la musicalidad es parte fundamental de la Danza
otorgandole calidad de movimiento, expresién y ayuda para la coordinaciéon del
movimiento. Asi como despertar el interés por esta manifestacion artistica. Desde la
perspectiva de esta materia se pretende incluir como parte de la formacién dancistica la
masica, los términos musicales, la utilizacion de instrumentos, el conocimiento de ritmos
béasicos, la exploracion con instrumentos musicales del mundo, la nomenclatura de los
mismos, etc.
Contenidos
- Ritmo.
- Pulso.
- Canon.
- Acentos.
- Velocidad (tempo).
- Frase musical.
- Ritmos sencillos.
- Cooperacion.
- Demostracion.
- Utilizacion del circulo.
- Trabajo individual, colectivo y por parejas.
- Exploracién, improvisacion y creacion.

- Danzas Historicas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.
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TEMA 9: “Las artes plasticas inspiracion a la danza”
Interrelacion de las artes, inspiracion e interpretacion.

En este tema se trabajan las artes plasticas como inspiracion e interrelacionada con la
danza. El trabajo se centra en el analisis y el estudio de elementos de la pintura
contemporanea, puesto que da lugar a un desarrollo de la creatividad mayor que la
pintura figurativa.
Este tema puede ser trabajado en cualquier franja de edad con las pertinentes
adaptaciones curriculares, pero es recomendable partir de los 8/10 afos.
La Danza Educativa pretende ampliar el repertorio dancistico, ampliar la creatividad y
educar a través de la danza, pero dentro de esta educacion artistica al igual que la misica
se encuentran las artes plasticas, la Interpretacion, la Literatura...Con esta sesion se
pretende dar un ejemplo de trabajo interrelacionado de danza y artes pléasticas.
Nos centramos en la obra del pintor Joan Mir6 (1.893-1.983). Mir0 en parte de sus obras
presenta elementos sencillos, geométricos y de fécil interpretacion.
Contenidos

- Simbolos.

- Pinturas.

- Partitura de simbolos.

- Joan Mir6 (como fuente de inspiracion).

- Composicién Coreografica basada en la Composicion Plastica.

- Ritmos sencillos.

- Cooperacion.

- Demostracion.

- Trabajo individual, colectivo y por parejas.

- Exploracién, improvisacién y creacion.

- Danzas Historicas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.

TEMA 10: “La danza también se lee”
Interrelacion de la danza y la literatura, inspiracion e interpretacion.
En este tema se trabaja la literatura como inspiracién e interrelacionada con la danza. El

trabajo se centra en el andlisis y el estudio de elementos literarios como: poemas,
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cuentos, etc., como punto de partida para la creacion de movimientos o la propia
composicion coreogréafica.
Este tema puede ser trabajado en cualquier franja de edad con las pertinentes
adaptaciones curriculares, pero es recomendable partir de los 8/10 afios, incluso desde los
6 afos, cuando el alumnado comienza a leer en circunstancias normales de
escolarizacion.
La Danza Educativa pretende ampliar el repertorio dancistico, ampliar la creatividad y
educar a través de la danza, pero dentro de esta educacion artistica al igual que la masica
se encuentran las artes plasticas, la Interpretacion, la literatura...Con esta sesion se
pretende dar un ejemplo de trabajo interrelacionado de danza y la literatura.
Contenidos

- Letras y movimientos.

- Frases y movimientos.

- Partitura literaria.

- Poema (como fuente de inspiracion).

- Composicién Coreografica basada en el poema literario.

- Creacion de un poema o historia y su danza.

- Cooperacion.

- Demostracion.

- Trabajo individual, colectivo y por parejas.

- Exploracién, improvisacion y creacion.

- Danzas Histdricas, Danzas Tradicionales y Danzas Infantiles.
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