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Resumen:

El presente trabajo plantea una aproximacion a los conceptos de enfermedad mental e
imputabilidad desde una perspectiva multidisciplinar, pero con un enfoque
eminentemente juridico. Su objetivo es analizar la entidad de la psicopatia como causa
de inimputabilidad en el sistema juridico penal espafiol y determinar cémo debe lidiar

un Estado del Derecho y del bienestar con los sujetos psicopatas.

Palabras clave:

psicopatia, trastornos de la personalidad, imputabilidad, Derecho Penal esparol, psiquiatria forense

Abstract:

This paper sets out an approach towards the concepts of mwental disorder and imputability
from a multidisciplinary perspective, though with an eminently juridic point of view.
Its aim is to analyse the entity of psychopathy as a non-imputability cause in the
Spanish criminal justice system and to determine how a welfare state based on the rule

of law ought to deal with psychopaths.
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psychopathy, personality disorders, imputability, Spanish Criminal Law, forensic psychiatry
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1. INTRODUCCION

1.1. Evolucion histérica de las enfermedades mentales

A pesar de que puede considerarse la psiquiatria como la especialidad médica aceptada mas
recientemente, la historia de las enfermedades mentales se remonta a tiempos tan remotos
como las grandes civilizaciones antiguas (Mesopotamia, Egipto, Persia, India, Grecia, etc.),
en las que solian asociarse a causas de indole magica o religiosa'. Su apariciéon con las
primeras sociedades organizadas de la Historia no es una casualidad: al igual que muchas
enfermedades organicas —si bien éstas en menor medida—, las enfermedades mentales son el
«resultado de la interaccion entre los seres humanos y sus medios sociales y biolégicos». En
consecuencia, cada cultura crea sus propios enfermos mentales y existen enfermedades

mentales idiosincrasicas de un tiempo y lugar (por ejemplo, la histeria)®.

Durante la Edad Media, se fund6 en Valencia el primer centro psiquiatrico del mundo, el
Hospital d’Innocents, Follcs i Orats (1410)>. No obstante, debido a la influencia de la
religion en Occidente, pasarfan casi tres siglos hasta que la abundancia de datos médicos y
cientificos fuera tal como para proceder a su sintesis y sistematizacion. De esta época —siglo
XVIII- datan los imprescindibles estudios de Cullen, Battie, Pinel, Gall, Mesmer, Esquirol,

Charcot y Pritchard, entre otros®.

Posteriormente, cobrarfan importancia las escuelas degeneracionista, con la labor de Morel,
Von Krafft-Ebing, Lombroso, Kraepelin, Bleuler, Jaspers, Kretschmer, Meyer y Schneider;
psicoanalitica, con Freud, Adler, Jung y sus seguidores, y conductual-cognoscitiva,

representada por Pavlov, Watson y Skinner, esencialmente’. Fue en estos tiempos de

! No necesariamente de una forma negativa, como demuestra el ejemplo de los chamanes, quienes «no sélo
eran considerados personas normales, sino seres extraordinarios, dignos de respeto, e incluso privilegiados
econémica o socialmente» (BERME]JO, 2007).

2 Lbidem.

3 LOPEZ-IBOR, J. J. (2008): La fundaciin en Valencia del primer hospital psiguidtrico del mnndo [PDF] en Actas
Espafiolas de Psiquiattia, vol. 36, n° 1, pp. 1-9. Madrid, consultado el 10/02/2015. Recuperado de
http:/ /www.actaspsiquiattia.es/repositotio/9/49/ESP/9-49-ESP-1-9-857704.pdf).

4 Para un andlisis en profundidad, »id. AGUADO DIAZ, A. L. (1995): Historia de las deficiencias, Escuela Libre
Editorial-Fundacién ONCE. Madrid. ISBN: 9788488816122.

> IVONNE, B. (2014): Historia de la psiguiatria [PDF], UNAM. México, consultado el 10/02/2015.
Recuperado de https://www.academia.edu/6718541/Historia_de_la_psiquiatt%C3%ADa. Un analisis mds
riguroso y detallado a partir del siglo XIX puede encontrarse en ALVAREZ MARTINEZ, J. M. (2008): La
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experimentacién y descubrimiento cuando nacieron la psiquiatrfa moderna y las
psicoterapias propiamente dichas, si bien también fueron los tiempos que vieron la
eugenesia nazi, que resulté en la matanza de 270.000 enfermos mentales’ y la esterilizacion

de muchos otros’.

Entre las escuelas inmediatamente anteriores a la ciencia psiquiatrica actual, cabe resaltar
por su caracter inusitado el movimiento antipsiquiatrico de Laing y Cooper (con
aportaciones de Szasz y Foucault), surgido en Inglaterra durante los afios sesenta como una
reaccion contra las tradicionales tesis biopsiquicas. Este movimiento se caracterizé por su
relativismo cultural y un fuerte rechazo del «sistema patégeno» de las instituciones
psiquiatricas, directamente asociadas con la génesis (o, al menos, la cronificacién) de las

enfermedades mentales®.

1.2. Las enfermedades mentales en la actualidad

De los hitos recientes mas resefiables en materia de enfermedades mentales, ademas de los
indudables y numerosos avances cientifico-médicos (desde los tratamientos especificos y la
psicofarmacologia hasta nuevas técnicas de diagnostico y tratamiento), deben destacarse los

intentos unificados de clasificacién nosolégica internacional.

En 1893, el Instituto Internacional de Estadistica publicé la Lista Internacional de las Cansas de
Muerte, que pasarfa a ser conocida como la Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades
v Problemas Relacionados con la Salud (CIE). A partir de su sexta revision, la responsabilidad de

la CIE fue asumida por la recién creada Organizacién Mundial de la Salud (OMS), que en

invencidn de las enfermedades mentales, Gredos. Espafia. ISBN: 9788424935665. 177d. tb. BERRIOS, G. E. (2008):
Historia de los sintomas de los trastornos mentales: La psicopatologia descriptiva desde el siglo XIX, Fondo de Cultura
Econémico. México. ISBN: 9786071615633.

¢ IVONNE (2014), op. cit.

"DREYTUS, G. (2012): Hygiéne raciale [documental], Senso Films & Geppert Productions. Francia-Alemania.
8 Mas informacién en VASQUEZ ROCCA, A. (2011): Antipsiquiatria. Deconstruccion del concepto de enfermedad
mental y critica de la ‘razon psiquiatrica’ [PDF] en Nomadas - Revista Critica de Ciencias Sociales y Juridicas, vol.
31. Madrid-Santiago (Chile). Disponible en http://pendientedemigracion.ucm.es/info/nomadas/31/
adolfovasquezrocca.pdf.
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1967 dictaminé su uso en la revision mas actual (a dia de hoy, la CIE-10) por todos los

Estados miembros’.

Por su parte, el Comité de Nomenclatura y Estadistica de la Asociacién Americana de
Psiquiatria (APA) public6 en 1952 su primer Mannal Diagnistico y Estadistico de Enfermedades
Mentales (DSM). Aunque de menor frecuencia que la CIE, su tltima revision (DSM-1V)
data de 1994", dos afios después de la publicacion de la CIE-10, por lo que ambos son casi
completamente compatibles o, mejor dicho, pueden utilizarse de forma complementaria

con el fin de asegurar los diagnosticos.

Pero la importancia de estas publicaciones no reside exclusivamente en su potencial
cientifico-médico, sino que suponen herramientas indispensables de divulgacion que
visibilizan la situaciéon de millones de personas en el mundo y permiten su comprension y

tratamiento diferenciado. Segin datos de la OMS'", una de cada cuatro personas padece

,
alguna enfermedad mental a lo largo de su vida y éstas suponen el 40 % de las
enfermedades cronicas. En Europa, los trastornos neuropsiquiatricos son la segunda causa
de carga por enfermedad, después de las enfermedades cardiovasculares, y una de las
ptimeras de absentismo laboral (entre el 45 y el 55 %)'*. Asimismo, se estima que alrededor

del 9 % de la poblaciéon espafiola padece alguna enfermedad mental, pero la mayoria no

reciben tratamiento adecuado o ningun tratamiento en absoluto®.

% OPS/OMS. Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE). Recuperado de http://www.paho.org/
HQ/index.php?option=com_content&view=article&id=3561%3Aclasificacion-internacional-enfermedad es-
cie&catid=2641%3Acha-clasificacion-internacional-enfermedades-cie-&Itemid=2560&lang=es.

10 Realmente, la ultima revision es el DSM-V de 2013; sin embargo, las graves criticas que ha recibido y su
reciente implantacién determinan todavia un uso muy minoritario del mismo (JAR, N. E/ DSM-5, Ja nueva
biblia de los psiquiatras, atacada por los psicélogos [entrevista] en El Confidencial. Madrid, 14/05/2013, consultado
el 11/02/2015. Recuperado de http://www.elconfidencial.com/alma-corazon-vida/2013/05/14/el-dsm5-la-
nueva-biblia-de-los-psiquiatras-atacada-por-los-psicologos-120829).

1 OMS (2005): Mental Health: Facing the Challenges, Building Solutions [PDF]. Consultado el 11/02/2015.
Recuperado de http:/ /www.curo.who.int/__data/assets/pdf_file/0008/96452/E87301.pdf.

12 Ibidem.

13 MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO (20006): Estrategia en Salud Mental del Sistema Nacional de Salnd [PDF].
Espafia, consultado el 11/02/2015. Recupetado de https://www.msssi.gob.es/otganizacion/sns/plan
CalidadSNS/pdf/excelencia/salud_mental/ ESTRATEGIA_SALUD_MENTAL_SNS_PAG_WEB.pdf.
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Resulta, por tanto, imprescindible eliminar los prejuicios y estereotipos que estigmatizan
sociolaboralmente a estos sujetos que ya de por si sufren por su condicién' vy, en el caso
del Derecho Penal, determinar como ésta afecta a su responsabilidad en los procedimientos

penales.

2. IMPUTABILIDAD DEL ENFERMO MENTAL

2.1. Esquema general del delito

Los penalistas alemanes clasicos Von Liszt y Von Beling definieron el delito como una
accion tipica y antijuridica cometida por un sujeto culpable. En la tradicién continental europea,
accion, tipicidad y antijuridicidad quedan aunadas en el #po global de injusto, que no es sino la
contrariedad al Derecho mediante un hecho u omisién que infringe las prohibiciones o
mandatos normativamente impuestos para prevenir conductas que lesionen o pongan en

peligro bienes juridicoslS.

Como consecuencia de la adopcién de la teorfa de los elementos negativos del tipo, el tipo
global de injusto queda dividido en una parte positiva (elementos objetivos y subjetivos que
deben constatarse para afirmar la responsabilidad penal) y una negativa (ausencia de una
causa de justificacién). Entre los elementos positivo-objetivos del tipo, destacan
primeramente la acczon, consistente en un comportamiento humano, externo y voluntario, y
el desvalor de resultado, relacionado causalmente con ella. Asimismo, la misma debe poderse
imputar objetivamente al sujeto por tratarse de una accion juridicamente desvalorada por ocasionar
un riesgo previsible ex ante, juridicamente relevante y desaprobado y expresamente materializado en el

resultado.

14 Ibidem. Vid. tb. OBRA SOCIAL DE CAJA MADRID (2000): Estigma social y enfermedad mental [PDF]. Madrid,
consultado el 11/02/2015. Recuperado de http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blo
bheader=application%2Fpdf&blobheadernamel=Content-Disposition&blobheadervaluel =filename%3DRE
SUMEN+RESULTADOS+ESTUDIO+ESTIGMA+Y+ENF+MENTAL.pdf&blobkey=id&blobtable=Mu
ngoBlobs&blobwhere=1311001077273&ssbinary=true.

15 Hasta aqui y en adelante, MIR PUIG (2011). Cfrr DE LA CUESTA ARZAMENDI (1999): «No cabe
identificar injusto penal con delito: sélo es delito e/ injusto merecedor de penax.

8-
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Entre los elementos objetivo-subjetivos del tipo (también conocidos como zmputacion
subjetiva), debe constatarse la presencia de dol o, alternativamente, de zmprudencia. El
primero integra un elemento intelectivo o cognoscitivo (conocer en el momento de la
accion los elementos del tipo y que no concurre una causa de justificaciéon), uno volitivo
(querer realizar la accién) y, en ciertos delitos, los subjetivos que normativamente exija el
tipo (por ejemplo, el animo de lucro en los hurtos). En cuanto a la imprudencia, presenta
una parte objetiva (desvalor de accién y de resultado) y una parte subjetiva, a su vez
compuesta de un requisito positivo (haber querido la conducta) y uno negativo (no haber

querido el resultado).

Finalmente, en la parte negativa del tipo se encuentran las lamadas causas de justificacion, cuya
presencia excluye la antijuridicidad de la conducta debido a una «cesién coyuntural del zus
puniendp» estatal como consecuencia de una particular colision de intereses. Entre éstas se
encuentran la legitima defensa, el estado de necesidad, el cumplimiento de un deber o
ejercicio de un derecho, cargo u oficio, la obediencia debida a las autoridades', el
consentimiento de la victima (s6lo en determinados casos) y algunos otros expresamente
previstos en la parte especial del Codigo Penal, que suelen ser subsumibles en los anteriores
(como el allanamiento para evitar un mal grave). Asimismo, suelen incluirse como causas
de justificacion la adecuacion social (regalos a ciertos funcionarios, como el cartero o un
médico, verbigracia) y la insignificancia penal (lesiones entre deportistas, tatuajes y

perforaciones, ingestion minima de alcohol por un menor en un brindis, etc.).

2.2. La culpabilidad

La responsabilidad penal se presupuesta partiendo de la base de que el sujeto comisor actia
con normalidad desde un punto de vista psicosocial; sin embargo, determinadas
circunstancias pueden conducir de forma inevitable —o, cuando menos, dificil de evitar— al

delito'”. Por ese motivo, la Ley subordina la imposicién de una pena a la concurrencia de

16 Hasta aqui, articulos 20.4°, 20.5°, 20.7° y 410 del Codigo Penal.
7LEIJA MORENO (1989), p. 129

9.
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ciertas circunstancias (condiciones objetivas de punibilidad) y la ausencia de otras. Es en el dltimo

caso cuando se habla de la culpabilidad.

A diferencia de la antijuridicidad, la culpabilidad se predica del autor y no de su conducta
(el hecho). Suele definirse como la cualidad del sujeto que permite atribuirle el hecho
realizado como propio (imputacion personal) y exigirle responsabilidad penal por el mismo
(reprochabilidad)™®. Dicha atribucion se realizard cuando el sujeto sea capaz de ser motivado
por la norma penal; en otras palabras, la culpabilidad implica que el autor, en el momento
de realizar el hecho, se encontraba en condiciones psiquicas de normalidad. En caso
contrario, no puede afirmarse la existencia de un delito y, por tanto, tampoco de
responsabilidad penal, pero si podra sustituirse la pena por medidas de seguridad que

garanticen los fines preventivos y resocializadores de aquélla.

Las causas que excluyen la culpabilidad del sujeto que haya realizado una conducta
antijuridica son el emor de probibicion (imposibilidad o gran dificultad de conocer la
antijuridicidad del hecho), las causas de inimputabilidad (anormalidad motivacional del sujeto)

y la inexigibilidad (situacion motivacional anormal: miedo insuperable').

2.3. Causas de inimputabilidad

Para el fin del presente trabajo, resulta imprescindible el estudio de la imputabilidad o
capacidad para comprender lo injusto del hecho y de dirigir la actuacién en consecuencia®.
Como se puede observar, el concepto actual de imputabilidad se basa en una férmula mixta
psicobioldgica o biolégico-normativa® (base patoldgica mas efecto psicolégico concreto)

en lugar de las anticuadas férmulas bioldgicas a las que remitia el concepto de enajenado

18 De aqui en adelante, MIR PUIG (2011). Cfi: JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 51: «la
mera constatacioén de la realizacion de un injusto penal no basta para la exigencia de responsabilidad criminal.
Es necesario que el hecho pueda ser reprochado a su autor. Para un esquema-resumen, zid. ANEXO 1.

19 Articulo 20.6° del Cédigo Penal.

20 REY HUIDOBRO (1990): «Faltard la libertad cuando el sujeto es incapaz de autodeterminarse, de
autocontrolarse, con arreglo a la comprension del caracter ilicito del hechow.

21 Producto de la integracion dialéctica de las férmulas biolégicas o psiquiatricas y sintomadticas o psicolégicas
J IMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007, pp. 53-ss.), aunque la férmula se remonta a las Partidas
de Alfonso X, por las que se eximia a quien «non sabe, ni entiende el yerro que face» (DONNA, 1998).

-10-
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mental del articulo 8.1° de los Codigos Penales de 1944 y 1973%. El precepto actual obliga,
por tanto, «a pronunciar dos juicios, uno biolégico y otro psicolégico (normativo)»>,
siendo el primero excluyente del segundo «en el sentido de que, si el sujeto no fuera capaz
de comprender la ilicitud del acto [...], poco importa ya la consideracién de sus facultades

volitivasy>*.

Como en la mayoria de los codigos penales europeos, no existe en el espafiol una definicion
del concepto de imputabilidad, por lo que es necesario extraer negativamente esta categorfa
a través de la enumeracion de las causas que la excluyen®. En primer lugar, a diferencia de
sus anteriores versiones, «el Codigo Penal separa el tratamiento de la mznoria de edad de los
demas supuestos», la cual «no determina ya, sin mas, la exenciéon de la responsabilidad
criminal, sino tan sélo la inaplicacion del Cédigo, remitiéndose la posible exigencia de
‘tesponsabilidad penal del menot’ a la ley especifica reguladora de la misma»*. Por lo tanto,
la minorfa de edad no supone ya ni debe considerarse una causa de inimputabilidad, sino un

mero limite personal a la aplicacion del Codigo»”.

La segunda novedad que plantea el actual Cédigo es la sustituciéon del término enajenado
mental (meramente juridico, impreciso y anticientifico) por el de anomalia o alteracion psiquica,
miés forense® y omnicomprensivo de toda suerte de trastornos, defectos y alteraciones
psiquicos, aunque en la practica se tienda a «restricciones excesivasy, excluyendo de su

ambito «alteraciones de la memoria, de la afectividad, del pensamiento, de la motivacioén.. .;

2 da férmula que utiliza el art. 8.1° del Cédigo responde a criterios biologicos puros, |[...] sin hacer
referencia alguna al efecto de inimputabilidad que dicha enajenacién debe producir en el momento del hecho.
Sin embargo, la jurisprudencia [...] continda exigiendo [...] una férmula mixta, biolégico-psicolégica» (REY
HUIDOBRO, 1990). Esta formula mixta serfa elogiada por Hans Welzel en 1971 (LAINO, 2000).

2 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007, p. 56).

24 1bidem, p. 63.

25 1bidem, p. 52.

26 Notese a este respecto la posibilidad, prevista en el articulo 69 del Codigo Penal y reiterada en el punto 10,
parrafo segundo, de la Exposicién de Motivos de la Ley Organica 5/2000, reguladora de la responsabilidad
penal de los menores, de aplicar las disposiciones de ésta a los jévenes de hasta 21 afios si asi lo considera
oportuno el juez.

27 DE LA CUESTA ARZAMENDI (1999).

28 FERNANDEZ ROMO (1994).

-11-
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en general, todas aquellas que no puedan acabar reconduciéndose a alteraciones de la

inteligencia o de la voluntad»™.

Al tratarse de conceptos valorativos temporales, «no existe un concepto de enfermedad
mental o enajenacion ni legal ni psiquidtrico»™, puesto que, como «consecuencia de que sea
el efecto psicolégico lo que determine el que un trastorno mental sea o no eximente [...],

. . . 31
no se pueden establecer listas de trastornos mentales que se consideren como eximentes»” .
No obstante, resulta util una catalogacion semejante a modo de herramienta clasificadora

basica sobre la cual determinar el efecto normativo de dichos trastornos psiquicos.

Atendiendo a la literalidad del precepto (articulo 20.1°-3°), se distinguen cuatro categorfas.
La alteracion psiquica permanente, de naturaleza cualitativa, incluye todas las formas de psicosis
(endbgenas™ y exdgenas™) en sus momentos de mayor intensidad, quedando excluidos los
intervalos lacidos o intercalates™. La anomalia psiquica permanente, de naturaleza cuantitativa,
abarca esencialmente las oligofrenias en casos de imbecilidad o idiocia®™ y las neurosis o
reacciones psicégenas en sus modalidades obsesiva e impulsiva irresistibles®. En cuanto al
trastorno mental transitorio, no incluye ya los casos de arrebato, obcecacién o estado pasional

semejante’’, atenuante ordinaria del articulo 21.3* del actual Codigo Penal, sino

2 DE LA CUESTA ARZAMENDI (1999). La critica es comprensible en un autor que, como Mufioz Conde,
parte estableciendo como factores de la imputabilidad la conciencia, la inteligencia, la voluntad y la yoidad y
que aboga por la inclusién de «todas las alteraciones del ‘proceso socializador’, siempre y cuando incidan en
la capacidad de motivacién del sujeto.

30 REY HUIDOBRO (1990).

31 CANO LOZANO. 17d. tb. SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999): «No es un elemento cerrado y
exhaustivo de categorias diagnosticas psiquiatricas, [...] sino un reflejo en el actuar del sujeto, es decir, el
efecto psicologico»

32 Esquizofrenia, monomania o paranoia, psicosis maniaco-depresiva y epilepsia (MIR PUIG, 2011).

3 Toxifrenias; psicosis traumaticas, sifiliticas y sintomaticas, y psicosis y demencias seniles y preseniles
(zbidem).

3 Resulta, sin embargo, cuestionable la punicion en el momento del aura epiléptica o en estado crepuscular
(tbidem). Cffr. clasificacion de las psicosis en LEIJA MORENO (1989), pp. 131-133.

% Con posibilidad de apreciar una eximente incompleta o la atenuante analégica en casos de debilidad mental;
no asf en los supuestos de mera torpeza (MIR PUIG, 2011).

36 Tbidem.

37 Considerados, junto con la embriaguez, posibles supuestos de «semiimputabilidad» en REY HUIDOBRO
(1990). Notese, no obstante, que ya en sentencias de la década de los cuarenta (en concreto, las SSTS de
9/2/1942 y 5/3/1945) se especificaba su alternatividad con los verdaderos trastornos mentales transitorios,
propios de «personas no del todo normales», siendo sus requisitos diferentes a los exigidos entonces y ahora
para la actual atenuante (FERNANDEZ ROMO, 1994).

-12-



»
L 1L

Universidad
Rey Juan Carlos

Facultad de Ciencias Juridicas
Universidad Rey Juan Carlos Ignacio Esteban Fdez.
La imputabilidad del psicopata en el sistema juridico penal espaiiol

esencialmente la intoxicacién plena fortuita o patoldgica®™ y supuestos extremos de
actuacion bajo los efectos del sindrome de abstinencia. Por ultimo, excluyen la
imputabilidad las alferaciones graves de la percepcion desde el nacimiento o la infancia debidas a una

falta de socializacion, gran aislamiento o subdesatrollo cultural profundo™.

De una forma mas sistematica, FONSECA MORALES diferencia y caracteriza al detalle hasta

trece clases de enfermedad menta

140,

TABLA 1: TIPOLOGIAS DE ENFERMEDAD MENTAL

TTIPO DE TRASTORNO

AFECCION

MODALIDADES

Trastornos de inicio en la

Retraso mental

1 Leve, moderado, grave, profundo y no especificado
infancia, nifiez o adolescencia (oligofrenias)
. Debido a enfermedad médica, inducido por sustancias,
Delirium _ . ' '
debido a maltiples etiologfas y no especificado
. Alzheimer, vascular, debida a otras enfermedades (VIH,
Trastornos cognoscitivos . ' . .
1I . traumatismo craneal, Parkinson, Huntington, Pick,
Demencia

Creutzfeldt-Jakob u otras), inducida por sustancias,

debida a maltiples etiologias y no especificada

Trastornos amnésicos

Debidos a enfermedad médica, inducidos por sustancias o no especificados

3 Se excluyen, por ende, los supuestos de embriaguez meramente excitadora o preordenada al delito (actio
libera in causa). Los supuestos de intoxicacion semiplena, imprudente o sin dolo podran en cambio ameritar la
consideracion de la eximente incompleta o de la atenuante analégica (MIR PUIG, 2011). Sobre la aplicacion
de estas dltimas, vid. RUBIO EIRE, J. V. (2014): Las atenunantes por analogia: doctrina y supuestos concretos de
aplicacién en El Derecho. Espafia. Disponible en http://www.cldetecho.com/tribuna/penal/codigo_penal-
atenuantes_por_analogia_11_687805001.html.

¥ Casos de sordomudez, autismo, personalidad distimica o ciclotimica, pseudoligofrenias como los #isios lobo
o el sindrome de Hiuser, etc. (MIR PUIG, 2011).

40 FONSECA MORALES (2007). Sélo se enumeran doce clases porque se han agrupado las categorias 111
(cambio de personalidad) y XIII (epilepsia) por su semejanza genética. Cfi. clasificaciones de CANO
LOZANO y de FERNANDEZ ROMO (1994). Cfi. tb. TAMAYO SALABERRIA (1994), donde se
mencionan ademas otras afecciones de interés, como los casos de «posesién demoniaca» y los de «reacciones
psicogénicas colectivas» («epidemias psiquicas» e histeria colectiva). En jurisprudencia reciente del Juzgado de
lo Penal n°. 2 de Valencia (S. 12/09/2014), se aplicé asimismo la eximente incompleta en un supuesto de
«trastorno de negacion del embarazo» en combinacién con una capacidad intelectual limitada. Fuera de
Espafia, se ha llegado a la atenuaciéon de la pena por trastornos hormonales como el llamado «sindrome
premenstrualy (CLARK, M. E/ sindrome premenstrual comienza a ser valorado como atennante de determinados delitos
[noticia] en El Pais. Nueva York-Madrid, 10/08/1982, consultado el 17/10/2014. Recuperado de
http://elpais.com/diatio/1982/08/10/sociedad/ 397778402_850215.html). Cfi. RISSO: «Tendencia actual,
de fuerte inspiracion norteamericana, a construir siudromses psicosociales».
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Trastornos mentales debidos

111 Cambio de personalidad y epilepsia
a enfermedad médica
Trastornos relacionados con
I\Y% _ — —
sustancias
Paranoide, de tipo desorganizado, catatdnica, de tipo
Esquizofrenia indiferenciado, de tipo residual, depresion
postesquizofrénica, simple, otras y no especificada
b Trastornos psicdticos ) Erotomaniaco, de grandiosidad, celotipico,
Trastorno delirante
persecutorio, somatico, mixto y no especificado
Trastorno psicotico inducido por sustancias
Episodios afectivos Depresivo mayot, manfaco, mixto e hipomaniaco
- Trastornos del estado de Trastornos depresivos Mayor (Gnico o recidivante), distimico y no especificado
animo Trastornos bipolares De tipo 1, de tipo 1, ciclotimico y no especificado
Debido a enfermedad médica, inducido por sustancias y no especificado
Crisis de angustia, trastorno de angustia, fobias, trastorno obsesivo-compulsivo, estrés
VII Trastornos de ansiedad agudo y postraumatico, trastorno de ansiedad generalizada, debido a enfermedad
médica, inducido por sustancias y no especificado
Trastorno de somatizacion, trastorno somatomotfo indiferenciado, trastorno de
VIII Trastornos somatomorfos conversion, trastorno de dolor, hipocondtia, trastorno dismérfico corporal y trastorno
somatomorfo no especificado
o Amnesia disociativa, fuga disociativa. trastorno de identidad disociativo, trastorno de
IX Trastornos disociativos
despersonalizacién y trastorno disociativo no especificado
X Trastornos sexuales Parafilias Exhibicionismo, pedofilia y sadomasoquismo
<1 Trastornos del control de los Trastorno explosivo intermitente, cleptomania, piromania, ludopatia, tricotilomania y
impulsos trastorno del control de los impulsos no especificado
Trastornos paranoide, esquizoide, esquizotipico, antisocial,
XII | Trastornos de la personalidad

Psicopat{as limite, histriénico, narcisista, por evitacién, por

dependencia, obsesivo-compulsivo y no especificado

-14-
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A pesar de la loable categorizacion de la autora, debe notarse la interferencia e hibridacion
de los diversos trastornos y de sus respectivos sintomas (fenémeno por otra parte frecuente
en la praxis diagnoéstica), asi como la constante referencia a categorias indeterminadas,
algunas de ellas transversales (trastornos debidos a enfermedades médicas o inducidos por
sustancias), otras meramente consecuencia de la confusiéon sintomatica, terminolégica y
doctrinal caracteristicas de la nosologia psiquiatrica, lo que lleva a la existencia de

variedades heterogéneas o no especificadas'.

En cualquier caso, no es tarea del juzgador semejante profusion de conocimientos médicos,
sino que, partiendo de la regla general de la plena imputabilidad de todos los sujetos®,
tGinicamente le corresponde determinar los casos excepcionales® en que, debido a una causa
médicamente acreditada, es posible y conveniente la exclusién de la responsabilidad penal

de un enfermo mental o, al menos, la atenuacién de la misma.

4 «En critetio compartido por muchos psiquiatras, anotando las diferencias cuantitativas de las enfermedades
mentales, dentro de ciertos grados, se sostiene que muchas psicosis no se pueden diferenciar netamente de las
psiconeurosis, ni de las reacciones de la personalidad psicopatica e incluso de las respuestas normales; ello, ya que el
término psicosis adquiere un significado especifico s6lo cuando se lo conceptia como un serio desorden de la
personalidad, de etiologfa especifica o de pautas definidas» (BERDUCIDO MENDOZA, H. E. (2008): Criminalidad
'y responsabilidad [DOC]. Guatemala, consultado el 21/09/2014. Recuperado de https://hectorberducido.files.
wordpress.com/2008/04/8-criminalidad-y-responsabilidad.doc). En sentido ctitico, DELGADO, E. Breivik, Bretin
Y la biisqueda de soluciones individuales a problemas sociales. Tenetife, 17/09/2012, consultado el 21/09/2014. Recuperado
de http://www.eparquiodelgado.com/index.php/breivik-breton-y-la-busqueda-de-soluciones-individuales-a-proble
mas-sociales. Este psiclogo afirma, con mordacidad y recordando a la citada escuela antipsiquiatrica, que «lo que
llamamos trastornos no nacen de hallazgos psicobioldgicos, sino de consensos entre psiquiatras que deciden que
ciertas conductas, cuando se dan conjuntamente en una persona, pasan a constituir los sintomas de un trastornon.
El propio Schneider reconocetia con respecto a las personalidades anormales que se trata de «desviaciones del campo
medio —imaginado por nosotros, pero no exactamente determinable— de las personalidades» (LAINO, 2000).
«Nunca dejara de ser algo contingente, porque |[...] lo que en una época es inmoral en otra no lo es, que lo que aqui es
inmoral alld no lo es. Y también subjetivo, porque, aun dentro del mismo tiempo y contexto, lo que para uno es
inmoral no lo es para otro» (RISSO). En otro sentido, también critico, RINALDONI (2012) anota que «algunos
autores han advertido la necesidad de un replanteamiento critico del concepto de imputabilidad, aduciendo que
tanto la versién tradicional como la positivista parten del mismo presupuesto: la existencia de valores sociales
objetivos absolutos» (¢fi. §42-43).

4“2 REY HUIDOBRO (1990).

4 «lLas psicosis pueden ser consideradas una excepcion, la excepcidén respecto a la cual definimos la
normalidad psicolégicas (FERNANDEZ PORTA, E. (2012): €®0§: La superproduccion de los afectos (2* col., 1°
ed.), Anagrama, p. 148. Barcelona. ISBN: 9788433976819).
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2.4. Medidas de seguridad

Decia MONTESQUIEU en E/ espiritu de las leyes (1748): «Un buen legislador se preocupara
menos de castigar los crimenes que de prevenitlos»™. En una filosofia similar se basa (al
menos en teoria) el sistema juridico penal espafol; asi, el articulo 1 de la Ley Organica
1/1979 General Penitenciaria expresa que las instituciones penitenciarias «tienen como fin
primordial la reeducaciéon y la reinsercién social de los sentenciados a penas y medidas
penales privativas de libertad, asi como la retencién y custodia de detenidos, presos y
penados. Igualmente tienen a su cargo una labor asistencial y de ayuda para internos y

liberadosy.

En el régimen penal espanol, las penas coexisten con las llamadas medidas de seguridad, cuyo
uso queda condicionado a la comisién de una infraccién penal constituyente de delito con
pena privativa de libertad (articulos 6 y 95 del Cddigo Penal), siempre y cuando tal
comision mantenga una relaciéon de causalidad con un diagnéstico de enfermedad mental
que aconseje su imposicion®, «no perdiendo la norma penal vigor inhibitotio por que los
inimputables queden exentos de la responsabilidad penal»*. De hecho, «castigar a un
inimputable conculcarfa el principio de igualdad real ante la Ley, ya que serfa elevar el nivel
de exigencia en estos casos por encima de lo normal»*’, pues «el inculpable es en realidad

un sujeto no motivable mediante normasy™®.

Estas medidas «no estin destinadas a sancionar la infraccidn, sino a controlar al individuo,

a neutralizar su estado peligroso, a modificar sus disposiciones delictuosas, y a no cesar

hasta obtener tal cambio»”. No obstante, esta dudosa «presuncion de peligrosidad social»™

# Cit. en SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999). I7d. tb. BECCARIA (2006), p. 314: «Es mejor
evitar los delitos que castigarlos. He aqui [el] fin principal de toda buena legislacion». Beccaria era conocedor
de la obra de Montesquieu; de hecho, lo cita en varias ocasiones en su obra.

4 Por tanto, «el internamiento es posible, pero no necesarion» (ESPINOSA IBORRA, 1999). No debe, por
ello, establecerse una «correlacién automatica entre enfermo-esquizofrénico-peligroso-inimputable, [...] como
si un esquizofrénico todo lo que hiciera ya en la vida» tuviera que deberse a su afeccion (ibidens).

4 SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).

47 Ihidem.

48 MIR PUIG, S. Derecho penal, PPU. Barcelona, 1996. Cit. en SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).
4 FOUCAULT (1992), p. 25. Cfi. SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999): «El criterio es el de la
peligrosidad del sujeto y no la mayor o menor gravedad del hecho delictivo» (¢f. STS 18/03/1948); afirmar lo
contrario serfa reemplazar el fin resocializador que se le supone a la pena por la mera vindicacion.
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no debe en absoluto ser entendida como una peligrosidad predelictnal, como sucedia en la
puesta en practica judicial de anteriores Codigos™. Ademas de este limite material o factual,
existen uno de naturaleza temporal y otro de corte formal. El primero, preceptuado en el
articulo 6.2 del Cédigo Penal, exige que la medida no exceda «el limite de lo necesario para
prevenir la peligrosidad del autor y, en todo caso, que no resulte «mas gravosa ni de mayor
duracién que la pena abstractamente aplicable al hecho cometido»™. El segundo es la
garantfa de jurisdiccionalidad, por la cual se exige que sélo en sentencia se pueda aplicar la

medida, pero nunca en fase de instruccion o tras el sobreseimiento de la causa™.

Se observa, por tanto, que actualmente puede considerarse la existencia de una amplia
proteccion juridica del enfermo mental™, pero desgraciadamente no fue asi en tiempos
pretéritos. «Antes de la LO 8/1983 [...], el internamiento del enajenado era imperativo y no
quedaba al arbitrio del tribunaly, con la consiguiente vulneracién de determinados derechos
fundamentales, a saber: la imposicién en casos de faltas (es el caso de la STS 718/1993, por
ejemplo) o delitos de escasa entidad sin pena privativa de libertad, la ausencia de limites™ y

de proteccion garantista de los derechos del enajenado, etc.>

50 En el sentido de que «es imposible saber las probabilidades de que un sujeto vaya a ser reincidente»
(ESPINOSA IBORRA, 1999). Téngase asimismo en cuenta que «el enfermo mental no es mas reincidente
que el delincuente normal» (7bidens). La prueba es que «el porcentaje de psicéticos no es mas alto entre la
poblacién encarcelada que entre la poblacion no encarcelada» (GARRIDO, A. Psicopatia y criminalidad.
Guatemala, 04/03/2012, consultado el 21/09/2014. Recuperado de http://anatomiadelcrimen.blogspot.com.
es/2012/03/ psicopatia-y-ctiminalidad.html).

St Ibidem. Cfr. actual redaccién del articulo 6.1 del Codigo Penal. Para un repaso somero de la evolucién de la
cuestién en el Derecho positivo espafiol, #id. SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).

52 Con esta formulacion se expresa el principio de proporcionalidad, consistente en que «el limite de tiempo
debe de estar en el de la duracién de la pena que le hubiere correspondido de no habérsele estimado la
eximente» (TAMAYO SALABERRIA, 1994). Cfr. articulo 101.1 del Cédigo Penal. Téngase también en
cuenta que, «“a igualdad de duracién, la medida serd siempre mds ‘gravosa’ que la pena”, entre otras cosas,
por la mayor incidencia en los derechos individuales del tratamiento obligatorion, por otro lado de dudosa
«virtualidad curativa» (DE LA CUESTA ARZAMENDI, 1999, con cita de Silva Sanchez).

3 La precisién no es baladi, considerando la «frecuente utilizacion |[...] por los jueces de instruccién de la
medida cautelar de internamiento, a pesar de que tal figura no existia en el ordenamiento penal espafiol»
(ESPINOSA IBORRA, 1999).

% TAMAYO SALABERRIA (1994).

% «El art. 8.1 del Cédigo anterior [...] quebraba el principio de seguridad juridica al admitir de hecho el
internamiento indefinido», estableciendo de ese modo una «cadena perpetua» de facto, «en muchas ocasiones
por la simple falta de contestaciéon del tribunaly (ESPINOSA IBORRA, 1999).

56 SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999). Tal era asi que se llegé al planteamiento de una cuestién de
inconstitucionalidad por la vulneracién de los principios constitucionales de libertad (articulo 14) y legalidad
penal (articulo 25) y los derechos a la libertad y seguridad (articulo 17), a la tutela judicial efectiva y a la
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En el actual «Cédigo Penal de la democracia»”, existen tres tipos de medidas privativas de
la libertad: el internamiento en un centro psiquidtrico™, en un centro de deshabituacion o
en un centro educativo especial (articulo 96.2)”. Dichas medidas sélo podrin imponerse
en un procedimiento penal contradictorio, con los limites temporales expresados con
anterioridad. Asimismo, el juez de vigilancia penitenciaria esta obligado, como minimo una

vez al afo”, a elevar una propuesta sobre la conveniencia de su mantenimiento, cese,

b
sustitucion o suspension de la misma (articulo 97) de acuerdo con la «revision periddica del
estado de salud del internado, impidiendo [...] la prolongacién del internamiento cuando

no subsista el trastorno mental que dio origen al mismo»®".

Por su parte, el juez o tribunal sentenciador sera quien autorice el abandono del
establecimiento (articulo 101.2) «dentro de un margen de discrecionalidad judicial»”. En
caso de fuga, se procedera al reingreso del sujeto, pudiendo resultar del quebrantamiento de
otra medida de seguridad su sustitucién por el internamiento «si ésta estuviese prevista para
el supuesto de que se trate y si el quebrantamiento demostrase su necesidad» (articulo
100)”. Cortrespondera, por dltimo, al Ministerio Fiscal instat, si procediera, la declaracion
de incapacidad ante la jurisdicciéon civil y, en su caso, el internamiento conforme a las

normas de la legislacion civil (articulos 756 y siguientes de la Ley de Enjuiciamiento Civil)

presuncién de inocencia (articulo 24), cuestion resuelta en sentido desestimatorio —aunque con una
importante fijacién jutisprudencial de los limites del régimen— por la STC 21/1/1993 (ibidem).

57 Ibidem.

8 «Parece referirse, al igual que el [antiguo] art. 8.1, a instituciones monograficas para enfermos psiquiatricos,
lo que podtia ser contrario a lo dispuesto por la Ley General de Sanidad, art. 20, que dispone el ingreso en
hospitales generalesy (ibiden).

% Entre las medidas no privativas de libertad, el articulo 96.3 menciona la inhabilitacién profesional, la
expulsion del territorio nacional de extranjeros no residentes legalmente en Espafia, la libertad vigilada, la
custodia familiar, la privaciéon del derecho a conducir vehiculos a motor y ciclomotores y la privacién del
derecho a la tenencia y porte de armas.

% «En opinién de la Asociacion Espaifiola de Neuropsiquiattia, el plazo razonable serfa cada 6 meses, como se
dispone para los internamientos involuntarios al amparo de la legislacién civil (art. 211 CC)» (SUAREZ y
MEDINA CASTELLANO, 1999).

61 ESPINOSA IBORRA (1999). Tanto la propuesta como la revisiéon se hardn también en un proceso
contradictorio, «lo que exige que se oiga al interesado antes de dictarse la resolucién judicial, y ha de serlo con
asistencia de letradow» (Zbidens).

2 TAMAYO SALABERRIA (1994).

0 Cfr. articulo 468.1 del Coédigo Penal: «Los que quebrantaren su condena, medida de seguridad, prision,
medida cautelar, conduccién o custodia seran castigados con la pena de prisiéon de seis meses a un afio si
estuvieran privados de libertad, y con la pena de multa de doce a veinticuatro meses en los demas casos».

18-



»
L 1L

Universidad
Rey Juan Carlos

Facultad de Ciencias Juridicas
Universidad Rey Juan Carlos Ignacio Esteban Fdez.
La imputabilidad del psicopata en el sistema juridico penal espaiiol

cuando una persona sea declarada exenta de responsabilidad criminal (Disposicion

Adicional Primera del Cédigo Penal)*.

El ‘nuevo’ Cédigo Penal regula asimismo en su articulo 99 el particular de los
semiimputables a los que se haya aplicado una eximente incompleta, introduciendo un
sistema vicarial por el cual el cumplimiento de la medida de seguridad antecede a la pena,
que puede quedar suspendida si, finalizada la primera, el tribunal considera que su
ejecucion pone en peligro los efectos conseguidos a través de la misma. En los supuestos
de enfermedad mental sobrevenida durante el cumplimiento de una pena, contemplados en
el articulo 60, también se suspendera su ejecucion, garantizando al enfermo la asistencia
médica que precise. Restablecida su salud, el penado «cumplira la sentencia si la pena no
hubiere prescrito, sin perjuicio de que el juez o tribunal, por razones de equidad, pueda dar
por extinguida la condena o reducir su duracion, en la medida en que el cumplimiento de la

pena resulte innecesario o contraproducente».

Mediante este sistema, el Estado cumple con su deber de «colaborar en la supresion de las
deficiencias personales de estos sujetos |[...], quedando por demostrar |...] que el método
mejor para tresolverlas hayan sido las medidas de seguridad»®, dadas la ausencia de
tratamientos y establecimientos especificos y la inefectividad de los establecidos®. Otros
obstaculos para la efectividad de las medidas serfan su casi imposible control en muchos
casos, la inexistencia de comisiones mixtas sanitario-judiciales, la descripcion de cuadros
«mas debidos a los afios de aislamiento manicomial» que a los trastornos que originaron los
delitos y, en general, el «tratamiento discriminatorio» hacia los enfermos mentales, cuyos
derechos civiles y humanos aun son constantemente vulnerados al suponer un «estatuto

especial dentro del Derecho Penal»®’.

Por todo ello, «el sistema penitenciario [a menudo] no puede proporcionar el tratamiento

[...] que estos criminales requieren»™. Pero quiza el mayor impedimento sea la falta hasta la

6 SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).
6 ESPINOSA IBORRA (1999).

6% TAMAYO SALABERRIA (1994).

67 ESPINOSA IBORRA (1999).

8 [ hidem.
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fecha de recursos para sectores socialmente marginados®. Esta precariedad de recursos es
consecuencia de la conjuncién de las deficiencias del propio sistema sanitario con la falta
generalizada de apoyos sociales y econémicos y de una voluntad politica concienciada™. En
tiempos de crisis, las modernas tesis rehabilitadoras se ven suplantadas por otras mas
biologicistas, primando la defensa del orden y la seguridad sobre las libertades individuales
y la salud™. Asimismo, los prejuicios y el rechazo que tradicionalmente suscitan esta clase
de enfermos derivan en un «discurso social marginador»™ que, con la amplificacién de los
medios de comunicacién, origina una «exagerada alarma» social” vy, con ella, unas
«expectativas sociales de la justicia» consistentes en que estos sujetos sean aparcados a

perpetuidad de la circulacién™.

Tales prejuicios alcanzan incluso a miembros de la elite intelectual, como a VAZQUEZ
IRUZUBIETA, quien opina que «la Ley no tiene en cuenta la peligrosidad que puede
representar el insano que ya ha dado muestras de su peligrosidad y cumplido el plazo no
esté curado»”, olvidando asi que, «transcurrida la medida, si persiste la peligrosidad,
siempre cabra acudir al sistema civil para la adopcion de las medidas correspondientes, que

pueden llegar hasta el internamiento»’.

® SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999). Cf. DEL ROSAL BLASCO, B. “Las consecuencias
juridicas...”, p. 278, cit. en DE LA CUESTA ARZAMENDI (1999): «l.a ancestral carencia de adecuadas
infraestructuras, tanto hospitalarias como asistenciales, educativos e, incluso, penitenciarias, puede dar
facilmente al traste con un aparato legal bien estructuradon.

0 ESPINOSA IBORRA (1999).

™ Ibidem.

2SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).

73 Pues los enfermos mentales «no generan mas delincuencia que la poblacién general, ni justifica[n] la alarma
de algunos responsables ni la creacién de unidades especiales de ‘alta seguridad’». Antes bien, debe sefialarse
la «escasa significacion que para el conjunto de la delincuencia mayor tienen los delitos cometidos por estos
enfermos. Baste decir que las cifras de internados judiciales se han mantenido pricticamente constantes en los
ultimos 25 afios [...], mientras el nimero global de delincuentes internados en todo el Estado espafiol ha
triplicado sus cifras». «I.a inmensa mayorfa de los enfermos mentales, especialmente si llevan un seguimiento
y medicacién apropiados, son incapaces de producir acciones de gran violencia. [...] Los problemas que crean
son de otro tipo, debidos a su frecuente incapacidad para seguir las obligaciones que impone el rigido
reglamente penitenciario, razén por la que pueden ser rechazados por el personal de los centros —que
encuentran mas facil reclamar su traslado a un psiquidtrico penitenciario—, o suftir incluso castigos que
dificulten la consecucién de beneficios penitenciatios, cuando no retrasan su salida de la carcel»y (ESPINOSA
IBORRA, 1999).

74 Ihidem.

5 VAZQUEZ IRUZUBIETA, C. (1996): Nuevo Cidigo Penal comentado (1* ed.), Edersa. Madrid. Cit. en
SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).

76 DE LA CUESTA ARZAMENDI (1999), citando a GARCIA ARAN, M. Derecho Penal. Vid. th. LITTON (2008).

-20-



»
L 1L

Universidad
Rey Juan Carlos

Facultad de Ciencias Juridicas
Universidad Rey Juan Carlos Ignacio Esteban Fdez.
La imputabilidad del psicopata en el sistema juridico penal espaiiol

2.5. Los peritos psiquiatricos

Para la determinacion de la pena o medida de seguridad, el juez necesita rodearse de
expertos con un conocimiento mas profundo de aquellas circunstancias personales de los
sujetos infractores que puedan afectar a su calificacién penal. De hecho, «el esclarecimiento
del estado mental de los sujetos con relacion a la comisién de hechos delictivos fue el
primer tépico por el que se solicitaron las intervenciones periciales psicologicas en el
Derecho Penal»”. Asi, a través de sus informes (articulo 95.1 del Codigo Penal), estos
peritos pueden aconsejar modular la sentencia de acuerdo con los grados supuestos de una

enfermedad mental®,

Segun ALCAZAR CORCOLES, el Derecho y la Psicologia suponen un «maridaje perfecto»: la
ciencia que tipifica conductas y la que las estudia. A estas alturas, pues, «la Psicologfa tiene
un grado de desarrollo suficiente como para informam. No obstante, dada su condiciéon de
mero auxiliar”, «el juez no tiene que preguntar al perito si el sujeto es o no imputable. Tal
calificaciéon le corresponde establecerla a é»”. Sin embargo, sus juicios apreciativos,
diagnoésticos y prondsticos de normalidad «se integran directamente en el proceso de
formacion de la sentencia»®. Mediante discursos cientificos, «se juzga a la vez pasiones,
instintos, anomalias, achaques, inadaptaciones, efectos de medio o de herencia»; se juzga,

en fin, el ‘alma’ a la vez que el delito™.

77 HERNANDEZ, J. A. (2002): “El psicélogo forense en las clinicas médico-forenses” en URRA, J. (comp.).
Tratado de psicologia forense, Siglo Veintiuno, pp. 237-298. Madrid. Cit. en CANO LOZANO.

8 FOUCAULT (1992), p. 27. Cfr. ibidem, pp. 28-29: «No [es] experto en responsabilidad, sino consejero en
castigon; sus preguntas no son «en términos de ‘responsabilidad’. No conciernen sino a la administracién de la
pena, a su necesidad, su utilidad, su eficacia posible».

7 «Tan solo [...] un elemento informativo para el juzgador (TAMAYO SALABERRIA, 1994).

8 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 62. Con términos similares, BRUERA, H. A. y
BRUERA, M. M. (1997): Derecho Penal y garantias individuales, Juris, p. 50. Argentina. ISBN: 9508170654.

81t FOUCAULT (1992), pp. 26-27.

82 «Son ellas, esas sombras detras de los elementos de la causa, las efectivamente juzgadas y castigadas.
Juzgadas por el rodeo de las ‘circunstancias atenuantes’, que hacen entrar en el veredicto no precisamente
unos elementos ‘circunstanciales’ del acto, sino otra cosa completamente distinta, que no es juridicamente
codificable: el conocimiento del delincuente, la apreciacién que se hace de ¢él, lo que puede saberse acerca de
las relaciones entre él, su pasado y su delito, lo que se puede esperar de él para el futuro. [...] Con el pretexto
de explicar un acto, son modos de calificar a un individuo» (ibidem, p. 25). Cfr. ESPINOSA IBORRA (1999),
para quien suponen una «falsa fuente de informacioén, con valoraciones subjetivas sobre la personalidad del
sujeto [...] imposibles de verificar».
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En la practica, por tanto, a diferencia del resto de peritos que participan en los procesos
judiciales, se constituyen en jueces paralelos o anejos que «se dividen el poder legal de
castigar» con el juez®. De esa forma, «la operacion penal entera se ha cargado de elementos
y de personajes extrajuridicos» para «disculpar al juez de ser pura y simplemente el que
castiga»®. Dicho de otro modo, se sustituyen «las irracionales togas negras por las blancas
batas de la ciencia»®. En palabras de CANCIO MELIA, «no puede opinar de una manera

distinta el tribunal de lo que opina la ciencian.

Evidentemente, debe rechazarse la predeterminacion del fallo en el informe pericial; en este
sentido, la relaciéon entre perito y juez debe ser de colaboracién entre técnicos
independientes®, pero también de confrontacién”, como apunta CRESPO ALONSO.
ALCAZAR CORCOLES propone incluso un modelo mas colaborativo y con especializaciéon
de todos los operadores judiciales. En su opinién, en un modelo en el que se considera que
el dictamen del juez se halla contaminado por el juicio del especialista forense, «hay poco que

evolucionar desde el siglo XVII.

3. PROBLEMATICA DEL PSICOPATA

3.1. Evolucion histérica de la psicopatia

De entre las enfermedades mentales conocidas (o, mejor dicho, definidas), los trastornos de

la personalidad88 son de las que datan de mas antiguo. Ya en la Biblia pueden encontrarse

83 Ihidem, p. 28.

84 «Al inscribir solemnemente las infracciones en el campo de los objetos susceptibles de un conocimiento
cientifico, proporciona[n] a los mecanismos del castigo legal un asidero justificable no ya simplemente sobre
las infracciones, sino sobre los individuos; no ya sobre lo que han hecho, sino sobre lo que son, seran y
pueden ser» (bidem, p. 20).

85 CANCIO MELIA (2013).

8 TENCA (2009) también considera indispensable la intervencién conjunta y su «reciproca colaboraciény.

87 «El petito esta para que el tribunal le cuestione, le pregunte cosas y saque sus propias conclusionesy, explica
Cancio Melia.

88 Calificacién provisional. Para una definicion restrictiva de la psicopatia, »id. §3.2. Hasta entonces, ambos
términos se alternaran indistintamente.
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referencias a personajes con comportamientos cercanos al del psicopata®. La mayoria de
autores se remontan incluso antes, concretamente al siglo V a. C., cuando HIPOCRATES
defini6 cuatro bumores (bilis amarilla, bilis negra, sangre o linfa y flema), cada cual asociado a
una serie de caracteres, teorfa que recogerfa GALENO en el siglo II d. C. para sus

temperamentos (colérico, melancolico, sanguineo o linfatico y flemético, respectivamente)”.

Hasta los siglos XVIII y XIX, no se encuentran aportaciones notables al concepto. Entre
ellas, destacan el positivismo frenolégico de FRANZ J. GALL” y, muy especialmente, el
alienismo de PHILIPPE PINEL, quien en su Traité Médico-Philosophique sur ['aliénation mentale de
1801 hablé por primera vez de la manie sans délire (mania sin delirio), en contraposicion a la
denominacion tradicional de folié raisonnante (locura razonante)™. La siguiente revolucion
conceptual llegaria en 1835 con la obra A freatise on insanity and other disorders affecting the mind
de JAMES COWLES PRITCHARD, en la que expone sus tesis respecto de la mworal insanity
(locura moral), defecto del caricter reprendible que merecia condena social”. Los
trastornos descritos tanto por PINEL como por PRITCHARD suponian «zusanias sin compromiso

intelectnal, pero si afectivo y volitivor, aunque lejos de la actual concepcién de la psicopatia™.

En una linea similar, BENEDICT A. MOREL propuso en 1863 desde la escuela

degeneracionista el término mania instintiva”®. Mientras tanto, en Italia se recuperd el

8 MOLTO, J. y POY, R. “La psicopatia: un constructo necesario en la psicologfa juridica” en CLEMENTE,
M. y NUNEZ, J. (ed., 1997): Psicologia juridica penitenciaria, vol. 11, FUE, pp. 291-317. Madrid. Cit. en
POZUECO ROMERO, J. M. et 4l. (2011-). CANCIO MELIA (2013) lo considera una «constante
antropologica» que sufren en todas las épocas y culturas del 0,5 al 1,5 % de los varones, aproximadamente.

% SANCHEZ GARRIDO (2009). H. J. Eysenck recuperaria en 1977 los postulados de Galeno para su
famosa trfada (ibidem). Por otro lado, fue Teofrasto quien, en el siglo III a. C., describi6 clinicamente las
posibles alteraciones de las personas segtn su forma de ser SAGARMINAGA RAMIREZ, 2006).

91 La frenologfa es una pseudociencia basada en la creencia de que es posible determinar el caracter a partir de
la forma del craneo (ibidem).

92 POZUECO ROMERO, J. M. et al. (2011-I). Esquirol, discipulo de Pinel, desarrollarfa la idea bajo el
término monomania impulsiva (RUBIO LARROSA, V. y PEREZ URDANIZ, A. (2004): Trastornos de la
personalidad, Elsevier, p. 46. Madrid. Cit. en JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007, p. 23).

93 POZUECO ROMERO, J. M. et al. (2011-I). Este concepto adquiritfa posteriormente notoriedad gracias a
Henry Maudsley JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007, p. 24).

% POZUECO ROMERO, J. M. et 4l. (2011-I). Con acierto, afiaden los autores: «Todos estos términos
dejaron huella, una huella que afect6é negativamente al concepto de psicopatia, ya que comenzé a llamarseles a
estos sujetos con epitetos tan peyorativos y esperpénticos como los de iwbéciles morales, idiotas morales,
degenerados constitucionales, insanos morales, etc. En definitiva, al psicépata se le ha venido llamando de todo
menos por su nombre.

9% JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 24.
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positivismo con la Nwova Scuola de Enrico Ferri, Raffacle Garofalo y Cesare Lombroso,
entre los que destaca el Gltimo por sus radicales tesis en torno al innatismo criminal™.

Aunque ya en 1881 ROBERT KOCH hablaba de las nferioridades psicopiticas constitucionales”, se
atribuye a su contemporaneo EMIL KRAEPELIN la acufiacion del término psicdpata (mas
concretamente, personalidad psicopdtica, denominacion a la que posteriormente afiadiria el
concepto de estados psicopdticos) y la primera caracterizacion moderna del mismo. Gracias a
esta aportacion —no exenta por otra parte de criticas™~ y su desarrollo por KURT
SCHNEIDER en 1923, puede hablarse hoy en dfa de los distintos trastornos de la

99

personalidad reconocidos en la CIE y el DSM™.

De la misma época datan las aportaciones de KARL BIRNBAUM, pionero en el uso del

100

término socidpata””, y EUGEN BLEULER, quien definié una amplia horquilla de trastornos

mentales (incluida la psicopatia) como defectos morales congénitos o adquiridos™

, a las que se
afladirfan los postulados de la escuela psicoanalitica, encabezada por SIGMUND FREUD,
desde un enfoque pansexualista'”. Pero no fue hasta 1941, con la publicacién de The Mask
of Sanity de HERVEY M. CLECKEY, cuando la psicopatia «comenzo a tomar forma como un

constructo clinico con entidad propia»m. Sobre la base de esta obra trabajarfa décadas

después ROBERT D. HARE, uno de los actuales expertos en psicopatia mas importantes'™.

9 Ex ibidem.

97 SANCHEZ GARRIDO (2009). (. POZUECO ROMERO, J. M. et al. (2011-I), quienes atribuyen la
denominacién a Benjamin Rush (1812).

% Por ejemplo, Kraepelin consideraba psicépatas, entre otras singularidades, a los «perversos sexuales», categoria
que abarcaba desde los homosexuales hasta toda clase de fetichismos y parafilias.

9% POZUECO ROMERO, J. M. et al. (2011-I). Schneider defini, caracterizé y clasificé diez subtipos de trastornos que,
sumados a las aportaciones de Cleckey, configuraron la actual nosologfa mayoritaria. Asimismo, fue el primero en sefalar
la existencia de los «psicpatas integrados» (o «subclinicos», segin Cleckey), oponiéndose a la tesis lombrosiana del
«criminal natow (#bidems; AROSTEGUI MORENO, 2009, y JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007: p. 24).

100 Normalmente preferido por quienes defienden la mayor influencia de los elementos socioambientales sobre los
biogenéticos. C}lriosamente, Birnbaum destacaba las taras hereditarias como causantes de las desviaciones de la
personalidad (SANCHEZ GARRIDO, 2009). Cfr. POZUECO ROMERO, J. M. et al. (2011-I), en donde se cita como
pionero a George E. Partridge (1920-30) en vez de a Birnbaum (1914).

101 Cit. en JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 25.

102 Perspectiva que heredarfa Frank Alexander (SAGARMINAGA RAMIREZ, 2006). Para referirse a los trastornos de la
personalidad, Freud usaba la denominacion menrosis del cardcter JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007, p. 25).
103 POZUECO ROMERO, J. M. et 4l. (2011-I).

104 De no ser por lo limitado del espacio, cabrfa asimismo hacer referencia a Harrison G. Gough, Robert Lindner, Emili
Mira i Lépez, Michael J. Craft, Otto F. Kernberg, Theodore Millon y muchos otros (id. tb. LAINO, 2006). Baste decir,
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3.2. Situacién actual de la psicopatia

A pesar de constituir una de las entidades nosolégicas «mejor validadas de la
psicopatologia», los trastornos de la personalidad no han alcanzado una conceptualizacion y

105

clasificaciéon unanimes por parte de la doctrina cientifica . Bajo las denominaciones de

psicopatia 'y trastorno de la personalidad, se han agrupado tradicionalmente toda suerte de

situaciones clinicas diversas'®.

La principal causa de esto puede encontrarse en la
configuraciéon de este grupo como «depositario residualy o «cajon de sastre» de cuadros
clinicos no esclarecidos claramente, abarcando una «incompatible variedad de trastornos

mentales e inadaptaciones sociales»'”.

Las psicopatias constituyen caracteropatias o «disarmonias psiquicas cuantitativas

1% MIR PUIG las encuadra dentro de las anomalias

permanentes con caracter hereditarion
psiquicas permanentes y las define como anormalidades de la personalidad (formacién
anormal de la voluntad) o de la afectividad (carencia de empatia)'”. Se observa, por tanto,
su diferencia de partida con respecto a las psicosis y neurosis. No obstante, cabe atn afiadir

dos distinciones fundamentales.

En primer lugar, no debe confundirse el constructo de la psicopatia con el de la sociopatia,

términos usados alternativamente de manera sinénima segun el enfoque del autor''’. En

sin embargo, que la mayor innovacién en el campo desde los afios ochenta (con Hare) se produjo en 1992
con la CIE-10, que reconocié por primera vez los trastornos de la personalidad como enfermedades mentales
de pleno derecho, culminando asi el proceso de «humanizacion del trato de los locos y su consideracién como
enfermos» gracias a la definitiva disolucién, comenzada a principios del siglo XX, «del concepto de locura,
que nunca correspondié a una entidad clinica concreta, y del propio concepto de enfermedad mental, cuyos
limites irfan retrocediendo progresivamente» (BERME]JO, 2007).

105 FONSECA MORALES (2007).

106 IMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), pp. 29-30. Segun las autoras, Casén llegé a constatar
«hasta 202 términos que suelen utilizarse como sinénimos del de psicopatar (vid. CASON, H. (1943): The
Psychopath and the Psychopathic en Journal of Criminal Psychology, n°. 4, pp. 522-ss. EE UU).

107 LAINO (2006). Con estas palabras, se arremete contra Kraepelin en GASPERSIC DE LOPEZ POY, A.
(1989): Introduccion al tema de las psicopatias, ADIP. Buenos Aires. Entre otras condiciones, Kraepelin inclufa en
el grupo de las psicopatias a los «perversos sexualesy», categoria que abarcaba desde meros fetichismos hasta
verdaderas parafilias, as{ como la condicién de homosexual.

108 TAMAYO SALABERRIA (1994).

109 MIR PUIG (2011).

10 174, §99. Socidpata constituye un «barbarismo injustificado» para SERPA FLOREZ, R. (1994): Psiguiatria
médica y juridica (1* ed.), Temis, p. 118. Bogota. ISBN: 9583500267. La tesis aqui defendida es que se trata de
entidades nosoldgicas distintas cuya diferencia fundamental reside en la naturaleza genética de la psicopatia.
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segundo lugar, tampoco deben emplearse indistintamente los términos psicopatia y trastorno
antisocial —o disocial— de la personalidad (o, simplemente, trastorno de la personalidad, como
viene siendo norma en la jurisprudencia espafiola y estadounidense'’’). Aunque con
importantes desacuerdos doctrinales, la psicopatia fue el primer trastorno de la
. . . . , 113 . . , .
personalidad reconocido por la psiquiatria ' y, si bien comparte algunas caracteristicas con
estos trastornos, en general «obvian [...] todos o la mayoria de los auténticos rasgos

definitorios del perfil psicopatico»''*.

Una prueba de ello puede encontrarse en las estadisticas. Seguin HARE, la evaluacion
mediante la Psychopathy Checklist Revised (PCL-R)'" arroja como conclusion que el 1 % de la
poblacién mundial son psicopatas'’, cifra que asciende al 15 % entre los reclusos'’. Sin
embargo, «se estima que entre el 10 % y el 13 % de la poblaciéon general tiene algin

trastorno de la personalidad»''® y, entre los reclusos, el 65 % de los varones y el 42 % de las

LITTON (2008) coincide al diferenciar a los no socializados por un «fallo de los agentes de socializacién»
(sociopatas) y a quienes son «inusualmente dificiles de socializar» debido a su temperamento (psicépatas).

1 «El término de psicgpatia se ha utilizado mas en el ambito psiquidtrico y en el juridico, pero no en el
psicolégico. [Los psicélogos| utilizamos el #rastorno antisocial de la personalidad, que no es exactamente» lo mismo
(Miguel Angel Carrasco Ortiz). Coinciden ALCAZAR CORCOLES (1995) y LITTON (2008).

112 CANCIO MELIA (2013). 177d. tb GARCIA ROVERSI (2012). «Errores que resultan en efectos nocivos
sobre las personas debido a dificultades en la conceptualizacién del psicopatar (MARTINEZ, 2013) y al
diagnodstico de los psicopatas «en funcion de los criterios establecidos para el trastorno antisocial de la
personalidad» (GARRIDO, 2012, p. ¢it).

113 SAGARMINAGA RAMIREZ (2006).

114 SANCHEZ GARRIDO (2009). (- RISSO: «La psicopatia es una organizacién de la personalidad, es decir, una
estructura, mientras que la personalidad antisocial se aplica a un patrén de conducta que puede hallarse en distintas
estructuras de personalidad» de cualquier tipo de delincuente (SANCHEZ GARRIDO, 2009). De acuerdo con
Freyhan, los psicopatas son asociales y no antisociales, «ya que no ataca[n] deliberadamente al medio. La agresion se
produce cuando el medio se interpone en el camino hacia la satisfaccién inmediata de sus necesidades, que [...] le
resulta imprescindible para mantener el precatio equilibrio» (RISSO).

115 Herramienta basica para la evaluacion y clasificacion de los psicopatas consistente en un listado de
elementos agrupados de cuya constatacién en un sujeto cabe concluir su personalidad psicopatica. Aunque de
innegable utilidad, especialmente considerando la inexistencia de herramientas similares hasta la fecha, no se
trata sin embargo de un recurso infalible; como afirma CANCIO MELIA (2013), da PCL-R se aproxima mas
a la literatura que a la cienciax.

116 Segtin la OMS, el 2 % (AROSTEGUI MORENO, 2009). Garrido Genovés parece acoger esta tltima
cifra, pues eleva la estimacién a un millén de psicopatas en Espafia, de los cuales sélo el 1 % cometen hechos
delictivos (SUE, D. et al. (1995): Comportamiento anormal, McGraw-Hill. México. Cit. en TIRADO-ALVAREZ,
2010). La precisiéon no es baladi, pues, como recuerda Alcazar Corcoles, al Derecho Penal no le interesan los
psicépatas como realidad social o clinica, sino unicamente los que delinquen (o, mas precisamente, de entre
éstos, los que son capturados y procesados).

U7 PUNSET (2004 y 2007).

U8 JEREZ, S. et al. (2001): Programa de trastornos de la personalidad de la Clinica Psiquidtrica Universitaria: un enfoque
multidisciplinario en Revista Chilena de Neuro-Psiquiatria, vol. 39, n°. 1, pp. 69-76. Chile. Cit. en NUNEZ DE
ARCO (2007).
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119

mujeres , de los cuales presentan un diagnéstico de trastorno antisocial el 47 % y el 21 %,

respectivamentelzo.

FIGURA 1: SOLAPAMIENTO DE RASGOS ENTRE FIGURA 2: PROPORCION DE PSICOPATAS

LA PSICOPATIA Y LOS TRASTORNOS ANTISOCIAL Y DELINCUENTES CON RESPECTO AL TOTAL DE
DISOCIAL DE LA PERSONALIDAD PSICOPATAS Y DE LA POBLACION GENERAL
Psicopatas
delincuentes \
©
—
(@]
-
[
0
(&)
i
o)
o)
o
Trastornos de la personalidad \

De los anteriores datos cabe extraer al menos tres conclusiones. La primera es la existencia
independiente de los trastornos mencionados, que, junto con otros, constituyen el conjunto
de los trastornos de la personalidad (vid. FIGURA 1). La segunda es el notable volumen de
sujetos psicopatas en la sociedad, lo que ha llevado a los autores a acudir a denominaciones

121

como psicdpatas subclinicos, exitosos, integrados, socializados o incluso predelincuentes=. La tercera

es la errénea correlacion entre psicopatia y criminalidad, puesto que, combinando los datos

119 Ta psicopatia es un fenémeno «casi exclusivamente masculino» (CANCIO MELIA, 2013), con las
consecuencias penales que ello conlleva (vid. STARR, S. B. Estimating Gender Disparities in Federal Criminal Cases,
Univ. Michigan. EE UU, 29/08/2012. Disponible en http://sstn.com/abstract=2144002), si bien existe
«cada vez una mayor proporcion de mujeres» enfermas mentales (ESPINOSA IBORRA, 1999).

120 ESBEC y ECHEBURUA (2010). El dato para Espafia es de un 60 % de los reclusos, de los cuales el 30 %
padecen de trastorno antisocial de la personalidad (sbidems). SANCHEZ GARRIDO (2009), citando a
Goppinger, manifiesta su escepticismo respecto de estos estudios. El autor aleman menciona, por ejemplo, un
estudio de 1951 de Frey que concluy6 la presencia de psicopatia en el 100 % de una muestra de reclusos.

121 POZUECO ROMERO, J. M. et al. (2011-I). A este respecto se refiere también la #eoria de la sociedad
psicoptica (0 de la crisis de conciencia) segin la cual las caracteristicas de las sociedades capitalistas posindustriales
(«falta de valores, de escrupulos, insensibilidad al dolor ajeno y explotacién del préjimo») fomentan el
surgimiento exponencial de psicopatas —mas propiamente, sociépatas— (LAINO, 2006). En cualquier caso,
aun cuando a veces pueda parecetlo, el psicopata jamas estd zutegrado, pues no puede compartir (RISSO).
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de HARE y GARRIDO GENOVES, el 99 % de los psicopatas no delinquen, es decir,

solamente el 0,01 % de la poblacién mundial son psicépatas delincuentes'” (vid. FIGURA 2).

Sin embargo, se observa una considerable sobrerrepresentacion de los psicopatas en las
prisiones, sin duda debido a que, por sus propias caracteristicas, presentan una mayor

12 Dichas caracteristicas han sido delimitadas

tendencia delictiva que el resto de personas
por muchos autores y son por lo general conocidas: carencia de empatia y de
remordimiento, labilidad, impulsividad, insinceridad, versatilidad criminal'*... No obstante,
son también muchos los autores que les atribuyen cualidades tan abstractas y subjetivas

como la maldad'® u otras que contradicen la realidad jurisprudencial .

Por lo que al Derecho Penal interesa, no puede afirmarse que exista el diagnostico de
psicopatia como tal'”’. Por un lado, el «uso incotrecto e indiscriminado» del término en los

medios y la ficcion ha creado una «acepcion de caracter mediatico» que contamina tanto la

122 Unos tres cuartos de millon de personas en todo el mundo, suponiendo que los datos de ambos autores
sean correctos y teniendo en cuenta en todo caso que se trata de una extrapolacion con un fin expositivo.

125 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 17. (fi. TENCA (2009): «Por definicién,
constituyen agentes de perturbaciéon social» (Vicente P. Cabello). Es importante destacar que, a pesar de lo
afirmado, los psicopatas no suelen ser mas violentos que el resto de la poblacién, salvo excepciones puntuales
que, no obstante, quedan sobredimensionadas por la acciéon mediatica (FUENTES OSORIO, 2005).

124 7jd. ANEXO III: FIGURA 2. Cfi. JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), pp. 128-ss. La
comparacién con el censo de delitos cometidos en el pais ANE. Anuario Estadistico de Espaia, §6. “Seguridad y
justicia” [PDF]. Espafia, 2014. Disponible en http://www.ine.es/prodyset/pubweb/anuatiol4/anul4_06
justi.pdf) arroja diferencias reseflables con respecto a la poblacién general, pero debe tenerse en cuenta la
magnitud de los delitos enjuiciados en el Tribunal Supremo y las Audiencias. Lo ideal, por tanto, setfa una
comparaciéon con el total de delitos enjuiciados por estos oOrganos, dato oficialmente inexistente
(Comunicacién interna por correo electronico con Ildefonso Villan Criado, jefe de la Seccién de Estadistica
Judicial del CGPJ, con fecha 27/03/2015).

125 Asf, Michael Stone en el programa documental Most Evil (Perfil de un psicdpata) —de dudosa cientificidad—,
segun el cual «cerca del 90 % de los asesinos seriales serfan psicopatasy, afirmacién enérgicamente contradicha
por Hare (DINIZ, L. Psicdpatas en el divan. Consultado el 21/09/2014. Recuperado de
http://www.bolinfodecatlos.com.ar/290609_psicopatas.htm). En Espafia, también Garrido Genovés: «El
psicépata es el mal absolutor (GARRIDO GENOVES, V. E/ psicipata. Un camaleén en la sociedad actual. Cit. en
SANCHEZ GARRIDO, 2009). Cfi. DUFRICHE DE VALAZE, Ch. E. (1784): Des lis pénales, p. 344.
Francia.

126 Por ejemplo, suele afirmarse que gozan de una inteligencia superior a la media, pero la jurisprudencia
espafiola constata una frecuente comorbilidad entre trastornos de la personalidad y oligofrenia.
Desgraciadamente, la deficiente conceptualizacién de la psicopatia por parte de los tribunales espafioles
dificulta enormemente su especificaciéon dentro del conjunto de los trastornos de la personalidad. Cfi.
LAINO (2000), quien también menciona su «nivel variable de inteligencia».

127 DNAV. Responsabilidad penal o imputabilidad. Rep. Dominicana, 27/06/2012, consultado el 21/09/2014.
Recuperado de http://dnav.pgt.gob.do/varios/20120627-responsabilidad-penal-o-imputabilidad.ashx.
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128

opinién general como la especializada . Por otro lado, «dentro de la psicopatia existen

tantas subclasificaciones o tipologias cuantos autores se han dedicado a estudiarlasy'”,
indeterminacién que dificulta la constitucién de una definicién unitaria que evite

pronunciamientos injustificadamente divergentes.

La consecuencia de ello —y de cierto «resabio positivista» que aun «logra seducir a los

130__

jueces»' '~ es una religiosa atencion a los dictados de las clasificaciones internacionales™ y

a teorfas de corte alienista que niegan la consideracién de la psicopatia como enfermedad

132

mental de pleno derecho ™, presentandose como meras «anomalias del caracter que derivan

133 A causa de esta «vuelta al

por variaciones cuantitativas de la personalidad normal»
positivismo»'™, las psicopatias quedan configuradas como «grados previos no desarrollados
de verdaderas psicosis»'” y la identificacién de psicopatia en un reo o describirlo como un
psicopata, mas que una connotacién exculpatoria, pasa a tener «un verdadero matiz de

culp abilidad»™.

128 GARRIDO (2012), op. cit.

129 LAINO (20006). Fournier llega a contabilizar 810 diferentes (RUBIO LARROSA, V. Trastornos de la
personalidad, p. 3. Cit. en JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007: p. 31). «Esta diversidad, si a
efectos clinicos o psiquiatricos puede resultar atil e interesante, a efectos penales lo unico que aporta es una
mayor confusién e imprecisién» (SANCHEZ GARRIDO, 2009).

130 GARCIA ROVERSI (2012).

131 «No se puede seguir utilizando terminologia que no esté enmarcada en la DSM-1V [si] o en la CIE-10»
(NUNEZ DE ARCO, 2007). Admitiendo que ambos textos suponen una referencia util y recomendable en
ausencia de otros criterios consensuados, no deben considerarse de uso preceptivo y, menos adn, de efectos
vinculantes.

132 «El término psicopatia nunca se ha recogido explicitamente en las clasificaciones internacionales»
(JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES, 2007: p. 30). Discrepa CANCIO MELIA, quien considera que
el DSM-V incorpora el trastorno, si bien «de aquella manera». A contrario sensu, ALCAZAR CORCOLES.

133 SCHNEIDER, K. Las personalidades psicopaticas. Alemania, 1923.

13 TENCA (2009). Debida en parte al fracaso parcial de las teorias de orientacion socioldgica imperantes en
la criminologia reciente en explicar el fenémeno delictivo (SERRANO MAILLO, A. “La posicién de las
variables biolégicas en la criminologfa” en ROMEO CASABONA, 2003: p. 61). Segin Rowe, se ha
«exagerado la influencia de factores sociolégicos« en la criminogenia (zbidem, p. 70).

135 LAINO (2000), citando a Kraepelin.

136 DNAV (2012), gp. cit. Para la escuela alienista, «el psicopata siempre es imputable y, en ocasiones, tal
circunstancia lo hace mas peligroso y, por ende, pasible de una pena mayorm (TENCA, 2009). Noétese que a lo
largo del epigrafe siempre se habla de personas fisicas y no juridicas; la precisiéon es perogrullesca, pero
necesaria, dadas las retorcidas interpretaciones de la personalidad juridica que a menudo se constatan en la
practica mercantil y judicial de EE UU. Por tanto, aunque sugerente para otras perspectivas, no cabe en el
Derecho acogida a la tesis de ABBOTT, J. y ACHBAR, M. (dir., 2004): The Corporation [documental], Big
Picture Media Corporation (prod.). Canada.
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3.3. Imputabilidad del psicopata

Hasta finales del siglo XIX, en la jurisprudencia y doctrina espafolas imperaban la teorfa de
la responsabilidad (objetiva) por el resultado, la teoria psicolégica de la culpabilidad y la

teoria del libre albedrio, las dos ultimas basadas en la conciencia del hecho'’

. Dado que en
un principio los trastornos de la personalidad no afectan a las facultades intelectivas', su

presencia era irrelevante a los efectos de determinar la pena.

Desde principios del siglo XX, se utiliz6 en Espafia la férmula psiquiatrica de la
enajenacion mental, constatable unicamente en presencia de una base morbosa o
enfermedad mental que afectase gravemente a la voluntad e inteligencia. Con la
introduccién de la voluntad como elemento determinante de la culpabilidad, de manera

muy excepcional comenzo a apreciarse la atenuante analégica en casos de comorbilidad.

Finalmente, en 1992" la OMS establecié que los trastornos de la personalidad «no eran
simples desarmonias caracteroldgicas», sino verdaderas enfermedades mentales que podian
afectar a la voluntad. Recogiendo el nuevo criterio y dejando atras su orientacion alienista,
que dificultaba la aplicacién incluso de atenuantes a estos sujetos, el Codigo Penal de 1995

introdujo una férmula mixta, a semejanza de la de otros paises'"’

, en la que tenfan cabida
estos trastornos como causas de inimputabilidad. Sin embargo, «en la practica no se aplica
la eximente completa. [...] No existe en la jurisprudencia de nuestro Tribunal Supremo ni

una sola sentencia que haya aplicado la eximente completa a casos de psicopatias puras»'*.

«La jurisprudencia ha sido siempre muy restrictiva frente al posible reconocimiento de
efectos eximentes o atenuantes» a estos trastornos, con «importantes oscilaciones» en los

fallos que «provocan un grave deterioro de la funcién unificadora de la aplicacion juridica»

137 De aqui en adelante, en tanto no se indique lo contratio, AROSTEGUI MORENO (2009).

138 «Son absolutamente conscientes de lo que hacen y dejan de hacer; el tema es que en ellos no existe la
censura ni moral ni social de que eso esté mal» (Carrasco Ortiz). Admitiendo la clasificacién de Schneider, si
existe en realidad un trastorno de la personalidad que presenta «un déficit disposicional de la capacidad
intelectual»: la psicopatia frenasténica  BARBERO y SALDUNA, 2007).

1391988, segun FONSECA MORALES (2007).

140 Espafia no constituye a este respecto, pues, un #uicum (CANCIO MELIA, 2013). Vid. ANEXO II.

141 §f en supuestos de comorbilidad y sentencias de las Audiencias Provinciales, como se indica en JIMENEZ
DIAZ y FONSECA MORALES (2007). Iid. tb. ANEXO III: FIGURA 1-a. Aun asi, persisten todavia
sentencias que niegan a la psicopatia la calificacion como enfermedad mental (FONSECA MORALES, 2007).
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que se le supone al miximo 6rgano judicial espafiol'*. No obstante, MIR PUIG constata una
tendencia creciente a admitir la exencién completa'®, alejandose asi la doctrina de los
postulados posbiologicistas europeos (herederos de la doctrina alemana) y acercandose a la

«tesis amplia» de algunos paises latinoamericanos (con Argentina al frente)'*.

Como consecuencia de las pervivientes teorfas alienistas, «los jueces tienden a aceptar con
mas facilidad la declaracién de inimputabilidad [...] cuando existe una evidencia bioldgica o
genética de la patologia subyacente»'®. Ciertamente, «la psicopatia es un desorden de
personalidad complejo de etiologfa desconocida»'*’, pero, conforme avanza la ciencia'’, se
ha ido configurando como un sindrome multicausal de base congénita'*. Segtin el propio
HARE, existen diferencias cerebrales entre psicopatas y no psicopatas'”. De dichas
diferencias anatémico-funcionales, CANCIO MELIA distingue dos corrientes: la de los que
abogan por diferencias en el ciclo de ansiedad/atenciéon y la de quienes apuntan a

diferencias morfolégicas en el sistema de respuesta emocional™.

142 También FONSECA MORALES (2007). Discrepa SUAREZ y MEDINA CASTELLANO (1999).

143 MIR PUIG (2011). Tal parece el caso, conforme se observa en ANEXO III: FIGURA 1-b.

144 TENCA (2009). Como excepcion moderada en Alemania, el autor menciona a Stratenwerth.

145 URRUELA MORA, A. “La actual discusioén sobre las bases genéticas de la criminalidad” en ROMEO
CASABONA (2003), p. 148. Cf. GARCIA ROVERSI (2012).

146 VALENCIA (2007). Contraargumenta al respecto el exmagistrado Enrique Bacigalupo Zapater que «en las
psicosis endbgenas tampoco se ha podido demostrar una base patoldgica, y nadie la cuestiona como base de la
inimputabilidad» (TENCA, 2009). Afiade Cabello que la negacién a priori del cortelato neuropatolégico en las
psicopatias implica otorgatles «el raro privilegio de ser fendmenos metafisicos», verdades universales inmutables;
«negar la existencia de lo desconocido es [...] un gesto de narcisismo cientificon  BARBERO Y SALDUNA, 2007).
147 «Es una obligacion ineludible de los juristas permanecer atentos a los conocimientos que van acumulando
la neuropsicologia y la genética en el campo de la agresividad normativa y anémala. Porque existen fuentes de
conocimiento aprovechables para mejorar y precisar la norma escrita que no dependen unicamente de la
sabiduria filoséfica y del buen sentido utilitario recogido, con criterios acumulativos, por las ciencias juridicas»
(TOBENA, A. “Cerebros violentos y violencia cerebral: de la evidencia neurocientifica a la reflexién juridica”
en ROMEO CASABONA, 2003: p. 47). Iid. tb. FOUCAULT, M. (1973): E/ orden del discurso (2% ed., 2* col.),
Tusquets, p. 20. Barcelona. ISBN: 9788483106549: «Las grandes mutaciones cientificas quiza puedan a veces
leerse como consecuencias de un descubrimiento, pero pueden leerse también como la aparicién de formas
nuevas de voluntad de verdad».

148 SANCHEZ GARRIDO (2009), JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 29 y Carrasco Ortiz.

149 DINIZ, op. cit. No puede ser de otra forma: «no puede negarse que aun el mds insignificante acto psiquico,
la mas humilde unidad de conciencia, no tenga su asiento en el cerebro y no dependa de su normal
funcionamiento» (Cabello en TENCA, 2009).

150 CANCIO MELIA (2013). Afiade, en cualquier caso, que este nuevo conocimiento cientifico acerca del
funcionamiento del cerebro no puede ser indiferente en un sociedad basada en las ciencias naturales.
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Son muchos los autores que han defendido la incidencia de factores biologicos en el
desatrollo y la conformacion de la personalidad™'. Algunos mencionan una predisposicion

genética'

basada en alteraciones electroencefalogrificas’™ y en bajos niveles de
monoamino oxidasa'™, pero la mayotia se ha centrado en el estudio de las bases
neurofisiologicas de la psicopatia. En esa linea de investigacion, se han hallado una serie de
. . : . 155 . -
neurodisfunciones en sujetos psicopatas *’, en consonancia con el descubrimiento paralelo

de areas cerebrales disfuncionales en delincuentes agresivos y violentos!™.

Algunas «alteraciones del caracter son el reflejo de ciertas modificaciones funcionales
producidas en un estrato endégeno de caracter biologicor, lo que se conoce con el nombre
de sindrome prefrontal ™, ya que dichas anomalias neurales selectivas se localizan en los

l6bulos frontales y temporales del cerebro'®

. De acuerdo con ALCAZAR CORCOLES, se
observa una reduccién de la materia gris en la corteza prefrontal «y cambios en

componentes del sistema limbico involucrados en el procesamiento emocional»

151 ROMEO CASABONA (2003), p. IX [Prélogo].

152 (Bl 50 % de la ctiminalidad [viene] determinada por los genes» (JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES,
2007: p. 35). Cfr. MEDINA, 1. Psiquiatra Carlos Bromley explica sobre la formacién de los psicdpatas [entrevista] en Trome.
Pert, 25/05/2014, consultado el 21/09/2014. Recuperado de http://trome.pe/ actualidad/psiquiatra-catlos-
bromley-explica-sobre-formacion-psicopatas-2009074: «No se ha encontrado el ‘gen de la psicopatia’, pero hay
predisposicion en hijos de padres con caracteristicas psicopatas. Es factor condicionante. En familias bien
constituidas no hay psicépatas». Yerra el psiquiatra en esto dltimo: «Existen delincuentes psicopatas que han vivido
y crecido en un ambiente familiar modélico» (SANCHEZ GARRIDO, 2009).

153 La llamada doble Y, asociada «con un fenémeno cromosomatico al que se le atribuye un altisimo nivel de
predisposicion delictivay (#bidem).

154 Thidem. TOBENA, op. cit., p. 44 menciona la «mutacién puntual en el gen codificador de la monoamino
oxidasa A».

155 TOBENA, 0p. cit., pp. 37-ss.

15 ALCAZAR CORCOLES (2010). Segin TOBENA, op. cit., pp. 45-47, «una anomalia neurogenética
altamente selectiva puede generar una aberraciéon comportamental que se manifiesta por una proclividad a la
violencia desmedida» (al fin y al cabo, «toda la violencia humana es de origen cerebral»). Coincide SERRANO
MAILLO, op. ¢it., p. 70 al referirse a «factores biolégicos y genéticos [que] correlacionan con una serie de
comportamientos agresivos, delictivos y antisocialesy.

157 SANCHEZ GARRIDO (2009). fi. ALCAZAR CORCOLES (2010): «Cada vez existe mayor evidencia a
favor de un correlato neuroanatémico que representarfa un factor de vulnerabilidad en el desencadenamiento
de conductas agresivas y antisociales. Recientes estudios empleando técnicas de neuroimagen muestran el
papel crucial del cortex prefrontal y del sistema limbico, que son circuitos cerebrales encargados de la
regulacién emocional y de la génesis de comportamientos agresivos de cardcter impulsivo». Advierte el autor,
no obstante, de los peligros de sobrestimar los resultados de estas técnicas novedosas.

158 TOBENA, op. cit., p. 37 y JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 36. Cfi. ALCAZAR
CORCOLES (2008 y 2010): «El sustrato anatémico del sindrome disejecutivo subyacente al comportamiento
psicopatico se refleja en diferencias vinculadas al I6bulo frontal», concretamente en el cértex cingulado
anterior y las zonas orbitofrontal, ventromedial y dorsolateral, asociadas con la integraciéon cognitivo-afectiva
y la inhibicién de las respuestas. De ahi que los pacientes neurolégicos con lesiones selectivas en tales
regiones también suelan presentar patrones de impulsividad (TOBENA, gp. cit., pp. 38-39).
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159

(hipoactivacion emotiva) ™. A esta «hipofuncion del cértex prefrontaly se le suma una

«hiperactividad de las estructuras subcorticales», como la amigdala, el hipocampo o el

hipotilamo, relacionados con funciones ejecutivas y la regulacién emocional'®.

Anade el autor la existencia de «dificultades para conectar las areas cerebrales cognitivas y
emocionalesy, esto es, la propia corteza prefrontal y el sistema limbico' (déficit de

transferencia interhemisférica)'

. De ese modo, la corteza prefrontal presenta un «rol asimétrico
en la participacion de los procesos afectivos», un estilo afectivo que predispone a responder
psicopiticamente  bajo  determinadas  circunstancias'®. Debido a este fuerte
.. . . e . , . .
condicionamiento biolégico™™, la psicopatia puede considerarse un «trastorno de origen

biolégico potenciado por factores culturales y sociales»'®.

Pero no son éstas las unicas anormalidades cerebrales halladas en sujetos psicopatas. En
ellos se han encontrado también indices anormalmente altos de testosterona y cortisona y
bajos de glucosa, cortisol y serotonina'®, asi como posibles alteraciones en las llamadas

neuronas  espejo’”’

. Algunos estudios apuntan también a «deficiencias en la emisiéon de
respuestas condicionadas al miedo y dificultades en el aprendizaje», concretamente una
«reactividad autonémica disminuida ante una variedad de situaciones que provocan miedo y

ansiedad» —es decir, respuestas anticipatorias mas débiles ante estimulos aversivos

159 ALCAZAR CORCOLES (2008) y TOBENA, p. cit., p. 38. No por casualidad, «dafios graves en la materia
gris y blanca del cértex prefrontal conllevan expresiones de personalidad pseudopsicopatica» (ALCAZAR
CORCOLES, 2010).

160 ALCAZAR CORCOLES (2010). Coincide ALCALDE MUNOZ (2011). En concreto, el primer autor
constata una «tasa de funcionamiento reducido en las regiones izquierdas y mayor en las regiones derechas de
la amigdala, el hipocampo y el tdlamo», integrados «en el sistema limbico, que gobierna la expresion de las
emociones, [...] de gran importancia para el aprendizaje, la memoria y la atencién. Anormalidades en su
funcionamiento pueden relacionarse tanto con las deficiencias a la hora de dar respuestas condicionadas al
miedo como con la incapacidad de aprender de la experiencia» (ALCAZAR CORCOLES, 2008). Cfi. LAINO
(2000), segin el cual los psicopatas presentan bajos niveles de excitacion cortical (arousal), lo que «se
manifiesta en una reaccién menor a los estimulos ambientalesy.

161 Hare en PUNSET (2004 y 2007).

162 VALENCIA (2007).

163 Ihidem. También ARBUROLA VALVERDE (2008).

164 Raine en AROSTEGUI MORENO (2009).

165 SANCHEZ GARRIDO (2009). Es por eso que, segin el mismo autor, «el psicépata se hace». En la misma
linea, Hare afirma que «nadie nace psicopata. Nace con tendencias para la psicopatia» (DINIZ, op. ¢it.). Afiade
que «el ambiente tiene un gran peso, pero no mas que el de la genética». En igual sentido, LITTON (2008).

166 Hare en PUNSET (2004 y 2007), CARRASCO ORTIZ (2006-a), SANCHEZ GARRIDO (2009) y
TOBENA, op. cit, p. 41.

167 ALCAZAR CORCOLES (2008).
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169

proximos—'®, debida a su dificultad para regular emociones negativas'” y a su «baja

capacidad de conductancia», que determina su menor excitabilidad'”.

Otras lineas de investigacion han observado en los psicopatas déficits cognitivos del

hemisferio izquierdo «o, alternativamente, una lateralizacién reducida para las funciones

lingiiisticas»'"'. Los psicpatas manifiestan anomalias en el procesamiento semantico de la

1172

informacién lingtistica y emocional “ y una lateralizacién anormal del lenguaje, lo que

ocasiona discrepancias entre su discurso verbal (basado en su conciencia intelectual) y sus

actos (dirigidos por su conciencia moral)'”.

Por dultimo, existen publicaciones que avalan la existencia en estos sujetos de una
hiperactividad del nucleo accumbens'™, sutiles disfunciones del sistema nervioso'” y un
sistema neurovegetativo «poco sensible y activo» (déficit hereditario y congénito)'”. Cabe
concluir, por tanto, que existen fundamentos biogenéticos suficientes para afirmar que la

psicopatia constituye una enfermedad mental con base morbosa patolégica suficiente para

168 SANCHEZ GARRIDO (2009) y VALENCIA (2007). En igual sentido, LAINO (2006) observa «una
dificultad parcial de aprendizaje, sobre todo a estimulos aversivos».

169 VALENCIA (2007). Segun Hare, los psicépatas «neutralizan las imagenes violentas» (PUNSET, 2004).

170 SANCHEZ GARRIDO (2009).

171 ALCAZAR CORCOLES (1995) y VALENCIA (2007).

172 VALENCIA (2007). También SANCHEZ GARRIDO (2009) y SERRANO MAILLO, ap. cit, p. 72.
Cleckey ya defendi6 la existencia en estos sujetos de una afasia —o demencia— semantica perturbadora de la
normal integracién y apreciacién de la experiencia (VALENCIA, 2007). Segun Spolansky, el psicopata no
simboliza: «maneja objetos, pero tiene problemas con lo que simbolizan» (TENCA, 2009).

173 VALENCIA (2007) y POZUECO ROMERO, J. M. et al (2011-I). Al igual que algunos delincuentes, los
psicopatas presentan déficits en el nivel de inteligencia verbal y un menor desarrollo de la inteligencia de
abstraccion y relacionante (SERRANO MAILLO, op. at, pp. 71-72). Aunque «son capaces de entender el
significado literal (denotativo) del lenguaje, ellos son incapaces de apreciar su significado emocional
(connotativo)» (VALENCIA, 2007).

17+ Area del cerebro donde se segrega la dopamina, relacionada con la sensacién de recompensa o placer
(MARTINEZ, Y. Los psicipatas padecen una anomalia cerebral. Consultado el 04/02/2015. Recuperado de
http://www.bolinfodecatlos.com.ar/270310_psicopatas.htm). Como consecuencia, «el psicopata carece de
inhibicién en situaciones en donde tanto la recompensa como el castigo son posibles», enfocandose en la
primera e ignorando el dltimo (VALENCIA, 2007). Se trata de una «conducta refractaria», segin RAMIREZ
AMADOR, E. (2000): E/ psicipata, Alma Mater. Costa Rica. ISBN: 9977440832.

175 MOFFITT, T. E. (1993): Adolescence-limited and life-conrse-persistent antisocial bebavior: a developmental taxonomy en
Psychological Review, vol. 100, n°. 4, p. 685. EE UU. Cit. en SERRANO MAILLO, gp. ¢it, p. 65.

176 SANCHEZ GARRIDO (2009). Se trata del famoso «cerebro reptiliano», una involucién para algunos
autores y una estrategia reproductiva de vida evolucionada para otros (vid. MANOS JR., J. (dir.). Dexter, 8x02:
“Cada rayo de luz”, Showtime (prod.) y FOX (distr.). EE UU, 07/07/2013: «Los psicépatas no [son] un error
de la naturaleza. [Son] los lobos alfa que ayudaron a la raza humana a sobrevivir para civilizarse. Una variable
demografica indispensable. [...] Sin psicépatas, la humanidad hoy no existirfa»).
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influir en la irnputabiljdad177 sin que por ello tenga que renacer en el seno del Derecho

b

Penal «un determinismo bioldgico [...] que identifique persona, responsabilidad y genes»'™.

Desvirtuada, por tanto, la oposicion a la incardinacién del supuesto desde la perspectiva
positivista, procede ahora analizar su ajuste a la férmula mixta del actual Cédigo Penal.
Declara su articulo 20.1° exento de responsabilidad criminal a quien, «a causa de cualquier
anomalfa o alteracién psiquica, no pueda comprender la ilicitud del hecho o actuar
conforme a esa comprensiony. Cabe, por ello, preguntarse en primer lugar si el psicopata

comprende la ilicitud del hecho.

Para ello, debe primeramente deslindarse la capacidad de comprender de la consciencia del

179

acto ejecutado  y de la capacidad de conocer de un modo tedrico (es decir, de manera

puramente intelectiva)'®. Segin DRESSLER, «el conocinsiento cognitivo formal del bien y el mal es
insuficiente para la responsabilidad criminal»'™: el sujeto debe conocer la diferencia moral
—no solo legal— entre ambos'®. La capacidad de comprender es, asi, «la posibilidad de
conocer, comprender, discernir, discutir y criticar los motivos de la propia conducta y, por
lo tanto de apreciarla en sus relaciones con el mundo externo, en su dimensiéon y en sus
consecuencias. [...] Dicha capacidad para juzgar esta comprometida cuando existe un

obstaculo para percibir la existencia de los valores o su magnitud»'.

18 FEstos «no

La voz comprender apunta, por tanto, a un modo peculiar de conocer los valores
s6lo requieren una percepcion intelectual de su significado, sino que exigen para su

captacion la participacion, en mayor o menor medida, de los procesos afectivos del sujeto

177 «Por eso, la tendencia o predisposicion genética se convertird en un ejemplo mas de los supuestos
incardinables en el elenco ya existente de causas de inimputabilidad» (PERIS RIERA, J. M.
“Condicionamientos genéticos y responsabilidad penal: ¢Hacia un renacimiento de los planteamientos
deterministas fundamentadores de la culpabilidad?” en ROMEO CASABONA, 2003: p. 107). Con respecto a
la psicopatia, afirma lo mismo CANCIO MELIA (2013).

178 Thidem.

179 CELEDON RIVERO (2011), con cita de Agudelo.

180 Frias Caballero en TENCA (2009). Como puntualiza Zaffaroni, «también un delirante bien sistematizado
en su delirio sabe perfectamente lo que hace y lo que quiere» (SPOLANSKY, 1968).

181 LITTON (2008).

1822 BARBERO y SALDUNA (2007).

185 CELEDON RIVERO (2011). (fi. ANDRADE CASTILLO (2013): «No interesa si en el caso concreto el
autor comprendié o no la ilicitud de su comportamiento, pues lo decisivo es establecer si el autor tuvo o no la
posibilidad de alcanzar dicha comprensién».

18+ LAINO (2000).
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intimamente conectados con el llamado superyé»'®. El Derecho no pide al agente una
adecuacion a la prohibicién normativa, sino vivenciar los valores para captar positivamente
el desvalor ético social de la propia conducta y transformar esa prohibicion en

contramotivo de acciones futuras'®.

El sujeto psicopata «puede internalizar algunas restricciones elementales»'®’, pero no valores
ni castigos, «por lo cual es absurdo que el Derecho Penal pretenda exigirle que los

internalice y reprocharle que no lo haya hecho»'®

. Un psicopata no es un rebelde que
rechace ciertos valores sociales y emociones', es alguien que nunca ha podido entender o
compartir esta dimensiéon de la vida humana'’ y no hay forma de explicarle su

incomprensiénlgl.

Debido a esta incapacidad para valorar la trascendencia de su comportamiento, el psicopata
no puede apreciar dicho valor o, apreciandolo, no le da la trascendencia que tiene o le da
un alcance «que no corresponde con las pautas de valor ético-social que normativamente lo
rigen»'”?. Incapaz de trascender su subjetividad y aprehender el mundo externo con base en
193

sus cualidades, le impone su propia valoracion desde esa «desconexion con la realidady» ™ y

hace un uso intensivo de la identificacion proyectiva para justificar su accionar'™.

185 SPOLANSKY (1968).

186 Ihidem. De forma similar, BRUERA y BRUERA, op. ¢it., p. 49.

187 Basicamente, las referidas al incesto, el parricidio, el canibalismo y la vestimenta, segin Weinberg (RISSO).
188 Zaffaroni en TENCA (2009). Cfr. SPOLANSKY (1968): «Sélo puede ser capaz de culpabilidad [...] quien
puede sentirse culpable, esto es, quien puede sentir el reproche».

189 «Sélo los sujetos que no pueden aceptar las normas sociales son psicopatas; los que no quieren aceptatlas son
simplemente delincuentes» (VILLAREJO RAMOS, 2001). La diferencia estriba en que la poblacion general
distingue «entre transgredir normas morales y normas convencionales», mientras que los psicopatas «cometen facil y
frecuentemente actos inmorales, sean 0 no esos actos ilegales» (LITTON, 2008). (fi. CANTERO, F. “:Quién es el
psicépatar” en GARRIDO GENOVES, V. y BENEYTO, M". J. Psicdpata: perfil psicoldgico y reeducacion del delincuente
mids peligroso, Tirant lo Blanch. Valencia, 1993. Cit. en LAINO (20006): «Muchos de nosotros podemos manifestar en
alguna ocasién alguna de estas conductas, pero el psicopata funciona y vive con ellasy.

190 LITTON (2008), citando a Duff. 177d. tb. TENCA (2009): «El psicopata es aquél que no internaliza
cualquier pauta, y no solo aquéllas que la ley quiere que incorpore». «Aunque retorcido, el criminal normal
tiene un conjunto de valores internalizado» (LITTON, 2008).

11 Ibidem, citando a Cleckey. También Joel Zac destaca su caracter egosintético como «patologfa que manifiesta
el paciente sin darse cuenta de su cardcter patolégico ni de que lo esta manifestando» (LAINO, 20006). Segin
Lucia Esteban Fernandez, esta anosognia impide la efectiva adhesién del sujeto a cualquier tratamiento
(Consulta realizada el 19/04/2015 en Madrid).

192 CELEDON RIVERO (2011).

193 LAINO (2006). Segin SANCHEZ GARRIDO, poscen su «propio cédigo normativon. «El enfermo crea un
complejo sistema logico, pero partiendo de premisas falsas» (NUNEZ DEL ARCO, 2007). Vid. th. ROZO
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«No es que el psicopata meramente no haya internalizado ningun estaindar moral. Tiene

una capacidad disminuida para poseer cualquier tipo de estaindar evaluadom y por eso imita

1195

a los demais a la hora de interactuar con su razonamiento moral . Al no sentir los valores,

196

no puede comprenderlos™ ni por consiguiente identificarse y sentirse motivado por la

norma'”’. A pesar de entender que determinadas acciones se hallan legalmente proscritas,
no comprende la criminalidad del acto ni siente «como meta posible de su actividad aquello

que es materia de la normatividad social»'®.

Puesto que las decisiones no se toman en el estrato yoico de la conciencia, sino que

. 090
ICSpOﬂdCH a «procesos neuronales no COl’lSClCﬂtCS»U)

, tanto la captacion sensible como la
aprehension intelectual se revelan insuficientes para trasladar valores hasta la conciencia
valorativa. «El acceso cognoscitivo al valor requiere una forma de “ver” que supone una
cierta aptitud del espiritu que reside en la esfera emocionaly, una intuicion emocional —en
términos de SCHELER— que permite la vivencia emotiva del percibir sentimental. El

psicopata carece precisamente de tal aptitud moral para introyectar o internalizar normas™”.

Consecuentemente, si lo que la citada férmula exige es, como se ha explicado, la capacidad
del sujeto para orientarse de acuerdo a valores™', parece discutible sostener que el psicopata
comprende la antijuridicidad del acto™”. De acuerdo con LITTON, «es injusto [...] hallar

responsable a un agente a no ser que tenga la capacidad para asumir y aplicar las razones

VILLARRAGA (2011), segun el cual el psicopata posee su «propia nocién de realidad». Por su parte,
CANEO (2012) les atribuye «estados micropsicéticos con alteracion del juicio de realidady.

194 Mediante esta defensa algplistica, el psicopata atribuye a los demds una ética similar a la suya. Cuando no
obtiene de la sociedad lo que necesita, siente que es culpa de la comunidad y racionaliza su accién vindicativa
(GLOVER, E. “The Criminal Psychopath” en The Roots of Crime, TUP. Nueva York, 1960. Cit. en LAINO,
2006). Ademas de este mecanismo de defensa, el psicopata manifiesta con frecuencia una disociacion del yo
(RISSO) que en casos extremos puede conducir a su desintegracion psicotica (LAINO, 2006).

195 LITTON (2008). En otras palabras «sabe decir, pero no sabe lo que dice» (RISSO).

19 «En consecuencia, [es] incapaz de actuar conforme a ese valor» (BARBERO y SALDUNA, 2007).

197 VILLAREJO RAMOS (2001).

198 BARBERO y SALDUNA (2007). «Subjetivamente, moralmente, se considera en mayor o menor grado
justificado en su conducta» (DONNA, 1998).

19 CANCIO MELIA (2013).

200 LAINO (2006). Cfi. FRIAS CABALLERO, J. (1981): Imputabilidad penal, Ediar, Buenos Aires. Cit. en
ARBUROLA VALVERDE (2008): «I.a imputabilidad es una aptitud y la culpabilidad, una actitud» 1'7d. tb.
LITTON (2008), segin el cual el psicopata «carece de la capacidad para comprender y controlar su
comportamiento a la luz de consideraciones inequivocamente #zorales».

201 Asi la entiende, entre otros, DONNA (1998).

202 Palabras exactas de BARBERO Y SALDUNA (2007).
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morales que respaldan y pueden motivar el cumplimiento de tales obligaciones», maxime si
se considera que la incapacidad innata del psicopata para el razonamiento moral indica

«déficits mas generales en las capacidades racionalesy™™.

Por lo que respecta a la segunda parte de la formula (actuar conforme a esa comprension), puede
adivinarse que, debido a su «fuerte incapacidad involuntaria para respetar leyes vy
normas»™”, el psicopata no posee la misma capacidad de autocontrol que el resto de
personas™”, pues siente «impulsiones psicomotrices incoercibles que avasallan la faz
conativa del acto, destruyendo toda posibilidad de inhibicién, a pesar de la conciencia (mas

o menos perturbada) del autor»™. En otras palabras, aunque pudiera conocer la diferencia

entre el bien y el mal, ese impulso itresistible lo llevarfa a cometer sus actos™”.

«Al sujeto psicopata le resulta indispensable la evacuacién inmediata de la tension mediante
un acto impulsivo. [...] Si se demora la satisfaccion de la necesidad, la tensiéon se torna
insoportable y se descarga bruscamente»”®. Afiadasele a ello su completa ausencia de
empatia y de frenos inhibitorios respecto de la realizacién de comportamientos socialmente
desvalorados™ y se concluirad que carece de capacidad para ejercer un dominio sobre su

210

propio acto”". Como consecuencia de dicha imposibilidad para autodeterminarse

libremente, el psicopata «sélo puede actuar en la direcciéon que le traza su impulso

211

anormaly’'', es decir, «no tiene otra alternativa que actuar psicopaticamente»’'”,

El elemento volitivo de la férmula analizada no implica sino la facultad de decidir y ordenar

la propia conducta, esto es, la capacidad de querer o elegir libremente entre seguir o

203 LITTON (2008).

204 ALFARO (2012).

205 TIRADO-ALVAREZ (2010) y MIR PUIG (2011).

206 Frias Caballero en TENCA (2009). En cualquier caso, «no importa la potencia del estimulo, sino la
competencia por éb (CANCIO MELIA, 2013) o, en otras palabras, «no se trata de determinar la intensidad
de la motivacion, sino la anormalidad de la misma» (VEGA GUTIERREZ, 2004).

27 RAMIREZ AMADOR (2000), gp. ¢it. También ALCAZAR CORCOLES (2008-a).

208 RISSO.

209 CANCIO MELIA (2013). Debito también a su incapacidad para sentirse gratificado por cumplir o
culpable por incumplir, pues siente la culpa persecutoria, pero no la reparadora (RISSO).

210 ALONSO ALAMO (1989), citando a Torfo Lépez.

211 ANDRADE CASTILLO (2013).

212 BARBERO Y SALDUNA (2007), citando a Zaffaroni. En la misma linea, se pregunta Cabello: «;Hasta
qué punto ha sido el psicépata libre frente a si mismor» (ibidens).
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rechazar una inclinacién, la «de determinarse basindose en motivos optativos y
seleccionados, la de elegir la conducta mas apropiada entre diversas alternativas y, por
consiguiente, de abstenerse frente a los estimulos externos o de refrenar los impulsos
internos e inhibir la actuacién»””. Semejante deliberacién es inexistente en el psicopata

“1* En él, ha fracasado la

debido a su inaptitud psiquica para ser motivado por la norma
internalizacién de la norma como resultado de un deficiente proceso de socializacion y

aprendizaj e,

No debe, por otro lado, entenderse la consabida idea de poder actuar de otro modo de un modo
factico-real, pues semejante valoracién no depende de su capacidad concreta de dominio
individual, sino de que el estimulo se reconozca como vilido por el ordenamiento’. No se
trata tanto de decidir si el autor pudo obrar ‘libremente’ cuanto de establecer si pudo
responder a la motivacién normativa®’. Asi, la exigencia penal de que el autor haya tenido
la posibilidad concreta de obrar de otro modo lleva en el caso del psicopata a la conclusion
de que no tuvo tal posibilidad y que no se trata, por ende, de un sujeto libre ni

responsablem.

Lo que olvida la actual férmula es que no sélo pueden estar dafiadas la inteligencia y la
voluntad, sino ademas la esfera de los afectos y de los impulsos®. «El hombre debe ser
considerado persona, es decir, libre, indivisible y responsable. No puede ser concebido

simplemente como ser biopsicologicor. Por tanto, por anomalia o alteracion psiquica «debe

213 CELEDON RIVERO (2011).

214 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 78. «El psicépata piensa actuando: actuar es su
forma peculiar de pensar, es decir, esta alterada en ese cuadro una de las funciones especificas del pensar, que
es la postergacion de la accion en funcién del examen critico de la realidad y la posibilidad de prever las
consecuencias de la accién en el futuro» (SPOLANSKY, 1968).

215 La consecuencia, segin Mufioz Conde, habria de ser su plena inimputabilidad desde un concepto
«fundado en la funcién motivadora de la norma» (ALONSO ALAMO, 1989). También LITTON (2008),
citando a Morse: «Alguien que es incapaz de asumir y actuar conforme a valores moralmente correctos no
merece culpa [...], incluso si sus actos reflejan su verdadero yo. [...] Los agentes responsables deben tener “la
habilidad para empatizar y sentir culpa”. [...] Es injusto culpar y sancionar a alguien que carece de la
capacidad para ser movido por dichas consideraciones morales, aunque podemos incapacitar a ese agente en
tanto en cuanto representa un peligroy.

216 CANCIO MELIA (2013).

217 ALONSO ALAMO (1989), citando a Torfo Lépez.

218 BARBERO Y SALDUNA (2007). Mas sobre esta cuestion en DE LA CUESTA AGUADO, P. M. (2009):
Conocimiento de la ilicitud: aproximacion al conocimiento de la antijuridicidad del hecho desde las teorias psicoldgicas del
pensamiento intuitivo (1* ed.), Dykinson. Espafa. ISBN: 9788498494990.

219 DONNA (1998).
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entenderse sin mutilacién alguna toda deficiencia humana, incluidas las del area de la
sensibilidad»™. Al fin y al cabo, no puede separarse lo emocional de lo intelectivo, por
cuanto «cualquier alteraciéon de las facultades psiquicas se traduce de inmediato en un
insuficiente o disminuido funcionamiento del psiquismo en su conjunto»™. Asi, «a

anormalidad en la afectividad ha de condicionar una formacién anormal de la voluntad»®*.

A este respecto, SPOLANSKY reclama un criterio holistico de enfermedad mental, que tome en
consideracion la estructura antropoldgica y psicosocial del hombre como totalidad, no sélo
una parte de él, dado que «limitar el concepto de enfermedad solamente a los procesos
intelectuales o volitivos es olvidar el componente cultural de la personalidad»™. Asimismo,
debe tenerse en cuenta el antes referido componente emocional, el cual posee su propio
sustrato neurofisiolégico, asi como una expresion conductual. Después de todo, las
emociones tienen naturaleza motivadora y una perturbacién de las mismas «disminuye el
poder de los frenos inhibitorios» (tal es asi que algunas legislaciones, incluida la espafiola,

incluyen el arrebato u obcecacién como atenuante genérica)™*.

De acuerdo con HARE, cuando tomamos una decision hacemos ponderaciones
intelectuales y emocionales para decidir, pero el psicopata no, porque no experimenta las

emociones morales™. «El psicopata conoce el concepto de emocién, pero no su

220 BRUERA y BRUERA, gp. cit., p. 49. También ALONSO ALAMO (1989): «El juicio [...] de culpabilidad
debe tomar en cuenta todos los factores que incidan [...] sobre las relaciones personales entre accion y autom.
De forma mis exhaustiva, FINOL y PINA (2008): «Cualquier perturbacién morbosa, permanente o
accidental, general o parcial, innata o adquirida, de las facultades psiquicas del hombre [...] que, sin llegar a
encuadrarse perfectamente en un cuadro clinico especifico, llegan a afectar las facultades cognitivas y volitivas
de la personan.

21 ALMEYRA, M. A. (1969): Imputabilidad y personalidad psicopatica en Revista de Derecho Penal y
Criminologfa, n°. 3, p. 393. Buenos Aires. Cit. en BARBERO y SALDUNA (2007). I7d. tb. LAINO (2000),
citando a Zaffaroni: «Es imposible que pueda alterarse una manifestacién del psiquismo y que conserven su
integridad absoluta las restantes, sino que el deterioro es de la persona, sélo que haciéndose mas manifiesto
en uno que en otro aspecton.

222 ALONSO ALAMO (1989).

225 Afiade: «Lo afectivo es lo efectivo en la vida personal y en la conducta» (SPOLANSKY, 1968). Lo
corrobora  DIARIO JUDICIAL (2000): «lla moderna psiquiatrfa, sobre la base de investigaciones
psicoanaliticas, admite como innegable que el concepto de enfermedad mental desorbita la esfera puramente
intelectiva del sujeto para insertarse asimismo en su esfera afectivan.

24 MONTOYA ORTLIEB (2013). Cfr. DONNA (1998), citando a Frias Caballero: «En términol[s] de
inimputabilidad, es perfectamente indiferente que se trate de un genuino enfermo mental [...], de un simple
anémalo psiquico o de un sujeto normal perturbado en sus funciones animicas».

225 DINIZ, gp. cit.
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226

significado»™". Este daltonismo o indiferencia ética, esta grave atrofia en la esfera de la

afectividad, tiene repercusiones que perturban también las esferas intelectual®”’

y volitiva.
Sin embargo, aunque es este aspecto afectivo el primordialmente distorsionado en los
psicopatas, el Derecho Penal de la mayorfa de los paises excluyen la afectividad de sus
férmulas, «el cual supone un error fundamental, ya que la psiquiatria actual pone de relieve

que los estratos de la personalidad (intelectivo-volitivo-afectivo) no pueden concebirse

como elementos aislados o independientes»zzg,

A modo de resumen de lo hasta aqui expuesto, se observa que la presencia de una
enfermedad mental puede dar origen al crimen® y que, en el particular de quienes padecen
psicopatia, cabe distanciarlos de su conducta y atribuir ésta a su falta de capacidad de sentir
la infraccién de la norma®". El articulo 20.1° del Codigo Penal establece un numerus apertus
en el que deberia entrar la psicopatia®' y, si no, podria acudirse a la via de la inexigibilidad
para enjuiciar si, «atendiendo a todos los factores concurrentes, procedié como lo hubiera hecho la

generalidad de las personas» en su situacion™

. Lo que es claro es que las psicopatias no

. o ., , ; ; : : : 233
tienen una mera significacion andloga a las anomalias psiquicas, sino que literalmente lo son™”,
aunque «la afirmacion de que todo psicopata es inimputable es tan equivoca como sostener

lo contrarion™*,

226 En otras palabras, «conoce la letra, pero no la muasica» (ROZO VILLARRAGA, 2011).

227 LAINO (2000).

228 ANDRADE CASTILLO (2013). Precisamente lo que el psicépata presenta es un «desequilibrio
cuantitativo de los distintos componentes de la personalidad (instintos, sentimientos, voluntad, etc.)» (VEGA
GUTIERREZ, 2004, citando a LOPEZ SA1Z, I. y CODON, J. M*. Psiguiatria juridica penal y civil, vol. 11, pp.
569-ss.).

229 LEIJA MORENO (1989), p. 129.

230 CANCIO MELIA (2013).

231 Asf lo reconoce la STS 01/10/1999. No debe consideratse, como denuncia ALONSO ALAMO (1989),
que existe una «deficiente regulaciéon de los supuestos de inimputabilidad»; antes bien, gracias a la
indeterminacién de la férmula, «no se manifiesta 6bice alguno para incluir esta entidad nosografica dentro de
la amplia variedad de alteraciones morbosas de las facultades» (GARCIA ROVERSI, 2012). Incluso podtia
plantearse, en linea con CANCIO MELIA (2013), la subsuncién del supuesto bajo la letra del articulo 20.3°,
cuyo tenor literal «parece acomodarse a la anomalia que presentan los psicopatasy.

222 ALONSO ALAMO (1989).

233 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 78.

234 Frias Caballero en TENCA (2009). Asi, no deben considerarse inimputables los pseundopsicipatas ni los
cuasipsicipatas (denominacion usada por Ronald Schouten en su obra Abwost a Psychopath) y sélo
excepcionalmente los psicopatas leves o, en términos de Lluis Borras, psicopatines PUNSET, 2004).
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«Debemos empezar a entender que no es mala la inimputabilidad, cosa a la que no estamos

235

acostumbrados»™”. Hay quienes pretenden ver en ello «una suerte de benignidad para con

los autores de hechos aberrantes», a pesar de la incapacidad subyacente de los psicopatas

para modificar su comportamiento™®

. La cuestién no es si son capaces de pena, sino si son
capaces de culpabilidad®’, pues no puede imponerse pena donde no existe culpa®.
Cualquier consideraciéon en sentido contrario supondria «un peligroso desplazamiento
desde el terreno de la culpabilidad hacia el de la peligrosidad», asi como «constituiria una

perversion metodolégica decidir la presencia o no del trastorno mental en atencién a la

peligrosidad del sujeto y a la conveniencia, segin ello, de imponer una medida»™”’.

No se trata, por ende, tanto de establecer si concurre una causa legal de inimputabilidad

cuanto de resolver si estd ausente la culpabilidad en sentido material®*

por manifestar el
destinatario de la norma una incapacidad para que ésta se concretara en su conducta y, en
consecuencia, no pudiera decidir actuar en su contra, esto es, ponderar si el autor era capaz
de contratrestar los impulsos mediante las inhibiciones en el momento del delito**'. De ahi
la irrelevancia practica de insistir en una definiciéon exacta de la psicopatia: «no importa el

nombre que se le pueda dar a la enfermedad mental [...]; lo importante mas bien es poder

determinar con toda certeza cudl es su verdadero efecto en la psiquis del procesado»**.

25 USUARIO. De psicdpatas. Argentina, 14/06/2011, consultado el 21/09/2014. Recuperado de
http://estufados.blogspot.com.es/2011/06/ de-psicopatas.html.

256 LAINO (2006). 1id. tb. TIRADO-ALVAREZ (2010): «El no escogié libremente “ser asi” y tiene
trastornadas sus pautas fijas ¢ inmodificables de conducta». Advierte también LAINO (2006) que «no puede
pretenderse crear una capacidad de culpabilidad para hechos leves y otra diferente para ‘hechos aberrantes’.
A este respecto, nétese que la circunstancia mixta de parentesco no agrava en los llamados delitos de sangre en
virtud de esa supuesta ‘aberrancia’, sino de manera analoga al abuso de confianza, sobre todo.

27 VEGA GUTIERREZ (2004).

238 LAINO (2000).

29 ALONSO ALAMO (1989). También Cancio Melia: «El comportamiento desviado no puede reducirse nunca a
meras consideraciones de peligrosidad». Es ésta la que suele dar fundamento a las medidas de seguridad (TIRADO-
ALVAREZ, 2010), pero nunca puede darsela a la pena (BARBERO y SALDUNA, 2007).

240 Ibidem.

24 DONNA (1998). Sobre el critetio de causalidad, »id. VILLAREJO RAMOS (2003).

22 ANDRADE CASTILLO (2013). De ahi la afirmacién de DIARIO JUDICIAL (2000): «No existen
enfermedades, sino enfermos». En términos similares se expresa la STS 01/06/1962: «Lo que en verdad
interesa al Derecho no son tanto las calificaciones clinicas como su reflejo en el actuam.
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4. CONCLUSIONES

La personalidad es un constructo empirico surgido del consenso cientifico®®

. A medida que
el conocimiento cientifico en torno a la mente progresa, sus anomalfas pasan de ser
estudiadas por la psicologia a ser materia de la psiquiatria, como originalmente sucediera
con la epilepsia. Actualmente, con las investigaciones sobre el cerebro, la disciplina tltima
en el estudio de la mente es la neurologia®*. Es precisamente gracias a esta ciencia que se
empieza a vislumbrar la posibilidad de concebir la psicopatia como una verdadera

«patologia de la responsabilidad», como la denomina ROBERTO MAZZUCA™.

La imputabilidad supone la capacidad de conducirse socialmente, de tomar conciencia de la
realidad y dirigir la conducta teniendo presente ese saber*. «Alli donde la facultad de
adaptacion social falta completa y prematuramente, no tiene ningun sentido encontrar
moéviles de conducta social en las motivaciones contenidas en la amenaza y la ejecucion de

la pena»””. Debido a su carencia de bagaje cognitivo y emocional*®

, el psicopata es
insensible a los valores y bienes sostenidos por el grupo social a consecuencia de un
deficiente proceso de endoculturacién, en el cual no pudo aprender las formas de
comportamiento admitidas por el grupo ni, por consiguiente, adoptar el tipo de
personalidad considerado deseable*”’. Castigarlo con la pena supone hacer un reproche a un

250

inmotivable™, lo que es un absurdo inutil. Como sefiala BENITO GONZALEZ, «do que

tenemos que mirar es lo que queremos: si aplicar justicia o queremos venganza»™'.

28 Bromea sobre su intangibilidad Crespo Alonso: «A qué huele la personalidad?». En su opinion, es
precisamente esta indeterminacion del constructo la que genera discrepancias en la doctrina.

24 Hasta aqui, conforme a Crespo Alonso. 1774, tb. DEMETRIO CRESPO, E. (2010-2012): Neurociencia y
Derecho Penal: nuevas perspectivas en el dmbito de la culpabilidad y tratamiento juridico-penal de la peligrosidad [proyecto
colaborativo]. Espafia.

245 RAMIREZ AMADOR (2000), op. cit.

246 SPOLANSKY (1968). No por casualidad, José Antonio Rodriguez Garcia describe la conciencia como
«conocimiento interior humano del bien y del mal y actuacién en conciencia respecto de ello.

247 LAINO (2000).

248 SANCHEZ GARRIDO (2009). Con palabras similares, ALCAZAR CORCOLES (2010). También en idem
(2008-2): «En la vida social, la interpretacion correcta de las emociones de los demads reviste especial
importancia».

249 SPOLANSKY (1968).

250 VILLAREJO RAMOS (2001).

251 EVOLE, |. (pres.). Salvados, 10x02: “¢Qué pasa después de la carcel?”, El Terrat (prod.) y La Sexta (distr.).
Espaiia, 09/02/2014.
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POOLE enumera cinco fines basicos de las penas: vindicativo, expiatorio, reeducador,
preventivo general y preventivo especial®’. Descartado el primero por contradecir el

1> cabe cuestionar la realidad social

fundamento de las penas en el Derecho Penal espafio
del segundo. Durante mucho tiempo, en gran medida por la accién medidtica™, los
psicopatas han representado —en palabras de CANCIO MELIA— la «imagen social del

crimeny, el prototipo de la maldad®”, parificados asi con el delincuente nato o ativico™.

Esta criminalizacion del enfermo mental se sustenta en la zeoria de la_justificacion del sistema:
«aquellas situaciones que mas amenazan la estabilidad del sistema social son las que mas se

justiﬁcan»257

. El psicépata introduce una medida imprevisible de entropia en el statu guo de
la sociedad y ésta reacciona deshumanizandolos atribuyéndoles las caracteristicas de sus
delitos™® (mas propiamente, algunos de los delitos cometidos por determinados sujetos
psicopatas) con el fin de trazar una frontera moral entre los ciudadanos —aquéllos que

tienen reconocidos todos sus derechos y cuyo destino es motivo de preocupacion—y el

22 POOLE DERQUIL, D. Tolrancia y libertad [PDF]. Consultado el 16/04/2015. Recuperado de
http://www.eticaydetecho.com.

253 Si bien sigue estando presente la denuncia de BECCARIA (20006), p. 65: «Hoy existe una legion
combatiente que reclama muerte, una legién que es mezcla curiosa de ingenuidad y malicia». Lo que olvidan
estos gestores de la moral colectiva es que «el freno del delito se halla mas en la infalibilidad que en la crueldad del
castigon (ibidens, p. 78).

254 «lLa plaza publica en las sociedades modernas son los medios de masas» (FUENTES OSORIO, 2005).

255 CANCIO MELIA (2013). Incluso Hare reconoce que los psicépatas «no son inherentemente malos, sino
solamente «mas dificiles de socializar» (PUNSET, 2004). En el mismo programa, peca de anticientificidad
Ramon-Cortés al usar la denominacion personas tixicas, concepto que recuerda al de Stamateas.

256 TENCA (2009). Se trata del «ejemplo prototipico de un diagndstico moral. Cuando el médico adhiere y
realiza este tipo de formulaciones incurre de lleno en una fransgresidn ética»: confunde «un diagnéstico médico
con una valoracién moraly (moralizacion de la psiquiatria). De alguna forma, es como si se dijera: «Las leyes te
atormentan porque eres reo, porque puedes ser reo, porque yo quiero que td seas reo» (BECCARIA, 2006: p.
253). Sin embargo, las leyes «son vengadoras de los pactos, no de la malicia intrinseca de las accionesy (ibiden,
p. 286). «Un diagndstico ha de ser edificado sobre los criterios mds o menos consensuados [...] que
identifican una enfermedad» (RISSO), no sobre valoraciones personales. «No se debe confiar demasiado en el
sentimiento; hay que poner en juego la conveniencia» (BECCARIA, 2006: p. 51).

257 MORALES DOMINGUEZ y BUSTILLOS LOPEZ (2008). «la enajenacién mental es una mera
definicién social y los psiquiatras son meros agentes de control social. [...] La indeterminacién del concepto
de psicopatia serviria al objeto politico y moral de mantener el orden constituido. Es decir, serfa un artificio con
fines de politica criminal». El resultado es que se acaba «patologizando todo cuanto se desvia de sus
estandares valorativosy, segin Teresa Miralles (SANCHEZ GARRIDO, 2009), con el consiguiente riesgo de
sobrediagnosis (LITTON, 2008). Podemos preguntarnos, como hacfa Cabello, si no estaremos repitiendo los
errores del pasado condenando a los supuestos “poseidos por el demonio”, las brujas y las hechiceras
(BARBERO y SALDUNA, 2007).

258 CANCIO MELIA (2013).
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resto, “los otros”, cuyos derechos se niegan y que «son abandonados a su suerte sin que

ello provoque preocupacion algunay™.

Como con los discapacitados fisicos y psiquicos, se perpetia una «mecanica del

aislamiento», como la denominé MARTIN F. NORDEN*"

. Son estos prejuicios sociales,
politicos, religiosos y filoséficos los que histéricamente han limitado la comprension de las
enfermedades mentales y han condicionado el trato social dado a quienes las sufren®'. En
este aspecto, los poderes publicos y los medios de comunicacién deben responsabilizarse
de este «antagonismo publico»™” y llevar a cabo politicas de visibilizacién que conciencien

de la realidad de estos individuos y logren una comprension similar a la dispensada al resto

de enfermos mentales®®.

Por su parte, el fin preventivo general de las penas se basa en una de las maximas de

24 Mediante la

BECCARIA: «la prisién atemoriza mas a quien la ve que a quien la sufre»
pena, se persigue evitar que la sociedad tome ejemplo e imite conductas punibles, mas en el
caso de la psicopatia no parece tener mucho sentido dicha prevencién para todos «cuando
los que pueden incurrir en la conducta que es penada y que busca no ser repetida por la

265

sociedad son solo» los propios psicopatas™. El propio BECCARIA reconocia que «un dafio

hecho, y que no tiene remedio, no puede ser castigado por la sociedad politica sino cuando

29 MORALES DOMINGUEZ y BUSTILLOS LOPEZ (2008). Prosiguen los autores: «La exclusién es una
quiebra en la participacién de un ciudadano en las formas de vida y proteccién compartidas por la mayoria de
los miembros de una sociedad. [...] Todas las sociedades crean estructuras y sistemas ideoldgicos que
determinan lo que es apropiado y lo que es considerado como desviante, imponiendo valores positivos y
negativos a determinadas caracteristicas y conductas. [...] Las relaciones de exclusion de larga duracion
tienden a estar representadas en los niveles mds abstractos, es decir, aparecen codificadas en leyes o principios
juridicos». También lo detecta LITTON (2008): «<En un conocido articulo, Jeffrie Murphy argumenta que los
psicopatas no tienen derechos debido a su falta de capacidad humanay.

2600 COSTA, J. (1999): Mondo Bulldeg (1* ed.), Temas de Hoy, pp. 66 y 71. Espafia. ISBN: 8478809740. Segun
sor Lucfa Caram, los drogadictos y los enfermos mentales «son los leprosos del siglo XXI» (MEJIDE, R. (pres.).
Viajando con Chester, 1x03: “Ovejas descarriadas”, La Fabrica de la Tele (prod.) y Cuatro (distr.). Espafia,
09/03/2014). Coincide en denunciar esta marginacién Rojas Marcos (ibiden, 2x04: “Pasion o razén” [08/06/2014]).
Cfr. Kross, E. et al. Social rejection shares somatosensory representations with physical pain [PDF] en Proceedings of the
National ~Academy of Sciences, vol. 108, n° 15. EE UU, 22/02/2011. Disponible en
http:/ /www.pnas.org/content/108/15/6270.full. pdf.

200l BERMEJO (2007).

262 LITTON (2008).

263 FUENTES OSORIO (2005), Cancio Melia y Hare en PUNSET (2007).

264 BECCARIA (2000), p. 71.

265 TIRADO-ALVAREZ (2010).
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266

influye sobre los otros ciudadanos con la lisonja de la impunidad»™. No parece éste el caso

de los psicopatas, quienes constituyen un grupo «bien definido y muy minoritario»™’; de

modo que no ha cabida a una posible rotura del digne®.

Pero probablemente la excusa mas frecuente para la puniciéon de los psicopatas se
encuentre en la prevencion especial. Asi, segin DONNA, «se puede, en el Estado moderno
[...], llegar a condenar al incapaz de culpabilidad si es necesario preventivamente»””. En
realidad, carece de objetividad el argumento de que la reclusiéon protege a la poblacién de
los delincuentes™. Si tal fuera el fin perseguido, podtia alcanzarse mas adecuadamente
mediante las medidas de seguridad. Sin embargo, aunque no deja de repetirse la
peligrosidad de los psicopatas y el importante problema social que representan, «sélo en
contadas ocasiones se les ha aplicado una medida de seguridad. [...] Salvo el ingreso
hospitalario y el tratamiento ambulatorio, no se han utilizado otras medidas alternativas que
cumplan la funcién terapéutica y de reinsercién social establecida por ley»”'. La
contradiccion es evidente. En la practica, por tanto, la coercion penal carece en estos casos

de eficacia preventiva especial, «convirtiéndose en mero instrumento de secuestro»””.

En cualquier caso, «una vision que haga prevalecer la idea de peligro para la sociedad sobre
la idea de salud del individuo debe ser total y abiertamente rechazada, por lo que debe

quedar al margen de un sistema sancionador —y, por ello, fundamentalmente coercitivo—

273

como es el Derecho Penal»””. Ya en su dia BECCARIA destacd como fin fundamental de la

pena la educacion”™ o, en términos del ordenamiento espafiol, la resocializacién. Sin

embargo, las carceles distan mucho de ser centros de resocializacion™

. A pesar de que el

266 BECCARIA (2000), p. 78.

267 CANCIO MELIA (2013).

268 De hecho, tampoco se produjo en su dia en el caso de las demds enfermedades mentales (ROXIN, C.
(2003): Derecho Penal. Parte general, Civitas, p. 834. Madrid. Cit. en BARBERO y SALDUNA, 2007).

260 DONNA (1998).

20 LEYVA ESTUPINAN, M. A. E/ Derecho penal minimo y el bien juridico. Consultado el 25/04/2013.
Recuperado de  http://www.monografias.com/trabajos37/derecho-penal-minimo/derecho-penal-minimo.s
html.

271 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), pp. 121-122.

272 DIARIO JUDICIAL (2000).

273 PERIS RIERA, op. cit., p. 113.

274 BECCARIA (2000), p. 321.

275 LAINO (2000).
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encierro «ha sido la alternativa mas utilizada por mucho tiempo, no ha sido eficaz (jamas

podria serlo)» a la hora de solucionar la situacién a largo plazo®™.

Con caricter general, la prisién se revela inefectiva en la disuasién ctiminal®”’, pero los

278

psicopatas, ademads, no son intimidables, son insensibles a su estimulo coactivo””. Es mas:

no solo la pena se muestra ineficaz, sino que la prisiéon ejerce sobre el psicopata un influjo

279 280

negativo™". Ante este «fracaso del actual sistema penitenciario»™", no faltan quienes abogan
por la imposiciéon de penas a perpetuidad. Afortunadamente, los principios constitucionales
y penales de un Estado social y democratico de Derecho prohiben la imposicion de
sanciones indeterminadas que vulneran las garantias fundamentales del ciudadano®™'. Ello
porque, de acuerdo con CARRASCO ORTIZ, se trata de una medida extrema de contencion,

no de correccién, y por tanto niega al penado la posibilidad de cambio™.

Las penas nunca deben imponerse por encima de las necesidades sociales de proteccion. El
exceso punitivo envilece el caracter legitimo de la pena®™’; como dijo MONTESQUIEU, «toda
pena que no se deriva de la absoluta necesidad es tiranica»™’. Ya que la enfermedad no
merece castigo, el lugar de un enfermo no puede ser la circel™. Pero tampoco debe

alojarse a los inimputables en un establecimiento neuropsiquiatrico con otros ‘alienados’

276 Thidem. También JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 121: «lLa prisién no es la
soluciony.

277 Mercedes Gallizo en EVOLE, gp. ¢it. Ello a pesar de que el régimen penitenciario espafiol es mas duro y
posee penas mas largas que otros paises del entorno con mayores tasas de criminalidad, como apunta Joan
Carles Navarro en el mismo programa. Se adhiere a la critica Cancio Melia.

278 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 121.

219 Ihidem. También SANCHEZ GARRIDO (2009), entre otros. 17d. p. ¢j. BARBERO y SALDUNA (2007),
segun los cuales la pena, ademas de injusta, es ineficaz, ya que «el psicopata es incapaz de asimilar la pena
como una motivacioén para su futura conducta» y resulta «mas “disocializadora” que la impunidad».

20 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 121.

281 VEGA GUTIERREZ (2004). TIRADO-ALVAREZ (2010) diferencia la privacién permanente de la
libertad, que califica de «pena moral estigmatizante», de la reclusion terapéutica constante, «que responderia a
una necesidad de proteccién social mas que a un castigon. Cfr. GALLIZO, M. Cadena perpetua: un castigo
inhumano y degradante en El Diatio [online]. Espafia, 12/02/2015. Disponible en http://www.eldiatio.es/
zonactitica/Cadena-petpetua-castigo-inhumano-degradante_6_355624441.html

282 LAINO (2000).

23 ROZO VILLARRAGA (2011). Este autor, junto con TIRADO-ALVAREZ (2010), aboga por un
«tratamiento diferenciador para imputables, inimputables y psicopatas» consistente en la creacién de una
«pena especial» similar a la cadena perpetua, pero con un objetivo terapéutico (vid. §281).

284 Cit. en BECCARIA (2000), p. 216. El propio autor propugna que la pena justa debe ser «verdaderamente
util y necesaria para la seguridad y para el buen orden» (p. 59) y la menor posible, esto es, que no tenga «lo
intenso de ella mas que aquellos grados solos que basten para separar al hombre de los delitos» (p. 277).

285 AMAYA (2011) y LAINO (2006).
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para luego abandonarlos a su suerte®¢

. Las medidas de seguridad deben considerarse
verdaderas penas en el sentido rehabilitador que se le supone a éstas y de cara a extender las
garantias del Derecho Penal a su aplicaciéon y cumplimiento®™’. No se trata de una mera
cuestiéon de nombres, competencias o fueros, sino de que estas medidas obedezcan a su

fundamento y establezcan un trato sustancialmente diferente para quienes las precisan™.

En la praxis, no obstante, el problema que se plantea es que, al igual que el internamiento
penitenciario, los tratamientos reeducadores parecen incrementar las tasas de reincidencia

entre los psicépataszg9

, debido sobre todo a su falta de cooperacién y de consciencia de que
tienen un problema. Por supuesto, «esto no significa que sus actividades y
comportamientos sean inalterables, sino que todavia no se han descubierto programas

. . 200 . .
eficaces para su tratamiento resocializador»™". La conclusion, sin embargo, es que tanto si

se consideran imputables como si no, los fines de la pena son inaplicables juridicamente®".

286 Ihidem. 1a denuncia es compartida por muchos autores, especialmente en Latinoamérica, donde
precisamente el mal funcionamiento de estos centros inspira un criterio iushumanista entre los jueces, que
prefieren, favor rei, enviar a un enfermo a la carcel que a suftir vejaciones indefinidamente (TENCA, 2009).

287 LAINO (2006). Conforme al principio de la proporcionalidad de las penas, no puede ser cruel la
consecuencia juridica de un delito; consecuentemente, «con mayor razén aun no podra setlo la reaccién frente
a quien es incapaz de ser culpable, [...] tratindolos con mayor severidad que a aquéllos que delinquen con
plena conciencia y libertad. [...] Si se lo somete a la misma violencia que en una carcel, entonces serd una
carcel y a esa persona se la habrd penado de un modo inadmisible, bajo formas de responsabilidad objetiva»
(¢bidem). 1id. tb. URRUELA MORA, op. cit., p. 150.

288 Ibidem.

289 LITTON (2008). En cambio, suelen mostrarse efectivos con sujetos antisociales, lo que nuevamente
prueba la independencia de ambos trastornos. Aunque algunas estadisticas son particularmente pesimistas
(vid. EL OBSERVADOR. Psicgpatas no se rehabilitan pero simulan que cambiaron. Utruguay, 09/08/2012.
Disponible en http://www.elobsetvadot.com.uy/noticia/229948 / psicopatas-no-se-rehabilitan-pero-simulan-
que-cambiaron-), la reincidencia de los psicépatas se sitda en torno a un 60 % (JIMENEZ DIAZ y
FONSECA MORALES, 2007: p. 123), tres veces mas que el resto de criminales (LITTON, 2008). Cfr.
SABORIO VALVERDE, C. (2005): Psicopatia y violacion: un estudio con ofensores sexuales costarricenses en Medicina
Legal de Costa Rica, vol. 22, n° 1. Costa Rica. Cit. en TIRADO-ALVAREZ (2010), quien ofrece cifras
superiores al 90 % en el caso de los delitos sexuales.

20 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 123. Cfi. TIRADO-ALVAREZ (2010): Si se parte
de que la psicopatia no tiene cura, no tendria sentido la aplicacién de tratamiento alguno. [...] Si bien es cierto
que actualmente no existe cura demostrada para la psicopatia, no debe[n] dejarse a un lado esfuerzos para
conseguirla en un futuro.

21 ANDRADE CASTILLO (2013). También TIRADO-ALVAREZ (2010).
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Ta solucién a este dilema la da HARE®?:

Los programas de rehabilitacién sélo les enseflan a engafiar. Hacen falta programas
especificos para psicopatas que no apelen a su conciencia o empatia, sino a sus maneras

para cambiar su comportamiento y reducir su propension a la violencia.

Desde luego, a partir del momento en que se afirma que «no hay terapia porque no hay
nada que curary™’, poco se puede hacer. Esta supuesta ausencia de tratamiento, sefiala
CANCIO MELIA, es un dogma derivado de no reconocer la psicopatia como enfermedad, ya
que no puede formularse un tratamiento frente a la maldad. Desde entonces, el prondstico
de los profesionales de la salud y del sistema penitenciario en la terapia ha sido negativo

con caracter general, considerandose inviable la reinsercién social de sujetos con este

trastorno”*, como si se tratara de la solucion general para la etiqueta genérica de psicdpata™.

FOUCAULT ya defendié la moderacion e individualizacién de las penas de acuerdo con la
«biografia del delincuente»™. El delincuente psicopata presenta diferencias cualitativas
respecto de los demas delincuentes™’, pero también con respecto a los demds psicopatas,

delincuentes o no, dado que la personalidad existe en un continuum, es un sistema

dinamico™. La respuesta juridica, por tanto, también tiene que ser gradual®”, es decir, «no

debe haber relacion preestablecida, normas fijas ni dictamenes generales y comunes [...].

300

Todo proceso es un caso clinico que requiere su diagnosis y terapia»”" y la variedad de

personalidades psicopaticas impide una respuesta juridica unitaria®.

22 PUNSET (2004). Segun Garrido Genovés, la clave esta en la racionalizacion: no apelar a las emociones,
sino a sus intereses intelectualmente —egoistamente— (¢bidem). Difiere RISSO, para quien «la tarea terapéutica
deberfa tender a que el psicopata pueda internalizar algin tipo de norma éticar, esto es, intentar «instalar un
superyd operativo y eficaz». Alcazar Corcoles también recomienda potenciar la emocionalidad.

293 Verbatim literal extraido de PUNSET (2007).

294 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 123.

25 FONSECA MORALES (2007). (. TIRADO-ALVAREZ (2010): «El cuerpo de administradores de
justicia frecuentemente estudia las imputaciones como si todos los delincuentes y trastornados pudieran —y
debieran— responder de la misma forma y se encontraran bajo la misma constitucién psicolégica sin entrar a
considerar particularidades, procedimientos e intensidades de las conductas delictivas».

296 FOUCAULT (1992). Segun Alcazar Corcoles, esto es precisamente lo que hace la Justicia de menores.

297 ALCAZAR CORCOLES (1995).

298 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 33.

29 Cancio Melia.

300 FONSECA MORALES (2007) y LEIJA MORENO (1989), p. 135.

301 ALONSO ALAMO (1989). También LAINO (2006).
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En opinion de ALCAZAR CORCOLES, es preciso un «sistema que permita mayor
individualizacién guiada con el conocimiento cientifico de salud mental que ya tenemosy.
Asi, podran disefarse diferentes tratamientos para los distintos tipos de psicOpatas que
vayan perfilandose, sin correlacionar automaticamente el diagnéstico con un determinado
tratamiento o con la inimputabilidad de un hecho criminal concreto. De este modo, cree
CANCIO MELIA que se quitara la gran presion que hay sobre el sistema penal, el cual se
centrara en los delitos cometidos por los demas, «que son obviamente la gran mayorfay», y
dejara a los psicopatas «en su sitio, que es, por lo menos para algunos, el lugar de los

enfermos mentalesy.

En este estado de las cosas, son cada dia mas las voces que reclaman nuevas medidas de
seguridad™”. LINCOLN FRIAS, por ejemplo, defiende una «tercera via» que incluya
intensificar la investigacion en técnicas de identificaciéon y tratamiento, la creaciéon de
programas de identificaciéon precoz y el internamiento preventivo para los supuestos mas
graves™”. LLUIS BORRAS aboga por técnicas de disciplina —segtin €l, el resultado es la
disminucién de la criminalidad un 70 %-— y tratamientos farmacolégicos moderados™.
Asimismo, aunque la mayoria de propuestas se centran en el tratamiento de las

circunstancias exégenas o ambientales®”, no son pocas las que inciden en mejorar la

b

prevenciéon y el seguimiento, «especialmente en aquellas poblaciones en las que se

identifique un problema de conducta», como indica CARRASCO ORTIZ™.

32 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), pp. 123-ss. Estas autoras, sin ir mas lejos, apuestan
por la creacién de centros especiales, el robustecimiento de la vigilancia policial posdelictual, la mejora de los
programas penitenciarios y, como alternativa a la prisién, el sometimiento voluntario a un tratamiento
rehabilitador especifico.

303 FRIAS, L. Psychgpaths should not be punished. Brasil, 01/12/2012, consultado el 17/02/2015. Recuperado de
http:/ /blog.practicalethics.ox.ac.uk/2012/12/psychopaths-should-not-be-punished. Coincide LAINO (2006).
304 PUNSET (2004).

305 Ya que «es mas facil y accesible modificar los factores ambientales y psicologicos», segtin Carrasco Ortiz,
aunque tanto PERIS RIERA, op. cit., p. 113 como URRUELA, op. cit, pp. 150-152 plantean en el futuro la
posibilidad de intervenciones genéticas voluntarias al margen del sistema penal.

306 Alcazar Coreoles lo expresa con una analogia: «Igual si tenemos la quimioterapia pero estamos esperando
mucho para usarla, cuando el tumor ya esta extendido. Y entonces usamos la quimioterapia y decimos “No
funciona”».
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Probablemente, mas que una cura, se deba aspirar simplemente a formas de reducir la
peligrosidad de estos sujetos™” mediante los citados tratamientos y, pot supuesto, el
internamiento en los ‘establecimientos especiales’ contemplados por tantas legislaciones,

% De crearse, estos

aunque a menudo ni siquiera se haya intentado ponerlos en marcha
centros de terapia social habrian de ser muy sofisticados para diversificar la respuesta a
infractores muy diversos™ y, en el caso del psicopata, eliminar su peligrosidad «a través de
la correccidn, intimidaciéon o inocuizacién» con el fin de prepararle para su vida en sociedad

y mantenerle alejado de ésta mientras constituya un peligro para la misma’".

Como se ha podido obsetrvar, la psicopatia continda siendo un tema pendiente para los
b
juristas, el poder judicial y, en general, la psiquiatria forense’', un grave problema social
que hay que resolver’”. «l.a ausencia de movilizacién para apoyar la investigacién en
psicopatia en comparacién con otros trastornos psiquiatricos es chocante. Ello
probablemente se deba al hecho de que celebramos el odio hacia los psicopatas y
2 : ;4 313 :
desalentamos la empatia hacia ellos», a pesar de que «merecen nuestra compasion»” . Sin
embargo, no es necesario sentir pena por alguien para declararlo inimputable; basta con
g > g 5

comprender que no es igual314.

Los profesionales en salud, Derecho y politica no han sido hasta la fecha capaces de

315

establecer unas medidas adecuadas (terapéuticas o penitenciarias) Ya sea «por

desconocimiento o falta de interés, no se ha creado un mecanismo de control social

307 FRIAS, op. cit. Cancio Melia lo entiende de otra forma: precisamente cuando no generan riesgo es cuando
se los puede considerar curados.

8 «(No se contempla como viable el pensar en algin fratamiento e¢ficaz ni en la creacién de los
“establecimientos adecuados” que exige el Cédigo Penal» (LAINO, 2000), los cuales probablemente habrian
de constituir una institucién intermedia entre la prision y el asilo (SPOLANSKY, 1968). De hecho, esta
medida fue solicitada en 1979 en Espafia por Barbero Santos y Morenilla Rodriguez, pero se deseché debido
a su alto coste econémico (SANCHEZ GARRIDO, 2009).

399 Cancio Melia.

310 SANCHEZ GARRIDO (2009).

311 GARCIA ROVERSI (2012).

312 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 16.

313 FRIAS, op. cit.

314 CANCIO MELIA (2013).

315 JIMENEZ DIAZ y FONSECA MORALES (2007), p. 123.
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316
>

efectivo para las personalidades psicopaticas»’®, a pesar de que el articulo 43 de la
Constitucion es claro en reconocer el derecho a la proteccion de la salud y atribuir a los
poderes publicos la potestad de organizar y tutelar la salud publica. Debe considerarse, por
tanto, responsabilidad del Estado conseguir la rehabilitacién de todos los delincuentes, en

particular de quienes no delinquen caprichosamente, sino debido a una enfermedad mental.

cn

ol

Es mas, siguiendo nuevamente a BECCARIA, no puede considerarse justa —ni
consecuencia, necesaria— «la pena de un delito cuando la ley no ha procurado con diligencia
el mejor medio posible de evitatlo»’. Precisamente a este respecto, los medios hasta ahora

38 Resulta una

empleados han sido por lo comun «falsos y contrarios al fin propuesto»
hipocresia descargar la ineficacia de los 6rganos publicos sobre estos sujetos cuando «los
poderes publicos no han hecho efectivas las atinadas previsiones del Cédigon, lo cual, por
lamentable que sea, «no autoriza a trastocar el sistema [...] encomendando a la pena

retributiva una distorsionada funcién de mera seguridad o profilaxis social»’™’.

La dignidad de los individuos no merece otra cosa que el derecho a un tratamiento efectivo
o, al menos, que se fomenten vias de investigaciéon que busquen alcanzarlo, tal y como
sucede con la mayoria de las enfermedades fisicas y mentales. En este aspecto, debe hacerse
un esfuerzo aunado de médicos y juristas, de socidlogos y periodistas, de politicos y
ciudadanos, para asumir la innegable realidad que supone ya la psicopatia. O, como afirma

ALCAZAR CORCOLES, «complicarnos la vida para intentar mejorar la vida de los demasy.

316 TIRADO-ALVAREZ (2010). LAINO (2006) es atn mas critico al expresar el «notorio desprecio y
desinterés de las autoridades para con los enfermos mentales, a pesar de haber contribuido activamente en el
desarrollo de sus patologias con la exclusion». Afiade que se puede y vale la pena «preocuparnos por su
recuperacién —o al menos desarrollar nuevas lineas de investigacion tendientes a ello—, frente a la inadmisible
actitud de los siempre presentes escépticos, que en el ambito de la medicina y de la psicologia dan un
prondstico de “irrecuperabilidad” en el cual se escudan para no hacer nada, impidiendo la busqueda de
soluciones efectivas, en petjuicio tanto del enfermo como de la sociedad. [...] Lo que no debe hacerse en
modo alguno es calificar la psicopatfa de “intratable”, lo cual supone, por una parte, el riesgo de que se
convierta en una profecfa autocumplida, y por la otra, presupone el peligro de desestimar investigaciones
innovadoras». Cfr. EL OBSERVADOR, gp. it «Nunca se debe perder la voluntad de brindar ayudar, por
mas repugnante que pueda resultar desde el punto de vista moral». El inciso final de Bayardo no podia ser
mas desafortunado; trasluce precisamente la actitud que tan duramente se ha criticado.

317 BECCARIA (2000), p. 294.

318 Thidem, p. 314. Notese que el autor ya hacfa esta denuncia en 1764.

319 SPOLANSKY (1968).
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ANEXO I: Esquema de la culpabilidad

La imputabilidad del psicopata en el sistema juridico penal espafiol

‘como requisito minime necesario para la culpabilidad F

Imputabilidad - ]
//)’ ‘x“‘-elagemedebesercapizdemlasmnnasygmarsemedameiasnm 5.10. Culpahilidad (I}
Relevanca 1. En principio cabe obrar amparade por causas de justificacion frente a agresiones de inimputables; Inimputabifidad
1, “\‘_‘ 2. La participacion en =l hacho de un inimputable s tipica (acoesoriedad de k3 participacidn);

Efectos 3. Alos sujetos inimputables no se les aplican penas, pero si medidas de seguridad, en su caso;

4. La inimputabifidad penal no hace desaparecer |a responsabifidad civil
£. En caso de eximentes incompletas, procede & sistema vicaral de medidas de ssgundad.

Mo se frata de suetos inimputables (puesio que un menor de 18 afnos puede conocer las nomMas y guiarse conforme a dlas),

I, Minoria de edad sino de sujstos gue quedan fuera dal Derecha penal comin por voluntad del kegislador.
Se les aplica el Derecho penal de menores (LO 52000, de 12 de enero, reguladora de la Responsabilidad Penal de los Menores).

Presupussto bialdgics de inimputabilidad: | a) Psicosis (alterac. cuslitativa de la psique):

esquiznfrenia; parancia; psicosis maniaco-depresiva.
Eximen cuando son plenas.

b Oligofrenia (disminuc. cuantitat ) exime cuando == grave.

1. Anomalias Cancepto
o alteraciones bin-psicoldgico o} Psicopatias (anomalidad del cardoteri: no sxme.
510 psigquicas d} Meurosis (reactiones anomales) no eximen,
CTA ¥ : salvo excepoiones (inclusc TMT)L
CULPABLE Efecto psicologico duradere de imposibilidad de comprender la nomna;
o de obrar conforme a 853 comprensitn.
Requisita tempaoral: al tiempo de cometer la infraccion (no scbrevenido).
lll. Ausencis \ Gradacion Eximente completa | eximents incompleta ! atenuants de amebata.
de imputabilidad
| \'\.‘ Concepto:  imposibiidad momentanss de motivacion debida a causas exdgenas.
2 Transtomo Elementos:  transitoriedad; causa exdgena; no provocsda. * Posibilidad de ALIC *
mental - sobre [a imputabilidad en &l momento de cometer el hecho: |
transitcao Efecio - Imposibilidad de conocer &l senfido de los propios actos respecto a la noma;
\ - o de chrar conforme a esa comprension.
psicosis Y Delimitacion respects a |2 eximents incomplets y la stenuans de amebato. |
aligofrenia \ |
psicopatia imposibilidad de acceder a la nomma
NEUrasis \ '—"-Cmm: a de obrar conforme 3 esa campransion |
culpabilidad motivada por L3 ingesta de sustancias (actual o en sindrome de abstinencia). |
anomalia psiquica 3. Inioxicacion 4 Efecto Sobre |a motivacion mediante nommas. |
altaracion de la percepasion R | Mo provocado. *  Posibilidad de ALIC" | ||
intoxicacion \.. Delimitacion frente a la eximente y a la atenuante de "cbrar a causa de la grave adiccion”,
actio libera in cawsa | !
edments incompleta 4. Alreracion { incapacidad de acceder a la norma o de obrar J |
transtomo mental transitonio de la percepnidn conforme a ella por situacionas de aislamisnto educacional . |
Delimitacicn frente a eximente incompleta y atenuanie analogica. II |

acoesonriedad de |a participacion

inimputzbilidad
sistema vicaral
penas

medidas de segundad
atenuants

amebata

C-nnsecuenci'as- e
=% 4 Posibilidad de la actio fibera in causa, por provocacion de la ausencia de imputabilidad,
“|ACTIO rEECedens subsequens ";

libera |1: libre en su origen, [2: libre después
non libera [3: no libre en su ongen, |4: no ibre después

-Anl-

w 1. Desaparece la culpabilidad, por ko que no hay sancionabilidad. JII -”
" %, 2 Mo aplicacion de penas, sino de medidas.
— 3. Delimitacion con la e inc.: distinguir a5 situaciones de ausencia de motivacion de las de motivacian cﬁsmyu:l!

Fuente: https://www.unav.es/penal/delictum/s10.1.pdf
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ANEXO II: Derecho comparado

.g = __8 < g .§ S

< s " D N = ) 3 o s

Sl gl «|T| & :a) S| 2| S| 8| <|E| 8= s|w| | 85| 2| @
Gl 3| gl&8|l|m| 8|38 |8|3|2|3|a|lg| 2 32 ==
Ol< | 2| g|f|E|B|O|<|QA|la|< |02 S48 a6l a2

Gravedad

Teve? PI | PI |PI | PI|PI|PI|PI|PI|PI|PI|PI|PI PI | PI | PI

Media At | At | At | At At | At | PI | PI | PI At | At | PI | PI

EC | EC EC | At EC|EC|EC|EC]| > | * | ° | At EC| ¢ | 7

Grave EC 8 9 EC 10 1 At | At 12 13 14 15 16 EC 17

Peligrosidad

MediaoaltaIMs\Ms\Ms|Ms|Ms\Ag\Ag\Ag] \MS\MS\M5| \Ms\ \AgIMslMslMs\

Medida de internamiento

Extensién Rev | Ind | Rev | Ind Rﬁgv Ind | Ind | Ind Ind | Ind | Rev | " Ind Ind

Fuente principal: CUQUERELLA FUENTES et al. (2003) (contrastado con los Codigos de cada pais)

1 Al margen de disquisiciones doctrinales, los textos punitivos sudamericanos, as{ como los centroamericanos
y caribefios, comparten la férmula mixta, con una terminologia muy cercana a la espafiola (ex FONSECA
MORALES, 2007), y tienden a la indeterminacién temporal de la medida de internamiento.

2 Diagnéstico tunico de psicopatia. En casos de comorbilidad, es mas frecuente la consideracion de la
atenuante (entre otros, CUQUERELLA FUENTES et al., 2003).

3 Dada la letra del parrafo 3° del articulo 18 del Cédigo Penal chino, aunque existe la posibilidad de una
atenuacion facultativa (loe. cit. in fine).

4 Dada la letra del articulo 22 del Cédigo Penal ruso.

5 Dada la letra del articulo 39 del Cédigo Penal japonés.

¢ Dada la letra de la seccion 84* del Cédigo Penal malasio.

7 Dada la letra de los articulos 48 y 49 del Cédigo Penal haitiano.

8 En contraste, ESPINOSA IBORRA (1999) considera que «el Cédigo aleman |[...] excluye expresamente a
los trastornos de personalidad de la posibilidad de ser declarados inimputables».

9 Difiere SANCHEZ GARRIDO (2009), quien considera, con referencias de la doctrina italiana, que
solamente «aquellos supuestos que representen una mayor severidad [podrian] justificar el vicio parcial —no
total— de mente».

10 En atencion a los epigrafes 1°, 2° y, sobre todo, 3° del articulo 20 del Cédigo Penal portugués.

11 La legislacién inglesa unicamente se refiere a los «trastornos de las facultades cognitivas, no pronunciandose
sobre la valoracién de la voluntad o capacidad para dirigir la conducta», a diferencia de la irlandesa
(FONSECA MORALES, 2007).

12 Expresamente previsto para los trastornos severos de la personalidad en la seccion 7.3.8 del Codigo Penal
australiano.

13 Aunque lo previsto en la seccién 16 del Cédigo Penal danés tnicamente se aplica a los psicoticos, la seccion
69 permite la sustitucion discrecional de la pena de prision por el tratamiento psiquidtrico cuando se
considere oportuno de cara a la rehabilitacién con fines preventivos.

14 De acuerdo con los epigrafes 1°y 2° del articulo 19 del Cédigo Penal suizo.

15 De acuerdo con las secciones 20 y 21 del Cédigo Penal austriaco.

16 En atenci6n a la estricta formula mixta del articulo 34H del Codigo Penal israeli.

17 De acuerdo con las secciones 77 a 79 del Acta del Procedimiento Criminal de Sudafrica de 1977.

18 Cfi. BAJO FDEZ., M. “Consideraciones sobre el Derecho Penal de medidas de seguridad” [PDF] en PINA
Y PALACIOS, J. (coord.). Memoria del Primer Congreso Mexicano de Derecho Penal (1981), UNAM, pp.

-AnII (a)-
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LEYENDA

I:‘ Sin datos

Ag: Agravante®
At. Atenuante (analégica y/o eximente incompleta)

EC: Eximente completa

Ind. Indefinida (con revisiones periddicas)
MS: Medida de seguridad
PI: Plenamente imputable

Rev: Revisable (con limite maximo fijo o variable)

195-199 [ISBN: 9685804824]. México, 1982. Disponible en http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/2/854/
12.pdf. 17d. tb. CUELLO CALON, E. Las medidas de seguridad en Anuario de Derecho Penal y Ciencias
Penales, tomo IX, fasc. 1, pp. 9-32 [PDF]. Madrid, 1956. Disponible en http://www.cienciaspenales.net/
pottal/page/portal/IDP/1948-1959/1956_fasc_IL.pdf.

19 «El Cédigo de 1997, igual que el anterior, desconoce las medidas de seguridad, previendo en principio para
los enfermos mentales y menores que cometen un delito la posibilidad de que se encarguen familiares de su
custodia, sin excluir que también pueda hacerlo la autoridad gubernativa (¢fi. arts. 17 y 18)» (MUNOZ
CONDE, F. La parte general del Cédigo Penal de la Repiiblica Popular China [PDF] en Revista Penal, n°. 15, pp. 85-
104. Espaifia, 2005, consultado el 16/02/2015. Recuperado de http://www.uhu.es/tevistapenal/index.php/
penal/article/viewFile/236/227).

20 Al igual que en China, no existen en Japén medidas de seguridad propiamente dichas (vid. MUNOZ
CONDE, F. La parte general del Cédigo Penal Japonés [PDF] en Revista Penal, n°. 5, pp. 99-108. Espafia, 2000,
consultado el 16/02/2015. Recuperado de http://www.uhu.es/revistapenal/index.php/penal/article/view
File/280/270), aunque sf «asilos psiquiatricos para dementes criminales» (ALCALDE MUNOZ, 2011).

2 «Algunos paises [...] consideran la peligrosidad/ reincidencia o riesgo de violencia futura como agravante —Estados
Unidos, Gran Bretafa, Isracl-» (CUQUERELLA FUENTES et al., 2003). Probablemente los autores yerran
en la terminologfa en su pretension de indicar que en estos pafses el pronéstico de peligrosidad o reincidencia
suele determinar la imposicién de medidas de seguridad (y no una verdadera agravacion de la pena).

-AnII (b)-
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ANEXO III: Conclusiones de la jurisprudencia revisada

FIGURAS 1-a y 1-b: RESPONSABILIDAD PENAL DEL PSICOPATA
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FIGURA 2: DELITOS COMETIDOS POR PSICOPATAS
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