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INTRODUCCION

JUSTIFICACION

Todas las cosas tienen su porqué. Dicho en términos académicos: si, en
principio, todas las tesis necesitan justificacion, esta que yo presento ahora
quiza la necesita mas. Enfrentarse, como lo he hecho yo, con la Odonto-
estomatologia que se trasluce en la obra de Cervantes pudiera parecer,
cuando menos, una excentricidad. S6lo cuando uno va avanzando en el
proyecto va descubriendo que la investigacion proyectada estaba mas que
justificada. Voy a intentar ponerlo en claro.

Supongo que nadie negard, por obvio, que la Medicina incide
sustancialmente en la vida de los hombres. Es también innegable que la obra
intelectual de Cervantes hunde sus raices en la vida humana. De ahi que sea
urgente propiciar el encuentro de los dos saberes, el médico y el literario,
para llegar al esclarecimiento de un aspecto de esa vida humana, que es el
fin ultimo del quehacer universitario.

La parcela de la Medicina en que me ocupo, la Odonto-estomatologia,
se presenta como de especial relevancia en el mundo cervantino. Por una
parte, la cercania del escritor Miguel de Cervantes con el ejercicio de esta
Ciencia de la Salud es un hecho: es bien conocida la profesion de “cirujano”

de su padre, Rodrigo de Cervantes, lo que nos permite tener la certeza de la



familiaridad del escritor con la practica médico-quirargica que vivid en su
entorno familiar. En el desarrollo de la tesis precisaré debidamente el
alcance de estas afirmaciones.

Por otra parte, es igualmente conocida la curiosidad intelectual de
Miguel de Cervantes en los diversos saberes humanos, y la Medicina no es
excepcion a esta regla, hasta el extremo de que no hay en la actualidad
cervantista sensato que desconozca el hecho de que el autor del Quijote
refleja una intensa presencia de la obra médica de Huarte de San Juan, cuyo
Examen de ingenios tanto influyo en la caracterizacion y conducta de sus
personajes.

Hay que decir también que, con todos los respetos, es muy dificil, por
no decir imposible, que pueda abordarse esta cuestion desde la estricta
Filologia. Somos nosotros, los médicos, los mas indicados para llevar a cabo
esta tarea, que, dicho sea sin hipérbole, resulta esencial para el cervantismo.
Esta tendencia a analizar la obra cervantina desde la perspectiva clinica es
una constante desde los tiempos de Herndndez Morejon y Pi i Molist, no
siendo raro que, hasta el dia de hoy, ciclicamente aparezcan estas

L L1 1
aproximaciones médicas a las obras de Cervantes.

! La némina de médicos que se han asomado al Quijote o, en general, a la obra de
Cervantes desde una perspectiva clinica es abundante: J. Ville Chauvaix, Cervantes
malade el médecin (Paris, 1898); Joaquin Olmedilla y Puig, Cervantes en ciencias
médicas. Brevisimas consideraciones a cerca de sus conocimientos en este asunto
(Madrid, 1905); Francisco Martinez y Gonzélez, Cervantes en Medicina. Del estudio de
“El Quijote” ;se desprende que su autor tenia conocimientos médicos? (Madrid, 1905);
Ricardo Royo Vilanova, Don Quijote, licenciado en Medicina (Zaragoza, 1916); J.
Goyanes, Tipologia del Quijote. Ensayo sobre la estructura psicosomadtica de los
personajes de la novela (Madrid, 1932); Luis Cabanillas Avila, La Medicina en el
“Quijote”, (Madrid, 1958); Harolt Lopez Méndez, La Medicina en el “Quijote” (Madrid,
1969)... Es casi ritual la participacion de los médicos en las efemérides cervantinas, ya
desde los albores del siglo XX, como se refleja en la Memoria de la sesion del Colegio de
Meédicos de Madrid en el Centenario del Quijote (Madrid, 1905). El tltimo ensayo que ha



Todo lo dicho, y alguna cosa mas que podria decirse, lleva a la
conclusion de que una tesis de estas caracteristicas estd mas que justificada.
Bien es verdad que desde el punto de vista de la ciencia médica esta tesis
pudiera parecer demasiado literaria y, viceversa, que desde la perspectiva
filoloégica pudiera resultar un trabajo excesivamente médico. Yo tengo que
decir que, ante la imposibilidad de mantener un equilibrio exacto ante este
doble planteamiento, es humanamente explicable que haya habido un
escoramiento hacia la Medicina. Es decir, que, por respetar los pardmetros
conceptuales académicos, esta tesis resulta una investigacion
primordialmente médica, impensable en una Facultad que no sea la que
acoge las diferentes ramas de las Ciencias de la Salud.

En este sentido, creo que debo sincerarme. Toda indagacion cientifica
arranca, mas o menos, de una intuicion. Cuando el Dr. Romero Maroto
contact6 con el Catedratico de Literatura, Dr. Gonzalez Cuenca, para ver la
posibilidad de hacer una tesis hibrida, como es esta, ninguno de los dos
sospechaba su verdadero alcance. Yo mismo, al comenzar mi andadura no
estaba seguro de su viabilidad. S6lo cuando me fui internando en el asunto
me fui dando cuenta de que estdbamos en el camino correcto, y los
resultados estan a la vista. Al final, siento la satisfaccion de haber puesto en
claro lo que al principio parecia una aventura y que, modestamente, creo
haber contribuido a dar las claves tanto de la Odonto-estomatologia de la
época como del modus operandi cervantino. No me parece un flaco servicio
a la Medicina y a la Literatura.

Recurro a la autoridad de don Pedro Lain Entralgo para tranquilizar a

los escépticos. Decia el maestro que hay dos formas de acercarse a las

caido en mis manos es la obra del Dr. J. Manuel Bailon-Blancas, Historia clinica del
caballero Don Quijote (Madrid, 1993).



Humanidades médicas,” o bien por “insuficiencia”, o bien por
“rebosamiento”: en el primer caso, es con el intento de dotar de falsa
erudicion un articulo o libro buscando mas respetabilidad académica; la otra
forma, es el resultado o la consecuencia de una curiosidad paulatina y
sosegada por un tema humanistico, partiendo de vivencias de caracter
profesional hasta llegar a un interés profundo; deseamos y creemos que éste
sea nuestro caso.

El tema elegido, La Odonto-estomatologia y el campo semdantico de la
boca en la vida y en la obra de Miguel de Cervantes. Aportaciones a la
Historia de la Odontologia de su época une dos intereses del doctorando:
por un lado el que siente por la Historia de la Medicina, en general, y de la
Odontologia, en particular, y por otro su aficién a la Literatura. A esto se
suman los intereses de cada uno de sus directores: para ellos, para el profesor
Romero Maroto, que ha dedicado parte de su quehacer docente e
investigador a la Historia de la Odontologia, y para el profesor Joaquin
Gonzalez Cuenca, el tema representa un interesante matrimonio, hasta ahora,
poco frecuente.

Por un lado, el doctor en Medicina y estomatélogo, don Martin Romero
Maroto, se ha encargado de dirigir la parte odontoldégica y médica de la
Tesis, asesorando sobre la bibliografia critica de una materia, bien conocida
por ¢l, como es la Historia de la Odontologia y de la Medicina; por otro, el
catedratico de Literatura, don Joaquin Gonzalez Cuenca, se encargo, tanto
del asesoramiento sobre las fuentes literarias como, hasta donde yo me he
dejado, de la correcta redaccion y forma final de la Tesis.

De este modo, se han visto aunados esfuerzos, buscando conocer mejor

? Apud CASTELLO TORRES et al, Santa Apolonia en Espaiia. p. 13.



la relacion de Miguel de Cervantes con el mundo de la Odontologia y
descubrir, a través del estudio de su corpus literario, las aportaciones que
este podria hacer al mayor o mas exacto conocimiento del saber
odontolégico de su época.

A lo largo de los casi cuatro siglos y medio que nos separan de esta
época, los investigadores han estudiado los pocos textos técnicos sobre la
materia de la boca que se conocen y han escudrifiado otros, dedicados a la
Medicina, buscando algun comentario o capitulo dedicado a la salud bucal.
El libro mas antiguo, exclusivamente de Odontologia,’ data de 1530; el
conocimiento actual, del mundillo odontolégico del siglo XVI y anteriores,
ha manado, fundamentalmente, del estudio de los escasos libros dedicados a
esta materia, tales como el Cologuio breve y compendioso sobre la materia
de la dentadura y maravillosa obra de la boca..., de Francisco Martinez de
Castrillo,* el Opusculo® de Medicina para todo tipo de desarreglos y
enfermedades de los dientes®, el libro del cirujano francés Urbano Hemard
cuyo titulo traducido es Investigaciones sobre la verdadera anatomia de los
dientes, naturaleza y propiedades de estos, con las enfermedades que les

sobrevienen,! y de capitulos de obras de Medicina que aludian a temas

3 Se trata del oplsculo en alemén titulado Zene Artznei die gut nun gesundi
zubehaltten ( ARQUES MIARNAU, Historia anecdética de la Odontologia a través del
Arte y de la Literatura. p. 116).

* Publicado en 1557 en Valladolid (ibidem., p. 117).

> opiisculo: obra cientifica o literaria de poca extension (DRAE, s.v.)

® El titulo original aleman del opusculo es Artzney Buchlein wider allerlei Krankeyten
und Gebrechen der Tzeen (Leipzig, 1530). Otras traducciones dicen Opusculo de
medicina contra toda clase de enfermedades y defectos de los dientes. Se trata de un
folleto, més que de un libro, de 44 paginas. Estaba dirigido a cirujanos y sangradores. Se
realizaron 14 reediciones en medio siglo. En 1531 y 1544 se editaron otros dos folletos en
Alemania. (RING, Historia llustrada de la Odontologia. p. 135).

7 Inspirado en ideas de Hipocrates, Galeno y Aristoteles, parece ser el mas antiguo
libro sobre la materia escrito en Francia, tal y como lo cita LERMAN en su p. 111.
Bartolommeo Eustachio, tal vez el primer anatomista dental, nos dejo su opusculo



bucales.® Otros libros vendran después, llegando a formarse una amplia
bibliografia sobre estos temas, recopilada dentro de la bibliografia critica
odontoldgica.’

Mucho se nos habria escapado de la Historia, en general, si no se
recurriera al estudio de las Artes para conocerla y entenderla. Los buenos
historiadores siempre han de detenerse ante esculturas, pinturas, libros,
grabados, manuscritos, etcétera,'’ para apreciar la evolucion de las artes y de
los oficios a través de los siglos; el oficio o arte dental no es una excepcion.

El camino del conocimiento de la Historia a través de las citas
literarias'' es otra via de conocimiento, en pocas ocasiones seguida,'> que
puede encerrar ciertos peligros; no obstante, nos pareci6 un reto
emocionante y como tal, emprendimos este trabajo. Tal y como apuntaba

Jean Canavaggio,

dos caminos suelen ofrecerse a quien intenta acercarse al vivir cervantino.
O bien dedicarse a la consulta de documentos y archivos, cuyo laconismo

deja inevitablemente frustrado al que no se satisface con los pocos datos

Libellus de dentibus, publicado en 1563, que podemos encontrar con detallada
descripcion en RING en p. 101.

8 Obras de Vesalio, Ambrosio Paré, etc.

° En especial en las obras de USTRELL, Historia de ['odontologia y Martin
ROMERO, Historia de la Odontopediatria Espariola entre 1400y 1800.

" ARQUES MIARNAU opina parecido en p. 7 de su Historia anecddtica de la
Odontologia a través del Arte y de la Literatura.

" Otros muchos han pensado como nosotros. rescatamos este parrafo de Enfermos y

sanadores en la Castilla del siglo XVI de ROJO VEGA, p. 53: “La literaura castellana del
siglo XVI es extremadamente rica en noticias médicas y nuestra opinién es que en ella
hay mas de realidad que de ficcion, que es un verdadero periodismo de la época, un fiel
reflejo de ella y de sus habitantes”.
'2 Entendamos “pocas” en sentido relativo pues a nivel mundial son centenares, cuando
no miles, los acercamientos de los investigadores a las Artes para la mejor comprension
de la Historia. Recogemos como ejemplo el articulo “Dentistry in the Literature of the
XVIth and XVIIth centuries”del doctor argentino Horacio Martinez publicado en 1998 en
la revista estadounidense de la Historia de la Odontologia The Journal of the History of
Dentistry.



sacados de actas notariales y apuntes de cuentas, ajenos a la intimidad del
escritor; o bien buscar esta intimidad en su obra, a riesgo de ceder a un

espejismo: el testimonio de unas fabulas mentirosas que no han tenido

nunca como fin el de llenar los vacios de nuestra informacion. ">

Sin despreciar el primer camino, nosotros hemos seguido,
fundamentalmente, el segundo, aceptando sus riesgos pero seguros de su
importancia.

Es en tan demasia pretencioso intentar llegar al Cervantes total a través
de su obra, que no nos hemos atrevido mas que a llevar un poco mas de luz
sobre lo que, afectando a la esfera de la boca, nos ayudara a conocer algo

mas sobre el Principe de las Letras.

ESTADO DE LA CUESTION

Bucear en la vida y la obra de Miguel de Cervantes cuando, a nivel
mundial, llevan cuatrocientos afios haciéndolo multitud de autores y desde
mediados del XVIII un extenso nimero de bidgrafos cervantistas,' no deja
de ser una osadia, pero saber que nuestros ojos se detendrian, mas
facilmente, en ciertos aspectos que podrian pasar desapercibidos al estudio
de otros especialistas, nos ha animado a ser osados. Si se deseara tener una
ligera idea sobre la cantidad de cervantistas de primera linea de los ultimos
50 afios bastaria con leer la dedicatoria y los agradecimientos del libro de

Krzysztof Sliwa, Vida de Miguel de Cervantes Saavedra, editado

1 p. XLI del prologo de Don Quijote de la Mancha, edicion del Instituto Cervantes
dirigida por Francisco Rico, (1998).

14 Mayans i Siscar, Pérez Pastor, Cotarelo y Mori, Astrana Marin, Francisco Rico,
Navarro Ledesma, Pérez Arroyo, Rodriguez Marin, Jean Canavaggio, Daniel Eisenberg,
K. Sliwa, Carlos Alvar, Jose Maria Casasayas, Alfredo Alvar Ezquerra Jos¢ Montero
Reguera y un largo etcetera reunidos, o no, en asociaciones de cervantistas .



recientemente, donde se recogen los nombres de mas de cincuenta y cinco
especialistas. Por cefirnos solo al Quijote, mas significativa ain es la
multiplicacion de entradas bibliograficas de la abrumadora obra de Jaime
Fernandez, Bibliografia del Quijote por unidades narrativas y materiales de
la novela, en cuya primera edicion (Alcala de Henares, Centro de Estudios
cervantinos 1995) se recogen miles de aportaciones bibliograficas, y en la
segunda (2008) la cifra de entradas crece espectacularmente, hasta el
extremo de infundir terror a quien pretenda dominar la bibliografia
cervantina.

Con respecto a la vida de Miguel de Cervantes y su relacion con la
Odontologia, no hemos encontrado referencias que vayan mas alld de
sospechar que su padre era “médico-zurujano”,”” y con respecto a su obra,
tampoco hallamos datos que sobrepasaran la mera especulacién sobre que
era un apasionado lector de multiples materias, entre las que se podian
encontrar las destinadas a los saberes bucales,'® y que ese saber adquirido en
la lectura, lo vertia en trozos de sus obras. Bien es cierto que se han hecho
famosas algunas citas del Quijote, llegando a formar parte del refranero
popular y algunas de ellas pertenecen al ambito bucal, como el consejo de
don Quijote a su escudero Sancho: “Mas vale un diente que un diamante”.

Antes que nosotros, en nuestro tiempo y en nuestra patria, ha habido
estomatologos que se han interesado en asomarse a la obra literaria

cervantina con mayor o menor empeio, entre ellos, y exceptuando al

"> Uno de los documentos cervantinos de 30 de octubre de 1564 en el que Rodrigo
Cervantes extiende un poder a nombre de su esposa, Leonor de Cortinas y de su sobrino,
Andrés, para cobrar deudas en su nombre, mientras se ausenta de Sevilla, podemos leer:
“Sepan quantos esta carta vieren como yo rodrigo de Cervantes, médico ¢urujano, vecino
de esta ciudad de Sevilla, en la colacion de San Miguel otorgo que doy todo mi poder...”
la reproduccion de este documento aparece en varios textos de la bibliografia critica
(SLIWA, ASTRANA MARIN, RODRIGUEZ MARIN, entre otros).

' ARQUES MIARNAU, op. cit., p. 145.



director de esta Tesis, el Dr. Julio Gonzélez Iglesias, el Dr. Javier Sanz
Serrulla, el Dr. Carmona Arroyo y el Dr. José Maria Suarez Quintanilla,"”
pero en ningln caso de modo tan extenso como nosotros, ni extrayendo del
corpus literario cervantino todos los datos posibles para el mejor
conocimiento de la Odontologia de la época. Cualquier interesado en este
punto podra encontrar en pp. 6-7 de la obra de Javier Sanz Serrulla, Historia
general de la Odontologia Espariola, cronoldégicamente ordenados, una serie
bastante completa de dentistas del siglo XX que se han interesado por
estudiar la Historia de la Odontologia.

A lo que ya dijeron ellos, y otros antes que ellos, nosotros

pretendemos anadir los resultados de este estudio.

HIPOTESIS DE TRABAJO

Como acabamos de decir en la justificacion del trabajo, es un hecho
comprobado la existencia del interés de los médicos con inquietudes
humanisticas por la obra de Cervantes desde la eclosion de los estudios
cervantinos en el siglo XIX, interés que se ha mantenido y aumentado a lo
largo del siglo XX. Estos estudios sobre la obra de Cervantes desde la
perspectiva de la Medicina se han realizado de una manera panordmica,
siendo necesaria mayor precision, o, lo que es lo mismo, desde el punto de
vista de las diversas especialidades médicas. Es comprensible que esta labor
se venga realizando por interés cultural de los representantes de las distintas
areas de las Ciencias de la Salud. Creemos que este es nuestro caso y que ha

llegado la hora de abordar el estudio de Cervantes desde la perspectiva de la

' Profesor titular de Cirugia Oral y de la Historia de la Odontologia de la Facultad de
Medicina y Cirugia de Santiago de Compostela.



Odontologia.

Las conclusiones a las que han llegado los estudiosos de la relacion de
Cervantes con la Medicina en general van en el sentido de descubrir en la
vida y en la obra cervantinas un interés y unos conocimientos nada vulgares
de los saberes médicos. En esta hipotesis hemos trabajado nosotros, en el
convencimiento de que si Cervantes no era “ingenio lego”, es decir, un
inculto, en los saberes médicos, con mas razon, no lo era en la Odonto-
estomatologia. Nuestra mision ha sido pues, confirmar este supuesto. Con
ello creemos enriquecer el conocimiento adquirido sobre el mundo de la
Odontologia en el siglo XVI, y hacer nuevas aportaciones a la Historia de la
Odontologia en la Espaiia del Siglo de Oro.

Nuestra investigacion va a avanzar por dos vias de acceso a
Cervantes: por su vida y por su obra. En este sentido partimos de la hipdtesis
de que la vida del insigne escritor estuvo muy relacionada con la
Odontologia, y, como consecuencia, los conocimientos que adquirié de esta
disciplina se trasfunden y afloran por toda su obra escrita, como
intentaremos comprobar analizando una por una sus producciones literarias.

Por tanto, consideramos que ha llegado el momento de abordar el
estudio integro de Cervantes desde la perspectiva de la Odontologia.

Del mismo modo, creemos conocer suficientes datos como para
sospechar que Cervantes tenia conocimientos sobre Medicina y Odontologia
superiores a lo habitual en un ciudadano del siglo XVI.

Por ultimo, pensamos que del andlisis del corpus literario cervantino
vamos a poder extraer datos que aumenten el conocimiento sobre el saber
odontologico de la época.

Desde esta hipdtesis, es facil establecer los objetivos.



OBJETIVOS

1.- Dilucidar si Miguel de Cervantes es un autor de especial relevancia
para el estudio del mundo odontolégico de su época. Este primer objetivo
serd la clave para los demas

2.- Analizar los textos literarios de Cervantes para comprobar hasta qué
punto son una fuente idonea para aumentar el conocimiento actual de las
practicas y conocimientos odontoldgicos en el siglo XVI

3.- Comprobar igualmente si, comparadas con las de otros autores
contemporaneos de Cervantes, las obras de nuestro insigne escritor tienen
relevancia significativa

4.- Dilucidar si, dado por probado el conocimiento de Cervantes sobre
temas odontologicos, ello es resultado de su vasta cultura o hubo otros
factores que influyeron en su adquisicion

5.- Analizar si la expresion de “el Caballero de la Triste Figura”, con la
que Cervantes describe y define a su personaje, esconde una intencidon y
descripcion concretas sobre la morfologia del hidalgo

6.- Comprobar si el calificativo de “caballero de la triste figura” tiene
relacion con la salud bucal del personaje

7.- Extraer de los textos cervantinos algunas consideraciones sobre los
conceptos de belleza o fealdad en aquellos siglos, asi como la influencia de
la boca en esos conceptos

8.- Objetivar si los habitos de la época relacionados con la cosmética y
demas practicas pretendidamente embellecedoras tenian influencia sobre la
salud bucal y si el mantenimiento de una buena salud bucal perseguia y
conseguia una mayor belleza del rostro

9.- Detallar una relacion puntual de las aportaciones al conocimiento de



la Odontologia del siglo XVI y principios del XVII extrayéndolas de las

obras literarias de Miguel de Cervantes

MATERIAL Y METODO

FUENTES. MATERIAL
Hemos trabajado consultando fondos de las siguientes bibliotecas:
- Biblioteca Nacional de Espafia (Madrid).
- Biblioteca de la Universidad Complutense de Madrid.
- Biblioteca del Departamento de Historia de la Medicina de la UCM.
- Biblioteca del Colegio de Odontologos de la 1* Region.
- Biblioteca de la Universidad Rey Juan Carlos, Madrid.
- Real Biblioteca del Palacio Real de Madrid.
- Red de Bibliotecas del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas.

Una gran cantidad de textos que, dado lo frecuente de su consulta y su
importancia, fueron adquiridos por el doctorando. Asi mismo, fue de gran
ayuda la consulta puntual de la Biblioteca Virtual Miguel de Cervantes.

Se realizo, por término medio, una biisqueda cada seis meses en la base
de datos Medline a través del buscador Pubmed intentando localizar nuevas
publicaciones sobre el tema que nos ocupa. Se hizo uso de las siguientes
palabras clave durante las busquedas: Cervantes, barbero, bacia, neguijon,
algebrista, maese, maestre, Apolonia, Siglo de Oro. Se consultd, en varias
ocasiones, la base de datos bibliografica de The American Academy of the
History of Dentistry.

El material utilizado para la elaboracion de este trabajo, todo ¢l impreso

o en soporte digital, ha consistido en una serie de fuentes, constituidas por :



- Las obras que componen el corpus literario cervantino.

- Obras literarias de otros autores contemporaneos de Cervantes.

- Textos de reconocidos cervantistas.

- Una amplia serie de bibliografias criticas, bien literarias, bien
cervantinas o bien odontologicas.

Para la consulta de los fondos documentales, manuscritos, impresos o
digitalizados, hemos utilizado los conservados en las bibliotecas publicas o
de libre acceso que acabamos de citar.

Como es 16gico y obvio esperar en una investigacion sobre la obra de
Cervantes, sea cual sea el punto de vista adoptado (en nuestro caso el
odontoldgico), se ha trabajado sobre todo su corpus literario, es decir, sobre
sus Obras completas. Ofrecemos un listado pormenorizado de estas obras,
precisando que no damos ahora su descripcidn bibliografica completa
porque ya lo hacemos, tanto en la bibliografia final de la Tesis, como al
citarla en el correspondiente capitulo en el que se estudia cada una de ellas.

Para la confeccion de cualquier listado de estas obras, en todo este
trabajo, debe tenerse en cuenta que hemos incluido la referencia al Quijote,
en primer lugar, rompiendo el orden alfabético o cualquier otro, tanto por su
relevancia como por el elevado nimero de pasajes alusivos al campo
semantico de la boca, objeto de esta investigacion.

Una segunda precision seria que para la elaboracion del listado
alfabético expuesto a continuacién se han tenido en cuenta las normas
convencionales, universalmente aceptadas, segin las cuales se pospone la
aparicion de los articulos (de nuevo con la excepcion del Quijote). Asi, por
ejemplo, La ilustre fregona, El celoso extremerio o La gitanilla, se recogen

como llustre fregona, La..., Celoso extremerio, El..., Gitanilla, La...



Incluimos en el listado obras cuya autoria cervantina esta puesta
en duda, tales como La conquista de Jerusalén, Los habladores o La tia
fingida, que, aunque aportan escasas referencias tutiles a nuestro estudio,
después de haberlas analizado nos ha parecido conveniente citarlas. No
sucedera lo mismo con la obra, pretendidamente cervantina, titulada EI
buscapié,"® que como es bien sabido, no salid de la pluma de Cervantes, sino
que fue una patraiia concebida y realizada por el cervantista del siglo XIX
Adolfo de Castro. Ya la critica de su tiempo desmontd la autenticidad del
apocrifo, siendo de gran utilidad para la comprension de este asunto la
lectura de la introduccion a la reciente ediccion facsimil de El buscapié,” de
Yolanda Vallejo y Alberto Romero.

Estas son, pues, por el levemente modificado y explicado orden
alfabético, las obras cervantinas estudiadas; al lado del titulo anotaremos el

grupo o género literario al que pertenece cada una:

-El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha

-Amante liberal, El... (novela ejemplar)

-Bariios de Argel, Los... (comedia)

-Casa de los celos, La... (comedia)

-Casamiento engarioso, El... (novela ejemplar)

-Celoso extremerio, El... (novela ejemplar)

-Coloquio de los perros, El... (novela ejemplar)

-Cerco de Numancia, El... (obra dramatica)

-Congquista de Jerusalén por Godofre de Bullon, La...(atribuida a Cervantes)

-Cueva de Salamanca, La... (entremgs)

'8 FERNANDEZ NIETO, Entorno a un apécrifo cervantino: “El buscapie”, y
MORALES BARRERO, E! buscapie. Estudio y edicion del apocrifo cervantino.
' CERVANTES E! buscapie. ed. facsimil. Cadiz: 2005.



-Dos doncellas, Las... (novela ejemplar)

-Eleccion de los alcaldes de Daganzo, La... (entremes)
-Entretenida, La... (comedia)

-Espairiola inglesa, La... (novela ejemplar)

-Fuerza de la sangre, La... (novela ejemplar)

-Galatea, La... (novela)

-Gallardo espariol, El... (comedia)

-Gitanilla, La... (novela ejemplar)

-Gran sultana donia Catalina de Oviedo, La... (comedia)
-Guarda cuidadosa, La... (entremés)

-Habladores, Los... (obra atribuida a Cervantes)
-llustre fregona, La... (novela ejemplar)

-Juez de los divorcios, El... (entremés)

-Laberinto de amor, El... (comedia)

-Licenciado Vidriera, El... (novela ejemplar)
-Numancia, La... (obra dramatica)

-Pedro de Urdemalas (comedia)

-Poesias sueltas.

-Retablo de las maravillas, El... (entremés)

-Rinconete y Cortadillo. (novela ejemplar)

-Rufian dichoso, El... (comedia)

-Rufian viudo, (entremés)

-Seriora Cornelia, La... (novela ejemplar)

-Soneto de Miguel de Cervantes a la reina Dona Isabel.
-Sonetos de comedias, novelas entremeses y otras obras.
-Sonetos dedicados a sus amigos y otros.

-Sonetos de Miguel de Cervantes.



-Tia fingida, La... (obra atribuida a Cervantes)
-Trabajos de Persiles y Sigismunda, Los... (novela)
-Trato de Argel, El... (comedia)

-Viaje del Parnaso, EI... (obra en verso)

-Viejo celoso, El...(entremés)

-Vizcaino fingido, El.... (entremés)

La bibliografia critica, considerada como aquella que ilustra, apoya,
contradice o bien, hablando sobre el tema, no recoge los hallazgos de un
estudio, nos obligd, dadas las diferentes vias de investigacion, a clasificarla
en cervantina, literaria y odontoldgica, pero, acercandonos al final del
trabajo, la adaptamos a la “norma ISO 690-1” y a la “690-2”, resultando
recogidas todas ellas bajo una bibliografia general; no obstante, los titulos de
las obras, casi siempre, permiten reconocer a qué grupo de los citados
pertenecian.

La norma de la International Standarization Organization 1SO 690-1
que es la ISO 690-1987 y su equivalente nacional, la UNE 50-104-94
establecen, en la actualidad, una serie de criterios a seguir para la
elaboracion de las referencias bibliograficas para documentos impresos y
audiovisuales. Esta norma nos han parecido mas apropiada para nuestro
trabajo que las normas Vancouver, tan correctas para publicaciones médicas
de no tan larga extension, pero que consideramos mds incomodas para la
comprension y seguimiento de la lectura de un trabajo que ya, en el
momento de tomar esta decision, superaba los cuatrocientos folios y las
ochocientas cincuenta notas a pie de pagina. Para la cita bibliografica de
documentos electronicos seguimos las instrucciones de la ISO-690-2, que

aparecid en 1997 y que esta actualmente en vigor.



En cuanto a la bibliografia critica cervantina, es dificil que a alguien se
le escape la imposibilidad de consultarla en su totalidad; basta con consultar
la citada Bibliografia del Quijote, de Jaime Fernandez,*® o bien el tomo VIII
de la Bibliografia de la Literatura Hispdnica, de José Simon Diaz, para
comprenderlo. No obstante, nuestro trabajo de investigacion nos ha llevado a
consultar numerosas obras sobre este tema, y en algunas de ellas se

encuentran recopiladas muchas mas.

METODO

El método consistid en:
- Busqueda del material.
- Recopilacion y clasificacion del mismo.
- Elaboracion de diversos ficheros bibliograficos recopilados en un
fichero general.
- Elaboracion de un fichero de trabajo ordenado temadtica y
cronologicamente.
- Redaccion del trabajo.
- Revisidn y correccion de la forma y estilo de redaccion del trabajo.
- Redaccion final del trabajo.
Los textos originales manejados no se han modernizado, y se ha
respetado la ortografia y la acentuacion de la época, pues se les considero
suficientemente comprensibles para el lector, en general; sin embargo, si se

7R
S

ha evitado el error, demasiado habitual, de sustituir la alta de la época
por nuestra “f” actual por su similitud grafica. De este modo, y porque

aquellas eses nunca fueron efes, aunque graficamente se parecieran, los

20 Cf. supra, p. 25.
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textos originales estan escritos con nuestra “s”, digamos “baja”.

Las modificaciones realizadas en los textos originales consistentes en
resaltar en negrita ciertas palabras que se han considerado relevantes, se hizo
para apreciar mas rapidamente la importancia que subsiste en cada una de
ellas. Se ha usado esta negrita exclusivamente para los textos cervantinos, no
asi para los textos de otros autores contemporaneos de Cervantes.

De modo constante, durante todo el trabajo de investigacion, se ha
tenido que consultar diferentes diccionarios, todos ellos recogidos en la
bibliografia. Entre ellos hay que destacar, por su utilidad y por el gran
numero de consultas realizadas en este estudio, al conocido como
Diccionario de Autoridades.

La Academia Espafiola, desde su fundacién en 1713, se propuso
elaborar un diccionario que superase los ya afiejos de Alonso de Palencia y
Antonio de Nebrija, asi como el magnifico de Sebastidn de Covarrubias®
(Tesoro de la lengua castellana o espariola, 1611; reimpreso con afiadidos
por Gabriel de Ledn en 1672). El resultado de este intento fue el Diccionario
de Autoridades.

Se conoce como Diccionario de Autoridades el impreso en Madrid, en
la imprenta de Francisco del Hierro, en el afio de 1726 (entre 1726 y 1739 se
publicaron los seis grandes volumenes en folio que lo forman), siendo su
titulo original Diccionario de la lengua castellana, en que se explica el
verdadero sentido de las voces, su naturaleza y calidad, con las phrases o
modos de hablar, los proverbios o refranes, y otras cosas convenientes al

uso de la lengua.

2! Diccionario de Autoridades, ed. facsimil, Madrid: Gredos 2002.
22 COVARRUBIAS HOROZCO, Tesoro de la lengua castellana o espaiiola. Ed.
moderna, Madrid: 2006.



Las repetidas consultas que hemos tenido que hacer a este diccionario
nos han llevado al descubrimiento del interés que tiene para la lexicografia
médica y, en concreto, para la odontologica.”” Bien es verdad que hay que
puntualizar que los responsables de las definiciones no tenian, en lineas
generales, estricta formacion médica.

Al trazar la cronica de la confeccion del Diccionario, Fernando
Lazaro Carreter’* hace hincapié en que la Academia surgié de “una tertulia
de humanistas”, compuesta por tres clérigos, un poeta, un abogado y un
bibliotecario.”” Los nuevos “académicos” que fueron incorporandose
tampoco eran profesionales de la Medicina, con alguna excepcion, como la
de Monsieur Langlade, médico de la Reina, que se brind6 a colaborar
aportando noticias de plantas medicinales.*® Cosa distinta es que entre las
obras consideradas “autoridades” no faltaran tratados de Medicina, como el
del famoso doctor Francisco Lopez de Villalobos.”

Podria pensarse que las fechas en las que se compuso el Diccionario
no coinciden con la cronologia de la produccion cervantina, con lo que
estariamos fuera de los margenes en los que se mueve nuestra investigacion,

pero debe tenerse en cuenta que, por una parte, los “académicos” del

 Sin un buen diccionario como este seria facil cometer interpretaciones erréneas
como la que evitamos en los siguientes textos de E/ lazarillo de Tormes: “achacaron a mi
padre ciertas sangrias mal hechas en los costales” que lejos de ser barbero-sangrador lo
que hacia es robar grano de los costales o sacos de grano de sus clientes (Lazarillo de
Tormes, 1978, p. 39); o bien, al conocer que cuando el ciego meti6 la nariz en la boca del
Lazarillo y llegd con la punta hasta la gulilla lo que Lazarillo sintié es que la nariz se le
colo hasta la gula o eso6fago (Lazarillo de Tormes, 1978, p. 55) (Cf. Autoridades).

2 LAZARO CARRETER, Crénica del “Diccionario de Autoridades” (1713-1740).
pp. 83-148.

2 LAZARO CARRETER, op.cit., p. 85.

21 AZARO CARRETER, op.cit., p. 112.

2" Sumario de la Medicina con un tratado sobre las pestiferas bubas, Francisco Lopez
de Villalobos, Salamanca: 1492, (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de la
Odontoestomatologia Espariola. p. 157).



Diccionario hicieron amplio uso del 7Tesoro de Covarrubias, y por otra, los
textos que sirvieron de “autoridades” son, en alta proporcion, de los siglos
XVI, XVII y atn anteriores. Y mas aun, se puede facilmente comprobar que
el estado del 1éxico de la Medicina no varia sustancialmente del empleado en

tiempos de Cervantes.

ESTRUCTURA EXPOSITIVA

Nuestro trabajo consta de tres capitulos. En el primero resaltamos las
relaciones entre Miguel de Cervantes y el mundo de la Odonto-
estomatologia de su época, recopilando datos de su biografia y de la de sus
familiares, haciendo hincapié en la profesién de su padre y en la influencia
de éste en los conocimientos odontologicos vertidos en la obra literaria de
Cervantes. Analizamos en profundidad la profesion paterna y apuntamos la
posible influencia del padre en los conocimientos odontolégicos, que
muchos cervantistas han creido ver en sus obras literarias.

El segundo capitulo esta dedicado a la lectura, recogida e investigacion
de las obras completas cervantinas, es decir, de todo el corpus literario
cervantino, resaltando en cada obra, y agrupados por temas, aquellos textos
que hacen mencion a elementos bucales o relacionados con la boca.

El tercer capitulo es una relacion analitico-tematica de los textos
referentes a la esfera bucal en el corpus literario de Cervantes. Dado que el
capitulo anterior permitia conocer, obra por obra, la aparicion de esos textos,
corresponde ahora su agrupamiento por temas. De este modo se facilita la
comprension de las aportaciones y, en segunda instancia, permite elaborar
las conclusiones. Pero no es solo esto, en este tercer capitulo, al estar

agrupadas las citas dispersas en el capitulo 2°, podremos, con ayuda de la



bibliografia critica, elaborar conceptos para dar sentido a los datos
obtenidos. Al final de este tercer capitulo se presenta una relacion de las
aportaciones a la Historia de la Odontologia que el analisis del corpus
literario cervantino nos ha permitido recoger; unas son novedosas para
nosotros y otras reafirman conceptos que ya se incluian en la bibliografia
critica odontologica, pero de modo no excesivamente preciso.

Tras estos capitulos, exponemos las conclusiones y relacionamos las

fuentes y las distintas bibliografias consultadas para el presente trabajo.



44



CAPITULO 1°

LA ODONTO-ESTOMATOLOGIA Y MIGUEL DE CERVANTES

1. MIGUEL DE CERVANTES, AUTOR DE ESPECIAL RELEVANCIA

PARA EL ESTUDIO DE LA ODONTOLOGIA DEL SIGLO XVI

Seria pretencioso plantearse ahora de raiz la elaboracion de una
biografia completa de Miguel de Cervantes. Son legion los cervantistas que,
desde Mayans a nuestros dias, se han detenido en ello y han examinado con
lupa los mas minimos detalles biograficos del autor del Quijote y su entorno,
y es unanimemente reconocido que son muchos los puntos oscuros que ain
quedan por esclarecer. No obstante, resulta imprescindible resaltar y destacar
ciertos aspectos de ella, que pueden ser significativos, o, al menos,
interesantes, para comprender la especial relevancia de Cervantes y de su
obra, en el conocimiento de las ciencias de la salud y, en particular, de la

Odontologia en la Espafia del siglo XVI.

1.1. ESBOZO BIOGRAFICO DE MIGUEL DE CERVANTES

Si arriesgada dicen que fue la vida de Miguel de Cervantes, arriesgado
tiene que ser explicar su vida, pero esta Tesis Doctoral debe detenerse, al

menos minimamente, en intentarlo.



Dramaturgo, poeta y novelista espafiol, autor de la novela FEI
Ingenioso Hidalgo don Quijote de la Mancha, considerada como la primera
novela moderna de la literatura universal, Miguel de Cervantes Saavedra
tuvo una vida azarosa, de la que no todo se sabe con seguridad.”® Naci6 en
Alcald de Henares (Madrid)® y apuntan, la inmensa mayoria de sus
biografias, que fue probablemente el 29 de septiembre de 1547, dia del
arcangel San Miguel,”' siendo bautizado el 9 de octubre®™ en la Iglesia
Parroquial de Santa Maria la Mayor de esa villa.”

Cuarto hijo del matrimonio formado por Rodrigo de Cervantes y
Leonor de Cortinas, tal vez aquejado de leve tartamudez,** paso su nifiez y
adolescencia en varias ciudades espafolas (Alcala, Pisuerga,” Valladolid,

Madrid,*® Cordoba,”” Cabra® y Sevilla®®), y con poco mas de veinte afios,

¥ Mucho de lo que sabemos de la vida de Cervantes es gracias a la vida azarosa de los
antecesores y familiares contemporaneos de Miguel y de la aficion de la burocracia
espafiola por la verborrea documental, obsesionada por la palabra escrita: un ejemplo
recogido en la bibliografia son los 49.555 folios que generd una visita o control real al
virrey del Pert en 1603.

¥ Aunque hay 10 villas que se han disputado ser la cuna de Cervantes (SLIWA, Vida
de Cervantes Saavedra. pp. 221-222).

30 SLIWA, Vida de..., p. 220, citando a BRANDARIZ, (1999 y 2005) recuerda que por
palabras del propio Miguel, en diversas ocasiones, parece reconocer a 1549 como su afio
de nacimiento. El calculo del ano de nacimiento del ilustre autor, basado en ciertas
aseveraciones propias inmersas en algunas de sus obras literarias podria dar este afio
como resultado, pero esto ni es aceptado ni cuenta con documento fehaciente que lo
pruebe.

3! Basandose en el cumplimiento de una costumbre de la época que consistia en poner
al neofito el nombre del santo del dia.

32 Comparado el calendario antiguo con el actual corren 10 dias por lo que puede que
naciera el 9 de octubre y se le bautizara el 19 (SLIWA, Vida de..., p. 220).

33 FERNANDEZ ALVAREZ, Cervantes visto por un historiador. p. 24, entre otras
muchas citas bibliograficas.

* SLIWA, Vida de..., p. 245. Aunque yo creo que los argumentos defendidos por este
autor no contemplan la posibilidad de tratarse de pura retorica de un poeta que quiere,
con un reconocimiento de su torpe lengua, merecer una mayor valoracion de su poesia.

3 SLIWA, Vida de..., p. 239.

3 SLIWA, Vida de..., p. 251.



desde Madrid, donde ya residia la familia, parti6 hacia Roma,* al servicio
del cardenal Acquaviva,* probablemente huyendo de la Justicia.

Recorrio Italia, se enrold en el ejército espaniol y en 1571 participd
con heroismo en la batalla de Lepanto, donde comenzd el declive del
poderio turco en el Mediterraneo. Alli, Cervantes resultd herido y perdio el
movimiento del brazo izquierdo,” por lo que fue llamado el “Manco de
Lepanto”, y por estas lesiones, se le cree convaleciente y, en un principio,
hospitalizado en Mesina durante unos seis meses.

En 1575, cuando regresaba, embarcado, a Espafia, unos corsarios le
apresan y llevan a Argel, donde sufrié cinco afios de cautiverio (1575-1580).
Ser preso en los bafios de Argel no era sinénimo de estar encarcelado entre
rejas; los presos tenian cierta libertad de movimiento, pero deambulaban
encadenados por la ciudad.” Vestimenta, aspecto, lenguaje y cadenas los
delataba como presos dificultando, en gran medida, sus huidas.** Tras varios
intentos fallidos de fuga, fue liberado por los frailes trinitarios que reunieron
el dinero de su rescate. A su regreso a Madrid encontrd a su familia en la
completa ruina econdmica.

Se casa, a finales de 1584, en Esquivias (Toledo) con Catalina de

3T SLIWA, Vida de..., p. 239.

¥ SLIWA, Vida de..., p. 247.

3 SLIWA, Vida de..., pp. 244-245.

“0 En nota 3 a la Galatea de la edicién de Juan Carlos Peinado de las OC, 1, 2003,
asegura que en cualquier caso entre 1669 y 1671.

Y SLIWA, Vida de..., pp. 247-248.

*> Aunque a lo largo de los siglos no han faltado autores que pongan en duda esta
manquedad, la mayoria acepta que asi fue y el trabajo del doctor LOPEZ ALONSO,
recogido en 1997, bajo el titulo de Cervantes: manco y bien manco, no deja lugar a
dudas.

B SLIWA, Vida de..., p. 160.

* De haber sido presos encarcelados al estilo que hoy conocemos no habrian sido
posibles tantos intentos de fuga de Cervantes ni de otros, de los que se tiene noticia, que
tuvieron mejor y peor suerte que el insigne escritor (pp. XLVIII-LII, prélogo DQ, op. cit.
10).



Salazar y Palacios (Palacios Salazar Vozmediano, segin otras fuentes), y
mantendra durante afios una relacion extramatrimonial con Ana Franca, con
la que tuvo una hija, Ana Isabel.

Arruinada también su carrera militar, busca ganarse la vida e intenta
sobresalir en las letras, aficion o devocién de su juventud que nunca
abandono. Publica La Galatea (1585, aprobada en 1584) y lucha, sin éxito,
por destacar en el teatro. El trece de junio de este afo fallece su padre. Sin
medios para vivir, marcha a Sevilla (1587) como comisario de abastos para
la Armada Invencible y recaudador de impuestos. Alli acaba en la carcel por
irregularidades en sus cuentas (a finales de 1592 y en 1597). Todas sus
biografias recogen ampliamente las peculiaridades de estos cargos, asi como
los motivos por los que fue hecho preso. Entre 1600 y 1601 se traslada a
Valladolid, donde, en 1604 se le da licencia para imprimir su universal y
afamada novela.

En 1605 publica la primera parte de el Quijote. El éxito dura poco. De
nuevo es encarcelado, esta vez por su posible relacion con la muerte, frente a
su domicilio, de un hombre.* En 1606 regresa a Madrid, coincidiendo con el
traslado de la Corte. Vive con probables apuros econdmicos y se entrega,
con mas ahinco, a la creacion literaria. En sus ultimos afos publica las
Novelas ejemplares (1613), el Viaje del Parnaso (1614), Ocho comedias y
ocho entremeses (1615) y la segunda parte del Quijote (1615). Este aparente
triunfo literario no le libro de sus penurias econdmicas.*® Dedico sus ultimos

meses de vida a Los trabajos de Persiles y Sigismunda (de publicacion

* Don Gaspar de Ezpeleta.

% Aunque hay quien defiende que la idea de sus penurias es una idea romantica y que
era una penuria relativa comparada con la habitual en la Espafa de esos momentos;
podemos ver recogidos estos asuntos de dineros y penurias, entre otros muchos lugares,
en web del C. V. Cervantes http://cvc.cervantes.es/obref/conjuro_libros/introduccion.htm




postuma, en 1617). Murié en Madrid el 22 de abril de 1616 y fue enterrado
al dia siguiente, en la Iglesia de las Trinitarias.”

Este, en nuestra opinidn indispensable esbozo de biografia de Miguel
de Cervantes, necesariamente breve, no refleja, sin embargo, los aspectos
mas pertinentes para el planteamiento de esta Tesis, es decir los relacionados
con la Medicina y, més en concreto, con la Odontologia y su ejercicio en
aquella época; por lo tanto, nos hemos sentido obligados a analizar, dentro

de su biografia, sus relaciones con estas ciencias.

1.2. ELEMENTOS BIOGRAFICOS DE MIGUEL DE CERVANTES EN RELACION CON

EL MUNDO DE LA MEDICINA Y DE LA ODONTOLOGIA DE SU EPOCA

Las probables relaciones de Miguel de Cervantes con las profesiones y
los profesionales de la salud durante su infancia y adolescencia, exceptuando
a su padre, nacen influenciadas por las relaciones de su familia con ellos.
Aunque su abuelo materno, don Juan Diaz de Torreblanca era médico
(fisico-cirujano),* parece ser que la relacion con la familia paterna fue mas
intensa; su abuelo paterno, Juan de Cervantes, licenciado en Leyes y hombre
influyente, seria, probablemente, el familiar directo mejor relacionado con
bachilleres, licenciados y doctores, pero murié cuando Miguel rozaba los
nueve afnos y esto haria que la relacion de nuestro autor con los amigos de su

abuelo fuera poco intensa.

*" Todos los datos de esta biografia se han cotejado, entre otros, con los recogidos por
Jean Canavaggio en la edicion del Don Quijote de la Mancha de Francisco Rico de 2001.

® SLIWA, Vida de..., p. 75. A través de esta obra se debe enlazar con el libro de
ASTRANA MARIN, Vida ejemplar y heroica de Cervantes Saavedra, 1, pp. 42-45 y 87-
89, estas ultimas, donde se cita a Luis Martinez, fisico y cirujano, tio de Juan de
Cervantes, abuelo de Miguel, que el autor localiz6 gracias a un documento hallado en el
Archivo de Protocolos de Cordoba, Protocolo de Alonso de Cordoba, oficio 37, T. L
Parece ser, segun se desprende de las investigaciones de Astrana Marin, que un hijo de
Juan Diaz de Torreblanca, llamado Rui o Rodrigo también iba para médico.



Cuando Miguel cuenta unos 21 afios de edad, como ya hemos
apuntado, abandona Espafia y parte a Italia. Todo lo que nuestro insigne
escritor pudiera haber aprendido acerca del trabajo de su padre,” barbero,
sangrador y sacamuelas, o de otros familiares relacionados con la salud, ya
tiene que haber sucedido. No sera entonces la ultima vez que Miguel vea
trabajar a un barbero-sangrador, dado que: los barberos, frecuentemente,
formaban parte de la tripulacion de los barcos de guerra,” y a bordo debian
de tratar a los soldados, tanto de las heridas de batalla y de los accidentes
como de los dolores de muelas, y es bien conocido que Miguel de Cervantes
sirvid y se embarcd, como soldado, en la batalla de Lepanto, resultando
manco por heridas recibidas en la batalla.”’ Tras la victoria, la flota espafiola
regresa a tierras italianas y Miguel es ingresado, durante medio afio, en el
Hospital de Mesina,” medio afio recibiendo trato y viendo el quehacer diario
de los cirujanos.

En los primeros dias del otofio de 1575, Miguel de Cervantes prepara
su retorno a Espafia. Desde Napoles, embarcado en la galera So/ partira hacia
su patria, donde la unidn del mal tiempo y de la mala fortuna traera consigo
que este navio y sus ocupantes sean capturados por barcos argelinos y
llevados a Argel como esclavos. Alli le aguardaran cinco largos afios de

cautiverio, en parte, compartidos con el doctor Sosa,” al que aqui hacemos

* El padre, Rodrigo, era barbero-sangrador (VALLE y ROMERO, “Cervantes :
Father...”, pp. 701-704).

0 LOPEZ ALONSO, op. cit., p.153.

> Aunque este dato es constante en todas las biografias de Cervantes, citemos el libro
de LOPEZ ALONSO, op. cit., por la constante referencia a este episodio de la vida del
insigne autor.

> FERNANDEZ ALVAREZ, M., op. cit., p. 105.

> FERNANDEZ ALVAREZ, M. , op. cit., p. 166. En su Canto de Caliope,
Cervantes escribe: “Es el doctor Suarez, que de Sosa el sobrenombre tiene...”, pero no se
trata del mismo Sosa; el Sosa del cautiverio de Argel era un clérigo y doctor en Filosofia



mencion porque puede llevar a algin equivoco, tanto su nombre como su
titulacion.

Lograra, a finales de 1580, volver a pisar las calles de Madrid y
reencontrarse con sus padres; por entonces, Rodrigo ya contaba con 71 afios
de edad, para la época mucho mas que un anciano y, con total seguridad, ya
jubilado de cualquier tipo de oficio.

En resumen, Miguel de Cervantes, hijo de un barbero-sacamuelas del
siglo XVI, anduvo embarcado y enfermo en la Armada Espaiiola,
relacionandose con barberos y cirujanos de la flota;* estuvo hospitalizado,
durante medio afio, en Mesina (Italia),” intentando curarse de las heridas
recibidas®® en Lepanto, teniendo tiempo suficiente y ocasiones para
relacionarse, de nuevo, con mas cirujanos y médicos.”” No es extrafio que
nuestro universal autor vierta tantos conocimientos sobre salud bucal y sobre
Medicina, en general, como veremos analizada en su obra. Por todo esto, no
nos parece acertado pensar que simplemente Cervantes volcaba en su obra
conocimientos adquiridos en la lectura;™ él tuvo vivencias sanitarias
suficientes como para escribir lo que conocia de primera mano.” Queda para

la duda de todos los que se acerquen a la vida y a la obra del irrepetible autor

al que Miguel ensefiaba ciertas composiciones poéticas de corte religioso, tal como
describe SLIWA, Vida de..., en su p. 335. A este compaiiero de cautiverio y amigo de
Cervantes ha dedicado diversas obras D. Emilio Sola.

>* Miguel y su hermano Rodrigo, participaron en la batalla de Lepanto embarcados en
la galera La Marquesa. Antes de la batalla, Miguel ya se sinti6 enfermo (LOPEZ
ALONSO, op. cit., pp. 57 y 63).

> LOPEZ ALONSO, op. cit, pp. 63-64.

36 Riquelme Salar cree que fue atendido de sus heridas por el doctor Gregorio Lopez
Madera con el que entabl6 amistad, SLIWA, Vida de..., p. 270.

>7 Tal vez, incluso con Daza Chacon, como LOPEZ ALONSO, op. cit., insinia en su
p. 179, pero el posterior incendio de este hospital de Mesina y con €l su archivo hacen
imposible afirmar este dato.

¥ GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 207.

59 SLIWA, Vida de..., p. 608, el autor expresa ideas similares a las nuestras sobre este
punto.



con idea de aclarar este punto, qué nimero de libros de Medicina de Juan
Diaz de Torreblanca llegaron a ser leidos por Rodrigo o por su hijo Miguel.*

La opinion de Cervantes sobre los médicos y cirujanos, como de su
obra se puede concluir, era dispar; debidé de ver barbaridades hechas en
nombre de las “ciencias de Apolo”, que asi llamaba Cervantes a los saberes
médicos, y debid conocer a muchos insignes galenos, como se puede
desprender de su poema Canto de Caliope, donde podemos recoger
ensalzados a los siguientes doctores: el doctor Campuzano,®’ el doctor
Suérez o Sosa,®” el doctor Vaca,” el licenciado Daza* y el doctor Francisco
Diaz.”® También es conocida su buena amistad con el licenciado Juan de

Vergara (;- 1557), médico, cirujano y poeta como denota la siguiente octava

cervantina de esta obra:

El alto ingenio y su valor declara
un licenciado tan amigo vuestro
cuanto ya sabéis que es Juan Vergara,

honra del siglo venturoso nuestro.

Pero tampoco desaprovechard, Cervantes, ocasion alguna pare verter
en sus obras el mal concepto que se ganaban algunos médicos a los que llega

a llamar “médicos de segunda” en El licenciado Vidriera:

Finalmente, todas las personas con las que por necesidad tratamos nos

pueden hacer algin dafio; pero quitarnos la vida sin quedar sujetos al

0 SLIWA, Vida de..., p. 388.

%! Fue médico de la Casa Real y famoso poeta como se recoge AVALLE-ARCE,
Enciclopedia cervantina, p. 81.

62 No se trata del doctor que compartié cautiverio con Cervantes en Argel, sino de un
médico y poeta (AVALLE-ARCE, op. cit, p. 448).

5 AVALLE-ARCE, op. cit., p. 477. Se trata de un médico castellano.

64 Seguramente, el insigne Daza Chacon. (AVALLE-ARCE, op. cit., p. 134).

% Posiblemente, el que figura en la partida de nacimiento de su hermano Rodrigo.



temor del castigo, ninguno. Solo los médicos nos pueden matar y nos
matan sin temor y a pie quedo, sin desenvainar otra espada que la de un
7o 66 r r qe

récipe.”” Acuérdense que [...] a un médico destos de segunda clase le

despidio un enfermo para curarse con otro, (NE, 11, p. 63)

Aun tratandose, como es nuestro caso, de una tesis doctoral de
Odontologia que investiga en la obra y vida de Cervantes, no podemos
acabar esta biografia sin recurrir a la descripcion mas exacta conocida sobre
el rostro y la boca de nuestro insigne escritor y que quedé al alcance de

cualquiera en el prologo de sus Novelas ejemplares:

Este que veis aqui, de rostro aguilefio, de cabello castafio, frente lisa y
desembarazada, de alegres ojos y de nariz corva aunque bien
proporcionada, y las barbas de plata, que no ha veinte afios que fueron de
oro, los bigotes grandes, la boca pequeia, los dientes no crecidos, porque
no tiene sino seis y €sos mal acondicionados y peor puestos, porque no
tienen correspondencia los unos con los otros [...] llamase comunmente

Miguel de Cervantes Saavedra.

1.3. LA FIGURA DE RODRIGO CERVANTES, PADRE DE MIGUEL, FACTOR CLAVE
DE INFLUENCIA EN LA RELACION DEL ESCRITOR CON EL MUNDO ODONTO-

ESTOMATOLOGICO

La busqueda constante de datos sobre Miguel de Cervantes ha llevado

a sus biografos hasta la localizacién de innumerables documentos®’ que

66 yécipe: voz puramente latina, introducida en nuestra Lengua, que significa lo mismo

que receta de médico (Autoridades, s.v.).

7 Se denomina “documento cervantino” a un escrito en forma de carta, relacion,
testimonio, cédula, asiento, pliego, informe, memorial, protocolo u otro que contiene una
referencia al Manco de Lepanto o a sus parientes. Estos documentos son de una
importancia fundamental. Merced a ellos sabemos de donde era, quiénes eran sus padres,
cudl era su conducta y de qué conflictos vivia rodeado en el cautiverio argelino, con
quién se casd, como se gand la vida durante muchos afios, cudnto dinero gand por sus



permitieron conocer, al tiempo, mucho sobre su familia, antecesores,
contemporaneos y descendientes. Estos mismos documentos son los que nos

han permitido reproducir brevemente la cronologia vital de su padre.

1.3.1. ESBOZO BIOGRAFICO DE RODRIGO CERVANTES

Rodrigo nace en 1509 en Alcald de Henares. Fue hijo de Juan de
Cervantes, licenciado en Leyes, que por entonces tenia trabajo alli,’® y de
Leonor de Torreblanca,” hija de Juan Luis de Torreblanca, médico de
Cordoba” (fallecido en 1557)"" e hijastra, por fallecimiento de este, del
médico maestre Juan Sanchez,”” que participd en los viajes de Cristobal
Colon. Sus abuelos paternos fueron Rodrigo Cervantes, que alcanzé el grado
de bachiller y con el que compartia nombre y apellido, y Catalina de
Cabrera.

En 1511 se traslada con su familia a Cordoba, donde los documentos
conocidos los sitan,” con seguridad, hasta 1518, pero realizando
desplazamientos ocasionales a la ciudad de Sevilla.

Durante 1522 y hasta enero de 1523, los documentos parecen situar al
cabeza de familia en Toledo.”

En 1524, la familia se encuentra residiendo en Cuenca. Rodrigo tiene

15 afios y alli cursa breves estudios.” Sefialemos aqui que la edad mas

escritos, quién era su hija y como se portaba con ella (SLIWA, Documentos cervantinos:
nueva recopilacion, lista e indices).

ASTRANA MARIN, Vida ejemplar y heroica de Cervantes Saavedra. Madrid:
Instituto Editorial Reus, 1948. 7 vol., I, p. 77.

% SLIWA, El licenciado D. Juan de Cervantes. p.23.

O SLIWA, Vida de..., p. 164: “fisico y cirujano en 1498

"W SLIWA, Vida de..., p. 128. Aqui se le cita como Juan Diaz de Torreblanca.

"2 SLIWA, Vida de..., p. 75.

73 RODRIGUEZ, MARIN, Nuevos documentos cervantinos hasta ahora inéditos. p.
11.

"™ SLIWA, El licenciado D. Juan de Cervantes. p. 25.



frecuente para entrar a realizar estudios universitarios en el siglo XVI era
entre los 14 y 17 afios. No existia entonces una normativa rigida para
finalizar los estudios elementales, ni sobre la edad de ingreso en la
Universidad, ademas la necesidad de cursar o no el bachiller en Artes podia,
influir en la prolongacion de los estudios. No obstante, como después
veremos, no consta dato alguno seguro de que Rodrigo cursara estudios
universitarios.

De los afios 1525, 1526 y principios de 1527 no se tienen o no hemos
sido capaces de hallar documentos que aseveren la residencia de la familia
de los Cervantes de D. Juan,”® aunque, por exclusion de otras residencias
documentadas, es probabilisimo que vivieran en Sevilla.

En abril de 1527 D. Juan, el padre, recibe trabajo en Guadalajara y alli
se marcha la familia.”” Un documento del 20 de julio de 1527 lo sitaa en
Coérdoba, pero rapidamente debieron partir para la ciudad alcarrefia.”
Rodrigo estd proximo a los 18 afios.

Hacia 1531 la familia sale de Guadalajara y regresa a Alcala de
Henares.” Rodrigo tiene 22 afios. Su estancia alli es breve, y en el mismo
afno partiran hacia Valladolid, donde parecen residir hasta enero de 1533,
afo en que regresan a Alcald de Henares. En 1532 D. Juan sufre carcel en
Valladolid; su hijo Rodrigo la sufrira en esta misma ciudad, veinte afos
después,® y Miguel de Cervantes, junto a otros familiares, hacia 1605,

también serdn presos alli.*® Es conveniente aclarar que estos ingresos en

> ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 120.
® ASTRANA MARIN, op. cit., I p 124.
" ASTRANA MARIN, op. cit., I, p. 126.
8 ASTRANA MARIN, op. cit., L, p. 156.
" ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 140.
%0 ASTRANA MARIN, op. cit., I, p. 155.
81 SLIWA, Vida de..., p. 545.



prision solian estar en relacion con asuntos de dineros o de duelos, motivos
frecuentes en aquellos siglos.

En mayo de 1533 residen en Alcala de Henares y viven la época de
mayor opulencia familiar hasta 1538:* hay documentos que atestiguan el
cobro de 600.000 maravedies, consecuencia de un pleito ganado contra
Martin de Mendoza, arcediano de Talavera y Guadalajara.* De los afios
entre 1532 y 1538 no hay datos de la ocupacion de D. Juan, que parece
dedicarse a la compra y administracion de fincas.** Las idas y venidas de D.
Juan, arrastrando tras de si a su familia, no facilitan que los hijos puedan
estudiar: el hijo mayor, Juan, tiene 28 afios al principio de este periodo, y
Rodrigo 23. Sus nombres no aparecen en papel alguno de las matriculas de
la Universidad de Alcald de Henares.® Es probable que los estudios, varias
veces interrumpidos durante su permanencia en Cordoba, Toledo, Cuenca,
Sevilla, Guadalajara y alli, no pasaran de lo elemental, sobre todo en el caso
de Rodrigo, que sufria desde nifio una sordera® que dificultaba su
aprendizaje,®” aunque algunos autores le reconocen cierta facilidad para el
estudio.®

Por aquel entonces, D. Juan de Cervantes disfrutaba de gran autoridad

en su profesion y de buenos contactos en varias areas sociales; por ello hay

82 ASTRANA MARIN, op. cit., I, p. 159.

83 SLIWA, Vida de..., p 128.

8 SLIWA, El licenciado D. Juan de Cervantes. p. 35.

% En aquel entonces denominada Complutense.

% Este dato de la sordera de Rodrigo desde la infancia, no hemos sido capaces de
encontrarlo basado en algo concreto pero es citado por un autor tras otro sin explicar el
por qué de esta sordera tan temprana. Pérez Pastor recoge diversos documentos sobre la
sordera de adulto de Rodrigo, por ejemplo, se hace alusion a ello en un documento del 11
de mayo de 1578 donde se dice que Rodrigo lee, porque es sordo, un documento sobre ¢l
y su hija Magdalena dando un poder.

%7 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 445.

% Documento cervantino de 4 de julio de 1552 donde se le embargan tres libros de
Cirugia y Medicina.



autores que se preguntan si seria posible que, mediante influencias, se
intentara facilitar el aprobado de Rodrigo ante el Protomedicato o
Protobarbeirato para conseguir alguna titulacion relacionada con la salud
dado que desempend funciones relacionadas con la cirugia menor.

En 1538 la familia se desmiembra: D. Juan parte para Cordoba con su
hijo Andrés, y quedan en Alcald D* Leonor con sus hijos Rodrigo y Maria,
junto con la nieta Martina.*” Juan, el hijo y hermano de Rodrigo, vive viudo
muy cerca de ellos y, gracias a la herencia de su esposa fallecida, puede
ayudar algo a sus hermanos y a su madre; poco después, fallece y empiezan
las mayores penurias para Rodrigo y el resto de la familia, aunque en pocos
aflos aparecerdn datos que hacen pensar en €pocas de mayor bonanza.

En 1541 atn no hay documentos que hagan reconocer en Rodrigo una
profesion concreta,” pero varios testigos del posterior juicio de 1552 de
Valladolid, relatan que en esta época Rodrigo y sus hermanos hacian vida de
caballeros hidalgos.”’ En esta época, triunfan los valores caballerescos y la
sociedad menosprecia las actividades manuales, considerandolas oficios
viles, motivos suficientes para ignorar la profesion de Rodrigo,” ya que ésta,

la de cirujano-barbero, no es propia de hidalgos.”

% ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 180.

% ASTRANA MARIN, op. cit., I, p. 183.

V' SLIWA, El licenciado D. Juan..., p. 204-206.

%2 Nos referimos a la que con certeza era ya su profesion, es decir barbero.

% La sociedad se dividia en nobles y plebeyos. Los primeros estaban jerarquizados,
desde 1520, en Grandes de Espafia, constituidos por 25 linajes, como los de Alba,
Medinaceli, Medina Sidonia, Infantado, Frias, Villena, Gandia... que poseian enormes
latifundios y se llamaban “primos” del Rey. Después estaban los titulos, condes,
marqueses... que tenian también enormes posesiones de tierras pero solo eran
considerados “parientes” del Rey. A ellos les seguian los Caballeros con ingresos
suficientes para vivir noblemente, es decir sin realizar trabajos manuales; a estos les
seguian los Hidalgos o nobleza menor, en ocasiones, sin bienes ni fortuna. (PUERTO
SARMIENTO, El Mito de Panacea, p. 237).



En 1543 se casa Rodrigo con Leonor de Cortinas y tienen los
siguientes hijos: Andrés, bautizado el 12 de diciembre de 1543 y que
fallece al poco tiempo de nacer, Andrea (1544-1609), Luisa que nacid en
1546 y que seria la ultima en fallecer, Miguel (1547-1616), Rodrigo (1550-
1600), y ya en Valladolid, nace en 1552 la ultima hija, Magdalena,” que
vivira hasta 1611. Existe una unica cita de un hijo llamado Juan en el
testamento de Rodrigo, que tal vez muriera en su juventud, pero varios
bidgrafos cervantinos niegan su existencia.”® De esta época es el siguiente
documento cervantino de 4 de julio de 1552, que trata del embargo de

ciertos bienes de Rodrigo en su casa de Valladolid, entre los que se citan

tres libros , uno de Antonio,” y el otro de practica de Cirugia,98 y otro de
las cuatro enfermedades. Mas una bigiiela, mas una caja de cuchillos

99
dorados.

Este documento es un pilar para argumentar la dedicacion de Rodrigo
a los temas quirurgicos. Se constata que tenia libros de Cirugia, pocos, pero

tenia, entre ellos el del médico del Emperador Carlos V, Luis Lobera de

101

Avila,'” Libro de las cuatro enfermedades cortesanas (1544)'°'. ;Serian

" SLIWA, Vida de..., p. 129

> ASTRANA MARIN, op. cit. 47,1, p. 193.

% SLIWA, Vida de..., p. 130.

T SLIWA, Vida de..., p.133. Se refiere a La Gramatica latina de Elio (Elio Antonio de
Nebrija, 1442-1522).

% Ibidem, cuyo autor es Juan de Vigo. En ROJO VEGA, Enfermos y sanadores en la
Castilla del siglo XVI, p. 34 se citan inventarios de las pertenncias de ciertos barberos y
entre los libros aparecen varios de Cirugia y en dos ocasiones este de la Cirugia de Juan
de Vigo. Este cirujano de origen italiano, también conocido como Giovanni da Vigo
publicé por primera vez su texto de Cirugia en Valencia en 1537 (ROJO VEGA, op. cit,
p. 159).

9 SLIWA, El licenciado D. Juan ..., p. 64.

1% T uis Lobera de Avila (citado también como Avila Lobera), médico abulense que
estuvo al servicio de Carlos V. Fue el “auténtico médico cortesano, por su vida
profesional y la naturaleza de su obra escrita. [...] Acompafié al emperador en sus viajes



estos tres libros los exigibles o los mas recomendables para todo barbero?
Vayamonos a la pagina 70 del libro de Martin Santos Barberos y cirujanos
de los siglos XVI y XVII y meditemos sobre lo que alli leemos: “el barbero
Juan Ruiz de Casillas, de Valladolid, hizo un inventario, en 1559, de sus
bienes [...] Diversos muebles y tapices, ademas de tres libros en romance”.
Gracias a estos dos documentos podemos unir a dos barberos, residentes en
Valladolid en afios parecidos, y dos documentos que atestiguan que poseian,
cada uno de ellos, tres libros, y queda manifiesto que esos libros son libros
que destacan como bienes preciados.'” Los mismos historiadores del libro y
su sociologia discrepan en la cuestion de si los libros, en general, eran
objetos de lujo o no. En el caso de los profesionales de la Medicina podria
pensarse que no lo eran, por tratarse de una necesidad practica, pero, de
hecho, formaban parte de inventarios y herencias como bienes que, de una
forma u otra tenian su valor.

En el documento de Rodrigo Cervantes se dice también que tiene una
“bigiiela”,'” instrumento musical similar a la actual guitarra, muy frecuente

entre barberos, y tiene una caja de cuchillos dorados, tal vez utiles para

por Europa y tuvo a su cargo la salud de nobles y eclesidsticos de alta jerarquia” (Luis S.
GRANIJEL, Historia general de la Medicina espaniola. 11. La Medicina espanola
renacentista, p. 21). Aparte del Libro de las cuatro enfermedades..., publico notables
obras médicas, siendo la mas difundida el Banquete de nobles caballeros (1530), que se
tradujo a varios idiomas.

Y8 Libro de las cuatro enfermedades cortesanas, que son: Catarro, Gota arthetica,
Sciatica, Mal de piedra y de Riiiones y Hijadas. E mal de buas: y otras cosas utilisimas.
(Toledo, Juan de Ayala, 1544).

12 Pero a juzgar por el niimero de libros que poseian otros cirujanos Juan Ruiz de
Casillas y Rodrigo Cervantes poseian muy pocos; en ROJO VEGA, op. cit, p. 33 se
recogen 201 libros inventariados de tres cirujanos.

' La iconografia que une “las guitarras” y los barberos es muy abundante. El cuadro
de Gerrit Dou, pintor holandé€s, que usamos para ilustrar el inicio de esta tesis no es mas
que un ejemplo que une en una misma imagen un instrumento de cuerda similar a una
bigiiela, unas bacias y un barbero-dentista en actitud de exodonciar una muela.



realizar sangrias,'” pues ademas de las lancetas,'” los cuchillos eran
instrumentos frecuentes en las barberias, ° tal y como vemos en las pp. 13 y
73 del libro recientemente citado de Martin Santos. De la obra de Quevedo
Vida de Marco Bruto rescatamos esta cita relacionando cuchillos y barberos,

del texto de la p. 75:

Con un cuchillo que los barberos tienen para cortar las ufias, [...], se dio

en un muslo una gran herida. Empezose luego a desangrar copiosamente.

Sliwa, en Vida de..., cita en la pagina 133 mas cantidad de enseres
que los que en esta cita estan recogidos, y en la pagina siguiente opina, sin
esgrimir argumentos, que Rodrigo tenia que leer otra serie de libros
relacionados con la salud, entre los que destaca Anatomica methodus de
Andrés Laguna, Dialogus de re medica, de Pedro Jimeno, Historia de la
composicion del cuerpo humano, de Juan Valverde de Amusco, etc.

En 1553 Rodrigo regresa a Alcala tras su estancia en Valladolid, en
cuya carcel estuvo unos meses preso. Alli nada le retiene y, tras reconciliarse
con su padre, parte con su familia hacia Cordoba'” en octubre de 1553.'%

Viviran al amparo de D. Juan, pero no bajo su techo, dado que a D. Juan se

104 - . . .
Los cuchillos, aunque es una conjetura nuestra y ésta puede ser el paso previo a

toda evidencia, bien podian ser cuchillos para realizar sangrias o bien cuchillos de los que
tenian los barberos para cortar las uias, pues pedicura y manicura son funciones que
desde entonces hasta hoy se han desarrollado en las barberias y peluquerias. En las
barberias, de estos siglos era facil encontrar instrumentos ferrales como cuchillos, navajas
de barbero, tijeras, agujas, lancetas... (MARTIN SANTOS, Barberos y cirujanos de los
siglos XVIy XVII. p. 13).

193 Se reconocen tres tipos de lancetas: la de “grano de cebada”, la de “lengua de
serpiente” y la de “grano de avena” (ROJO VEGA, op. cit., p. 31).

"% Ibidem, se recogen los enseres del barbero Diego de Hermosa entre los que se
encuentra un cuchillo de cortar carne de cirugia.

7 SLIWA, Vida de..., pp. 146-147: “el 30 de octubre de 1553, Rodrigo de Cervantes
firma una escritura de obligacion en favor del mercader Alonso Rodriguez, de 4.660
maravedies...”

1% ASTRANA MARIN, op. cit., L, p. 285.



le localiza en la colacion'® de Santo Domingo de Silos y a Rodrigo con su
familia y madre en la colacion de San Nicolas de Ajérquia.'"

Hay autores que citan o insintian que en este periodo que ahora se
inicia, Rodrigo pudiera trabajar como cirujano en algun centro o cércel
dependiente de la Inquisicion; sin embargo, el gran bidgrafo cervantino,
Astrana Marin, cree que D. Juan, tan relacionado con las Leyes,
recomendaria a su hijo para un trabajo administrativo y no para un oficio tan
bajo como el de cirujano, sangrador o barbero.'"' Este deseo de colocar a
Rodrigo trabajando en el cuidado de la salud de sus semejantes no tiene mas
apoyo que la conocida gran amistad de D. Juan con el médico Felipe de
Esbarroya,''> que trabajaba para la Inquisicion. De haber sido asi, es
probable que entre 1553 y 1558 trabajara con Esbarroya en el Hospital de la
Santa Caridad de la Plaza del Potro o en la carcel, aunque de nada de esto
hay documentos.

En 1556 muere D. Juan,'” y en 1557 su viuda, D* Leonor.'"* Desde
este momento, en el que Rodrigo es huérfano de padre y madre, hasta 1564,
fecha en que aparece en Sevilla, se pierde el rastro del progenitor de Miguel
de Cervantes.'” Segin Astrana Marin, es muy posible que Rodrigo y su
abultada familia se desplazara desde Cérdoba hasta la cercana ciudad de

116

Cabra, donde trabajaba bien situado y era Alcalde’ ® desde hacia afios su

1% Recordemos que es un término de la época asimilable a “barrio” o “distrito”.

"0 SLIWA, Vida de..., p. 147.

T ASTRANA MARIN, op. cit., L, p. 308.

12 ASTRANA MARIN, op. cit, 1, p. 355; SLIWA, Vida de..., p. 147.

'3 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 355.

"4 SLIWA, Vida de..., pp. 147-148.

5 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 370.

6 A 1o largo de este estudio, veremos repetidas veces, que el cargo de Alcalde, en
aquellos tiempos, no era como hoy, el de méximo dignatario de un Municipio; entonces,
los alcaldes, que, frecuentemente eran varios, eran cargos administrativos con mision de
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hermano menor, Andrés (el cargo de Alcalde Mayor' '’ de Cabra y de otras
comarcas también fue desempefiado por D. Juan con anterioridad).'® Alli
buscaria el amparo del hermano y del Duque de Cabra, que siempre fue muy
amigo de los Cervantes, y también cabe la posibilidad de que trabajara en
alguno de los dos Hospitales, en el de la Caridad o en el de los Peregrinos,
pero tampoco hay documentos que lo atestigiien.'"’

De 1564, localizando a Rodrigo como vecino de la colacion de San
Miguel de Sevilla,' hay dos documentos del 30 de octubre de 1564, en los
que el propio Rodrigo, en su presentacion, se autoproclama “médico
curujano” (documentos descubiertos por el bidgrafo Francisco Rodriguez

Marin),"”' y que recoge Astrana Marin en la p. 444 del vol. III de su Vida

ejemplar y heroica de Miguel de Cervantes Saavedra. Uno de ellos dice asi:

Sepan cuantos esta carta vieren como yo rodrigo de ¢ervantes medico
curujano vezino desta ciudad de sevilla en la collacion de san Miguel
otorgo que doy todo mi poder cumplido y licencia e facultad quan bastante
de derecho se requiere a dofia leonor de cortinas mi muger e a juan de
cervantes mi sobrino a ambos a dos juntamente e a cada uno dellos por si
ynsolidun especialmente para que por mi y en mi nombre € como yo
mismo puedan o qualquiera dellos pedir e cobrar e rrescibir de todos e
qualquier personas que con derecho deban y de sus bienes todos los

maravedis, y otros qualesquier de qualquier calidad que sean que me deven

hacer cumplir ciertas leyes burocraticas entre las que se podian encontrar las de examinar,
otorgar titulos o autorizaciones y vigilar el cumplimiento de ciertos oficios.

"7 El cargo de Alcalde Mayor iba acompaiiado de la funcién de examinador y
controlador de la practica de ciertas profesiones entre las que bien se podia encontrar la
de cirujano (GARCIA BALLESTER, La biisqueda de la salud, p. 514). Interesados en
este personaje pueden recabar informacion en la obra de MARTIN RODRIGUEZ Andrés
Cervantes: Alcalde de Cabra (;-1593), y en SLIWA, Vida de..., pp. 97-126.

'8 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 183.

9 ASTRANA MARIN, op. cit, 1, pp. 379-382.

120 ASTRANA MARIN, op. cit, 1, p. 400.

12l ASTRANA MARIN, op. cit, 1, p. 444.



e devieren de aqui adelante en esta dicha ciudad y en otras partes por
obligaciones alvalaes y en otra manera y de lo que rresgibieren y cobraren
den y otorguen las cartas de pago quito e lasto que convengan e puedan
sacar e saquen de poder de qualesquier scrivanos qualesquier obligagiones
y otras scripturas e rrecaudos que me pertenescan e changelen y den por
ningunas las que les paresgieren y si en razon de lo suso dicho fuere
necesario parescan ante qualesquier justigias que con derecho devan e
hagan todos los pedimentos rrequerimientos juramentos excuciones
prisiones e rremates de bienes y los demas autos e diligencias que
convengan que para todo ello les otorgo e doy e a cada uno dellos
ynsolidum este dicho mi poder cumplido e licencia e facultad a la dicha mi
muger con sus inzidencias e dependencias anexidades e conexidades e con
libre e general administracion e con facultad que lo puedan o qualquier
dellos sostituyr e sostituyan en quien quisieren e los rrevocar y volver a

tomar en si e los rrelievo € a sus sostitutos.

Con la salvedad de otro de la misma fecha,'* no vuelve a haber ni un
solo documento mds donde €l asi se presente. Tampoco existen otros
documentos que al referirse a ¢l utilicen titulo parecido. Todo esto hace
pensar a Astrana Marin (y nosotros asi lo creemos) que se trata de un auto-
bombo muy frecuente entre los cirujanos de la época.'> En el documento ya
citado del 30 de octubre de 1564, el cual es un poder otorgado a favor de su
esposa D? Leonor y del hijo de su hermano Andrés, Juan, pretende que en su
nombre ambos puedan cobrar dineros que se le adeudan mientras esta

ausente de la ciudad de Sevilla. Creemos l6gico pensar que, si en el poder se

122 RODRIGUEZ MARIN, Cervantes estudié en Sevilla. p. 33-35. Estos dos
documentos fueron hallados por este cervantista en el Archivo de Protocolos de Sevilla.

123 En ROJO VEGA, op. cit., p. 12, se cita otro caso de autoproclamacion, esta vez el
de Pedro de Ordés, padre del famoso doctor Luis de Mercado, el cual se autoproclamaba
médico pero al que en una probanza de 1552, su vecino el cirujano Francisco Lozano, le
califica de simple cirujano



autoproclama “médico-¢urujano”, debia de ser porque la mayoria de los
dineros que se le adeudaban (en el poder habla de maravedis [maravedies], y
mas adelante pondremos de relieve la importancia de este pequefio detalle)
provenian de deudas por el desempefio del oficio de cirujano. Lo que es
inevitable pensar, tras la lectura de estos documentos, es que, en algun
momento de la vida de Rodrigo, éste desempefio o estuvo legalizado para
desempefiar alguna profesion proxima a la Cirugia.'** También es probable
que fuera en esta €época y en esta ciudad uno de los lugares donde tal vez
ejerciera este oficio.

El segundo documento donde se llama médico-¢urujano, fechado en
el mismo dia que el primero, es “un recibo o carta de pago” de una deuda
que le han abonado.'” Se escritura el mismo dia, ante el mismo escribano e
iguales testigos, por lo que es 16gico que no cambiara la presentacion usada
en el documento del poder a su esposa y sobrino. El documento empieza del

L 126
siguiente modo:

Sepan quantos esta carta vieren como yo rodrigo de ¢ervantes medico
curujano vezino desta ciudad de sevilla en la collacion de san Miguel

otorgo que he rresgebido e rrescebi de vos juan mateo de uruefia.

En esta época se sabe que Rodrigo se desplaza a Alcald por asuntos

personales (su hermana Luisa ingresa en un convento)'’

y se hace
acompanar de su hijo Miguel para que le haga de intérprete por su acusada

sordera.'?

12 VALLE y ROMERO, op. cit., pp. 701-704.

125 SLIWA, Vida de..., p. 148.

126 Una completa recopilacion de estos documentos se encuentra en las obras de
recopilacion de SLIWA, de los afios 2000 y 2005.

2T SLIWA, Vida de..., p. 148. Ingres6 el 11 de febrero de 1565.

128 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 445.



Buscando documentos que nos ilustren la condicién social o
profesional de Rodrigo, destaquemos otro, esta vez de corte judicial, muy
proximo al anteriormente citado pero posterior, fechado en el 10 de abril de
1565, donde Rodrigo se presenta como “sefior” y no como médico o

cirujano.'”’

De nuevo, el hecho de registrarse como “sefior” y no como
médico-zurujano hace sospechar que el autoproclamarse médico-zurujano
fue s6lo por conveniencia para el cobro de las deudas locales relacionadas
con sus cirugias.

En 1566 la familia de Rodrigo se desplaza a Madrid buscando mejor
fortuna, incluido el cobro de una herencia, dado que alli estaba la nueva
capitalidad del Reino."® Una vez mas se cumple la maxima de Quevedo en
su Buscon: "' “Nunca mejora su estado quien muda solamente de lugar y no
de vida y costumbres”.

El 6 de junio de 1568,'* tras un posible episodio amoroso de Andrea,
hija de Rodrigo, con un italiano, Juan Francisco Locadelo, se redacta un
documento, conocido en la actualidad y localizado en el Archivo Historico
de Protocolos de Madrid por Pérez Pastor,"** donde este caballero, Locadelo,
hace una rica donacién de bienes a Andrea “por haber sido curado, de
enfermedades, por su padre y por ella misma”."** Este documento acerca a
Rodrigo al desempefio de funciones sanitarias, pero en su texto nos dejara

nuevos indicios sobre su probable pertenencia al gremio de los barberos-

sangradores, como veremos mas adelante.

12 ASTRANA MARIN, op. cit 1, p. 460.

130 ASTRANA MARIN, op. cit, 1, p. 471.

131 Al final del capitulo X de La historia de la vida del Buscén. QUEVEDO.
32 SLIWA, Vida de..., p. 149.

133 Protocolo de Francisco Ortiz, ano 1568, fol. 523.

134 ASTRANA MARIN, op. cit. 47,11, p. 173.



Subidas y bajadas en la fortuna de los Cervantes se sucederan en los
proximos afios. En 1569 Rodrigo solicita certificacion de la nobleza de su
hijo para ayudarle en Roma, a donde se habia desplazado huyendo de una
sentencia en Espafia. En esta época, los Cervantes de Rodrigo parecen vivir
menos estrecheces gracias a la herencia de su esposa, Leonor de Cortinas,
tras la muerte de su madre. '’

En 1571 los Cervantes de nuevo malviven.”’® En un documento de 16
de octubre de 1573, Rodrigo reconoce una deuda de 12 ducados de plata."”’
Parece que de nuevo se aproximan tiempos de alta penuria.

En 1575 y 1576, otros documentos nos siguen apuntando tiempos
dificiles para los Cervantes. Los hijos varones de Rodrigo, Miguel y
Rodrigo, estan presos en Argel y sus padres intentaran de mil y una formas

conseguir dinero para su rescate: Leonor se hard pasar por viuda™® en un

° Estudios mas recientes'*

documento suplicando ayuda econdmica."
afirman la existencia de documentos que atestiguan que, en seis ocasiones,
D?* Leonor ignord citar a su esposo, y en cuatro se hizo pasar por viuda con
el fin de conseguir dinero para el rescate de sus hijos ablandando corazones.
Por su parte, Rodrigo reclamara deudas pasadas, que ahora tampoco seran
satisfechas,'"' y a la postre tendran que vender todos sus bienes para rescatar

a sus hijos.

135 ASTRANA MARIN op. cit, 11, p. 73.

136 ASTRANA MARIN, op. cit, 11, p. 439.

137 ASTRANA MARIN, op. cit, 11, p. 402.

138 ASTRANA MARIN, op. cit. 47, 111, p. 19.
139 ASTRANA MARIN, op. cit. 47,11, p. 515.
40 SLIWA, Vida de..., pp. 161-162.

4 ASTRANA MARIN, op. cit. 47, 11, p. 522.



El 13 de Junio de 1585, fallece Rodrigo. Se conserva el testamento'*

3

que cinco dias antes firmé con letra borrosa y temblorosa;'* en él no

especifica qué bienes dejaba, pero si que partia sin dejar deudas.'**

1.3.2. SU CONDICION DE PROFESIONAL DE LA SALUD COMO CIRUJANO- BARBERO

Hasta aqui hemos visto la biografia de Rodrigo, padre de Miguel, y
posiblemente la mayor influencia sobre nuestro escritor en temas de salud.
Llega ahora el momento en el que debemos ahondar mas en la relacion
propia de Rodrigo con las artes del “curar”, y para ello nos apoyaremos en
ciertas puntualizaciones biograficas.

En primer lugar, no hay dato ninguno concreto sobre el desempeiio de
una profesion u oficio ajeno a la sanidad por parte de Rodrigo, salvo
dedicarse a la administracion de bienes inmuebles en algunas ocasiones, y
sin embargo, si hay varios que apuntan la posibilidad de que si tuviera
capacitacidon o conocimientos para trabajar en lo que hoy diriamos
“ambiente sanitario”.

En segundo lugar, el cambio de residencia frecuente de D. Juan de
Cervantes, padre de Rodrigo, y de su familia, facilitaria poco los estudios de
sus hijos, y asi lo resefian varios de los bidgrafos cervantinos.'*

No hemos encontrado registros de matriculaciones o estudios en
ninguna universidad espafiola que hagan menciéon de Rodrigo de

Cervantes.'*

42 COTARELO Y MORI, Efemérides cervantinas. Madrid: Tipografia de la Revista
de Archivos, p. 114; SLIWA, Vida de..., p. 161.

143 ASTRANA MARIN, op. cit. 47, 111, p. 487.

14 PEREZ PASTOR, Documentos cervantinos. Madrid: Establecimiento tipografico
de Fontanet, 1897. p. 83.

145 ASTRANA MARIN, op. cit., I, p. 167.



Por otra parte, en los innumerables documentos cervantinos que hoy
se conocen, no hemos encontrado alguno que localice a Rodrigo trabajando
en algin centro o desempefiando algin cargo oficial, aunque Miguel de
Cervantes se declarara, en un pleito con Tomas Gutiérrez (10 de junio de
1593),'* hijo y nieto de “familiares” del Santo Oficio (Inquisicion).

Ahora bien, sin querer apoyarnos en la influencia o no de la sordera'*
en la capacidad de estudio de Rodrigo,'* ni en si pudo o no aprender mas o
menos latin," si parece ser posible asegurar, sin miedo a equivocarnos, que
¢l nunca estudi6 Medicina: el argumento mas contundente es el que
demuestran los multiples documentos oficiales ante escribanos, donde nunca
se le cita como médico,"”' fisico, bachiller o licenciado;'”* a juicio de todos
los investigadores de la historia de aquellos siglos, no se escapa que ser
titulado en Medicina y no usarlo como presentacion propia en escritos
oficiales es totalmente increible, y menos que nadie Rodrigo, que en varias
ocasiones intentd demostrar su hidalguia' y pureza de sangre, asi como

implorar clemencia y revision de algunas de las causas judiciales ante las

146 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 167.

147 SLIWA, El licenciado don Juan..., p. 180.

1 RODRIGUEZ MARIN, op. cit., p. 17.

% ASTRANA MARIN, op. cit. , II, p. 444.

150 ASTRANA MARIN, op. cit. , L p. 167.

ST E] documento del 30 de octubre de 1564 queda devaluado en varios momentos de
este estudio.

152 Citemos aqui, por no obviarlo en nuestro estudio, un documento encontrado por
Pérez Pastor, del 11 de agosto de 1599, donde el curador Bartolomé de Torres, en un
asiento de servicio de D* Isabel de Saavedra, refiriéndose a Magdalena, hija de Rodrigo,
dice: “..hija del licenciado Cervantes de Saavedra, su padre, difunto,...”; a juicio de
Luis Astrana y de Rodriguez Marin es una licencia del curador el otorgarle tal titulo y
Pérez Pastor lo confunde pensando que se trata de una licenciatura en Leyes; ademas
nunca Rodrigo se llamé “Cervantes Saavedra”. Aunque no relaciona a Rodrigo, con la
sanidad, lo citamos pues ha podido infundir a algun estudioso, no muy acertado, de la
figura de Cervantes, a creerle hijo de licenciado.

133 SLIWA, Vida de..., p. 141, 143, 145.



que se encontrd a lo largo de su vida.””* Autores como Antonio Ldpez

Alonso no han sido capaces de encontrar en sus estudios sobre la lista de

médicos “conversos” de la época dato alguno sobre nuestro personaje.'>
Existen dos documentos de 30 de octubre de 1564, donde Rodrigo se

auto-presenta como médico-curujano."”®

Esto es aceptado por todo
historiador, como una “titulacion exagerada”, muy frecuente entre cirujanos
de la época, que gustaban que la sociedad asi les tratase. Ya explicamos con
anterioridad que la inmensa mayoria de los médicos no estaban instruidos en
temas quirdrgicos, y que los cirujanos no tenian nada facil el acceso a
estudiar Medicina.

Con alta probabilidad, puede ser cierto que Rodrigo practicara la
cirugia en mayor o menor grado, con una u otra capacitacion. Teniendo que
ausentarse de Sevilla, firma dos documentos, ambos en el mismo dia y
momento, que asi parecen indicarlo: uno es un poder a su esposa y a su
sobrino Juan para que cobren deudas en su ausencia (posiblemente deudas
de tratamientos como cirujano o similar), y el otro es un “recibi” de un pago
que le habian hecho y que por hacerse en el mismo lugar y momento que el
anterior lleva el mismo encabezamiento. Nunca mas Rodrigo usara esta
profesion en documento conocido, al menos por nosotros.

Ya citamos también un documento encontrado por Pérez Pastor del
11 de agosto de 1599, donde se trata a Rodrigo como licenciado, pero las
inexactitudes de este escrito, que dice, refiriéndose a Magdalena de
Cervantes, “hija del licenciado Cervantes de Saavedra, su padre, difunto”,

cuando Rodrigo Cervantes nunca se hizo llamar de Saavedra, hacen pensar

13 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, pp. 272-280.
1 LOPEZ ALONSO, op. cit., p. 33.
156 SLIWA, El licenciado D. Juan..., p.84.



que la titulacion fue otra licencia del curador Bartolomé de Torres. Los
biografos cervantinos Rodriguez Marin y Astrana no creen que fuera
licenciado, y Pérez Pastor lo creyd erroneamente de Leyes. Nunca mas le
tratard asi nadie y ¢l nunca se dira licenciado, cuando demasiado bien le
habria venido serlo en algunos reveses que tan frecuentemente tuvo con la
justicia.

El bidgrafo cervantino Luis Astrana Marin se atreve a insinuar’’ que
en 1541 no se conocia profesion reconocida de Rodrigo y que tal vez rindio
examen ante el Protomedicato. Casi insignificante, pero real, es este dato:
uno de los mayores cervantistas acercan a Rodrigo a la profesion de barbero.

No seria exacto nuestro trabajo si no apuntdramos también la
posibilidad de que D. Juan, que desempennd6 muchos altos cargos oficiales
(entre otros Alcalde Mayor de Cérdoba, Baena y Cabra) y de confianza de
altos nobles, en algunas épocas de su vida “comprara” para su hijo una
titulacion de cirujano o de barbero al Protomedicato.

Hemos encontrado que, al menos en seis lugares, se sitia a Rodrigo
trabajando en pro de la salud de sus semejantes: una, en Alcald de Henares,
en su casa de la calle de la Imagen, junto al Hospitalillo de Antezana;"*® otra,
en el propio Hospital de Antezana o de la Misericordia u Hospitalillo, donde,
por proximidad, se le supone que trabajo; una mas en Cérdoba, trabajando
para alguno de los establecimientos de la Inquisicion (el Hospital de la Santa
Caridad, sito en la plaza del Potro, o en la propia prision), dado que su padre
era “familiar” del Santo Oficio y tenia amistad de muchos afios con Felipe

de Esbarroya, médico de la Inquisicion; anos después, Miguel de Cervantes,

"7 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 183.

'8 I a reproduccién actual de la casa de Cervantes reserva una habitacion como tienda
de barbero-sangrador con sillon, bacia y enseres para el padre del autor del Quijote (Guia
Museo Casa natal de Cervantes)



se declara en un documento, hijo y nieto de empleados de la Inquisicion.'”
También se cree que pudo trabajar en el Hospital de la Caridad o en el de
los Peregrinos en la ciudad de Cabra, donde su hermano desempefié cargos
de Alcalde Mayor o de Ordinario y donde se cree que pudo Rodrigo acudir
con su familia después del fallecimiento de sus padres en Cordoba. Por otro
lado, la existencia de dos documentos de Sevilla de 1564, donde el propio
Rodrigo se dice médico-cirujano, hace pensar que pudo desempenar alli
labores relacionadas con la Cirugia; y por ultimo, en sexto lugar, en Madrid,
donde otro citado documento de una donacion de enseres de D. Juan
Francisco Locadelo a Andrea Cervantes, hija de Rodrigo, se especifica que
se hace la donacién porque “me han regalado y curado algunas
enfermedades que he tenido, ansi ella como su padre e hecho por mi y en mi
utilidad otras cosas que tengo obligacion a lo remunerar y gratificar”.

Otro dato mas, que ya hemos citado, es el de que durante la estancia
de la familia de Rodrigo en Valladolid, varios son los problemas que éste
tiene con la justicia, acabando con sus huesos en la carcel, por poco tiempo,
y siendo embargado. De este embargo se conserva el documento de 4 de
julio de 1552, donde entre los enseres embargados se citan “tres libros, uno
de Antonio, y otro de practica de la Cirugia, y otro de las cuatro
enfermedades”. Este es un dato mas que relaciona a nuestro personaje con la
Cirugia.

Agrupados todos estos datos con otros que enunciaremos a
continuacion, nos llevaran a conocer mejor la relaciéon de Rodrigo con los
saberes de la salud y, a través de todos ellos, llegar a intuir el nivel de

conocimiento de Miguel de Cervantes sobre estos temas.

19 SLIWA, Vida de..., p. 145.



El primero de estos datos es el hecho de que el abuelo materno de
Rodrigo, D. Juan Diaz de Torreblanca, era médico y cirujano bachiller.'® Un
hijo de éste, de nombre Rodrigo o Rui, como entonces se decia, también
intentd ser médico,'®" pero no acabd los estudios.'”® Hay mas familiares
médicos, fisicos o cirujanos, pero por parentesco o por edad estan mas lejos
de influir en Rodrigo.'®

Algunos autores basados en la proximidad de la casa de los Cervantes
en Alcala de Henares con el Hospital de Antezana o de la Misericordia
(lindaban practicamente pared con pared) han colocado a Rodrigo en sus
datos biograficos como cirujano que trabajo alli, aunque no hemos
encontrado documentos que lo atestigiien.'® Esta fue la casa de los
Cervantes desde 1533 (Rodrigo tenia 23 afios) hasta 1551 (Rodrigo ya tiene
42 afios y cuatro hijos).

En la partida de nacimiento (afio 1550) de un hermano de Miguel de
Cervantes, llamado Rodrigo, como su padre, firman como testigos un doctor
y un tal Francisco Diaz que, probablemente, sera un posterior y afamado
médico de Alcala.'” Se conoce un documento del 12 de enero de 1553

donde testifica el doctor y catedratico de Medicina de Alcala Cristobal de la

190 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 183.

16! Siendo tradicion familiar estudiar Medicina, Rodrigo, padre de Cervantes, por su
sordera debe conformarse con ser cirujano, entre curandero y médico, con ribetes de
barbero y sangrador. (ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 183).

12 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 68.

15 ASTRANA MARIN, op. cit., VIL, pp. 608-609.

'%* Bl Prioste mayor de el Hospital de Antezana (en este momento, es mas correcto
decir el presidente de la Fundacion, pues en ella se tuvieron que convertir por imperio de
las leyes), D. Jesus Fernandez Majorero, estudioso de todos los archivos y registros de
personal del Hospital, no lo cita en ninguno de sus libros, no consta como trabajador de
este Hospital en ninguno de los libros de registro y asi nos lo asegurd en la entrevista
personal que nos concedio a principios de 2005.

1% ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 257.



Vega en favor de la hidalguia de Rodrigo.'® Todo esto puede indicar que,
efectivamente, Rodrigo tenia relaciones con profesionales de la salud, pero
no es obligatorio que desempefiara una profesion de este tipo.

De nuevo Rodriguez Marin, aludiendo a Pérez Pastor, cita la
existencia, pero sin aportarlo, de un documento donde Rodrigo Cervantes,
tras haber intentado sanar de algo al hijo del marqués de Cogolludo, le
reclama unos honorarios no satisfechos.'’

Numerosos biografos cervantinos, entre los que se encuentra
Francisco Navarro y Ledesma, le citan sangrando, emplastando y bizmando
a los alcalainos.'®®

Debemos concluir estos apuntes biograficos sobre el padre de Miguel
de Cervantes con unas puntualizaciones que sitlien a este personaje en una
relacion concreta con el mundo de la Sanidad, en general, y del
odontolodgico, en particular. Para entender los razonamientos que vamos a ir
realizando es muy conveniente conocer los tres datos siguientes: el primero,
que Rodrigo parece que sufria desde la nifiez una sordera que debid
empeorar con los afios y que en cierta medida pudo dificultar su aprendizaje;
en segundo lugar, que la formacion médica (sustancialmente tedrica) se
impartia en las universidades en latin y los textos consultados por los
estudiantes estaban, asi mismo, escritos en esta lengua; y en tercer lugar, que
los titulos de bachiller y de cirujano no son equivalentes a lo que
entendemos hoy dia, pues un bachiller del siglo XVI era un titulado
universitario (cursaba y superaba al menos tres afios en una Universidad) y

un cirujano no era un médico que realizaba operaciones quirurgicas, sino un

166 SLIWA, El licenciado D. Juan de..., p. 72 'y SLIWA, Vida de..., p. 143.

17 ASTRANA MARIN, op. cit., 1, p. 259.

' En el capitulo primero de su novela El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la
Mancha.



simple “terapeuta” que actuaba con sus manos sobre el cuerpo de otros,
muchas veces de modo cruento, intentando aliviarle de alguna enfermedad y
que adquiria experiencia con la practica. Los estudios de cualquier bachiller
van a mantenerse de modo invariablemente constante sobrepasando la
biografia de Rodrigo, pero los de cirujano cambiardn a lo largo del siglo
XVIy posteriormente en el XVII.

Por todo esto y en primer lugar, nos parece claro que Rodrigo de
Cervantes nunca llegd a ser médico. Nos lo parece a nosotros y a todos los
biografos cervantinos consultados.

Posiblemente fue cirujano.'®” Es poco probable que fuera un gran
cirujano, pues no se le conocen reconocimientos profesionales, ni cargos en
hospitales, ni titulaciones, ni registros de examenes ante el Protomedicato; si
bien los documentos conservados donde se le cita por otros motivos son
numerosisimos. Estd demostrado que tenia libros de Cirugia, pero pocos.
Sobre si trabajé en algin hospital de Cordoba, de Cabra o de Alcala no se
conoce documento alguno; todo son conjeturas y en el caso del Hospital de
Antezana de Alcalad de Henares hemos contado para este estudio con la docta
opinidn del Prioste de dicho hospital, D. Jestis Fernandez Majorero, quien
para escribir varias obras que hablan de este hospital, el mas antiguo de
Espana de los que actualmente siguen en funcionamiento, y especialmente
para su libro Hospital de Nuestra Seriora de la Misericordia de Alcala de
Henares, ha tenido que revisar todos los fondos de archivos y libros de
asentamientos y registros de la época, no encontrando referencia alguna a

Rodrigo de Cervantes; en su opinidén, relacionar a este personaje

' En la literatura consultada se le trata de médico-cirujano, de cirujano ministrante
(practicante de hospital), de cirujano chamboén (de escasa pericia), como gusta llamarle a
Vargas Llosa, de cirujano-barbero y de cirujano menor.



laboralmente con dicho hospital no obedece a una realidad sino a un deseo
romantico por la proximidad de su domicilio.

En otro orden de cosas, en épocas de bonanza bajo la tutela del padre,
D. Juan, siendo la profesion de cirujano poco considerada, posiblemente no
la desempenara; en épocas de escaseces, tal vez si la practicéd y si lo hizo es
improbable que desechara practicar sangrias y extracciones dentarias, que
eran las dos terapias mas demandadas extrahospitalariamente.

Probablemente fue barbero-sangrador. Lo debid de ser, porque
cirujano y barbero-sangrador eran practicamente sindbnimos en la primera
mitad del XVI. Lo debid ser porque en toda la serie de documentos que se
conservan ninguno contradice esta posibilidad y varios lo apuntan. Si
cumplidé la Ley de los Reyes Catdlicos,'”” hay que pensar que rendiria
examen ante el Protomedicato o Protobarbeirato. Si no cumplio la Ley,'”"
practicaria el oficio con aun menos posibilidades de rechazar pacientes. Si
practico cirugia en tienda de barbero es mas 16gico que no quedaran huellas
documentales de su trabajo, a lo sumo documentos como el desaparecido del
Marqués de Cogolludo, o el de la donacidon de Locadelo a Andrea, o los dos

donde se dice asi mismo médico-cirujano.

170 pragmatica promulgada en 1500, en Sevilla (aunque mucha bibliografia consultada
cita que se promulgd en Segovia, el Dr. Julio Gonzalez Iglesias demostré que fue en la
capital andaluza; ver, entre otras obras de este autor, Cincuenta anios de Estomatologia en
Espaiia con sus antecedentes historicos donde se regulaba como obtener permiso para
abrir tienda de barbero, donde se hacian sangrias y se extraian dientes y muelas, entre
otras cosas).

"1 Pese a los esfuerzos de los Reyes Catolicos, el problema del control social de la
medicina no quedd definido en los afios de su reinado. Los municipios, los sefiores
feudales, tanto civiles como eclesiasticos, y el propio poder Real, simultanearon las
medidas de examen para controlar la calidad de la amplia gama de sanadores que
pretendian ejercer la medicina, la cirugia y, en general, cualquier actividad relacionada
con la salud y la enfermedad (GARCIA BALLESTER, op. cit., p. 546 ).



Pero hay algo mas que quiza nosotros podemos aportar para acentuar
que Rodrigo fue barbero y sacamuelas. Varios estudiosos de la vida y obra
de Miguel de Cervantes manifiestan su opinion sobre que el insigne escritor
tenia unos conocimientos sobre la salud de la boca muy concretos y
superiores a los de los ciudadanos no eruditos de la época. Esto les ha
llevado a pensar que tal vez leyera algunos textos sobre la materia, no
evitando citar el texto mas antiguo (editado en 1557) sobre temas bucales
que fue escrito por el bachiller Francisco Martinez de Castrillo.'” Pero
nosotros pensamos que ¢por qué suponer que Miguel de Cervantes tuvo que
leer ciertos libros y no conjeturar que sus conocimientos vienen de mas
atras, de aquellos afios en los que su padre sacaba muelas y dientes? ;Por
qué no encontrar en Rodrigo similitudes con el maese Nicolads del Quijote
que era un barbero ilustrado y leido?'” ;Por qué no querer encontrar en la
familiaridad de la infancia un antecedente que explique la importancia que
tenia la bacia de barbero en las andanzas del Caballero de la Mancha? ;Por
qué no querer hallar una metéafora entre la discusion quijotesca de yelmo o
bacia, con la disparidad entre médico y cirujano-barbero que tal vez soporto
Rodrigo?

No somos s6lo nosotros los que pensamos asi. El profesor José¢ M*
Suarez Quintanilla también insintia sospechas sobre que los conocimientos

que acerca de las enfermedades de la boca y sus remedios tenia Miguel de

172 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 207.

' Pruebas de que algunos barberos eran ilustrados se encuentran en muchas obras
literarias del Siglo de Oro espaiol, recordemos los vv. 289-294 de El animal de Hungria
de LOPE DE VEGA: “Qu¢ fiestas tenéis? / Los autos; que ya sabéis / que es la mayor
alegria. /;quién los compone? - El barbero, / que ha sido medio escolar”.



Cervantes pudieran estar influenciados por la profesion de su padre.'”* Cada
una de estas coincidencias no aseguran nada, pero todas juntas ;no nos
deben hacer sospechar que Miguel de Cervantes entendia de tratar muelas
porque tenia un dentista en su casa?

Otra nueva observacion se suma a las anteriores para abundar mas en
esta posibilidad: muchos estudiosos de la obra literaria de Miguel aseveraran
que es muy frecuente el hallazgo de referencias a barberos guitarristas (la
guitarra era en aquellos tiempos casi tan representativa de los barberos como
la bacia). El estudio realizado por Miguel Querol Gavaldd sobre las
referencias a la guitarra en los textos cervantinos le hace asegurar que son
tantos que soOlo citarlos ocuparian varias paginas. Tanto Querol como
Soriano Fuertes, otro historiador de la Musica Espafola, apuntan la sospecha
de que Miguel de Cervantes tenia altos conocimientos musicales y que tal
vez llegd a tocar la vihuela y la guitarra, que son instrumentos casi idénticos,
como recuerda el Diccionario de Autoridades.'”

Recordemos ahora dos detalles que parecen haber pasado
desapercibidos a otros autores que antes que nosotros han pasado sus ojos
por los denominados documentos cervantinos. En el embargo a Rodrigo en
Valladolid en 1552, entre los enseres embargados se cita “bigiiela”, y en el
documento de donacion de Locadelo a Andrea en 1568 también se dona
una vihuela; se remarca de este modo la relacion de Rodrigo con la guitarra,
tal y como era frecuente entre los barberos de aquel tiempo. De este modo,

encontramos explicacion a los conocimientos que sobre la boca y sobre la

'7* SUAREZ QUINTANILLA. “Referencias odontologicas en el Ingenioso Hidalgo D.
Quijote de la Mancha”, Revista Punto de encuentro, llustre Colegio Oficial de
Odontologos y Estomatologos de la X Region.

'3 vihuela: “hoy comunmente vale lo mismo que guitarra” (dutoridades).



guitarra se puede observar en gran parte de la obra literaria de Miguel de
Cervantes.

Si ser “sacamuelas” s6lo describe un oficio que se practica extrayendo
dientes y muelas, y por el que se cobra unos honorarios, creemos que no es

desacertado sospechar que Miguel de Cervantes era hijo de uno de ellos.'”

2. LA OBRA LITERARIA CERVANTINA Y SU IMPORTANCIA PARA EL

CONOCIMIENTO DE LA ODONTOLOGIA DE LA EPOCA

Miguel de Cervantes adquiri6 fama mundial, fundamentalmente, por su
libro El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha, precursor de la
novela actual y, posiblemente, epilogo de lo que fueron los libros de
caballerias. No obstante, su obra alcanzé también el teatro y la poesia.

La importancia del estudio del corpus literario cervantino es doble:
Miguel de Cervantes es un ciudadano de aquella época que observa y
escribe; por otro lado, su testimonio esta revestido de mayor importancia por
ser hijo, posiblemente, de un dentista del siglo XVI. Estas dos peculiaridades
del autor han provocado la frecuente aparicion de citas de tema odontolégico
a lo largo de todo su corpus literario, tal y como iremos viendo a lo largo de
este trabajo. Pero para poder entresacar de sus obras cualquier dato referente
a la Odontologia, debemos conocer y analizar primero qué sabemos, hasta

ahora, sobre como eran esos conocimientos odontolégicos.

"¢ VALLE y ROMERO. “Cervantes: Father...”, pp. 701-704.



2.1. LA ODONTOLOGIA EN LA EPOCA DE CERVANTES

2.1.1. TERAPEUTAS BUCALES EN EPOCA CERVANTINA

En los siglos XVI y XVII en Espafia y, de modo no muy distinto en el
resto de Europa, los “males de la boca” eran atendidos por todo tipo de
personajes, unos con cualificacion'”” y otros con el tnico y dudoso mérito de

¥ El intrusismo,'” heredado de siglos

desear el dinero del projimo."”
. . . 180 .
anteriores y mantenido en los posteriores a los que nos ocupan, *’ ha sido la
mayor lacra que ha padecido la profesion odontologica.
Gay Taengua describia asi el panorama del intrusismo en Espana dos

siglos mas tarde, y en el Siglo de Oro la situacion seria atin peor:

No ignoramos que son muchos los barberos, sin titulo de practicantes
siquiera, que en varias poblaciones, aprovechando la ignorancia del vulgo,
se dan al vuelo en la practica de todas las operaciones y curaciones
mayores, causando con ello inmensos perjuicios a la salud publica y a los

intereses particulares. (El barbero de pueblo, pp. 92-93)

7 Un escalafon de terapeutas bucales seria, excluyendo las mujeres cirujanas,
charlatanes, alcahuetas, y demads: Rapabarbas (o barbero no capacitado para sangrar,
sacar dientes, aplicar sanguijuelas, etc.); barbero-sangrador o flebotomiano (capacitado
para lo que el anterior no estaba); cirujano romancista (barbero ilustre que estudiaba
textos en romance); cirujano latino (conocia textos en latin); y médico (bien bachiller,
licenciado o doctor, que debian ser bachilleres en Artes antes de iniciar los estudios de
Medicina y ademas cumplir ciertos requisitos como la “pureza de sangre”, requisito este
que cuando la Cirugia entr6 en las Universidades también se intentd exigir. La pureza de
sangre era demostrar que no se descendia de moros o judios conversos.

8 En p. 45 de El Lazarillo de Tormes (1978), dice el Lazarillo: “andabase todo el
mundo tras ¢l, especialmente las mujeres, que cuanto les decia creian. Destas sacaba ¢l
grandes provechos con las artes que digo, y ganaba més en un mes que cien ciegos en un
afo”.

17 Desde la Pragmatica del 9 de abril de 1500 de los Reyes Catdlicos, pasando por
otras de diversos monarcas y leyes republicanas, hasta nuestros dias siempre se ha
intentado acabar con ¢él. Francisco Lopez de Villalobos se queja hacia 1550 del
intrusismo que sufria incluso siendo médico de Camara (ROJO VEGA, op. cit. p. 39).

'%0 para muestra vale un botén: GAY TAENGUA, en su manual El barbero de pueblo
ocupa las pp. 92 y 93 para hablar del intrusismo, aun en 1877.



Veamos lo que decia Francisco Delicado a principios del XVI en La

Lozana Andaluza:

Estos son charlatanes, sacamuelas y gastapotras que engafian a los
villanos y a los que son nuevamente venidos, que aqui los llaman
bisonos... ;{Veis aquella raiz que ¢l tiene en la mano?. Esta diciendo que
quita el dolor de dientes,'™' y que lo hard por un bayoque, que es cuatro

cuatrines. (L4, mamotreto 15, fol. 12v)

Para conocer el terreno terapéutico en el que se movian en estos siglos,
y por tanto, a sus terapeutas, debemos puntualizar que no es imposible que
un médico se ocupara de la salud bucal de un contemporaneo, pero mas alla
de recetar un remedio, poca es la probabilidad de que interviniera mas
directamente en la boca.'™ Los médicos, educados en pura teoria leida en

3 acababan sus estudios sin tocar un enfermo, y asi, sin

latin y griego,'
tocarlos, acababan su vida profesional la mayoria de ellos.'™ En general, los
médicos no ejercian en medios rurales, sino exclusivamente en grandes
poblaciones, quedando el cuidado de los enfermos de los pueblos y aldeas
en manos de los llamados “empiricos”, a la sazon barberos, algebristas,

hechiceros, alcahuetas' y charlatanes'® en general."” No obstante, en

181 . : :
En Manual de mujeres en el cual se contienen muchas y diversas recetas muy

buenas leemos: “Haced una coccion de vino blanco y raiz de esquiriola. Y enjuagaos la
boca con ella y no os doleran los dientes.”

182 SANZ SERRULLA, cita dos excepciones en la p. 55 de su Historia General de la
Odontologia Espariola: Geronimo Soriano y Daza Chacon.

183 Para alcanzar el grado de bachiller en Medicina, tras serlo en Artes, se cursaban
tres aflos mas: durante el primero se leia a Avicena, en el segundo a Hipdcrates y en el
tercero a Galeno (ALVAR EZQUERRA, La Universidad de Alcala de Henares a
principios del siglo XVI. p. 56). Una disposicion de Felipe II de 1563 parece elevar a
cuatro los anos que debian cursar para ser bachilleres en medicina y dos de practicas
tuteladas antes de ejercer libremente (LOPEZ ALONSO, op. cit., p. 136).

'8 PUERTO SARMIENTO, op. cit., p. 253.

'85 1 as describia Cristobal de Castillejo (1494-1550) del siguiente modo en su Didlogo
de mujeres: *“ Algunos las llaman amas / honestas, viejas probetas, / cuyo nombre es



Espafia aun convivian médicos 4rabes, judios y cristianos'™ en algunas
provincias, y su comportamiento hacia los enfermos y las enfermedades no
era, precisamente idéntico.'”

Para ir familiarizdndonos con los distintos escalones de terapeutas de
aquella época, debemos ir haciendo ciertas puntualizaciones sobre cada uno
de los distintos grupos.

Hemos de detenernos un poco en explicar como se llegaba a médico en
tiempos de Cervantes y vamos a tomar como punto de partida la ley
promulgada por Felipe II en 1563'° cuando Miguel de Cervantes tenia

alrededor de 16 anos:

Para graduarse los médicos de bachilleres en Medicina, mandamos que
primero sean bachilleres en Artes en universidades aprobadas [...] Y
mandamos que para hacerse bachilleres en Medicina [....] tenga el que se
hubiere de graduar cuatro cursos de Medicina ganados en cuatro afios

N
cumplidos.

Aunque la leyes intentaban que se siguieran en todo el Reino, en la
practica, por la autonomia de cada una de las universidades se modificaban
las directrices Reales complicando, en la mayoria de los casos, los preceptos

que marcaba la Ley. La bibliografia critica al respecto da muchas muestras

alcahuetas, / sin mas andar por las ramas. [...] Y como estan desarmadas / algunas vezes
de muelas, chupan como sanguijuelas / la sangre, muy mesuradas [...] ”

186 En el Lazarillo de Tormes (1978), p. 45, el protagonista dice refiriéndose a su amo,
el ciego: “Pues en caso de medicina, decia que Galeno no supo la mitad que ¢l para
muela, desmayos, males de madre.”

87 LOPEZ ALONSO, op. cit., pp. 140-141.

'8 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 62 y GARCIA BALLESTER, op. cit., p.
548.

189 1a lectura de Examen de ingenios para las ciencias, de Huarte de San Juan,
describe muy bien este asunto, ademas de ser citado en muchos libros de Historia de la
Medicina.

0 4pud LOPEZ ALONSO, op. cit., p.136.

P! apud LOPEZ ALONSO, op. cit., p. 136.



de esto; nosotros hemos escogido, a modo de ejemplo, como eran los
estudios en la Universidad de Valladolid y coémo lo eran en la de Alcala.

De la Universidad de Valladolid dice Rojo Vega:

Debe, primero, conseguir el bachillerato en Artes, después cursar cuatro
afios de Medicina, que en Valladolid se reducen a seguir las lecciones de
tres catedras [...], y finalmente hacer practica de dos afios junto a un
médico de experiencia reconocida, al que acompaia y ve curar, y con el

que platica de Medicina.'*?

Lo que sucedia en Alcald no era exactamente lo que ocurria en el resto

de las universidades:

En cuanto a los estudiantes de esta facultad (la de Medicina), se exige
que sean, al menos bachilleres en Artes; pero dado que la ensefianza de
esta facultad era, en realidad, esencialmente filologica, se admite que el
estudiante que tenga el grado de maestro en Artes, pueda alcanzar el de
bachiller en Medicina con tan solo dos cursos de esta facultad, y el que
tuviera el grado de bachiller en Artes, con tres. Sin embargo a diferencia
de lo que ocurre en otras facultades, los bachilleres en Medicina no podian
ejercer su profesion si no habian superado previamente seis meses de
précticas con algiin doctor o licenciado de la misma facultad. Para alcanzar
el grado de Licenciado en Medicina se precisaban otros tres afios de

. 193
estudio.

La Cirugia, en estos siglos, fue un area en constante evolucion: por un
lado estaban los barberos-cirujanos, también llamados cirujanos menores o
barberos flebotomianos, y por otro los cirujanos mayores, que ejercian bien

en hospitales o bien al servicio del Ejército. Los mas, desconocedores del

2 ROJO VEGA, Enfermos y sanadores en la Castilla del siglo XVI, p. 9.
1935 ALVAR EZQUERRA, La Universidad de Alcalé de Henares a principios del siglo
XVI, p. 56.



latin y del griego, y los menos, cultos hasta para escribir tratados y para
luchar a favor de que la Cirugia se ensefiara en las universidades."” En
Francia seran clasificados como cirujanos de bata corta o de bata larga.'"”” De
este modo tendremos, en poco menos de 100 afios, barberos metidos a
cirujanos, en un principio, y catedraticos en Cirugia al final.'*®

También en esta época abundaban los ‘“‘sacamuelas sin permiso”,
colectivo formado por barberos o aprendices de barbero que no han rendido
“carta de examen”,"”” y por los nominados charlatanes y embaucadores.'*®

Hablemos de estos dos ultimos. Desde la Edad Media, y también en
estos siglos, campean por las tierras espafiolas otra serie de personajes que se
ocupan, en ocasiones, de tratar los males de la boca: son los charlatanes y las

alcahuetas o hechiceras, personajes, como hemos dicho, que abundan en la

4 1 a primera Universidad Espaiiola en tener catedra de Cirugia fue la de Valencia y

después la de Salamanca, que la incorpord en 1566 (GONZALEZ IGLESIAS, Historia
de..., p. 145). Andrés Alcazar fue médico y profesor de Cirugia en la Facultad de
Medicina en Salamanca, entre 1573 y 1578.

195 En tiempos de Ambrosio Paré asi era, siendo menospreciados ambos grupos por el
estamento de los médicos; los cirujanos de “bata larga™ pertenecian a la hermandad de
san Cosme y los de “bata corta” eran los barberos sangradores (RING, op. cit., p. 129).
Paré¢, perteneci6 al grupo de los barberos.

196 La Real Cédula de Felipe II de 1594 regula los estudios y la obtencién de permiso
para trabajar de cirujano, describiendo su paso por las catedras de Cirugia (LOPEZ
ALONSO, op. cit., pp. 138-139).

Y7 Las “cartas de examen” eran las autorizaciones para ejercer un oficio concreto en
un territorio concreto, a lo largo de la Edad Media y en los siglos que la siguieron; y asf,
aparecieron figuras de “examinadores” que extendian dichas cartas o autorizaciones, bien
como “examinadores reales” o bien como “Alcaldes Mayores examinadores” de origen
civil o eclesiastico, dando pie, a lo largo de los afios, a multiples conflictos de
competencias (GARCIA BALLESTER, op. cit., pp. 514-518) . En el conflicto entre Don
Quijote y el barbero propietario de la bacia, que el hidalgo denomina “yelmo de
Mambrino”, media el otro barbero y dice “...sabed que yo también soy de vuestro oficio,
y tengo mas ha de veinte aflos carta de examen...” (Cervantes, Don Quijote de la Mancha.
ed. Francisco Rico. p. 521).

8 Creencias equivocadas, a veces defendidas por autores cientificos, se vieron
perpetuadas por estos personajes durante siglos (ROMERO MAROTO, Historia de..., pp.
39,45 y 48).



literatura del Siglo de Oro'” y en el corpus cervantino.*” Los charlatanes se
mueven de pueblo en pueblo prometiendo productos y otra sarta de mentiras
que conseguian la cura y el alivio del dolor de muelas; las alcahuetas y
hechiceras van mas lejos, pues afiaden a lo anterior que aseguraban curar los
males de la boca mediante hechizos y conjuros. No obstante, estas
alcahuetas que arrancaban los dientes a los ajusticiados (como se podra ver
mas adelante) y que eran capaces de coser virgos, atender partos, etc., es
muy probable que también se atrevieran a tirar de los dientes enfermos para

extraerlos.

2.1.2. PATOLOGIAS BUCALES MAS FRECUENTES EN EPOCA CERVANTINA

Hemos de apuntar que las patologias bucales en época de Cervantes
eran las mismas que hoy dia, pero no sucedia lo mismo si nos referimos a
las causas etioldgicas aceptadas,” a sus nombres o a sus tratamientos. Leer
El Coloquio del bachiller Francisco Martinez de Castrillo es saber casi todo
sobre estas patologias,”” pero no podemos por menos que detener nuestro
estudio en lo recogido en sus obras por otros estomatologos como Gonzalez
Iglesias, Romero Maroto, Sanz Serrulla y Ustrell i Torrent; en ellas
encontraremos referencias de todos aquellos autores que, queriendo aclarar

la Historia de la Odontologia, se han centrado en su estudio. Entrecogiendo

1 La Celestina de Francisco de Rojas, entre otras.

29 Novela ejemplar de E/ coloquio de los perros.

291 ARQUES MIARNAU, op. cit., p. 111, cita que en la obra Metaphora Medicinae et
chirurgie, nuevamente compilada por un fraile menor de la provincia de los Angeles de
Fray Bernardino de Laredo, se describe que el dolor de dientes y muelas puede ser de
causa caliente o de causa fria y que su tratamiento debe hacerse a base de adormideras,
opio, belefio y alumbre; y en caso de que estos tratamientos fracasaran, se recurriria a la
cauterizacion.

292 Prancisco de Rojas en su Viaje entretenido, plasma perfectamente lo que leyendo
El Coloquio se puede aprender.



por las obras de estos cuatro autores, citemos las siguientes patologias por
orden alfabético:

- Las aftas, ‘alcola’, ‘alcoli’ o llagas eran lesiones similares a las aftas
de hoy’” y que, como hoy, engloban diversas patologias, que en los siglos
XV y XVI clasificaban por su color.”” También denominadas llaguillas o
vexiguillas. Si aparecian en los nifios, se achacaban al mal cocimiento de
este en el vientre materno o a la mala calidad de la leche de la mujer*™ que le
amamantase,’®® asi como a la delicadeza de los 6rganos bucales infantiles.”’

¥ intimamente relacionados con la corrupcion de

- Los apostemas,”
encias.””

- Los barretos o ‘barretas’, que corresponden a lo que hoy seria el
trismus tetanico del recién nacido.*"

- Los célculos salivares también aparecen en la literatura técnica de la
época.”!!

- Las dislocaciones y fracturas mandibulares debieron ser
proporcionalmente mdas frecuentes que en la actualidad, pues Ia
traumatologia estaba a la orden del dia y las maloclusiones, en individuos de
vida larga, es facil que produjesen graves alteraciones de la ATM. Textos de

la época recogen la descripcion de maniobras para la reduccion de las

2% Hoy formarian parte de la enfermedad conocida como “estomatitis aftosa”.

29 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 182-183.

205 USTRELL, J. M., op. cit., citando a Pérez Cascales, aporta esta etiopatogenia en p.
83.

206 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 95.

27 ROMERO MAROTO, Historia de..., op. cit., p. 51.

298 apostema: tumor causado por el acimulo de humores entre dos capas de tejido en
una zona del cuerpo (cf. Autoridades)

29 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 204.

219 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 65.

Il ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 85.



luxaciones.*'?

- Erupcioén, (problemas de...): se conocia el calendario eruptivo y se
trataban los problemas que surgian con la erupcion,?” a veces bajo el influjo
de la ciencia, a veces, bajo el de la magia.”"*

- Epulis describia una tumoracion sobre la encia. Podia confundirse con
‘parulis’, pero en este caso no hay coleccion a drenar; por las definiciones de
los autores, parece que nos encontramos ante un crecimiento anormal de un
tejido inflamatorio o cicatrizal como el que puede aparecer tras una
exodoncia mal legrada o ante ciertas pericoronaritis.?"

- Los frenillos, en sus variantes labial y lingual, se reconocian como

® en ocasiones se

causantes de problemas alimenticios y de lenguaje;”
confundian con cicatrices. Se temia la hemorragia de los frenillos linguales®'”
al intentar su seccion.

- La gingivitis o corrupcion de las encias debi6 ser, en aquellos afos,
mas frecuente, si cabe, que el neguijon; los ciudadanos sangraban por sus
encias, con harta frecuencia, en cuanto recibian un golpe (en varias
ocasiones, asi sucede en EIl Quijote). Algunos autores la relacionaban con la
presencia de sarro y sabian que acababa produciendo movilidad exagerada
de los dientes.*"®

- Grietas y fisuras en los labios o en la lengua, achacadas a los pezones

de la mujer que amamantara a la criatura, que se presumian excesivamente

212 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 100.
213 ROMERO MAROTO, Historia de..., pp. 41-46.
21 ROMERO MAROTO, Histoia de..., pp. 47-48.
215 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 98.
21 ROMERO MAROTO, Histoia de..., p. 76.

2" ROMERO MAROTO, Histoia de..., pp. 76-77.
218 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 95.



9

duros, tal y como describe Luis Lobera,”"” o bien pechos o pezones, de

diversas formas anatomicas, que los médicos del XVI consideraban
causantes de estas lesiones.**

- Halitosis o mal aliento: pasear nuestra lectura por los textos
cervantinos es suficiente para hacernos una idea de lo frecuente de este
sintoma en los contemporaneos de Cervantes. Sus remedios fueron muchos,
dirigidos, mas que a tratar la causa, a perfumar el aliento.

- Lamparon: hinchazon en el cuello de cualquier causa, desde bocio
hasta paperas. Existian “maestros en curar lamparones”.”*'

- El neguijon, equivalente a la caries actual, navegaba en aquellos siglos
entre una etiologia humoral y una etiologia atribuida a la accion de ciertos

gusanos (teoria vermicular)*** sobre el diente.”” En Manual de mujeres, con

respecto a la teoria vermicular, recogemos el siguiente texto:

Tomad simiente de cebollino, y grasa y cera amarilla: de todas estas
cosas partes iguales. Majadlas muy bien y haced unas peloticas de ello. Y
tomad una jarra de la boca pequeia, y quitadle el suelo, y hazedle un
agujero en el hijar, y ponedla encima de una escudilla o vaso de agua.
Poned debajo un poco de lumbre y echad dentro una de las peloticas. Y
poned la boca a la boca de la jarra, de manera que recibais todo aquel
humo. Y recibid el humo de tres o cuatro peloticas. Y se os quitara el dolor
y sacara los gusanos si los hubiere.” Y “Tomaréis la simiente de
hierbabuena y la pondréis sobre las brasas. Y recibid el humo de ella en la
boca. Os quitard el dolor y os matard los gusanos” (“Remedio para las

muelas™).

19 apud GONZALEZ IGLESIAS, 1994, Historia de..., p. 183.

220 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 62.

221 ROJO VEGA, op. cit., p. 60.

22 La expresion de “matar el gusanillo” esta basada en esta tedria vermicular (ROJO
VEGA, op. cit., p. 61).

22 ROMERO MAROTO, Historia de..., pp. 86-87.



El origen de este nombre ‘“neguijon” lo presenta Martin Romero

Maroto aludiendo al autor Lopez de Hinojosa:

Este nombre de neguijon se ha puesto por pararse el diente negro como

lo esta la neguilla que nace en los trigos. Por aquella semejanza que tiene

con ella.??*

> intimamente relacionado con el

- “Odontalgia” o dolor de muelas:*
neguijon, aunque en aquellos afios, ain muchos achacaban su origen a un
exceso de humores. La odontalgia era compafiera habitual de los ciudadanos
y situacion comin de los personajes literarios. Se sabia relacionada, a
menudo, con la profundidad del neguijon, y habia quien defendia la teoria
vermicular, que cree que era la presencia de un gusano en el interior de la
muela la que provocaba el dolor.**

- El “paladar fisurado” aparece en distintas obras y es citado en la de
Hoftman-Axthelm (1981) en pp. 140-141. Romero Maroto lo recoge en la p.
86 de su Historia de la Odontopediatria Espariola.

- “Parulis” o “parulidas”: con estos términos se denominaban una serie
de apostemas que aparecian en las encias y que su tratamiento recaia, casi
siempre, en la cirugia, donde, valiéndose de una lanceta, se les drenaba. La

definicion y el tratamiento que describen los autores de la época hace pensar

que debian tratarse de abscesos periodontales o periapicales a punto de

224 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 87.

2 MARTIN SANTOS, op. cit., p. 33, se describen cuatro recetas contra el dolor de
muelas, aunque Dioscorides insinia muchos remedios de base quimica para su remedio.
En el Tratado breve de Medicina, y de todas las enfermedades, que a cada paso se
ofrecen. p. 161, de Agustin FARSAN leemos: “Tomando en la boca dos vezes o tres vn
poco de vinagre caliente, y trayendolo vn rato, sentiran luego aliuio en el dolor, aunque
sea muy grande”.

226 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 93.



fistulizarse.””’

- Parétidas, (inflamacién de...): eran procesos bien conocidos por los
barberos, como recoge Lopez de Ledn: “no hay barbero por ignorante que
sea, que no las conozca”.*®

- La “réanula” es una lesion quistica del suelo de la boca (bajo la
lengua). Nos encontramos ante una patologia béasicamente pediatrica, que
llamaba la atencién de modo constante a los contemporaneos de aquellos
siglos y que su unico tratamiento, como hoy, es quirtirgico.**’

- El “rechinar de dientes” también encontré su relaciébn con la
helmintiasis en la literatura odontologica de aquellos afios, asi como la
sequedad de labios y la sialorrea nocturna.**

- El sarro o ‘tova’ , que también podemos encontrar escrita como
‘toba’,*' era bien conocida en aquellos afios. Francisco Martinez de Castrillo
llegaba a diferenciar la que se criaba entre los dos y siete afos, y entre estos
y los diecisiete, y recomendaba que en el segundo caso se limpiara la boca
con mondadientes de tea o lentisco y, si fuera muy dura, con los de plata, oro
o hierro.”* En la obra de Agustin Farsan de 1592, p. 170, se describen
remedios para eliminar la tova o facilitar que el barbero la quite, asi como
remedios para mejorar las encias inflamadas.

- Las “viruelas” nominaban a una serie de enfermedades que se
presentaban con lesiones en diversas zonas del cuerpo y, por tanto, a veces

en la boca y la garganta, que la literatura de la época describia junto al

22T SANZ SERRULLA, Historia general.., p. 98.

228 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 97.

22 ROMERO MAROTO, Historia de..., pp. 68-75.

29 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 67.

2! GONZALEZ IGLESIAS, El Pasado de la Higiene Bucodentaria en Esparia, p. 20.
2 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 93.



sarampion,”’ cuando eran menudas y bajas, e incluso cancerandose cuando
eran altas y gruesas.”*

La serie de enfermedades bucales de aquella época es mucho mas
amplia que lo que aqui reflejamos, y dado que los nombres por los que se les
conocia eran similares a los actuales, remitimos, a la consulta de la

bibliografia critica de este capitulo.

2.1.3. TRATAMIENTOS Y REMEDIOS BUCALES EN EPOCA CERVANTINA

En cuanto a los tratamientos y terapias médicas de esta época, han
recogido los historiadores tantos que, en esta tesis, s6lo podemos citar
algunos, y por ser, en ciertos casos, tan poco claros sus efectos, creemos mas
conveniente remitir a las fuentes bibliograficas consultadas y a las
consultadas por estos historiadores. Sin embargo, s6lo con la ya citada
consulta de El Cologuio y del Dioscorides se puede conocer mucho del
arsenal terapéutico que se usé durante esa centuria.

Podriamos dividir las actitudes terapéuticas en dos grupos: las médicas,
que pudieron ser recomendadas por médicos, cirujanos e incluso por
empiricos, y las quirrgicas, soélo realizadas por un pequefio nimero de
médicos y que, fundamentalmente, eran aplicadas por cirujanos y barberos.
Entre las primeras encontraremos, dentro de la bibliografia citada, los

5

consejos dietéticos,” los de higiene,”® la aplicaciéon de enjuagues,”’

3 ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 131 citando a Sanchez Granjel.

24 FARSAN, op. cit., p. 48.

33 «Comer a menudo, comer cosa facil de corromper, como leche, nata o garbanzos y
beber mucho”, aconseja el bachiller Francisco Martinez en su Cologuio, tal como lo
recoge GONZALEZ IGLESIAS en su obra Historia de..., op. cit., p. 204.

2® GONZALEZ IGLESIAS Historia de..., pp. 204-205.

7 Entre muchos ejemplos, recogemos las palabras de Gregorio Lopez citadas por
ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 66: “Para llagas de voca de las viruelas miel
rosada, cumo de granadas dulces y agras, agua rosada y de llanten iguales mezclado lavar



polvos™® y pebetes;* dentro de las quirtirgicas reinara la exodoncia,”*® pero

' ¢ incluso tratamientos

también se realizaban obturaciones del neguijon®
directos sobre el nervio pulpar,** pues bien es cierto que no s6lo Cervantes
reconocid el valor de los dientes cuando por boca de don Quijote decia
aquello de que “mas vale un diente que un diamante”; también a Lope de

Vega 0 a Quevedo® les preocupaba que el unico remedio del dolor de

la voca seis veces al dia.”. Mas simple, es el consejo que vierte Fray Luis de Le6n en el
ultimo parrafo del capitulo XII de La perfecta casada donde aconseja aprovechar el agua
de lavarse la cara para enjuagarse la boca: “Tiendan las manos, y reciban en ellas el agua
sacada de la tinaja, que con el aguamanil (jarro de agua de plata) su sirvienta les echare y
llévenla al rostro, y tomen parte della en la boca y laven las encias”.

»% Para la confeccion de dentifricos con polvo de lentisco, ¢f. GONZALEZ
IGLESIAS, Historia de..., p. 166.

2 En el analisis de EI viaje entretenido encontraremos la relacién entre pebetes y

polvos, formando parte de la serie de remedios ofrecidos por charlatanes y alcahuetas
amén de otros personajes mas cualificados; en Por el sotano y el torno de Tirso de
Molina (también aparece en Quien no cae no se levanta), entre los versos 308 y 323
podremos conocer los remedios que en su caja trae un buhonero: “ ;compran peines,
afileres, / trenzadoras de cabello, papeles de carmesi, / orejeras, gargantillas,/ pebetes
finos, pastillas, / estoraque y menjui, / polvos para encarnar dientes, / carafia capey,
anime, / goma, aceite de canime, / abanillos, mondadientes, / sangre de drago en palillos,
/ dijes de alquimia y acero, / quinta esencia de romero, / jabon de manos, sebillos, /
franjas de oro milanés / listones, adobo en masa?”
%0 Con el desarrollo de un instrumental especifico para este cometido, entre el que
citamos, extraidos de E/ Coloquio: El descarnador, el botador, el gatillo, el dentuza, el
pelican o pelicano, la gatilla y los alicates; casi todos instrumentos que, con variaciones
de diseno, han llegado hasta la actualidad (SANZ SERRULLA, Historia general..., p.
105). La opinion profesional de la época estd ampliamente recogida en ROMERO
MAROTO, Historia de..., pp. 79-84. Los siguientes versos extraidos de E/ buen humor de
las musas de Polo de Medina nos hablan de los “gatillos” para las extracciones: “;Qué
gatillos arpias / hicieron ratoneras tus encias, / cuyos muros apenas / muestran rayo o
sefial de sus almenas, / diciendo muda y vuelta en claraboya / tu despoblada boca; jAqui
arde Troya!” (vv. 24-29).

! Sorapan, Juan de Vidés y Alonso Muifioz, recomendaran sus propios tratamientos
basados en la remocion del agujero y la colocacion de diversas sustancias en su interior
(SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 104).

2 Daza Chacon, probablemente uno de los ciryjanos contemporaneos de Cervantes
mas capaz y afamado escribia refiriéndose a la cauterizacion del nervio dental: “este es
un remedio excelentisimo y presto, con el qual he tenido instantaneos, y buenos sucesos.”
(SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 55).

3 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 80.



muelas fuera la extraccion:

A Jupiter se quejaron

las muelas del hombre un dia,
diciendo a su sefioria

los afios que trabajaron

desde la muela primera
mascando lo que comia

y que, por dolor de un dia

luego las echaran fuera. (Porfiar hasta morir, vv. 603-610)

Quitarnos el dolor quitandonos el diente
es quitar el dolor de cabeza

quitando la cabeza que le siente. (Quevedo, OC., p. 571)

Pertenecerian también al grupo de las maniobras quirargicas la solucién
de luxaciones mandibulares,*** el limado o tallado de dientes, la ligadura de
estos para reducir su movilidad, la confeccion de protesis y su colocacion en
boca,* el drenaje de abscesos e incluso las sangrias bajo la lengua, entre
otras (“algunos médicos mandan hacer la primera sangria de las venas que
llaman lonicas, que estan debaxo de la lengua™) .**

Los barberos-cirujanos llegaban a manejar productos para reducir el
dolor en sus tratamientos, tales como “anestésicos” (zumo de belefio, de

cicuta, de mandragora y de adormidera) y otros que contrarrestaban sus

efectos, como la ruda y el hinojo.*"

*** SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 100.

25 SANZ SERRULLA, Historia general..., pp. 72-73.
26 FARSAN, op. cit., p. 24.

T MARTIN SANTOS, op. cit., p. 14.



2.1.4. LA ODONTOLOGIA CONTEMPORANEA DE CERVANTES EN ESPANA Y EN

EUROPA

Empecemos este apartado recogiendo unas palabras de José M?* Suérez

Quintanilla:

En la época en la que se publica el Quijote (26 de Septiembre de 1604),
la Odontologia en nuestro pais no habia abandonado atn los criterios
terapéuticos de la Edad Media y los unicos adelantos cientificos se
producian por la iniciativa particular de los profesionales que ejercian en
las grandes capitales. Una excepcion a esta norma, la constituye la figura
de Francisco Martinez, coetaneo de Miguel de Cervantes y al que se puede
considerar padre de la literatura odontologica espanola. Su obra, "Coloquio
breve y compendioso sobre la materia de la dentadura y aderezar los
dientes" publicada en Valladolid en 1557, es una de las primeras

publicaciones regladas sobre Odontologia en el mundo.

Lo dicho por el profesor Suarez Quintanilla podria resumir este capitulo
en lo referente a Espafia, pero no es totalmente cierto y tampoco lo seria
extrapolarlo al resto de los paises europeos.

Nace Miguel de Cervantes en 1547 y muere en 1616. Durante su vida el
mundo de la salud se movera entre la herencia conceptual y cientifica de los
clasicos,**® que perdura durante y desde el medioevo, y los intentos y logros
de los defensores de la cirugia, y por tanto de la odontologia, para figurar
entre las ciencias de aprendizaje universitario.**’

Los terremotos politicos y militares del siglo XV acarrearon terremotos
sociales y cientificos que influyeron decisivamente en lo que aconteceria en

estas areas en el siglo XVI. Casi de modo simultaneo, Gutenberg disefia e

248 Galeno, Hipodcrates, etc.
¥ 1 as primeras catedras de Cirugia se crean en la segunda mitad del siglo XVI en
Espaiia.



)*" y Constantinopla cae en poder de los turcos

inventa su imprenta (1450
(1453) provocando que numerosos monjes, guardianes de los textos clasicos
en sus bibliotecas monacales, lleguen al norte de Italia. Ambos
acontecimientos, al coincidir, facilitan la copia y distribuciéon de estos
codices (de 1450 a 1500 se publicaron en Europa unos 8 millones de
libros)*' y esto provoca unos efectos en cascada sobre todas las areas del
saber y también del vivir.

Pero estos acontecimientos, que tuvieron un efecto acelerador sobre las
ciencias y el saber, en general en Europa, van a sufrir un freno y un opuesto
impulso en Espafia, provocados por un lado por el imperio de la religion
catolica durante los reinados de los Reyes Catoélicos, Carlos V y
fundamentalmente Felipe I, y por otro por el impulso que supuso la llegada
de nuevos remedios naturales desde América. No debemos olvidar, porque
mucho nos afecta, la influencia que tuvo para el avance de la Cirugia las
constantes guerras que se produjeron en estos reinados y el poder econémico
y social que tuvo Espana. Pero la descripcion que hagamos de la situacién
médico-quirirgica no seria completa si no apuntaramos también la peculiar
influencia del mundo arabe (permanente por 8 siglos hasta el XV) en estas
areas, en nuestro pais.

En estos siglos se va a producir un florecimiento de las ciencias, y mas
concretamente, de las ciencias de la salud, pero no tendra continuidad en los
siglos futuros, probablemente por el corsé religioso al que estos saberes se
veran constrenidos.

Veamos como se regulaba y desarrollaba la profesion de sacamuelas en

Espana. Desde la Pragmatica de los Reyes Catolicos en 1500 se vive un

20 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 143.
21 GONZALEZ IGLESIAS, Ibidem.



nuevo intento de regulacion de la profesion odontologica con una influencia
irregular en el territorio espafiol, siendo mas cumplida en Castilla que en
otras zonas y mas en ciudades grandes que en medios rurales; los barberos
examinados por Barberos Mayores, una vez que se les concedia su “carta de
examen”, eran o se pretendia que fueran, los unicos autorizados para

“extraer muelas y dientes”.

Mandamos que los Barberos i Examinadores Mayores de aqui adelante
no consientan ni den lugar que ningin Barbero, ni otra persona alguna
pueda poner tienda para saxar, ni sangrar, ni echar sanguijuelas, ni
ventosas, ni sacar dientes y muelas, sin ser examinado primeramente por
los dichos nuestros Barberos Mayores, personalmente [...] cualquiera que
usare de las cosas suso dichas sin ser examinado como dicho es, sea
inhabil perpétuamente para usar del dicho oficio y mas pague dos mil
maravedis [...]; por el mismo hecho haya perdido y pierda la tienda que asi

. 252
estuviera puesta.

Cuarenta y siete afios después de esta Ley nace Cervantes, pero la
casualidad quiere que el Principe de las Letras tenga por padre a un
barbero;*” de este modo vivira muy de cerca los trajines entre los que se va a
mover esta profesion.

Los médicos nada querian saber de quitar dientes y muelas, los
cirujanos, digamos mayores, intentaban acercarse a un reconocimiento

cercano a la Medicina®* y los cirujanos menores o barberos intentaban

2 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 53). El texto original y completo, fue
hallado por Julio Gonzilez Iglesias en el libro “Pragmadticas y Leyes hechas y
recopiladas por mandato de los Reyes D. Fernando y D Isabel, Medina del Campo, 1549
y en “La Nueva Recopilacion”, Madrid, 1562 (ésta, citada también por GAY
TAENGUA, op. cit., p. 43). Extraer muelas y dientes no representaron el mayor aporte
de ingresos a los barberos; seguramente las sangrias, sanguijuelas y ventosas, todas ellas
dirigidas a equilibrar los humores, les causaron mayores beneficios econdomicos.

23 VALLE y ROMERO, “Cervantes: Father...”, pp. 701-704.

% Sobre todo en la segunda mitad del siglo X V1.



» los problemas bucales caian, a

asimilarse a los cirujanos mayores;’
menudo, en manos de empiricos y charlatanes.”*® Todo esto obligd a que el
bachiller Francisco Martinez, enamorado de esta profesion y privilegiado

espectador de cuanto acontecia, escribiera estas palabras en su Coloquio:

Yo no digo mal de medicos, sino de los que no lo son, y se lo llaman
[...] {Que sabe¢ los medicos ni cirujanos de boca ni dentadura? [...] Yo no
se que enemistad hallan ¢tre la medicina y la boca: mas que delos otros
miembros, siendo el puerto, y puerta mas principal pa la provission y

alimetos dellos. (Martinez, Coloquio..., f. 91)

Miguel de Cervantes va a vivir una Odontologia rechazada por los
médicos y grandes cirujanos en general, practicada por barberos con “carta
de examen” en las grandes ciudades y dejada de la mano de Dios en las
poblaciones rurales, donde barberos no examinados,”’ charlatanes,

hechiceras®® y otra serie de empiricos™’ se intentaran ganar buenos dineros a

255 . : f .
Rodrigo Cervantes, padre de Miguel, se autoproclamaria médico-zurujano en los

documentos cervantinos del 30 de octubre de 1564.

2% En el Cologuio: “Los medicos y cirujanos estan ya tan remotos amontonados, y
fuera dello, q ni los pacientes los llaman, ni ellos los procuran. A cuya causa ay tantos
abusos, engafios errores, descuydo, y mala ordé de curar, que pierde infinidad de gente la
dentadura antes de tiempo. No creo que sea muy difficultoso d creer q la causa principal
desto aya sido no aver querido los doctos tomar en ello la mano, dexandolo en léguas de
ensalmaderas, y en poder de géte sin ciencia ni arte alguna”. (SANZ SERRULLA,
Historia general..., pp. 54-55)

7 Siendo el gremio de los barberos un colectivo compuesto mayoritariamente por

gente sin titulacion bien es cierto que muchos eran aficionados a la lectura,
reconociéndoseles a muchos de ellos cierta cultura como le pasaba al barbero del pueblo
de Don Quijote, maese Nicolés, o al barbero de E/ animal de Hungria de Lope de Vega:
“;Quien los compone? / El barbero que ha sido medio escolar. ” (vv. 289-294).
2% L os conjuros y artimafas de las hechiceras, heredadas del medievo, campearon por el
Renacimiento espafiol, en ocasiones perseguidas y en otras toleradas, y fueron reflejadas
en la literatura de multiples autores del Siglo de Oro; extraian los dientes de los
cadaveres, especialmente de los ajusticiados como reflejan estas lineas de El caballero de
Olmedo de Lope de Vega: “Una muela he menester / del salteador que ahorcaron / ayer”
(vv. 599-601).



costa de los dolores de muelas del pr6jimo.**® Pero Cervantes también va a
vivir la ambivalencia de uso del término “cirujano” entre los cirujanos que
practicaban cirugias mayores o importantes (cirugia de guerra y
hospitalaria), denominados, a veces, “maestros”, y los barberos o cirujanos
menores, denominados por el pueblo “maeses”.**' Este uso doble del término
cirujano trae consigo cierta induccion al error, como parece desprenderse de
las opiniones que exponemos a continuacion.

Geronimo Soriano encomienda la realizacion de una limpieza de sarro a

los cirujanos:

Remediarase con hazer que un cirujano los limpie muy bien, y quite la

tosca.z(’2

En las obras cervantinas podemos recoger parrafos como los siguientes:

Porque es muy gran blasfemia decir ni pensar que una reina estd

amancebada con un cirujano. (DQ, I, 25, p. 272).

Claramente aqui no se trata de un médico-cirujano, como pudo ser

Ambrosio Paré, sino de un simple barbero-cirujano, como lo fue el padre de

259 , . . _
No solo en tratamientos bucales, sino en muchos otros como ‘“abatidores de la

catarata”, “curadores del mal de la piedra”, etc. (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de...,
p. 147)

20 En el Cologuio: “En la operacion manual, como es limpiar los diétes, quitar las
tovas, sacar muelas, limallos, cortallos. esto sea dexado a los barberos y lo saben mal
hazer: y no cotétos con esto, se meten en lo segundo, que consiste en la aplicacion delas
medicinas, que es propio de médicos y cirujanos... fundandose mas en ganar dos reales,
que en el bien y salud delos pacientes, y assi hazé¢ de este arte ridiculoso”. (SANZ
SERRULLA, Historia general..., p. 55)

261 g] empleo del término maese o maeso lo encontramos en otras obras literarias del
Siglo de Oro como en Por el sotano y el torno de Tirso de Molina entre los versos 588 y
594: “A cuatro casas de aqui / por el barbero sali, / y de ventosas cargado / hallé en su
tienda al maeso, / que iba a echar a un tabardillo, / y de sangrar un tobillo / a Dofa Inés
Valdivieso / acababa de volver.”

22 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 55. El término fosca por ‘aspera’ se
puede referir o sustituir a la ‘toba’.



Cervantes.

Yo y maese Nicolds, nuestro amigo y nuestro barbero (DQ, L, 5, p.
344).

Aqui apreciamos la similitud de maese con barbero. Maese Nicolas,
como se ve a lo largo de el Quijote, era el barbero del pueblo donde vivia el
famoso hidalgo. Era hombre aparentemente ilustrado, pero sin estudios

99 ¢ 99 <¢

universitarios. Con respecto a los términos “maestro”, “maestre”, “maeso” y
“maese”, concluyamos diciendo que, aunque eran sindbnimos, en su uso por
el pueblo se aprecian ciertas diferencias, usando los dos primeros con mas
frecuencia cuando el que habla tiene estudios o cuando se intenta alabar al
que recibe el titulo, y usaba los dos ultimos la poblacion de més bajo nivel
cultural o cuando se intentaba remarcar la humildad del que recibia el titulo;
asi “maestro” ensalzaba y “maese” se solia usar para un simple barbero.
Veamos un ejemplo de E!/ celoso extremerio, donde el personaje se
autollama “maestro”, y una ama se refiere a ¢€l, a continuacién, como
“maese’:

Si cualquiera de vuesas mercedes dijere: Maestro, siéntese aqui;
maestro, pasese alli; echdos aca pasédos aculld, asi lo haré [...] — eso ha de
ser asi —dijo la ignorante Leonora—, ;qué medio se dard para que entre aca

dentro el sefior maeso? (NE, 11, 2002, p. 118)
Continuemos con los cirujanos y barberos:

Que, como en corte hay potra-médicos, haya potra-alcaldes.
ALGARROBA .— Prota, sefior Panduro; que no potra [...] Que, pues se
hace examen de barberos, / de herradores, de sastres, y se hace / de
cirujanos y otras zarandajas también se examinasen para alcaldes, y, al
que se hallase suficientemente y habil para tal menester se le diese carta

de examen, (£, p.70).



Aqui vemos como se distingue entre examinar a barberos y a cirujanos.

Ordeno luego como se llamase un cirujano famoso de la ciudad, para
que de nuevo curase a Marco Antonio; vino, pero no quiso curarle hasta
otro dia, diciendo que siempre los cirujanos de los ejércitos y armadas®
eran muy experimentados, por los muchos heridos que a cada paso tenian
entre las manos, y asi no convenia curarle hasta otro dia. Lo que ordend
fue que le pusiesen en un aposento abrigado, donde le dejasen sosegar

(NE, 11, p. 226).

Podemos apreciar como llamandose cirujano a ambos personajes se
intenta diferenciar entre un cirujano, digamos normal, y uno de ejércitos y
armadas.

Aunque a lo largo de esta Tesis Doctoral veremos muchos ejemplos de
esta dualidad de cirujanos, creemos que es bastante con estos, y suficientes
son para comprender la escalada de titulacion que realizo el padre de
Cervantes cuando de barbero-sangrador se elevd a la categoria de médico-
zurujano en el poder otorgado a su mujer y a su sobrino el 30 de octubre de
1564.

Los médicos, no queriendo saber nada de cualquier tema quirturgico,
incluidos los bucales, se limitaban a recomendar tratamientos de
enjuagues,” de higiene o alimenticios vy, si el paciente no era afortunado, tal
vez recomendaran u ordenaran que se le practicaran sangrias. En El viaje de
Turquia, p. 38, queda esto muy patente cuando Pedro de Urdemalas se

quiere hacer pasar por médico tras caer en manos moras y relata:

263 1 OPEZ ALONSO, op. cit., pp. 152-153, describe de modo detallado el contrato de
cirujanos y barberos en las galeras.

%% A excepcion de médicos como Daza Chacén que hizo miltiples tratamientos
bucales y asi lo reflejo en muchas de sus obras. (SANZ SERRULLA, Historia general...,
p. 55).



Cuando vinieron a mi, yo dije liberalmente que era médico.
preguntaronme que si me atreveria a curar todos los heridos que en la
batalla pasada habia, respondi que no, porque no era cirujano, ni sabia de

manos nada hacer.

Los ciryjanos mayores actuaban de modo similar, pero, con
frecuencia, ellos mismos podian hacerse cargo del tratamiento cruento, y
eran los “barberos examinados™® los que, por iniciativa propia o por
mandato de uno de los anteriores, en la mayoria de los casos los llevaban a
cabo. Pero el mundo rural no disfrutaba de tantas posibilidades doctas, y
eran los barberos no examinados, los charlatanes, las alcahuetas®® y otra
serie de intrusos los que en ausencia de barbero-examinado se dedicaban a
actuar sobre la boca de sus conciudadanos. Los padres del Buscon de
Quevedo pertenecen a esta gente, tal como los describe en los primeros

renglones de La vida del Buscon:

Mi padre se llamo6 Clemente Pablo, [...] de oficio barbero, aunque se

corria®®’

de que le llamasen asi, diciendo que ¢l era tundidor de mejillas y
sastre de barbas. [...] Mi madre [...] hubo fama que reedificaba doncellas,
[...] hacia cabelleras, poblaba quijadas con dientes. [...] La llamaban
enflautadora de miembros y cual tejedora de carnes, y, por mal nombre,

alcagiicta.”®®

Esta fue la realidad cotidiana de los contemporaneos de Cervantes con

respecto a los profesionales de la salud con cartas en el tratamiento de los

%5 Tos que tenian “carta de examen” expedida por los barberos Mayores o
Protobarbeirato que les autorizaba a sacar dientes y muelas.

266 personajes recogidos en la literatura, tales como en La Celestina o en La Lozana
andaluza; personajes que Enrique Jorge Enriquez tildaba de “viejuelas, parleras, sucias,
comilludas, romeronas...” (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 148)

267 Entiéndase “corria” por “avergonzaba”.

268 pp. 9-12.



problemas bucales, pero habia excepciones, y para ser justos y exactos,
conviene citarlas:

Hubo cirujanos, como Dionisio Daza Chacon®® (1517-1596) vy
Geronimo Soriano, que entendieron de temas bucales y que practicaron
acciones terapéuticas sobre sus propias bocas y sobre las bocas de sus

vecinos.?”°

Otros, como Fray Bernardino de Laredo, Juan Calvo, Juan
Fragoso y Bartolomé Hidalgo de Agiiero, vertieron opiniones y consejos
para tratar los problemas bucales en sus obras escritas.””

Hubo también cirujanos, posiblemente barberos, que alcanzaron el
reconocimiento de “maestros” en sacar muelas y dientes, como el maestre
Muiioz de Medina del Campo y Juan de Vendafio, “maestro de limpiar y
curar dientes y sacar muelas”.*”

Tiene lugar, asi mismo, durante vida de Cervantes, la publicacion en
1555 de una versidn en castellano del famoso Dioscorides, texto inigualable
de Pedacio Dioscoérides Anazarbeo (siglo I d. C.), que recoge, actualizados,
ilustrados y clarificados por el médico segoviano Andrés Laguna,
innumerables remedios para diversas enfermedades, entre las que se

encuentran las bucales.?”

Durante aquellos afios se publicaran mas libros y tratados que

269 Cirujano porque asi lo quiso, pero hijo del notable médico vallisoletano Bernardino
Daza (ROJO VEGA, op. cit., p. 27). Otros cirujanos con cierto renombre pueden
localizarse en esta pagina de este texto. En la pdgina siguiente se recoge una sutil
anécdota sobre las clausulas de su matrimonio.

279 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 55.

2"l GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 175-179.

272 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 55.

> GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp.159-172. En este texto se pueden
encontrar 13 paginas sobre Andrés Laguna y el Dioscorides que permiten adquirir unos
conocimientos basicos, de modo rapido, sobre este asunto.



intentaran recoger lo aprendido en las Indias Colombinas,”™ con mayor o
menor difusion entre la poblacion.

El Cologuio (editado en 1557), tantas veces citado en esta tesis, y su
autor, Francisco Martinez, seran otras de las excepciones importantes que en
vida de Cervantes enriqueceran el saber odontoldgico.

Antonio Lopez de Hinojosa contribuyd, en 1578, con su Suma y
recopilacion de Cirugia, a la formacion de barberos, a la que dedica un
capitulo.””

Casi inagotables serian las citas bibliograficas de las pequefias
aportaciones de autores”® y libros de la época a la Odontologia, casi todas
reflejadas en la bibliografia de esta Tesis.

Ya en otro orden de cosas, este estudio ha de resefiar un término, quizas
mas empleado en aquellos afios®”’ de lo que se piensa, y que apunta a una
especie de superespecializacion de los barberos: el sacamuelas. Existen
documentos que lo recogen asi, tal como el que por curar unas muelas a la
reina D? Juana “La loca”, en Tordesillas, se le pagan cinco ducados de oro al
profesional que firma: “Maestre Mufioz, sacamuelas”.*"

Esta era la realidad odontoldgica que Cervantes presencié durante su
vida, y asi la plasmo6 en su obra literaria. Durante sus afios mozos el mundo
odontolégico y quirtirgico posiblemente llegd a ¢l de la mano de su padre,

279

Rodrigo.”” A su regreso a Espana, después del cautiverio de Argel, la

Cirugia ya estaba entrando en las universidades, y en las grandes ciudades y

27 SANZ SERRULLA, Historia general..., pp. 58-59.

"> GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p.152.

2% Fray Bernardino de Laredo, Juan Fragoso, Hidalgo Aguero, Juan Calvo, Miguel
Juan Pascual, etc. (GONZALEZ IGLESIAS, Historia general..., p. 175).

7 Desde el afio de 1523.

2’8 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 154-155.

279 Barbero-cirujano (VALLE y ROMERO, “Cervantes: Father...”, pp. 701-704)



en la corte ya eran més abundantes los cirujanos de reconocido prestigio.**

Tal era la situacion de la Odontologia en Espafia en la época de
Cervantes. La situacion en Europa se ajusta, mas o menos, a los mismos
parametros, aunque con las peculiaridades esperables.

El constante divorcio entre la Medicina y la Cirugia se venia
arrastrando desde tiempos de la Grecia clasica. El saber médico se
transmitia, de maestro a alumno, a través de clases fundamentalmente
tedricas, mientras que el conocimiento quirdrgico pasaba, a modo de oficio,
de maestro a aprendiz a través de actuaciones fundamentalmente practicas,
que en el caso de los barberos-cirujanos se solia formalizar a través de una
especie de contrato llamado “carta de asiento, asiento de aprendiz”.*®' Dentro
de estas ultimas se encontraba el saber de los hoy llamados “dentistas”.

Aunque los limites de esta tesis se circunscriben a la sociedad
espafola y al ambito del territorio espaiiol, no obstante, es inevitable aludir a
la situacién en que se encontraba el resto de Europa en la materia que nos
ocupa.

Hasta los Reyes Catolicos, la evolucion de la Medicina y de la Cirugia
en Europa fue parecida a la que hemos descrito para Espafia. Algo similar
sucedi6 con los barberos;***pero a partir de 1500 y de la conocida Pragmética
Real la regulacion de los quehaceres de los barberos adquiere una mayor
definicioén en nuestro pais.

Se conocen ordenanzas sanitarias en Francia, en el afio 1268, que

aluden a los cirujanos en Paris, y edictos del rey francés, Felipe el Hermoso,

%0 Citemos, como ejemplo, al licenciado Izquierdo, “el Ambrosio Paré espaiiol”, al
que no solo se le reconocia maestria sin estudios, sino que ademas Felipe II le permitio
usar el calificativo de Licenciado (ROJO VEGA, op. cit., p. 37).

B MARTIN SANTOS, op. cit., p. 35.

2 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto centenario de la Pragmdtica de los Reyes
Catolicos, p. 19



de 1311, donde se prohibe ejercer de cirujanos a los barberos. Sera a partir
de aqui cuando comience una guerra entre los “cirujanos de bata larga o
latinos” (por conocer el latin) y los “cirujanos de bata corta o barberos”, que
s6lo conocian las lenguas romances o autdctonas.”®

Por lo que respecta a Inglaterra, se tiene conocimiento de la primera
Cofradia de Barberos Cirujanos, creada en Londres en 1309. Eduardo 1V
publicara, en 1461, un edicto que separa a ambos, agrupandose los barberos
en el Mystery of Barbers of London (1462). Hacia 1535, numerosos monjes,
expulsados de los monasterios, cerrados por Enrique VIII, engrosan las filas
de los cirujanos, pues traian conocimientos de medicina y cirugia.®* En 1540
el mismo Enrique VIII intenta disolver la Cofradia de los Barberos Ingleses,
prohibiéndoles la “sangria” pero dejandoles hacer las extracciones
dentales.*®

La creacion de la Royal Commonalty of Barbers-Surgeons
(Comunidad Real de cirujanos-barberos) delimito, claramente, las fronteras
entre las que podia actuar cada grupo (los cirujanos no podian pelar cabellos
y barbas y los barberos no podian hacer cirugias), pero se mantuvieron como
campos de actuacion comunes una serie de actividades profesionales, como

las exodoncias, las ventosas,**® las sanguijuelas y las sangrias. Mdas aun, se

285 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 19.

28 RING, op. cit., p. 126.

%3 E] cuadro de Hans Holbein, de 1540, representa al Rey Enrique VIII de Inglaterra
entregando un documento real al cirujano Thomas Vicary: a cirujanos y barberos se les
permite la extraccion dental (RING, op. cit., pp. 130-131).

286 I as sangrias y las ventosas aparecen recogidas en muchas obras contemporaneas de
Cervantes como es el caso de los versos 588 al 602 de la obra de Tirso de Molina Por el
sotano y el torno, con anterioridad hemos usado la siguiente cita para justificar la palabra
“maeso”, ahora lo hacemos para los diversos tratamientos que realizaban los barberos :
“A cuatro casas de aqui / por el barbero sali, / y de ventosas cargado / hall¢ en su tienda al
maeso, / que iba a echar a un tabardillo, / y de sangrar un tobillo / a Dofia Inés Valdivieso
/ acababa de volver. / jPor Dios, que estamos despacio! / Es sangrador de palacio: / ;Eso



observa la existencia de profesionales que, dentro de esta comunidad,
adquieren una especializacion, como es la extraccion de dientes; tal es el
caso de Jhon Brysket, en cuya admision en 1551, recogida en el libro de
actas, queda reflejada expresamente su condicién de sacamuelas.” Asi
estaran hasta 1745, ano en el que la Cofradia desaparecera
definitivamente.”®

Italia, los Paises Bajos, Alemania, Suiza y otros contemplan también
la existencia de gremios y cofradias que aglutinan a sus barberos y cirujanos.

La evolucién de la cirugia en Inglaterra y en el resto del continente no
fue ajena a la influencia de las guerras europeas. Giovanni da Vigo, que
luego fue médico personal del Papa Julio II, realizd su aprendizaje como
“cirujano de combate”, cuando el futuro Papa atn era el Cardenal Giuliano
della Rovere. También el inglés William Clowes, antes de trabajar, en 1581,
y de ser cirujano de la reina Isabel, realizd una brillante carrera militar. A
partir de 1549 fue préctica habitual que en el St. Bartholomew Hospital de
Londres se contrataran cirujanos, para después, en 1568, incorporarse
médicos a la plantilla de personal.**

Nombres destacados de la Odontologia britdnica de esos afios son
Andrew Borde, Phillip Barrough y William Bullein. Alusion especial merece
el monarca Jaime IV de Escocia, que fue gran aficionado a la Medicina, a la
Cirugia y a temas odontoldgicos: hizo pequenas curas, sangrias y

extracciones dentales a miembros de su Corte y sirvientes, y reunié una

importante coleccion de instrumentos quirtrgicos; concedid privilegios a

habia de hacer? / Ha estudiado cirugia; / no hay hombre mas afamado; / agora imprime
un tratado / todo de flosomonia.”

27 RING, op. cit., p. 126.

8 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto centenario..., p. 19-20.

2 RING, op. cit., p. 126.



barberos y cirujanos de Edimburgo, reunificandoles en 1506, treinta y cuatro
afos antes de que Enrique VIII hiciera lo propio en Inglaterra.”

En el ambito de la Cirugia y Odontologia germana de la época
destacan dos obras. La primera es el Buch der Wund-Artzney, de Jerdnimo
Brunschwig (1450-1533), texto dedicado a la “cirugia de heridas”, donde
describe el uso de una mentonera y la recolocacion de las arcadas en
oclusion y el anclaje intermaxilar con alambre, para las fracturas de
mandibula. La segunda gran obra en aleman es la Gross Chirurgey, oder
Vollkommene Wundtartzeney (1545), de Walter Hermann Ryff, que posee
unas ilustraciones de instrumentos usados en Odontologia. En una reedicion
de 1559 se cita el anuncio de la publicacion de un texto dedicado a los ojos y
los dientes, que no se publico por la temprana muerte del autor.”"

Incompleto e injusto seria este capitulo, dedicado a Europa, sin hablar
de Francia®? y de Ambrosio Paré, singular barbero y cirujano tnico, que ha
pasado a la Historia como “el padre de la Cirugia”. Nacio en el pueblo
francés de Laval®” hacia 1517,”* hijo de un ebanista, del que bien pudo
aprender las primeras nociones del tallado y del manejo de cinceles y
buriles. Su hermana cas6 con Gaspard Martin, barbero cirujano en Paris. Su
hermano, Jean Paré, se establecid, también como barbero, en Bretafia vy,

posiblemente, de ¢l adquiri6 Ambrosio sus conocimientos como aprendiz de

20 RING, op. cit., p. 140.

Y1 RING, op. cit.,p. 127.

22 1 ERMAN, Historia de la Odontologia, p. 114: “En un pequeio libro del afio 1545,
editado por el impresor de la Universidad de Paris, siendo su autor Ambrosio Paré,
maestro barbero cirujano de Paris, se relata la situacion de Francia a comienzos del siglo
XVI. Alli era mas intensa la lucha entre la teoria de la Medicina y su practica que en los
otros paises, y la popularizacion de la medicina avanz6 mas rapidamente”.

2% Otros autores citan Bourg Hersent (proximo a Laval), como la cuna de su
nacimiento.

2% Otros autores citan el afio de 1510 como el de su nacimiento y 1590 el de su
muerte.



barbero. A los quince afios se trasladé a Paris donde continué como
“aprendiz de barbero”, mas tarde como “compaiiero cirujano” y, por fin,
como “maestro barbero cirujano”.* En 1537 se hizo cirujano militar. En
aquel entonces, la cura de las heridas de bala se hacia cauterizdndolas con
aceite hirviendo; al agotarse éste, Paré observa una mejor evolucion en los
heridos no cauterizados, y a partir de ahi se cambia el tratamiento de los
heridos. También aconsejé la ligadura para la amputacion de miembros
heridos. Trabajo para varios monarcas y publico diversos libros en francés,
dado su desconocimiento correcto del latin. Paré tuvo larga y ancha
experiencia en el terreno odontologico: sugirio la ligadura con hilo de oro en
las fracturas de mandibula tras colocar las arcadas en oclusidén, limaba
dientes rotos o fuera de linea, cauterizaba dientes cariados, los reimplantaba
si eran avulsionados, y ligaba los dientes caidos con sus vecinos. Diseid
instrumentos odontoldgicos y protesis™® para sustituir los dientes perdidos y
el primer obturador palatino para los fisurados a causa de la sifilis, con un
sinfin de novedades recogidas en sus obras.”’

En vida de Cervantes esto era lo que sucedia en Europa con respecto a
la Odontologia. La vida de Miguel se desarrolld por tierras de Espafia e
Italia, si es que no queremos acordarnos de su cautiverio en Argel, pero los
grandes médicos y cirujanos espafioles, italianos, franceses e ingleses
intercambiaron conocimientos de modo muy frecuente, y hasta ¢l debieron

llegar en mayor o menor medida, fundamentalmente durante su

95 1 0s barberos, que no tenian temor de ensuciarse las manos al revisar las heridas,
eran los ayudantes de los profesores de Anatomia y seguian sus indicaciones, siendo, por
tanto, los operadores.

% Los dibujos y descripciones sobre estas protesis nos han hecho conocer que la
mayoria de ellas estaban formadas por dientes de distintos materiales (hueso, marfil, etc)
de cuyos extremos salian hilos, generalmente de oro, que permitian atarlas a los dientes
remanentes en la boca. (RING, op. cit., p. 129).

T RING, op. cit., pp. 128, 129 y 133.



convalecencia en Mesina.

2.1.5. LA ODONTOLOGIA EN LAS EPOCAS INMEDIATAMENTE ANTERIOR Y

POSTERIOR A CERVANTES

La situacion de la Odontologia durante el Siglo de Oro espafiol, y, en
concreto, en la época de Cervantes no fue un producto aparecido por
generacion espontanea, haciéndose imprescindibles algunas consideraciones
sobre la situacidon anterior. Hay que remontarse a los albores del siglo XV
para entender mejor ciertos movimientos del siglo XVI en busca de la mejor
regulacion de las profesiones sanitarias. Hasta el reinado de los Reyes
Catolicos y su intento de unificacion,® Espafia era un conjunto de zonas
geograficas que, bien bajo dominio arabe, o bajo dominio cristiano, vivian
sujetas a leyes distintas; en la zona cristiana ora se buscaban regulaciones
que manaban de los poderes y controles locales,*” ora se intentaba controlar
los desordenes legislativos con ordenes y controles directos de los distintos
monarcas.’” Las distintas ciencias, entre ellas las de la salud, no eran ajenas
a estas idas y venidas de la legislacion. Asi, por ejemplo, podemos recordar
una peticion al Rey Juan Il de las Cortes de Zamora de 1432, donde los

municipios castellanos le pedian que fueran suspendidos temporalmente “los

*%8 Pese a sus esfuerzos, el problema del control social de la medicina y artes afines a
ella no quedd definido durante el reinado de los Reyes Catolicos; los municipios, los
sefiores feudales civiles o eclesiasticos y el poder real entraron en multiples conflictos
(GARCIA BALLETER, op. cit., p. 546).

%9 En 1484, por ejemplo, el 2 de diciembre, lleg6 al Consejo General de la paheria de
Lleida, una queja del Gremio de Barberos, contra los que practicaban operaciones
quirdrgicas sin estar facultados para ello (GONZALEZ IGLESIAS, Quinto centenario...,
pp. 11-12).

3% Juan II de Castilla en 1422 crea el “Tribunal de Alcaldes Examinadores” y los
Reyes Catolicos en 1500 dictan su famosa Pragmatica en Sevilla.



' e alfagemes (barberos)’” e

officios de alcaldias de fisicos e ¢irujanos®
albéitares reales”, por considerar que interferian en el control que sobre tales
oficios venian ejerciendo los municipios.’”

De este modo, si los municipios eran los responsables del control del
ejercicio de estas profesiones®™ vy, en su afdn de controlar, acababan cayendo
en el abuso, también los cargos de nombramiento real, cuando en ellos
recaian estas competencias, terminaban por caer en abusos parecidos.’” La
unificacion de Castilla y Aragén y la expulsion de los arabes de las tierras
del sur peninsular permitié a los Reyes Catolicos el intento de unificacion
legislativa de estas artes y ciencias, intento que se culmind, para nuestro
area, con su Pragmatica de 1500.°%

El comienzo del Siglo de Oro Espaiol se superpone en el tiempo, en

gran medida, con el inicio del Renacimiento en la cultura europea. La toma

301 . - .
No se sabe con total seguridad cuando naci6 el cargo de “alcalde y examinador

mayor”, sabemos que en el reinado de Alfonso XI y referido a los cirujanos funcionaron.
También en 1385, Johan Guillén, bachiller en fisica ejercid de examinador para el Rey,
en Valladolid. Alfonso de Chirino ejercié de “examinador de médicos y cirujanos” con
anterioridad a 1400 (GARCIA BALLESTER, op. cit., pp. 515-520).

302 Enrique IV, siendo Principe de Asturias en 1450, intento el control de los barberos,
nombrando para ello a los barberos Iohan Mufioz y Martin Gutiérrez, vecinos de Segovia,
“alcaldes e examinadores del oficio de barveria e sangrias e arte de fomotomia”, cargo
que les ratifico 5 afios mas tarde, cuando ya era Rey, y en 1459 amplié estos
nombramientos con el de Gonzalo de Toro para Alcalde Mayor del Reino de Murcia.

39 GARCIA BALLESTER, op. cit., p. 61.

3% La Hermandad de fisicos y cirujanos de Sevilla en el siglo XV, de la que formaban
parte los barberos o alfajemes, elegian anualmente sus diputados y alcaldes y entre otros
vigilaban a los que hacian sangrias y extraian muelas; estas Hermandades fueron otra
fuente de conflictos con los examinadores reales (GARCIA BALLESTER, op. cit., p.
526).

395 La propia Pragmatica de los Reyes Catolicos de 1500 cede su poder a sus Barberos
Mayores Don Rodrigo de Luna (Lunar) y Don Francisco de Palacios y les revoca los
otorgamientos anteriores a esta ley por los abusos cometidos en su nombre.

3% Firmada en Sevilla y no en Segovia como la citan muchos autores, siendo el doctor
D. Julio Gonzélez Iglesias quien lo demostrd en su estudios para el V° Centenario de la
Pragmatica de 1500 de los RRCC, y que editd el Ilustre Consejo de Colegios de
Odontodlogos de Espaia.



de Constantinopla por los turcos en 1453,*"” que hizo emigrar a muchos
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eruditos bizantinos a occidente,”™ y la invencion de la imprenta,”™ con la
logica expansion de la cultura escrita, influyen de modo decisivo en el
desarrollo y en el intercambio cultural y cientifico’'’ de toda Europa.

Esto afecta, por supuesto, también a Espafia, pero tres circunstancias le
dan cierta particularidad a nuestro pais. Ocho siglos de convivencia con la
cultura y ciencia arabes, la entrada en Europa a través de Espafia de nuevos
saberes y productos procedentes de América, y por ultimo, la influencia
negativa de la religion, sobre todo a través de la Inquisicion. Estos factores
condicionan la evolucion de las ciencias médicas en Espaiia.

Tanto el Islam como el Cristianismo defendian la creencia, a propodsito
del alma, de que ésta era una emanacidn divina, asentada en la sangre, y que
recorria el cuerpo por el torrente sanguineo. Ello trajo consigo la facil
conclusion de que manipular este fluido estaba mal visto por Dios.
Posiblemente éste fue el argumento basico para que en la Edad Media se
separaran académicamente la Medicina y la Cirugia. El Concilio de Tours
ordenoé a los clérigos apartarse de las practicas quirurgicas,’' y los civiles,
laicos, entraron en los monasterios y abadias para tratar hacerse cargo de las
labores que los monjes debieron abandonar. En el Concilio de Tolosa de

1119 y en el de Toledo de 1267, entre otros, se amenaz6 de excomunion al

clérigo que se dejara crecer la barba por la posibilidad de que, en ella,

397 RING, op. cit.,p. 117.

3% Ilevando con ellos el conocimiento de las ideas de Platon e Hipocrates que
desplazaban a los galenistas.

*% La invencién y difusion de la imprenta influyd notoriamente en la produccién
intelectual universitaria y en la difusion de los distintos saberes (GARCIA BALLESTER,
op. cit., p. 106).

' Los grandes personajes de la Medicina y de la Cirugia europeos y espafioles se
interrelacionan con frecuencia (ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 30).
311 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto Centenario..., p. 13.



quedaran restos del vino y pan sagrados de la Comunion.’'* Los barberos
entraron a rapar, a limpiar los dientes de los monjes y a sustituirles en las
cirugias con un muy posible aprendizaje de algunos habiles clérigos que se
resistian a ensefiar sus conocimientos.

Las ciencias médicas en nuestro pais, en los siglos XV, XVI y XVII
estaban influenciadas por el saber clasico de Hipdcrates y Galeno (129-200),
pero también por los musulmanes Avicena (980-1037)" y Abulcasis (936-
1013); no obstante, surgen cientificos como Vesalio (1514-1564), el citado
Ambrosio Paré (1510-1590) y otros, que revolucionan o renuevan el saber
médico de la época. El flujo de nuevos conocimientos en farmacologia
proveniente de América y los nuevos conocimientos anatomicos en el viejo
continente se mueven de modo bidireccional entre Espafia y Europa y entre
sus cientificos, médicos y cirujanos: Leonardo da Vinci, (1452-1519);*'"
Paracelso (1493-1541), Andrés Laguna (1511-1559)...

Lo que de modo general se dice de la Medicina debe decirse de la
Odontologia en particular. En el proceso de mejora del conocimiento de la
boca, de sus enfermedades y elementos hubo aportaciones importantes.
Andrea Vesalio (1514-1564), en su De humanis corporis fabrica, contradijo
a Galeno afirmando que los dientes no son huesos, pero admitio,
erroneamente, que seguian creciendo a lo largo de la vida.’"> Colombo,
diseccionando fetos descubrio los foliculos dentales (contradiciendo la teoria
de que provenian de la leche materna), publicando sus descubrimientos en

De re anatomica. Fallopio contradijo a Vesalio y Colombo al descubrir y

312 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto Centenario..., p. 16.

313 1 os textos de Avicena formaban parte de los estudios universitarios de los médicos,
siendo sus doctrinas tan famosas que dieron lugar al dicho popular “mas mato la cena que
curd Avicena” intentando recomendar las cenas livianas (ROJO VEGA, op. cit., p. 81).

34 RING, op. cit., p. 119.

315 RING, op, cit.,p. 121.



describir que los dientes permanentes se desarrollaban de foliculos
independientes de los temporales. Eustachio, por su parte, describio la
anatomia y funcion de todos los dientes en su Opuisculo sobre los dientes.'°

En la terapéutica farmacoldgica, Paracelso supuso una revolucion.
Para elaborar su doctrina viajo por toda Europa recogiendo informaciéon de
barberos, verdugos, gitanos, comadres y adivinos.*”

Desde los primeros tiempos de la Iglesia Catoélica en Europa el
desempeiio de las curas médicas estuvo limitado, en gran medida, al interior
de los conventos de monjes, y eran estos los que, tutelando y copiando los
libros antiguos de Medicina, alcanzaban conocimientos sobre remedios
médicos y quirurgicos. De este modo, cuando una enfermedad atacaba a un
ciudadano o a toda la poblaciébn de un lugar o comarca, se acudia al
convento mas proximo en busca de curacion, casi siempre después del
fracaso de los curanderos y charlatanes que entre los pueblos se movian.

En 1163 el edicto de Tours introdujo un cambio fundamental en ese
orden social: se prohibié a los monjes la realizacion de tratamientos que
acarrearan el sangrado del paciente, es decir, practicamente la totalidad de
las artes quirargicas.

Desde que en 1092 se prohibiera a los monjes llevar barba
(amenazéandoles, mas tarde, con la excomunidn en los Concilios de Tolosa y
Toledo), no eran infrecuentes las visitas de barberos, los barbitonsores, a los
conventos para afeitar y tonsurar a los varones. Estos barberos, que en
ocasiones ayudaron a los monjes por pertenecerles muchos instrumentos de
corte y por su habilidad en manejarlos, empezaron a desempenar tareas

quirurgicas, como ‘“batir cataratas”, extraer piedras de vejiga, abrir abscesos,

SO RING, op. cit., pp. 121-123.
3T RING, op. cit., p. 125.



hacer sangrias y extraer muelas.’’® No cabe duda de que los barberos, que en
los siglos bajo-medievales constituyeron el auténtico paraguas asistencial
bajo el que se cobijo la mayoria de la poblacion, adquirieron un mayor
protagonismo en el negocio de la salud y la enfermedad.’”” En este orden de
cosas llegariamos probablemente hasta los inicios del Renacimiento, mas o

menos solapado con nuestro Siglo de Oro.

2.1.6. EXCURSO. INCIDENCIA DE LOS PATRONES DENTARIOS Y BUCALES EN

LA VALORACION DE LA BELLEZA EN LA OBRA CERVANTINA

Parafraseando la intervencion del profesor Gonzalez Cuenca en unas
jornadas sobre “El Quijote en clave de mujer/es”, para hablar sobre
Cervantes lo importante es definir en “clave de qué” se va a hacer; de no ser
asi, se esta condenado a la insensatez. Lo mismo pasa, y en grado aun
mayor, si lo que nos proponemos es hablar de la mujer.

Pero quizéds sea en la Literatura de donde podamos extraer la mas
acertada idea sobre el tema que en este apartado nos ocupa; los ejemplos

320 de la obra cervantina. Veremos los

son innumerables, dentro y fuera
rasgos bellos y los toscos segun el gusto de la época, pero aconsejamos la
lectura de La perfecta casada de Fray Luis de Leon para conocer de primera
mano los esfuerzos de las mujeres y de los hombres para aparecer bellos ante
sus conciudadanos, asi como la moralidad y eficacia de las practicas del
magquillaje facial. En el mismo sentido, es interesante la consulta del libro de

fray Antonio Marqués, de 1617, pero que no se edit6 hasta 1964, titulado

318 RING, op. cit., p. 109.

319 GARCIA BALLESTER, op. cit., p. 523.

3291 eemos en vv. 37-39 del introito de la Tragedia de la honra de Dido restaurada de
Lasso de la Vega: “la boca, de perlas engastada, / pequefia, en dos corales encendidos
dize, diga la boca bien formada. / .



Afeite y mundo mujeril.

Hay otros autores del Siglo de Oro espafiol, como Mateo Aleman o
Quevedo, cuyas obras dejan percibir la incidencia de la boca y sus elementos
como expresion valorativa de la belleza o fealdad de modo diferente a
Cervantes. Para Mateo Aleman la belleza tiene un trasfondo mas
moralizante. La vision de Quevedo derivara, en muchas ocasiones, hacia lo
grotesco.

Cervantes es otra cosa. Su vision de la realidad es mas optimista y no
llegara a esta degradacion de conceptos. Los conceptos sobre la belleza de
Dulcinea pueden parecer resultado de la obnubilacion de don Quijote, pero
las descripciones de nuestro autor son pura realidad, y asi lo demuestran las
idas y venidas de las descripciones que sobre la dama hace el caballero y su

escudero:

Que sus cabellos son oro, su frente campos eliseos, sus cejas arcos del
cielo, sus ojos soles, sus mejillas rosas, sus labios corales, perlas sus
dientes, alabastro su cuello, marmol su pecho, marfil sus manos, su

blancura nieve. (DQ, 1, 13, p. 142)

Nunca yo vi su fealdad sino su hermosura, a la cual subia de punto y
quilates un lunar que tenia sobre el labio derecho, a manera de bigote,
con siete u ocho cabellos rubios como hebras de oro y largos de mas de un

palmo. (DQ, 11, 10, p. 709)

No insistiremos en esto porque seria propio de una tesis de Literatura,

pero no hemos querido renunciar, al menos, a aludir a la cuestion.



CAPITULO 2°

LA ESFERA BUCAL EN EL CORPUS LITERARIO CERVANTINO

Para la mejor clasificacion, comprension y analisis de las citas literarias
alusivas a la esfera bucal en estos textos las dividiremos, fundamentalmente
pensando en el texto del Quijote, en:

- Referencias de tipo cientifico o especializado:  términos
especificamente odontoldgicos, alusiones a los barberos y a su
entorno, alusiones a patologias bucales o a sus remedios, tratamientos
o titulaciones profesionales.

- Referencias a la boca no cientificas: refranes, dichos y frases
hechas, alusiones de corte lirico a la boca, a su belleza o a su fealdad,
curiosidades, alusiones a los palillos de dientes, a Santa Apolonia,
citas relacionadas con el besar o el beso, y citas alusivas a otros
saberes de la salud.

Como ya quedod explicado, la finalidad del presente trabajo de
investigacion para esta tesis doctoral, en este punto, es recuperar, recabar y
estudiar, en los textos del corpus literario cervantino, aquellas citas que
permitan conocer o reafirmar como era el saber y el mundo de la

Odontologia en la Espana de aquellos momentos. De este modo, y por esto,



se expondran solamente aquellas citas literarias que apoyen los fines
propuestos y se desestimaran aquellas otras que, aun haciendo referencia a
temas odontoldgicos, no aporten o reafirmen informacion concreta alguna.
Para una mejor comprension de esta diferenciacion entre citas elegidas y

citas desechadas, mostramos estos ejemplos:

Yo apostaré -dijo Sancho- que antes de mucho tiempo no ha de haber
bodegon, venta ni meson o tienda de barbero™' donde no ande pintada la

historia de nuestras hazafas;

Subi6 a caballo, y también su amigo el barbero, con sus antifaces,

porque no fuesen luego conocidos

En el primer caso, podriamos hablar de lo que fueron las tiendas de
barbero aqui citadas y por qué dice Sancho que sus paredes estarian con
pinturas de sus aventuras; en el segundo, el barbero es citado s6lo como
referencia al personaje y no aporta dato alguno a sus funciones o
peculiaridades; por tanto, citas como la primera seran recogidas en todo caso
y desechadas todas las similares a la segunda.

Cada una de las citas recogidas llevara, tras ella y/o antecediéndola, un
analisis y una serie de observaciones que permitan bien aclararla o bien
enriquecerla con una serie de comentarios. En muchos casos se acompaiiaran
de citas literarias de otros autores contemporancos de Cervantes con
alusiones similares al texto cervantino; esto se hace como apoyo a las

conclusiones que del texto de Cervantes se hagan, separandolas, de este

32! Tras obtener licencia, el barbero abria su tienda donde desempefiaba su oficio amén
de los desplazamientos; los ejemplos son innumerables en la literatura contemporanea de
Cervantes; veamos unos versos, entre el 480 y el 486 de la obra de Tirso de Molina, Por
el sotano y el torno: “Yo, sefiores, soy barbero, / y en mi tienda un caballero / entro, no
estando yo en casa; / y con malicias discretas / y doblones, engand / mi oficial, y le saco /
un estuche de lanceras”.



modo, de la tentacion de creerlas meramente anecdoticas o del fruto

injustificado de la mente de nuestro autor.

1. LA ESFERA BUCAL O SIMILARES EN EL QUIJOTE ***

La primera edicion de esta novela cervantina data de 1605. Desde el
punto de vista literario, pocos son los que negarian que ésta es la obra mas
importante de Miguel de Cervantes, pero desde el punto de vista
odontologico esto es todavia mas indiscutible. Esta obra estd plagada, como
veremos, de alusiones al territorio bucal, pero ademds presenta, entre sus
personajes principales, a un barbero, el maese Nicolds, un auténtico

sacamuelas de la época.

1.1. TEXTOS DE TIPO CIENTIFICO O ESPECIALIZADO

Consideramos términos de tipo cientifico o especializado, es decir,
especificamente odontoldgicos, a aquellos que tratan o son citas de
descripciones anatdmicas, patologias, terapias o terapeutas de la boca.

A continuacidn, separados en tres epigrafes, recogemos los mas de

treinta fragmentos de textos de este tipo.

1.1.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES Y SU ENTORNO
1.- Habla Sancho con su amo:

Yo apostar¢ —dijo Sancho— que antes de mucho tiempo no ha de haber
bodegon, venta ni mesén o tienda de barbero donde no ande pintada la

historia de nuestras hazanas. (DQ, II, 71, p. 1203)

322 CERVANTES Don Quijote de la Mancha. ed. Francisco Rico, 1998.



En la época en que Cervantes escribid esta obra, las barberias eran
denominadas “tiendas de barbero” y los barberos eran examinados y
autorizados para “abrir tienda de barbero”,’” o al menos, eso pretendian los
Reyes Catolicos cuando dictaron la Pragmatica de 1500 (“Mandamos que
los Barberos i Examinadores Mayores de aqui en adelante no consientan ni
den lugar que ningun Barbero, ni otra persona alguna pueda poner tienda
para saxar, ni sangrar, ni echar sanguijuelas, ni ventosas, ni sacar dientes, ni
muelas, sin ser examinado primeramente por los dichos nuestros Barberos
Mayores, personalmente...”).**

Las tiendas de barbero eran auténticos centros de reunién de los
hombres de la barriada o del pueblo. En ellas se platicaba, se cantaba coplas
al son de las guitarras o vihuelas® y, en general, se convertian en lugares
donde se intercambiaba informacion, bien cultural o bien social. También
habia libros y cuadros, pues los barberos, sobre todo en poblaciones
pequefias, llegaron a ser considerados ciudadanos “cultos y leidos”,**
codeandose con los curas del pueblo, tal como se puede adivinar de la
relacion entre los personajes del cura y el barbero del pueblo donde vivia
don Quijote.

Los barberos con “carta de examen” abrian su tienda solos o asociados

32 DO, 1, 45, p. 525.

324 USTRELL, op. cit., pp. 72-73.

32 La vihuela o bigiiela, que de ambos modos podemos encontrarla escrita, es una
especie de guitarra habitual entre los barberos y otros tipos de tafiedores (“persona que
toca un instrumento musical de cuerda o percusion”, DRAE s.v.). Los barberos y estas
guitarras aparecen relacionados en muchas obras de nuestro Siglo de Oro, tal como
podemos ver en El barbero de Sevilla o en El barbero de Quiniones de Benavente. La
bigiiela, también estd relacionada con dos documentos cervantinos que hacen alusion al
padre de CERVANTES (VALLE y ROMERO, “Cervantes father...”, op. cit., pp. 701-
704).

326 En ROJO VEGA, op. cit., en p. 34 se recogen ocho inventarios post-mortem de
sendos barberos que poseian diversos libros, dato este, que pone de manifiesto que
buscaban mejorar su formacion y su cultura.



con otro compafiero y sus remuneraciones oscilaban bastante, de modo que
muchos murieron pobres y algunos acumularon fortuna, pero en cualquier
caso, hasta el fin de la primera mitad del XVI casi todos eran, generalmente,
de bajo reconocimiento social; posteriormente fueron siendo mejor
considerados.’”” Recogemos ahora un ejemplo mas de un escritor proximo en
el tiempo a Cervantes, donde se habla de estas “tiendas” y de las “cartas de
examen”; se trata de El diablo cojuelo de Vélez de Guevara, en el ultimo

parrafo del “Tranco II” leemos:

Aquel barbero, que sofiando se ha levantado, y ha hechado unas
ventosas a su mujer, y le ha quemado con las estopas las tablas de los

muslos, y ella da gritos.

Este barbero, seguramente, no debi6 demostrar sus habilidades para

conseguir su “carta de examen” .

2.- Don Quijote intenta explicarle a Sancho el por qué de su

enamoramiento con Dulcinea y para argumentar sus razones le dice:

(Piensas ti que las Amaralis, las Filis, las Silvias, las Dianas, las
Galateas, las Filidas y otras tales de que los libros, los romances, las
tiendas de los barberos, los teatros de las comedias estan llenos, fueron

verdaderamente damas de carne y hueso? (DQ, 1, 25, p. 285)

En este texto, de nuevo se pintan las tiendas de barbero como lugares
donde abundaban los libros, libros de caballeria, en romance, remarcando,
una vez mas, como la barberia era un centro de reunion donde los hombres
compartian informacion, preocupaciones y aficiones, a veces de tipo

literario, y a veces mas mundanas. Cervantes coloca a las tiendas de los

32T MARTIN SANTOS, op. cit., pp. 42, 43, 70-81.



barberos al nivel cultural de lugares literarios y de teatros; veremos mas
adelante como maese Nicolas, el barbero de la aldea donde vivia el ilustre
hidalgo, es capaz de discutir con el cura sobre la idoneidad o no de los libros

que don Quijote tiene en su biblioteca.’

3.- La siguiente cita nos demuestra como se recurria a los barberos ante

las lesiones por arma blanca:

Mi marido acudi6 a casa de un barbero, diciendo que llevaba pasadas

de parte a parte las entrafias. (DQ, 11, 48, p. 1020)

Los barberos pasaron, por un lado, de arreglar barbas a limpiar, por
proximidad, las bocas de toba o sarro, y de limpiar bocas a sacar muelas y
dientes; por otro lado, su manejo de instrumentos cortantes los llevo a
emplearlos en realizar sangrias, terapia de uso universal para el tratamiento
de casi todas las enfermedades en aquellos siglos, que fueron practicadas
incluso por intrusos.

Independientemente de la posible evolucidn especifica de un caso o de
los barberos de una regidon geografica, parece ser que a nivel europeo mucho
influyeron varios concilios de la Iglesia Catolica: como hemos visto y
también veremos mas adelante, tras el Concilio de Tours de 1163 se ordend
a los clérigos apartarse de las practicas quirargicas,’ y los laicos entraron en
los monasterios y abadias para tratar de hacerse cargo de las labores que los
monjes debieron abandonar. Por el manejo de utensilios cortantes tanto los
barberos o como los “ferreros” (herreros) pudieron ser candidatos a
sustituirles, mas como en el Concilio de Tolosa de 1119, entre otros, se

amenazd de excomunidn al clérigo que se dejara crecer la barba por la

DO, 1, p. 599.
32 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto Centenario..., p. 13.



posibilidad de que en ella quedaran restos del vino y pan sagrados de la
Comunidn,* los barberos tuvieron que entrar a rapar, y de rapar a limpiar
los dientes de los monjes, y de ahi a sustituirles en las pequenas cirugias que
algunos habiles clérigos tuvieron a bien ensefarles; al ser esto asi, los
herreros o ‘ferreros’ derivaron mas hacia el cuidado de las caballerias v,
posteriormente, hacia los albéitares. Sin deseos de apartarnos de nuestro
tema, y con la pretension de dejar este punto suficientemente ilustrado,
debemos remarcar esta peculiar evolucion que tuvieron los albéitares
(especie de veterinarios al cuidado de las enfermedades de las caballerias)
dada la importancia econdmica que el herraje de los caballos representaba y
que hizo que esta funcion fuera absorbida por los herreros.”!

De este modo, y por esta evolucidn profesional, los barberos llegaron a
ser considerados como cirujanos menores®” (siendo en aquellos afios la
Cirugia un arte ajeno a la Medicina docta),”” y se llegd a crear un

Protobarbeirato, independizado del Protomedicato, que les examinaba y les

330 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 16.
31 SALVADOR VELASCO, Medicamento de uso animal: nexo de dos Reales

Instituciones, Real Caballeriza y Real Botica (1789-1868), pp. 39-40. Tesis doctoral.

32 Los barberos desarrollaron funciones de cirujanos durante  siglos;
independientemente de la realizacion de sangrias eran reclamados para suturar heridas,
generalmente, causadas por arma blanca. GAY TAENGUA, en su prologo dice: “con el
solo fin de proporcionar a mis compafieros ciertos conocimientos necesarios sobre el
ejercicio de la Cirugia menor”. En la literatura encontramos multiples ejemplos, y a
modo de tal recogemos este del tltimo parrafo del capitulo VII de La historia de la vida
del Buscon: “viendo mi cara con una zanja de un palmo [...] Metieronme en casa de un
barbero, curome, preguntaronme donde vivia, y llevaronme alla”.

333 1 as primeras incorporaciones de la Cirugia a las universidades espafiolas fueron en
la Universidad de Valencia y en la de Salamanca en 1566; la de Valladolid y Alcala de
Henares lo harian a finales del siglo XVI (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp.
145-146). Por Real Disposicion de 1594 fueron creadas las catedras de Cirugia de
Valladolid, Salamanca y Alcala de Henares (MARTIN SANTOS, op. cit., pp. 11 y 20). El
doctor y catedratico Bernardino de Salas fue uno de los que alli desempefiaron su
maestria tal y como se puede deducir de los documentos estudiados por ROJO VEGA, op
cit., p. 35.



autorizaba para abrir “tienda de barbero” y para ejercer su profesion. Por
todo esto, lo habitual, ante un herido por golpe o por arma blanca o de fuego,
era que se recurriera al barbero mas cercano para su cura; si este barbero era
habil en artes quirurgicas tal vez se sanara, pero si sdlo era un pelabarbas,

ique Dios cogiera confesado al herido!***

4.- En la cita que sigue vemos un didlogo entre barberos diferenciando
los examinados que han obtenido su carta o autorizacion para ejercer y los
que no:

Sefior barbero, o quien sois, sabed que yo también soy de vuestro
oficio, y tengo ha mdas de veinte afios carta de examen y conozco muy

bien de todos los instrumentos de barberia, sin que le falte uno. (DQ, I, 45,

p. 521)

Como ya dijimos, regulado por la Pragmatica de los Reyes Cat6licos de
9 de abril de 1500, los barberos debian pasar un examen para poder abrir

tienda de barbero;**

aquellos que lo aprobaban recibian su “carta de
examen”, que debian ensefiar a las autoridades locales de la villa donde
deseaban ejercer su oficio. Ejercer el oficio de barbero sin autorizacion podia
acarrear, para el intruso, graves penas, pero lo cierto es que el intrusismo y la
venta de ‘“cartas de examen” debieron ser muy frecuentes en aquellos
tiempos, como ya hemos comentado con anterioridad (en las Cortes de

Madrid de 1528 y 1563 se presentaron diversas quejas por aprobados

3% Ya desde la segunda mitad del siglo XV se recogen citas aludiendo a Barberos
Mayores y Barberos Reales, asi como de Alcaldes Examinadores, y la Pragmatica de
1500 de los Reyes Catolicos es un intento de regular la capacitacion de los barberos de
entonces (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 150-151).

335 USTRELL, op. cit., pp. 72-73.



ilegales de este Tribunal).**

5.- El cura y maese Nicolds estan en casa de don Quijote dispuestos a
acabar con las locuras del caballero mediante la destruccidon de su biblioteca.
Van viendo sus titulos y la mayoria son arrojados por la ventana hacia el
patio; el cura coge uno, titulado Amadis de Gaula, y se propone destruirlo, a

lo que el barbero, maese Nicolas, dice:

—No, sefior, que también he oido decir que es el mejor de todos los
libros que de este género se han compuesto; y asi, como a unico en su arte,
se le debe perdonar.

—Asi es verdad —dijo el cura—, y por esta razon se le otorga la vida por
ahora. Veamos esotro que estéa junto a ¢él.

—Es —dijo el barbero— Las Sergas de Esplandian, hijo legitimo de
Amadis de Gaula. (DQ, 1, 6, p. 78)

El Amadis de Gaula, modelo de las novelas de caballeria, escrita en
castellano por un autor desconocido probablemente a finales del siglo XIII,
relata las aventuras del héroe legendario cuyo nombre da titulo al libro. La
primera version que se conserva fue publicada en Zaragoza en 1508 , en
cuatro libros, a los que seguiria un quinto, Las sergas de Esplandian (hijo de
Amadis y Oriana), publicado dos afios después, que es obra del regidor de
Medina del Campo, Garci Rodriguez de Montalvo, a quien se le ha venido
atribuyendo la autoria del original, pese a haber quedado acreditado el
anonimato de la obra. Posiblemente con anterioridad al siglo XV existié6 una
impresion que no se ha conservado. Existen, sin embargo, algunas

menciones al Amadis en obras bastante anteriores: asi, se cita en una glosa

3¢ PUERTO SARMIENTO, op. cit., p. 261 y GARCIA BALLESTER, op. cit., pp.
364y 518.



de Juan de Castrojeriz de 1345-50. En el 2001, un centenar de expertos
mundiales reunidos en la ciudad de Salamanca eligieron al Amadis de Gaula
como la mejor novela de caballeria de la historia.

Volvamos a la escena del barbero y el cura en la biblioteca de don
Quijote. Contintia este episodio con distintas valoraciones literarias, en las
que se deja claro que el barbero entendia de lecturas, incluso mas que el
cura.

Los barberos, por lo general, eran gentes instruidas, ciertamente que
no de libros técnicos de Medicina, pues estaban escritos en latin, pero sus
tiendas de barbero se convertian en locales de reunion, abiertos a la musica y

a las coplas, a las tertulias, y a la consulta y lectura de libros y escritos.

6.- El cura y el barbero de la villa donde vivia don Quijote intentan, con
la ayuda de Cardenio y Dorotea, engafiar al ingenioso hidalgo; para ello, y

para no ser reconocido, el barbero llevaba unas barbas postizas:

El barbero se habia acomodado al rostro la barba de la cola de

buey, y dijeron a Sancho que los guiase (DQ, 1, 29, p. 337)

Los barberos, entonces, cortaban y afeitaban barbas, hacian sangrias,
sacaban muelas, pero también hacian postizos de pelo (con pelo animal o
humano) y de dientes. En este sentido, también es ilustrativo el texto
extraido del tranco III de El diablo cojuelo, de Luis Vélez de Guevara (1579-
1644), donde hablando de ciertas doncellas dice “Un mofio y unos dientes
postizos y un guardainfante pueden hacer esos milagros”. En el mismo
sentido es demostrativo el texto del capitulo I de E! buscon de Quevedo,
donde el personaje principal, explicando sus origenes, describe las
profesiones de su madre “Hubo fama que reedificaba doncellas, [...] hacia

cabelleras, poblaba quijadas con dientes [...] La llamaban enflautadora de



miembros y cual tejedora de carnes, y, por mal nombre, alcagiieta.”

7.- Se va a iniciar la escena donde don Quijote cree ganar, tras batalla,
una queridisima celada que, en realidad, es la bacia de un barbero que se
traslada de un pueblo a otro y que, para protegerse de la lluvia, la porta sobre

su cabeza cuan metalico sombrero:

En aquel contorno habia dos lugares, el uno tan pequefio, que ni tenia
botica ni barbero, y el otro que estaba junto a ¢él, si; y, asi, el barbero del

mayor servia al menor, (DQ, 1, 21, p. 224)

En este texto queda patente como en aquella época la importancia de
una poblacion estaba marcada por la existencia o no de botica y tienda de
barberia; hoy ocurre igual con la existencia de farmacia y consultorio
médico, por lo que queda bien asimilado que las barberias eran centros
dispensarios para temas de salud.

7 e impostores de barberos era

El desplazamiento de los barberos®
habitual en aquella época en las tierras espafiolas y europeas, formando la
caballeria, casi siempre una mula, parte de la indumentaria de este gremio.
Esto podemos verlo en estos versos de Tirso de Molina de la obra Por el
sotano y el torno, que en otras ocasiones citamos, y que hablando de un

maeso barbero dice:

Suele andar en un machuelo®*®

que en vez de caminar vuela;

sin parar saca una muela.

Existen diversas representaciones de sacamuelas sobre equinos dentro

de la pintura de la época y sucesivas, por ejemplo, el cuadro de Johannes

37T MARTIN SANTOS, op. cit., p. 33.
3% mula



Lingelbach (1625-1687).%*

8.- Don Quijote libera a un mozuelo que, atado a un arbol, estd siendo
azotado por su amo. Intentando mediar en el asunto, interroga al azotador
sobre qué le debe el que es azotado y, entre otras cosas, le reclama “un real
de dos sangrias” que le habian hecho estando enfermo. El ilustre caballero

entre otras cuentas, le hace la siguiente de las sangrias:

Si le sacé el barbero sangre estando enfermo, vos en sanidad se la

habéis sacado; ansi que por esta parte no os debe nada. (DQ, 1, 4, p. 64)

Episodio muy jugoso para nuestros fines es el descrito, pues en ¢l no
solo evidenciamos lo ya evidente, y es que en aquellos tiempos los barberos
eran los encargados de hacer las sangrias y que casi todo era tratado con una
de ellas, sino que ademds Cervantes nos apunta el precio: “medio real cada
sangria”.**” Recordemos que el real era equivalente a 34 maravedis, por lo

que una sangria costaba unos 17.°**' Mas adelante veremos que Cervantes

339 ARQUES MIARNAU, op. cit., p. 149.

40 Este precio de medio real por sangria también se encuentra en un documento donde
se ofrecia como barbero al pueblo de Vidayanes en Zamora, Juan de Toro (ROJO VEGA,
op. cit. p. 35).

! Hemos recurrido al Diccionario Historico de Dentistas Espafioles del Dr. Sanz
Serrulla en htt://www.infomed.es/seho/diccionario.htm para concretar algunos sueldos de
dentistas cuasi contemporaneos de CERVANTES, encontrando que: Alonso Muioz
cobr6 cinco ducados de oro por le extraccion de dos raices de una muela dafiada a la
Reina Juana en Tordesillas en 1523; Lorenzo Ruiz, al servicio de su Majestad cobraba en
1623 cien ducados de gajes al afio; Domingo Gonzélez Diaz, al servicio de Palacio Real,
acus6 cobranza de 3.750 maravedies por media anata en 1640; en 1642, Juan de la
Peraleda tenia sueldo de 3.750 maravedies por media anata (un real era igual a 34
maravedies). Recordemos que en el documento de 30 de octubre de 1564 donde Rodrigo
da poder a su mujer y sobrino para que cobren sus deudores en su ausencia, dice “puedan
o qualquiera dellos pedir e cobrar e rres¢ibir de todos e qualquier personas que con
derecho deban y de sus bienes todos los maravedis...”, seguramente honorarios por
sangrias y otras curas realizadas a sus convecinos. En p. 153 y163 de la obra citada de
Anastasio ROJO VEGA, encontraremos mas sueldos de distintos profesionales de la
época.



cobro entre 3,5 y 4 maravedis por pliego de sus obras,** y de esto podemos
sacar la conclusion de que con lo cobrado por Viaje del Parnaso por
ejemplo, 44 maravedies, s6lo podia pagarse dos sangrias; ;estaban bien
pagadas las sangrias o mal pagados los escritores?

Astrana Marin en su novelesca Vida ejemplar y heroica de Miguel de
Cervantes (1948-1957, 7 vols.), dedica un apartado al “precio de los
principales articulos de primera necesidad en tiempo de Cervantes”. Por sus
investigaciones se comprende que nuestro autor tenia lo suficiente para vivir,
ya que con 50 reales al mes se podia alquilar una casa; la comida en una
venta, incluyendo la cama por una noche, valia un real, y con medio se
pagaban los servicios de una prostituta comun; 110 reales podian ser
suficientes para sobornar a un funcionario de la justicia. Pero, dejando de
lado la necesidad de estos servicios, el dinero podia tener otro destino: 12
huevos costaban un real y 2 maravedies (un real era igual a 34 maravedies),
una gallina 2 reales, un azumbre de vino (2 litros), 1/3 de real. Un hombre y
una mujer podian entrar a los corrales de comedias a ver el especticulo
desde la parte posterior de los patios por medio real, y si se querian sentar, el
banco les costaba un real mas. Por estos célculos, no sale muy bien parado el
pobre barbero-sangrador, pues sus honorarios por una sangria le dan para
comprar 5 o 6 huevos, lo que hoy cuesta algo menos de un euro, aunque bien
es cierto que peor lo tenian las prostitutas comunes, que por sus Servicios

cobraban lo mismo.

9.- Dofia Rodriguez explica a don Quijote el estado de salud de la

duquesa:

Sepa vuesa merced que lo puede agradecer primero a Dios y luego, a

2 SLIWA, Vida de Miguel..., p. 613.



dos fuentes que tiene en las dos piernas, por donde se desagua todo el mal

humor de quien dicen los médicos que esta llena. (DQ, 11, 48,p. 1022)

La teoria de los humores, basada en la “mixtio” de los cuatro

: . \343

elementos que componen el cuerpo humano (agua, fuego, tierra y aire)”
sigue vigente entre la inmensa mayoria de los médicos del siglo X VI, tanto

* entre las clases sociales bajas tardarian en

en Espafia como en Europa;*
aplicarse mucho mas tiempo todos los nuevos conocimientos médicos. La
teoria de los humores, basicamente, defendia que el hombre esta compuesto
de cuatro elementos: colera, sangre, flema y melancolia. En el siglo XVI los
médicos explicaban la mayoria de los procesos morbosos como
descompensaciones humorales que debian ser tratadas siempre por medio de
sangrias, es decir, cortes que sangrando sacaban el humor que dominara en
exceso en aquella enfermedad. Esos cortes aqui son denominados “fuentes”.

Galeno elevo la teoria griega de los cuatro humores (sangre, flema,
bilis amarilla y bilis negra), previamente defendida por Hipocrates a partir de
la teoria filos6fica de Empedocles, a escrituras virtualmente sagradas y,
efectivamente, se incluian como parte de la doctrina oficiosa de la Iglesia.
Estas afirmaciones son también recogidas por Ustrell en su obra.**

Para ilustrar la teoria de los humores y el cotidiano remedio de las

enfermedades mediante las sangrias, rescatamos un pasaje de El buen humor

de las musas, de Polo de Medina, los versos dedicados A una dama

3 ROJO VEGA, op. cit., p. 51. Para el no experto en la materia, aconsejamos la
lectura de esta pagina y la siguiente donde, de modo somero y claro, se describe la teoria.

3 Paracelso (1493-1541) ejerce desde 1527 en Basilea, como profesor, y quema
publicamente los trabajos de Galeno y Avicena, buscando desprestigiar y tachar de falsas
las teorias de los humores como causantes de las enfermedades, sin embargo, y sobre
otras, en Espafia, se seguirian aceptando durante bastante tiempo (ROMERO MAROTO,
Historia de..., p. 61).

35 USTRELL, op. cit., pp. 44 y 60.



habladora que se sangro de la lengua, texto que por la cantidad de
informacion que trasmite merece ser copiado integramente, a pesar de su

extension:

No anduvo, Antandra, el médico discreto
al tiempo que sangraros

de la lengua mando6 para curaros,
porque aumento la causa y el efecto

de vuestra enfermedad mal entendida,
si bien de todo el mundo conocida;
pues al verse la lengua descargada,

de aquel pasado humor mas alentada,
si primero corrid tan bachillera,

ahora mds veloz por mas ligera;

y como en larga arenga

caballo discurris, con tal capricho

que no hay freno os detenga,

con gran donaire de la vuestra ha dicho
otra lengua discreta

que os sirvio de acicate la lancela,

y os sirve desde el dia

que os dieron la sangria,

pues vuestra boca para hablar tan poca,
es para hablar con dos de nueva boca.
Batalla fue aplazada,

segun que se barrunta,

de lanceta a lanceta y punta a punta;
pero saco el encuentro

un diluvio retdrico en el centro

el verter vencedora, aunque rendida,

un Ganges de palabras por la herida.



En el hablar robusto

que con melindre afeitas,

(almibar de tu gusto)

tanto cultimeliflua te deleitas,

que teniendo por mengua

hablar s6la una lengua,

solicita pretendes

diversas extranjeras que no entiendes;
y ante los ojos llevo

que has de venir a ser un Babel nuevo
tan discorde y confuso,

por la costumbre y uso

en que ahora se ensaya

tan lenguaz instrumento

de los aires batan, penca del viento,
que a pocos lances que haya

entre la turbamulta

de tanta confusion y lengua culta,

tan intrincado cisma

habra que no lo entiendas, ni ain ti misma:
Y porque los efectos

de tanta parleria

en tu lengua se viesen mas perfectos,
para poder te diste esta sangria,
(procurando mayores),

conceptos evacuar en vez de humores.
Mil doctores rellenos

de criticos galenos,

tienen gran diferencia

sobre el parlante humor de tu dolencia.

Unos dicen que fueron



parleros accidentes que te dieron
otros, que erisipela

condenada por mala,

que de tus cascos a tu lengua apela,
como pleito inmortal para otra sala;
otro, que perlesia;

otro, que vaniloca apoplejia;

general henchimiento

de lo que da la lengua y lleva el viento.
Mas el doctor Fulgencio,

que oyo la Medicina de Inocencio,
teniéndolo estudiado,

dijo, mas alentado,

que opilacidn o hidropico torrente

de reventar hablando eternamente,

y que ha sido, el sangrarte,

de tan sensible miembro y tierna parte
rasgar las cataratas del silencio,
multiplicando puertas

por donde mas parlante y libre viertas
cuando los labios abras,

un general diluvio de palabras.
jDichoso el que te escuchal,

porque en verdad que su paciencia es mucha,
pues cuando el juego entablas,

dos bocas solas son por donde hablas.
Y desdichado fuera

aquel que te asistiera,

si tus males duraran

y quince o veinte veces te sangraran;

porque yendo sangrando,



bocas creciendo, lenguas aumentando,
dando tormento eterno,

un capelino fueras del infierno.

10.- Don Quijote le habla a Sancho sobre las grandes virtudes de la

reina Madasima y dice:

Si ti supieras como yo lo sé cuan honrada y cuan principal sefiora era la
reina Madasima, yo sé que dijeras que tuve mucha paciencia, pues no
quebré la boca por donde tales blasfemias salieron; porque es muy gran
blasfemia decir ni pensar que una reina estd amancebada con un

cirujano. (DQ, 1, 25, p. 272)

En los siglos XV y XVI, entre otros, el término cirujano o zurujano no
definia a un profesional de la Medicina que se dedicaba a la Cirugia. La
Cirugia no se aprendia en las universidades, sino de maestros a aprendices, y
era en el ambito de las barberias donde esto se producia con frecuencia; no
fué hasta el ultimo cuarto del siglo XVI cuando se intent6 que se crearan
ciertas catedras de Cirugia en algunas universidades espafiolas.**® Aunque
hubo algunos casos contemporaneos de Cervantes que, siendo médicos,
quisieron dominar la Cirugia, y casos de cirujanos que llegaron a la
Universidad,** 1a realidad cotidiana era que, aunque popularmente el barbero
cirujano era un personaje social respetado en el ambito rural, para la clase

pudiente o urbana, y mas para el estamento médico, ser cirujano era

3% a primera universidad espafiola en tener catedra de Cirugia fue la de Valencia y
después la de Salamanca que la incorporé en 1566 (GONZALEZ IGLESIAS, Historia
de..., p. 145). Andrés Alcéazar, fue médico y profesor de Cirugia en la Facultad de
Medicina en Salamanca entre 1573 y 1578.

7 E] mas famoso de estos fue Ambrosio Paré, hijo y hermano de barberos, aprendiz
de barbero, barbero y por fin, cirujano reconocido en toda Europa (ARQUES
MIARNAU, op. cit., pp. 106-107). Daza Chacon (1510-1596), cirujano de camara del
Principe Don Carlos, estudié en Salamanca, personaje respetadisimo en su €poca, publicd
diversos textos de Cirugia (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de...,p. 179).



deshonroso;*** de este modo se entiende lo que a don Quijote le parece una
blasfemia pensar, y mas decir, que una reina pudiera tener relaciones

carnales con un cirujano.

11.- En este texto se habla de un barbero de un pueblo grande que se
desplaza a otro pueblo pequeiio y proéximo para ciertos servicios propios a su

oficio:

El barbero del mayor servia al menor, en el cual tuvo necesidad un
enfermo de sangrarse, y otro de hacerse la barba, para lo cual venia el
barbero y traia una bacia de azéfar;>® y quiso la suerte que al tiempo que
venia comenzd a llover, y porque no se le manchase el sombrero, que
debia ser nuevo, se puso la bacia sobre la cabeza, y, como estaba limpia,

desde media legua relumbraba. (DQ, I, 21, p. 224)

Los barberos obtenian licencia de abrir tienda y se les consideraba
capacitados para pelar barbas, hacer sangrias y sacar dientes’ y muelas,'y
la bacia les servia para recoger los pelos afeitados, la sangre de las sangrias y
los escupitinajos de los exodonciados. Arqués Miarnau, en p. 138 de su
Historia anecdotica de la Odontologia, muestra un grabado anénimo de un
barbero de 1568, en cuyo pié exhibe una leyenda escrita por Hana Sachs que
dice: “Me llaman de todas partes / Hago muchos medicamentos / Para curar

heridas recientes / Igualmente curo fracturas de piernas. / También curo el

8 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 147.

9 Segun F. Rico, en esta pagina, bacia de laton. Autoridades manda buscar la
palabra alaton donde define lo que hoy conocemos por latdn; en azafar dice que viene de
voz arabe zafar que quiere decir ‘amarilla’.

3% Cumpliendo la Pragmatica de 1500 de los Reyes Catolicos.

331 Hacemos esta distincion para recalcar que la ley diferenciaba dientes y muelas pero
el que se dedicaba a su extraccion siempre se le llamo y llama “sacamuelas” y nunca
“sacadientes”: en ROMERO MAROTO, Historia de..., p. 95 se cita a Sanchez Granjel,
Historia general..., p. 24 que en la Segunda Celestina de Feliciano de Silva hablando del
padre de un personaje se dice “tenia oficio de sacamuelas”.



mal francés y opero cataratas. / Curo también acidez de estdbmago y saco

dientes / También afeito y corto el pelo / Y aplico sanguijuelas.” Las bacias

de la época se pueden encontrar en latén (dorado o no), hierro, porcelana e
.352

incluso metales nobles como plata;™* pero, tan sélo en la mente de don

Quijote se puede confundir el laton dorado con el oro:

Viéndola de oro purisimo , debio de fundir la otra mitad para

aprovecharse del precio, y de la otra mitad hizo esta que parece bacia de

barbero (DQ, 1, 21).

Este pasaje del universal Don Quijote parece haber viajado por la
historia sin que nadie se pare a analizar que es lo que Cervantes pretendia
describir con aquella locura del hidalgo, que consistia en confundir una bacia
de barbero con un yelmo. Bien es cierto que este pasaje se sale de nuestro
tema pero versa sobre uno de los utensilios mas relacionados con el oficio de
barbero-sacamuelas y se nos hacia imprescindible aclarar aquello que a otros
estudiosos parece que se les ha pasado desapercibido. En nuestro caso, esto
no va a suceder.

A volapié es facil pasar por las locuras de los locos sin preguntarse si
obedecen a corduras, tal como frecuentemente sucede. Cualquier estudioso
de la iconografia quijotesca, y esta es ciertamente abundante, encontrard a
don Quijote con yelmos que, ni a los ojos de un alucinado, pueden derivar
tras la “fundicion de ciertas partes” en algo parecido a una bacia de barbero;
nosotros hemos querido detenernos en esta ‘“equivocaciéon del ilustre
caballero” para evidenciar que Cervantes no quiso, con este pasaje,
representar a su caballero tan loco como la historia ha querido imaginarle.

El primer detalle sobre esta confusion del tan traido “baci-yelmo” es

32 GAY TAENGUA op. cit., p. 52.



que la forma de los yelmos que, a través de los siglos, se han representado en
la cabeza de don Quijote en nada se parecen a una bacia de barbero; no
ocurre lo mismo con el yelmo que nosotros recogemos en la imagen
siguiente que, si bien es cierto, es mas un yelmo de época romana que

medieval, de seguro su forma era bien conocida por Miguel de Cervantes:

Tenemos ante nuestros ojos un yelmo de hierro semejante al que
Cervantes pudo imaginar para este pasaje de su famosa novela. Recordemos
ahora que en segundo lugar, decia don Quijote que “viéndola de oro
purisimo...”. Si el resultado final es que el ilustre caballero lleva sobre su
cabeza una bacia dorada (que aunque el cree de purisimo oro no seria mas
que de laton dorado), debemos convertir este yelmo de hierro en un yelmo

de oro para reproducir de modo visual lo que don Quijote imaginaba en su



mente. Con el tratamiento digital de la imagen hemos realizado en el papel
lo que Cervantes hizo en el pensamiento de don Quijote hace cuatrocientos

anos.

A nuestra vista, ahora, el yelmo “dorado” antes de que le arrancaran
ciertas partes para fundirlas y sacar un dinero por ellas, tal y como
presuponia don Quijote. En su mente, el hidalgo, encuentra la
transformacién del yelmo en bacia gracias a que “debié de fundir la otra
mitad para aprovecharse del precio”. Pues bien, ayudados por las tecnologias
actuales quitemos las partes que se fundieron. En la imagen siguiente
veremos como el antiguo yelmo romano, si se le restan ciertas partes, ya no

es tanta locura verle parecido a una bacia de barbero.



Si nos quedamos con la parte central del yelmo no es tan dificil
imaginar la confusién de don Quijote y ver en los restos de aquel yelmo

una bacia similar a la de laton dorado que a continuacion mostramos:




Algo similar a esta transformacion es la que Cervantes quiso que
sucediera en la mente de su universal personaje.

Hecho este inciso, sigamos con el andlisis del texto de DQ.

12.- En este fragmento, Sancho y su Sefior hablan sobre recompensas y

lujos que se pueden alcanzar a través de la caballeria andante:

Sera menester que te rapes las barbas a menudo [...] cada dos dias por lo
menos- le dice don Quijote a Sancho. ;Qué hay mas- dijo Sancho- sino

tomar un barbero y tenelle asalariado en casa? (DQ, |, 21, p. 234)

Los nobles, en los siglos XV y XVI, no solian desplazarse a las tiendas
de barbero para arreglarse las barbas, sino que eran los barberos los que se
desplazaban a sus residencias, cosa que también hacian sencillamente por ser
el cliente suficientemente adinerado.” En el caso de los reyes y algunos
altos titulos de la Nobleza, los barberos trabajaban exclusivamente a sus
ordenes. Ya a finales del XVI vemos el caso de Miguel Martinez de Leiva,
médico que se dedicd en gran medida al cuidado y extraccion habil de

dientes y muelas llegando a ser protomédico y dentista de Felipe I1.***

1.1.2. ENFERMEDADES O PATOLOGIAS BUCALES

1.- En aquellos siglos maldecir al projimo estaba a la orden del dia;
llegado el momento, el acerbo popular también echaba mano de la esfera
bucal para desear una maldicion. Veamos ésta, recogida de la segunda parte

de esta novela:

> GONZALEZ IGLESIAS, Historia de ..., p. 214. ,
3% ARQUES MIARNAU, op. cit., pp. 139-140. GONZALEZ IGLESIAS, Historia
de..., p. 238.



Si te cortares los callos, sangre las heridas viertan, y quédense los

raigones, si te sacares las muelas (DQ, I, 57, p. 1092)

Como podemos deducir, en el siglo XVI y anteriores ya se sabia que un
raigon abandonado en el interior del maxilar no era una situacion deseable,
pero la maldicién del personaje cervantino quiere ir mas alld, no so6lo le
desea que se le queden los raigones, sino que se le queden tras el intento de
sacarle una muela. Aunque ya existian instrumentos destinados a la
exodoncia agarrando el diente por su corona (el pelicano, p. €j.),” era muy

1**®y una percusion seca con

frecuente el intento de exodoncia con un cince
un martillito que luxaba el diente, a veces rompiendo un fragmento de
maxilar y a veces separando la corona de las raices, con lo cual, no sélo no
se mejoraba el dolor por la infeccion del sufrido paciente, sino que se le
condenaba a grandes flemones y dolores por largo tiempo. En toda la
bibliografia critica odontologica podemos encontrar multiples alusiones a
estos instrumentos de extraccion y al fracaso de las exodoncias con roturas
de muelas e incluso de maxilares. En la Historia Anecdotica de la
Odontologia, de ARQUES MIARNAU,> se recogen ejemplos extraidos del
famoso Cologuio de Martinez de Castrillo, pero también la muy curiosa

habilidad del médico Miguel Martinez de Leyva, que extraia los dientes solo

con sus dedos:

Compusolo un cirujano
que saca muy diestramente
la muela que esta doliente

con los dedos de la mano,

355 Llamado “polican” en el siglo XVI, lo encontramos dibujado en el folio 50 de EI
Coloquio.

3% Ibidem, se explican todos estos instrumentos y como y cuando usarlos.

337 bp. 119-123.



358
que €S cosa muy excelente.

Otro ejemplo de malos deseos para alguien, con alusion a la boca, y
saliéndonos del corpus cervantino, lo encontramos al final de La Lozana
Andaluza, de Francisco Delicado, en “La carta de excomunién contra una

cruel doncella de sanidad”, tras el epilogo:

Y su boca tan donosa,

con labrios de un coral,

se le torne espumosa

como de gota coral.

Y sus dientes tan menudos,

y encias de un carmesi,

se le tornen grandes y agudos,

parezcan de jabali.

Otra maldicion la encontramos en el acto 3°, escena III, de E! villano en

su rincon de Lope de Vega:

BRUNO, villano, a OTON, de la corte:
iMala pascua te dé Dios,
y luego tan mal San Juan!
iQue te falte vino y pan
y tengas catarro y tos!
iDolor de muelas te dé

que no te deje dormir!

2.- La presuncion de juventud y de salud en el siglo XVI iba muy unida

a la permanencia de los dientes en la boca Veamos de qué modo:

Mi alma me tengo en las carnes, y todos mis dientes y muelas en la

%8 Cita Arqués en p. 140, que este texto figura en el reverso de la portada del libro
Remedios preservativos y curativos para en tiempos de la peste y otras curiosas
experiencias, 1597.



boca, amén de unos pocos que me han usurpado unos catarros, que en

esta tierra de Aragon son tan ordinarios. (DQ, 11, 48, p. 1016)

La pérdida de dientes era tan temprana en aquellos siglos, que no
haberlos perdido en demasia permitia presumir de joven a algunos que no lo
eran tanto, y eso es lo que pretende la “duefia” cervantina dirigiéndose a don
Quijote en este pasaje; pero, de este mismo pasaje, podemos sacar un dato
mas importante para nuestro estudio y que a otros estudiosos les ha pasado
desapercibido cuando no errdneamente identificado.”” Los catarros en el
siglo XVI no eran lo que hoy llamamos un catarro o gripe; un catarro, dentro
de la corriente médica de explicar toda patologia a través de la teoria de los
humores, consistia en el descenso de estos desde la cabeza a la boca,*® y de
este modo ciertas patologias dentales se consideraban causadas por este
descenso de humores que pretendian salir por la boca y, en su paso,

enfermaban y hacian perder ciertos dientes.

3.- Don Quijote acaba de recibir, enviada por los pastores, una segunda

pedrada en la cara, narrandose que

Didle en la mano y en la alcuza tan de lleno, que se la hizo pedazos,
llevandole de camino tres o cuatro muelas de la boca y machucandole

malamente dos dedos de la mano. (DQ, I, 18, p. 194)

3% No alcanzamos a entender como Francisco Rico, en p. 1016 de su Quijote asemeja
la frase cervantina de “me han usurpado unos catarros con que se me han llevado
algunas toses”, porque si bien como exageracion satirica ya se ha usado la fuerza de la tos
para arrancar dientes, con anterioridad: “Cuatro dientes te quedaron, / més dos de una tos
volaron, / los otros dos de otra tos” (Epigrama de Marco Valerio Marcial), bien creemos
cierto, que no es el medio por el que un catarro del siglo XVI hacia perder los dientes. Un
error similar lo hemos encontrado en la Gaceta Dental de abril de 2005, p. 172, donde se
confunde un “catarro” del s. XVI con uno actual lleno de toses y estornudos.

369 catarro: 1a fluxion u destilacion que cae con exceso de la cabeza a las narices, boca
y pecho; aunque los médicos extienden a mas partes del cuerpo esta destilacion de la
cabeza, y le suelen dar otros nombres (Autoridades, s. v.).



El neguijon o caries, las enfermedades periodontales, como reumas o
catarros, y los traumatismos eran las causas fundamentales de los tempranos
edentulismos de la poblacion en aquellas épocas. Pedradas, como en este
caso, pufietazos y otros traumatismos en las frecuentes pendencias entre el
pueblo bajo (las armas blancas largas eran mas comunes en los duelos de
caballeros) dejaban quijadas llenas de dientes rotos o avulsionados. Tratando

de todos estos temas describe Francisco Martinez en su Coloquio:

El neguijon podia curarse en sus etapas iniciales, pero cuando afecta al

nervio, vena y arteria ya no se puede ni ain con cauterio.

Si los dafiados por el golpe son los dientes, hay que enderezarlos y

ponerlos en su sitio, protegiéndolos con unas tiras mojadas con ungiiento

de céscara de huevo, bolo américo, piedra sanguinaria, incienso.*®!

4.- Sancho acaba de ponerle a don Quijote el sobrenombre de “El
Caballero de la Triste Figura”. Es del agrado del ilustre hidalgo y le comenta
a su escudero el deseo de poner, a la usanza de los libros de caballeria, una

imagen de un caballero de triste figura en su escudo, a lo que Sancho dice:

Le hace tan mala cara la hambre y la falta de las muelas, que , como
ya tengo dicho, se podra muy bien excusar la triste figura (DQ, I, 19, p.

206)

Esta alusiéon a la mala figura de don Quijote la habiamos encontrado

también, varias veces, en la pagina 205:

Es el famoso don Quijote de la Mancha, que por otro nombre se llama
el Caballero de la Triste Figura, [...] qué le habia movido a llamarle el
Caballero de la Triste Figura mas entonces que nunca, [...]

verdaderamente tiene vuestra merced la méas mala figura, de poco a aci,

31 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 202-208.



que jamas he visto.

Esta, aparentemente ildgica, relacion entre la falta de muelas y la triste
figura, que creemos también Francisco Rico y Suédrez Quintanilla

2

confunden,’® alcanza todo su realismo si pensamos que “figura” no solo

describe “la forma exterior de un cuerpo”, sino que también es “la cara o
parte anterior de la cabeza”,’” y que se consigue un aspecto triste en la cara
a través del incremento de los surcos faciales y de la pérdida de la dimension
vertical de la cara que produce la perdida de los molares, y por tanto del
contacto de estos en el cierre de la boca.’® En este mismo pasaje, don

Quijote pregunta a Sancho el motivo por el que le ha llamado el Caballero

de la Triste Figura, a lo que €l le responde:

365
que

Porque le he estado mirando un rato a la luz de aquella hacha
lleva aquel malandante, y verdaderamente tiene usted la mas mala
figura, de poco a acd, que jamas he visto, y débelo de haber causado, o ya

el cansancio deste combate, o ya la falta de muelas y dientes. (p. 205)

La que acabamos de transcribir y la que sigue son dos citas en las que
se manifiesta, con meridiana claridad, que “figura” es sinébnimo de “rostro” y
que la perdida de muelas causa pérdida de dimension vertical, y esto trae

consigo una acentuacion de los surcos naso-genianos, y ello da a la cara un

%2 En péagina 205, Francisco Rico puntualiza: “Triste Figura quiere decir que mueve a
lastima o que se tiene talle desgarbado”, cuando Cervantes, a lo que se refiere es al rostro
de don Quijote. En “Referencias odontologicas en el Ingenioso Hidalgo D. Quijote de la
Mancha”, Revista Punto de encuentro, llustre Colegio Oficial de Odontologos y
Estomatologos de la X Region, el Prof. Sudrez Quintanilla dice “El sobrenombre de
Triste Figura que indica que “mueve a lastima” o "talle desgarbado”. Como podemos ver
se relaciona figura con “talle” cuando lo correcto es ““cara, rostro o semblante”.

363 Cf. DRAE, 21 ed.

%% VALLE y ROMERO, “Don Quixote’s countenance before and after losing his
teeth”, JDR, febrero 2009, pp. 101-104.

395 hacha: vela grande de cera (Autoridades, s. v.).



aspecto de constante tristeza. Unas lineas mas tarde, en esta misma pagina
205, don Quijote expresa a Sancho su deseo de hacer grabar una “triste
figura” en su escudo y, a pagina, Rico vuelve a equivocarse aclarando que el
Caballero “quiere hacer grabar una imagen que mueva a lastima”, cuando lo
que desea es grabar un rostro triste, falto de felicidad por las injusticias del
mundo y por el peligro que éste corre de seguir asi,**® como asevera Sancho

poco después:

Descubra la suya (su figura) y dé rostro a los que le miraren, que sin
mas ni mas, y sin otra imagen ni escudo, le llamaran el de la Triste

Figura. (p. 206)

Para apoyar cuanto aqui hemos dicho con respecto a que la expresion
de “el Caballero de la Triste Figura” hace referencia al triste semblante de
don Quijote y la relacion que tiene esta tristeza con la pérdida de los dientes
y la disminucion de la dimension vertical de su rostro, hemos recreado con
la ayuda del dibujante profesional Luis Martinez Lopez la posible faz del
ilustre caballero en la imagen que aparece representada en la pagina
siguiente. En ella se aprecia un semblante de tristeza remarcada por unos
surcos naso-genianos pronunciados, asi como unas comisuras labiales
acentuadas por la pérdida de dimensidn vertical que provoca el edentulismo.
Don Quijote, no necesitaba estar triste ni melancélico para que su rostro
denostara tristeza. Su semblante era constantemente triste por las repetidas
pérdidas de dientes que le acontecen a lo largo de sus aventuras, tal como
hemos ido describiendo, hasta llegar a un grado de edentulismo tal que “con
las quijadas que por de dentro se besaban la una con la otra”, y ya sabemos
todos que cuando las quijadas casi se besan trae consigo una dimension

vertical disminuida en esa cara.

3¢ VALLE y ROMERO, “Don Quixote’s countenance...”, pp. 101-104.



Sin relacién con el rostro de don Quijote, pero dejando bien claro que,
en muchos casos, cuando se usaba la palabra “figura” en los siglos
cervantinos se usaba para referirse al rostro, es el pasaje que a continuacion
rescatamos, en el cual, el duefio de un retablo o teatro ambulante, maese
Pedro, pide a don Quijote una resarcion econdmica por los destrozos que le
ha causado en su decorados, entre los que se encontraban varios personajes

representados con su “figura” (figurillas de pasta).



A continuacion, extraemos varios fragmentos que corroboran lo que

acabamos de decir:

El Caballero de la Triste Figura habia de ser aquel que habia de
desfigurar las mias. [...] Vea maese Pedro lo que quiere por las figuras
deshechas, que yo me ofrezco a pagarselo, [...] lo que valen o podian valer
las ya deshechas figuras. [...] —Por esta figura- dijo maese Pedro- que esta
sin narices y un ojo menos, que es la hermosa Melisendra. [...] Desta
manera fue poniendo precio a otras muchas destrozadas figuras (DQ, II,

26, p.852)

5.- Don Quijote es agasajado en casa de los duques. Unas doncellas le
retiran los elementos de sus armaduras y queda en su jubon de gamuza con
aspecto famélico, que Cervantes describe como seco, alto y tendido. Su
cuerpo semidesnudo y el aspecto de su rostro desdentado hacen que las

doncellas tengan que contener la carcajada:

Con las quijadas que por de dentro se besaban la una con la otra:
figura, que a no tener cuenta las doncellas que le servian con disimular la
risa (que fue una de las precisas ordenes que sus sefiores les habian dado)

reventaran riendo. (DQ, 11, 31, p. 883)

Claramente vemos, de nuevo, como Cervantes une “figura” con
“quijadas que se besan por dentro”’®" es decir, quijadas que se juntan en
exceso por la falta de dientes, y que ello daba a don Quijote un aspecto facial

que movia a la risa, pues no es éste el rostro normal de un caballero andante.

6.- Don Quijote ha recibido una pedrada en la cara y, cogiendo la mano

de Sancho, le conmina a explorarle la boca:

367 . , . . . . .
A pie de esta pagina, Francisco Rico, vuelve a confundirse cuando escribe “figura”
como “tipo comico caracterizado ridiculamente, propio de la farsa”, p. 883.



Atiéntame con el dedo y mira bien cuantos dientes y muelas me faltan

deste lado derecho, de la quijada alta. (DQ, I, 18, p, 198)

En el siglo XVI y anteriores se usaban mas los términos “quijada alta y
baja” en lugar de los actuales de maxilar superior y maxilar inferior, o

mandibula.’®

7.- Tras la exploracion de la boca del hidalgo por el fiel escudero surge
este didlogo:
(Cuantas muelas solia vuestra merced tener en esta parte? Cuatro,

respondié don Quijote, fuera de la cordal, todas enteras y muy sanas.

(DO, 1, 18, p. 198)

De este pequeno fragmento podemos sacar dos ensefianzas: la primera,
que el cordal o muela cordal, era término ya usado en aquellos momentos, y
la segunda, que los premolares actuales se incluian dentro de las
denominaciones de molares.*® ;De qué otro modo, si no, podria don Quijote
tener alli cuatro muelas ademas de la cordal?

En El buen humor de las musas de Polo de Medina encontramos unos
versos (entre el 290 y el 295 del romance XI donde “Retrata un galdn a una
mulata su dama”) que aseveran la consideracion de los premolares como

molares, tal y como cuenta don Quijote:

Muros de tierna carne, y no de yeso,
de ocho dientes de hueso
y otros cuatro colmillos,
ya blancos, ya amarillos,

y veinte muelas que tu boca esmaltan,

% GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 156.
39 SATO y PARSON, Erupcion de los dientes permanentes, describen estas
denominaciones dentarias de modo similar a como lo hacian en el s. XVI.



menos las que te saltan.

8.- Tras el breve recuento, por parte de Sancho, palpando las encias de

su amo, don Quijote dice:

En toda mi vida me han sacado diente ni muela de la boca, ni se me ha

caido ni comido de neguijon ni de reuma alguna. (DQ, I, 18, p. 198)

Al igual que hoy, en este episodio se describen dos de las causas
posibles para sufrir pérdida de dientes: la exodoncia (precedida de caries o
neguijon)’” y la parodontosis (‘reuma’ y ‘corrimiento’ en la época)’’’, la
tercera causa, en aquella época, seria la perdida dental por los frecuentes
traumatismos. En Manual de mujeres podemos recoger un remedio para

encarnar o sujetar los dientes:

Tomar dos onzas de alumbre quemado, y otras dos de sangre de drago,
y una cuarta de canela, y una ochava de almdstiga. Todas estas cosas
molidas y pasadas por cedazo, las echaréis en diez onzas de miel cruda en
una ollica de barro. Y puesta al fuego, hierva hasta que espese como
letuario. Y haréis una tirica de liengo y tended de esta conserva por la
tirica. Y puesta sobre las encias. Si la pusiéredes de noche no la quitaréis
hasta la mafiana; y enjuaguaréis la boca con vino o con agua, con lo que
mas quisiéredes, caliente. Y tomaréis coral rojo, y venera de mar y tierra
sellada, de cada cosa de estas peso de medio real; y de aljofar, peso de un
real; y de espuma de mar, peso de real y medio. Hechas todas estas cosas
polvos. Después de haveros limpiado con otros polvos los dientes, mojar
un pafio de lino delgado en vino blanco tibio, y untado en estos polvos,
traereislo muy mansamente por los dientes y no os enjuagaréis la boca.

(“Conserva para encarnar los dientes”)

37 ROMERO MAROTO, Historia de..., pp. 86-88.

371 GONZALEZ IGLESIAS, El pasado de la Higiene bucodentaria en Espana.
Tarancon, 1981, p. 20.



Consultando el Tratado de fray Agustin Farsan de 1592,*”* con respecto

a estas patologias, podemos leer:

El Cadarro (catarro) y el Romadizo vienen las mas veces de humores
frios y de corrimiento de reumas, y otras veces (aunque pocas) de humores
calidos. El miembro que mas padece estas enfermedades es la cabeza,
porque en ella se enjendran todos los humores, que llamamos reumas. Este
nombre, Reuma, es griego, y el latino es fluxus (flujo), y en romance

llamamosle corrimiento.

Entendamos ahora a qué se refiere don Quijote cuando dice que no ha
perdido dientes por “reuma” y ponemos de manifiesto la intima relacidén

entre las palabras reuma, flujo, humor y corrimiento.

9.- Sancho describe los pocos dientes que palpa dentro de la boca de

don Quijote, y refiriéndose a la quijada alta, dice:

Y en la de arriba, ni media, ni ninguna, que toda esta rasa como la

palma de la mano. (DQ, 1, 18, p. 198)

El edentulismo parcial era muy frecuente en gente de mediana edad,
incluso en la relativamente joven; los traumatismos, como en esta ocasion, y
la falta de higiene, que llevaba a la caries y al enfermar de los tejidos de
sujecion de los dientes, conducian, inexorablemente, a la pérdida prematura
de estos. En la obra Un hombre muy miserable llamado Gonzalo (1620) de
Juan Cortés de Tolosa (1590-;7?) describiendo a una mujer, en otros tiempos
bella, podemos leer como los dientes no se perdian al final de la ancianidad
sino mucho antes, dado que la Edad Media rondaba hacia los 35- 40 afios y

parecia vieja mucho antes de serlo:

372 FARSAN, op. cit., p. 61.



Por su mucha vejez ya no avia en el lugar quien se acordasse averla
conocido con dientes. El rostro estava arado con multitud de arrugas, de
manera que, para averse de afeytar, considero yo que se pondria el soliman

con alfiler, como quien se alcohola.

Pero los ejemplos que podemos extraer de las obras literarias de
nuestro Siglo de Oro son multiples, dado que el edentulismo era frecuente en
la época, haciendo parecer viejo prematuramente al afectado. Jacinto Polo de
Medina (1603-1676) describe asi el edentulismo de una mujer a la que

observa en su cama en su Hospital de incurables (1636):

A su boca le habian birlado los afos todos los dientes y solo le quedaba
un colmillo que con su hormiguilla estaba enfadando a otro diente que
tenia junto a si; y harto hacia el pobre de sacar la cabeza a la calle por no

sufrir el mal olor.

Este mismo autor, en E/ buen humor de las musas (editado en 1637),
refleja nuevos casos de edentulismo en los versos 7 al 25 del romance V (“A

una vieja que dijo tenia dentera de comer limoén”):

Jpor qué nos persuades

con melinfres de nifla,

a llamarte majuelo, si eres viiia,

y cubres, como cauta comadreja,
los enfadosos titulos de vieja,
diciendo a los muchachos

y a tus caducas canas lisonjera,

que de comer limon tienes dentera?
[...] ¢Si a la vecina muela

y al forastero diente,

a quien ese accidente



de derecho le toca,
no vive ya en el barrio de tu boca?
(Qué gatillos arpias

hicieron ratoneras tus encias?

10.- Don Quijote, por la falta de habitaciones libres en una posada
donde hacen un alto en sus aventuras, ha de compartir aposento con otro
cliente. Una moza asturiana, empleada de la posada, que ya habia acordado
acudir a encamarse con el compafiero de habitacion del hidalgo, acude a
oscuras a su cita, y el ilustre caballero cree que es con €l con el que quiere
tener tratos carnales. En el colmo de sus imaginaciones cree adivinar belleza
y estilo en la que solo tiene vulgaridad y falta de pulcritud, y de esta guisa,

entre otros detalles, se describe asi su aliento:

El aliento, que sin duda alguna olia a ensalada fiambre y
trasnochada, a ¢l le parecid que arrojaba de su boca un olor suave y

aromatico. (DQ, I, 16, p. 173)

La halitosis era harto frecuente en aquellos tiempos. El foetor oris
estaria producido por: 1° el neguijon; 2° por la tova; 3° por vapor que llega
del pecho, estdmago o cabeza; 4° comer a menudo; 5° comer cosa facil de
corromper,’” como leche, nata, garbanzos, beber mucho.”’* Aunque estaba al
alcance de algunos el conocimiento de ciertos consejos de higiene y

cosmética dental,’” la inmensa mayoria del pueblo o los desconocia o

B En el PMC, vv. 3384-3386 leemos: “iCalla, aleve, malvado y traidor! / que
almuerzas antes de ir a misa, / y a los que les das la paz / les apestas con tu olor, / que no
dices la verdad / ni al amigo ni al sefior,”.

37 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 204.

3 En el Cologuio las explicaciones sobre los mondadientes y los consejos de higiene
son abundantes y todo interesado en el tema estd obligado a su consulta; también la obra
El viaje entretenido (1603), de Agustin de Rojas Villandandro (1572-1618), posiblemente



simplemente no los seguia; tan so6lo el mondadientes o una astillita a modo
de tal era usada para sacar los grandes trozos entre los dientes, siendo este
acto, en muchos casos, tan solo una artimafia para simular que se habia
comido cuando en realidad no se tenian haberes para tal lujo.

Los mondadientes podian ser de pluma, madera, cuerno, concha,
viznaga, marfil, hueso, oro, plata, y un largo etcétera.’”® En la cuarta parte
del Coloquio, tal como también recoge Sanz Serrulla en su Historia General
de la Odontologia Espaiiola,”” los consejos de higiene bucal eran multiples,
citandose diversos enjuagues, polvos para limpieza dental, uso de pafios para
frotarlos e incluso el uso de mondadientes de metal o madera. En El vigje
entretenido, de Agustin de Rojas, por ejemplo, encontramos una serie de
versos, en el libro tercero, en una loa donde se describen los distintos

. N . 378
materiales que se utilizaban para hacer mondadientes:>’

Los mondadientes que se usan
son tan diversos y tantos,

que unos los traen de biznaga,
tea, enebro y otros palos,

de nogal, salce, lentisco,
malvarisco, hinojo, y damos
en traer de plata y oro,

que esto es malo de ordinario;
y lo mejor que es de todo,

y que mas facil hallamos

y podriamos traer,

influenciada, en gran medida, por el citado Cologuio describe muchos de estos
instrumentos y medidas de higiene bucal.

37 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 312.

3P 71,

378 Recuérdese la influencia del Cologuio en este pasaje de El viaje entretenido.



es una pluma de ganso:

pues no tiene calidad

contraria, es recio y delgado,

y limpia entre diente y diente
mejor, y es mucho mas sano
que los demas que aqui he dicho
y de que muchos usamos,

corta la toba mejor

y éste ha de ser romo y blando.

Genéricamente se llamaban mondadientes o escarbadientes, pero en
ellos estaban englobados tanto los que hoy diriamos “palillos de dientes”
como los llamados dentiscalpia,®” que son instrumentos con formas y
durezas suficientes como para quitar restos de alimentos y la toba o sarro.

Del analisis de todos los textos estudiados y su cotejo con la
bibliografia critica que trata de temas de Historia de la Odontologia hay
cinco aspectos a resaltar en lo que a los mondadientes concierne: el primero,
su frecuencia de uso y la multitud de materiales empleados en su
fabricacion; en segundo lugar, que llegaron a ser auténticas joyas de uso
personal; en tercer lugar, la valoracion poética que el amante hacia del
mondadientes de su amada; en cuarto, el uso picaresco del mondadientes por
parte de los hidalgos venidos a menos para simular haber comido en
abundancia;*® y por ultimo, que aun con todo lo dicho, tener un
mondadientes en la boca era costumbre zafia, como lo es hoy dia.

Aseverando este punto, recogemos el siguiente texto de La fingida Arcadia,

37 GONZALEZ IGLESIAS, Historia general de la Higiene bucodentaria, p. 30.

% En ROJO VEGA, op. cit., p. 53, leeremos: “las tres grandes preocupaciones de la
Humanidad son comida, sexo y muerte, en el siglo XVI el problema principal es la
comida, seguido de la muerte y en ultimo lugar el sexo” (afirmacion discutible en su
orden pero no en el caso de la comida tratandose de aquella época).



de Tirso de Molina:

Teodoro, en grosero toca,

pues lo es quien trae en la boca
toda la tarde el palillo.

(Pues esa es accion grosera?
Si el mondadientes sacalle

en la boca por la calle,

es ir con la escoba afuera. (VIII, vv. 898-903)

11.- Don Quijote explica a Sancho cémo los encantadores son capaces
de transformar rostros; han transformado el del bachiller Sansén Carrasco
como transformaron el de Dulcinea, a la que Sancho vidé hermosa y el

hidalgo fea, y le describe :

Yo la vi en la fealdad y bajeza de una zafia labradora, con cataratas en

los 0jos y con mal olor en la boca. (DQ, 11, 16, p. 750)

La halitosis se ubica en esta descripcidbn como sintoma de bajeza de
modo muy evidente. El empleo de polvos aromaticos para evitar el mal olor
de la boca era frecuente y en la literatura del Siglo de Oro se encuentran
muchos ejemplos. Como resumen rescatamos estas palabras de Fray Antonio

Marqués de su obra Afeites y mundo mujeril, (1617):

Las mujeres [...] procuran con toda diligencia tener los dientes blancos e
iguales. Por esto ni dejan polvos, ni licores, ni ungiientos que aprovechen

que no se valgan de ellos. (p. 70).

Los polvos o polvoras eran presentaciones de uso bucal, generalmente
para limpiar la dentadura o aromatizar la boca y el aliento. De nuevo,
veamos fragmentos de la loa inmersa en el libro tercero de El viaje

entretenido, donde podemos observar distintos remedios contra “el mal olor



en la boca”:

Aceites y aguas diversas

os diré algunas de paso,

como es agua llovediza,

rosada, llantén,>®! del palo,

agua de murta®*, agua ardiente,
agua de lentisco™® amargo,
agua de pifas, zumaque,

aceite simple y rosado,

aceite de mirto, almastiga,

azucar candi,384 alabas‘[ro,385

1 En Manual de mujeres leemos como remedio para las encias: “Henchid una
alquitara de hojas de llantén y poned con ellas media onza de mirra, y otra media de
piedra alumbre hecho polvos. Y sacada esta agua, juntadla con la mitad de agua de
cabeza de rosas. Y poned con estas aguas dos onzas de vinagre blanco, y guardad esta
agua en un barril. Y si tuviéredes malas encias, tomad cada mafana de esta agua, en
despertando, en la boca, y tenedla cuanto pudiéredes sufrirla; y limpiaos después con un
pano de lino mansamente”

82 Tas “aguas de...” solian ser aguas en las que se habia macerado o cocido el

producto o elemento con propiedades terapéuticas. La murta o ‘arrayan’ es un arbusto
oloroso de hojas, flores y bayas (cf. DRAE). TERRON GONZALEZ, en su Léxico de
cosméticos y afeites en el Siglo de Oro, recoge hasta 45 “aguas de...” distintas.
3% El lentisco es un arbusto o mata que puede llegar a tener troncos de tres metros. Es
muy frecuente en Espafia. Madera rojiza y aromatica se llega a usar en ebanisteria. De sus
ramas se saca “almdciga” (resina clara, traslucida o amarillenta y algo aromatica).
También se la conoce con el nombre de ‘mastic’.*® Mascar rama de lentisco también deja
buen aliento (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 172-173).

3% En Manual de mujeres también aparece el “azucar candi”, esta vez para preparar
polvos para secar las lagrimas y aclarar la vista, leemos: “De conchas quemadas y perlas
por horadar: peso de dos reales de cada cosa. De almidon y de alcohol: peso de un real de
cada cosa. Atutia de un dia preparada con agua rosada y de eufrages: peso de cuatro
reales. De canfora y azlicar candi: peso de medio real de cada cosa. Cuescos de datiles y
de mirabolanos quemados: peso de un real de cada cosa. Todas estas cosas molidas y
pasadas por cedazo muy espeso y puestas en una caja y un pafio de tafetan encima con
unas pesas. El que estuviere de esta enfermedad, alcoholarse los ojos con estos polvos”.

3% Piedra blanca de aspecto marmoéreo que en su variedad calcica es quimicamente
carbonato célcico. En polvo, como otros carbonatos calcicos, era utilizado para limpiar y
blanquear los dientes. (GONZALEZ IGLESIAS, Historia general..., p. 28, recordando el
Dioscorides lo cita.)

2



cortezas de olmo y ciprés,

de pino y nogal granado;

386 7

. 38
canela,”™” cuerno de ciervo,

388
coral blanco™" y colorado,

. 389 1390
cascaras de huevos,”” cal,

391
cera, clavos,

cardamomo,
encienso,*” ladrillo,’* hollin,
huesos de mirabolanos,

. . 394
las hojas de hiedra,””" ruda,
oro, plata, orines, balsamo,

raices de nogal, rosas,

3 Corteza de las ramas del “canelo”. Se usaba para combatir la halitosis
(GONZALEZ IGLESIAS, Historia de la..., p. 173)

387 Reducido a polvo y calcinado o quemado, es un clasico en la composiciéon de los
productos de blanqueo y limpieza dental. (GONZALEZ IGLESIAS, Historia general...,
p. 31, recordando el Dioscorides lo cita.)

388 Rallado se usa su polvo en ciertos preparados para limpieza y blanqueamiento de
los dientes (en Manual de mujeres podemos leer: “Cinco onzas de alabastro, y cuatro
onzas de porcelana, y seis onzas de azucar fino, y una onza de coral blanco, y otra de
canela, y media de aljofar, y media de almizcle. Todo hecho polvo. Limpiarse los dientes
con estos polvos y enjuagarse la boca con vino blanco tibio.). El uso de triturados de
productos marinos se describe en textos médicos de esos siglos (Dioscorides), entre ellos,
las conchas de caracoles, el hueso de la sepia y diversos corales, GONZALEZ
IGLESIAS, Historia general..., lo cita en su p. 28.

% Reducidas a polvo, se usaron desde tiempos del Imperio Romano, como
componente de productos para blanquear los dientes, aunque tienen muchos otros usos
(TERRON GONZALEZ, op. cit.) .

3% Comunmente, protoxido de calcio. Con seguridad, se refiere al resultado de
calcinar piedras calizas (¢f. DTCM) consiguiéndose un polvo util para la higiene y el
blanqueamiento de los dientes.

! Planta medicinal de semillas aromaticas y de sabor algo picante. Se utiliza como
condimento, planta medicinal y perfumador desde hace mas de 1000 afios.

392 Se trata del “incienso”, que es una gomorresina de sabor acre y olor aromatico al
arder que proviene del “arbol del incienso”, originario de Arabia, India y Africa. El saber
popular o rural actual lo describe para perfumar el aliento tras mascarlo (olibano o
incienso macho).

3% Bien descrito en ROJO VEGA, op. cit., p. 72.

3% En Manual de mujeres leemos para el dolor de oidos: “Zumo de hiedra o vereda
terrestre echado en el oido que doliere. Dolera luego més que antes, y se quitara luego de
todo punto”.



romero, sangre de drago,””
triaca,396 torvisco, vidrio,
rasuras, vinagre aguado,
piedra alumbre,”’ porcelana,
salvia y ungiiento egipciaco,

L . 398
sal comun, violetas, vino,

pifias, jarabe violado.**
De esto se hacen cocimientos,
agua estiptica, y del palo

400 G
pebetes, " destilaciones,

39 En Manual de mujeres leemos para agua de rostro: “Sangre de dragdn puesta en
una alquitara, y sacar el agua de ella a fuego manso. Y después de sacada, a cantidad de
un azumbre de agua, echar una avellana de azucar piedra. Y ponerla al sol, y serene por
espacio de nueve dias”.

3% Ta composicién de este “medicamento” contra los envenenamientos y muchas
patologias mas esta descrito con detalle en ROJO VEGA, op. cit., p. 68.

7 En Manual de mujeres leemos: “Dos onzas de rosas secas, y otras dos de
mirabolanos, dos de nuez de aciprés verdes partidas, media onza de piedra alumbre, una
cuarta de encienso, medio cuartillo de miel, medio azumbre de vino blanco. Puesto todo
en una olla nueva y tapada muy bien, cueza hasta que mengiie la mitad. Y como haya
cocido, coladlo y guardadlo en una redoma de vidrio. Y cuando os dolieren las muelas,
poned esta coccion al fuego a entibiar. Y tomadla en la boca a la parte que os dolieren las
muelas, y se os quitara el dolor luego”.

%% Enjuagues con vino, solo o con elementos afiadidos figura en miltiples recetas de
aquellos tiempos usadndose para sanar y perfumar la boca. El vino tinto se usaba mas para
perfumar el aliento y el blanco para tratar golpes en los dientes. El vino estiptico
(astringente) se recomendaba para encias irritadas y se hacia a base de mirra, almastiga,
sangre de drago y granos de cebada. Copiando palabras de Dioscorides (“si el vino
después de tratado y corrupto se convierte en un licor tan util [el vinagre] para el cuerpo
humano, pues que cuando esta en su perfeccion y natural fuerza ha de ser mejor que
bebida de dioses”) parece que escribié Feliciano de Silva, en su Segunda Celestina el
siguiente texto, al final del argumento de la IX cena y en voz de Celestina: “Hija, mejor
fuera con vino, por tu vida. ;No sabes tu que con vino se trata el fuego de alquitran, y con
vino se lavan los cauterios después de dados? Y las llagas, ;con qué se lavan si no con ¢l1?
Y el fuego, hija, de Sant Antdn, ;con qué se ataja sino con vino? [...] ;Y qué mas
autoridad quieres tu para la bondad del vino, si no que dello se convierta en sangre de
Jesuchristo, para saber la ventaja que en todo al agua tiene?” .

3% Hecho con violetas, es aromatico y perfuma el aliento.

Y0 En Manual de mujeres leemos: “Tres onzas de menjui, una onza de estoraque,
media onza de ambar, dos onzas de carbon de sauz muerto en agua de azahar, una onza
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polvoras,” colirios, balsamos,
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polvos, conservas, opiatas

y otras mil cosas que callo.

Abundantes ejemplos podriamos encontrar en los textos literarios del
Siglo de Oro para ilustrar la importancia del olor bucal en aquella sociedad;
rescatemos el siguiente que hace referencia a la mirra, que es una planta
aromatica empleada para mejorar el aliento, recurriéndose a ella para elogiar,
con una metafora, el olor bucal de un personaje; es un ejemplo recogido en

La ninfa del cielo, de Tirso de Molina:

(Donde sestea

el buen pastor, en qué prados
apacienta sus ovejas?

Es candido y rubicundo,

de oro fino es su cabeza;

destilan mirra sus labios,

de goma de gante deshecha en agua almizclada, medio cuarto de almizcle, un cuarto de
algalia, otro cuarto de linaloe. Todas estas cosas molidas y pasadas por cedazo. Pastarlas
con agua almizclada y poner con ellas medio cuarto de aztcar, y hecha la masa hacer los
pebetes y secarlos a la sombra.” y “Media onza de encienso, media de almaciga, media de
sangre de drago, media de raiz de noguera, media de salvia, media de mata, media de
alumbre quemada, media de consuelda de roca, media de coral blanco, media de coral
rojo, un cuarto de onza de cagibia, otro cuarto de galigal, otro de canela, otro de clavos,
media onza de cuescos de datiles quemados, media onza de rosas balasticas, media de
piedra pomez blanca y media onza de polvo de grana. Amasado todo, muy polvorizado
con alquitira almizclada. Y hechos los pebetes, secadlos al sol o a la sombra”.

1 En Manual de mujeres leemos: “Tomad un huevo fresco y quitadle la clara. Y
limpiad la yema mucho y la céscara también; y echad la yema en la céscara. Y tened
hecha una polvora de mirra, y atincar; y clarimente y azucar piedra, tanto de uno como de
otro. Y tomad el huevo y llegadlo a una vela. Y cuando conozcéis que se comienza a
calentar, echad en ¢l de estos polvos tanta cantidad como cabra en una blanca, y mecedlo
con el dedo. Y ponedlo en el rostro de noche, y a la mafiana lavaos el rostro con lo que
acostumbrais.”

42 Recibian esta denominacion los electuarios (preparacion medicinal de pasta
constituida por polvo de una droga mas jarabe o miel) que podian tener uso interno o
como dentifrico (¢f. DRAE). Cita el empleo de la miel, GONZALEZ IGLESIAS, Historia
General...,p. 31.



su frente al marfil afrenta. (vv. 699-705)

En el capitulo XXXII, II, del Quijote, se queja Sancho:

No hay tanta diferencia de mi a mi amo, a ¢l le laven con agua de
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angeles™ " y a mi con lejia de diablos.

Esta agua de angeles también la mentard Cervantes en su novela E/

casamiento engarnoso:

Mis camisas, cuellos y pafiuelos era un nuevo Aranjuez de flores, segun
olian, bafiados en la agua de angeles y de azahar que sobre ellos se

derramaba. (p. 287)

12.- Dofia Rodriguez describe a Altisadora diciendo:

No estd muy sana, que tiene un cierto aliento cansado, que no hay

sufrir el estar junto a ella un momento. (DQ, 11, 48, p. 1021)

A pie de pagina, Francisco Rico define este aliento como molesto y
sintoma de enfermedad, aunque, en nuestra opinidon, creemos que lo que

Cervantes quiere describir es aliento como sinénimo de “respiracion”.

13.- En la obra cervantina veremos varios casos donde el golpe en la

cara trae consigo, de seguro, una hemorragia gingival:

- 5 1 404
Le dio una pufiada

525)

que le bafio los dientes en sangre. (DQ, 1, 45, p.

La piorrea o parodontosis era frecuente en aquellos tiempos, hasta tal

4 Agua perfumada con rosas o “agua de 4ngeles”. La reina Ana de Austria llevo
durante toda su vida unos guantes que le enviaban de Espafia por docenas, y contribuyo a
que sus compatriotas se perfumaran con el “agua de angeles” (TERRON GONZALEZ,
op. cit., p. 23).

% puiiada: puiiada y mogicon eran sinénimos de pufietazo (cf. Autoridades).



punto que ante cualquier golpe en la boca, la hemorragia aparecia
desmesuradamente abundante. Un golpe sobre una boca sana puede acarrear
la rotura de dientes, y ésta, en ocasiones, se acompaiia de escasa hemorragia,
o bien se puede presentar con una herida inciso-contusa en labios o mejillas
y si sangrar con abundancia. Un golpe sobre una dentadura con periodontitis
cronica suele acarrear avulsiones dentarias y profuso sangrado; esto era lo

que mas frecuentemente ocurria a los contemporaneos de Cervantes.

14.- Sancho le dice a Sanson Carrasco:

LY sé yo por ventura si en estos gobiernos me tiene aparejada el diablo
alguna zancadilla donde tropiece y caiga y me haga las muelas? (DQ, II,

4,p. 661)

A pie de pagina, Rico explica que “hacerse” era “romperse”.

1.1.3. CARGOS Y TITULACIONES PROFESIONALES

1.- Don Quijote pega un lanzazo en la cabeza a un arriero y dice el

narrador:

. - - 405
Si segundara con otro, no tuviera necesidad de maestro™ ~ que le curara.

(DO, 1, 3,p. 58)

No so6lo los médicos eran inalcanzables para el pueblo llano, sino que
¢ste desconfiaba de la capacidad de aquellos para solucionar problemas de
salud derivados de los golpes. Generalmente, acudian a un cirujano menor o
barbero capacitado para estos menesteres; también se recurria a los

algebristas, personajes no titulados pero que tenian conocimientos o

405 «“Maestro” era sinénimo de cirujano, asi como “maese” se usaba para referirse al
barbero que hacia sangrias y pequeiias cirugias; asi lo explica Rico en las pp. 38, 39 y 58
de esta obra.



habilidades para recomponer los huesos*® o las articulaciones, como
veremos mas tarde, donde el narrador cuenta que Tomé Marcial y el

maltrecho Sanson Carrasco llegan a un pueblo:

Hasta que llegaron a un pueblo donde fue ventura hallar un algebrista,

con quien se curo el Sanson desgraciado. (DQ, I, p.748)

Los algebristas, que hoy podiamos homologarlos a los fisioterapeutas,
seguramente no a los traumatdélogos, no eran bien valorados por la clase
médica tal como podemos deducir de un texto recogido de Lopez Alonso,*"’
donde, citando el libro del Retrato del perfecto médico,™ del médico judio

espanol Enrique Jorge Enriquez, muestra su opinion sobre los algebristas:

Otra canalla de gente, que han tomado para si el officio de concertar, o
por mejor dezir, de desconcertar miembros desconcertados, y son como

ruines tratejadores, que mas goteras hazen en la casa que aderecan. (p.155)
2.- La sobrina de don Quijote se dirige al barbero del pueblo:

Sepa, sefior maese Nicolas; que muchas veces le acontecido a mi sefior
tio estarse leyendo en estos desalmados libros de desventuras. (DQ, 1, 5, p.

74)

Los términos “maestro” y “maese”, que Autoridades hace similares, en
la practica se usaban con diferente valoracion. Se reservaba “maestro” para

los més considerados en alglin arte o artesania y “maese” para los duchos en

496 MARTIN SANTOS, op. cit., p.11.

7 Op. cit.

498 Este libro, de finales del XVI, es una obra dedicada por el autor al Duque de Alba,
de quien era servidor. La intencion es pintar la imagen del médico ideal y para ello se
vale de una conversacion imaginaria entre dos personajes, el licenciado Enriquez
Lusitano, médico de profesion, y un tedlogo, el doctor Palomares, arcediano de Coria.
Los cinco dialogos de los que consta la obra estdn ambientados en un medio campestre y
dan prueba de la erudicion de ambos personajes. El perfil mostrado por el autor sobre el
médico perfecto es una indudable pintura autobiografica.



algo para lo que no tenian que haber estudiado, por ejemplo, barbero o
duefio de un retablo de teatro ambulante,*” pero a los que se alababa como
“maestros”. En lo que respecta a nuestro tema, se hacia diferencia entre el
desempefio popular de funciones bien proximas a la cirugia (“maestro”), o
bien a la barberia (“maese”). El gremio de los barberos estaba mas regulado
que el especifico de cirujano, que no eran médicos ni querian ser
considerados simples barberos; pero la dedicacién a la Cirugia, generalmente
por haber servido al Ejercito o a la Armada, hacia de ellos unos
profesionales mas reconocidos que aquel que sélo trabajaba en su tienda de

barbero. En el siguiente fragmento encontramos, de nuevo, este tratamiento:
Yo y maese Nicolas, nuestro amigo y nuestro barbero. (DQ, 1, p.344)

No obstante, los términos relacionados con la “maestria” se aplicaban a
veces a médicos, a veces a cirujanos ¢ incluso a barberos y otros, pero en el
caso de estos ultimos siempre era con la intencion de ensalzarles, algo
parecido a lo que hoy ocurre con el término “doctor”, que se aplica a
médicos u odontdlogos que no han concluido su doctorado pero que de no

tratarles asi pareceria tener interés en menospreciarles.

3.- Don Quijote narra un cuento a los oidos de un barbero y le dice:

iAh sefior rapista, sefior rapista, y cuan ciego es aquel que no ve por

tela de cedazo!*'’ (DO, 11, 1, p. 632)

Si tuviéramos que valorar el reconocimiento social de los barberos con

499 «“Mase” o “maese” Pedro del Quijote, 11, 25 y 26.

0 cedazo: instrumento redondo a modo de caja, hecho de un aro de madera que se
cierra por una parte con tela mas o menos clara segiin lo que por ella se quiere pasar.
Sirve para separar lo sutil de lo grueso pasando lo primero por la tela y quedando lo
segundo sobre ella (cf. Autoridades).



un porcentaje, sin miedo a equivocarnos, podriamos decir que en un altisimo
tanto por ciento de los casos era nulo, sobre todo en las urbes; siendo
tratados, casi siempre, con ironia o de modo peyorativo, como ocurre en este

caso, donde se trata al barbero de simple rapador. Tres paginas después, el

: . . : - (s 411
ingenioso hidalgo, vuelve a la carga despectiva y le llama “sefor bacia”.

Veamos lo que opinaban otros autores contemporaneos de Cervantes sobre
los pobres y habladores barberos.

En los sonetos de Quevedo, el dedicado a “un sacamuelas que queria
concluir con la herramienta de una boca” encontramos uno que declara el

bajo aprecio hacia los barberos-sacamuelas:

iOh, t, que me comes con ajenas muelas,
mascando con los dientes que nos mascas,
y con los dedos gomias*'? y tarascas

las encias pellizcas y repelas;

ta, que los mordiscones*"? desconsuelas,
pues en las mismas sopas los atascas,
cuando en el migajon*'* corren borrascas
las quijadas que dejas bisagiielas;

por ti reta las bocas la corteza,

revienta la avellana de valiente,

y su cascara ostenta fortaleza!

Quitarnos el dolor, quitando el diente,

es quitar el dolor de la cabeza,

quitando la cabeza que le siente. (CDXLVI)

1 En El barbero de Quifiones de Benavente, (1600-1650) se le llama, también
despectivamente, “don Lanceta”: Humor tiene don Lanceta...

42 gomia: lo mismo que tarasca. (cf. Autoridades).

3 mordiscon: lo mismo que mordisco. (cf. Autoridades)

% migajén: 1a porcion del pan que no tiene corteza (Autoridades, s.v.)



En E! diablo mudo de Calderon de la Barca, haciendo alusion a lo

muy habladores que eran los barberos podemos leer:

El s6lo habla més por sefias
que un garito de barberos,
un soportal de roperos

y un antesala de duefas. (vv. 898-901)

Otro texto que recalca la fama de habladores de los barberos es el que
hallamos en el acto II, en voz de D* Marcela, en la obra de Salas Barbadillo,

El sagaz Estacio, marido examinado:

Ya se que los barberos son tan habladores que siempre que paso por
algun charco donde hay ranas o por algin tejado donde veo tordos, pienso
que aquellas malas sabandijas fueron antes barberos, y que ya que
perdieron la forma personal retuvieron el perturbar el silencio con sus

gritos.
En Averigiielo Vargas, de Tirso de Molina, tenemos otro ejemplo:

Debi nacer habrando,
porque mi padre es barbero.
.Y habla mucho?
Trasquilando,

no cesa; que es el primero. (vv. 201-205)

4.- Aunque el barbero estaba muy por debajo de cualquier titulo
universitario, es tan claro el texto que aqui recogemos sobre los distintos
grados universitarios que nos parecid causa suficiente para no ignorarlo.
Sancho despacha como gobernador de su insula; entra un labrador de Miguel

Turra y le expone:

Tengo dos hijos estudiantes, que el menor estudia para bachiller y el



mayor para licenciado; soy viudo, porque se murié6 mi mujer, o, por mejor
decir, me la maté un mal médico, que la purgé estando prefiada, y si Dios
fuera servido que saliera a la luz el parto y fuera hijo, yo le pusiera a
estudiar para doctor, porque no tuviera envidia a sus hermanos el bachiller

y el licenciado. (DQ, 11, 47, p. 1010)

Los titulos universitarios en el siglo XVI tenian tres grados, de menor a
mayor: bachiller, licenciado y doctor.*”” En el caso de Medicina también era
asi, de modo que se era médico siendo bachiller, licenciado o doctor en
Medicina, pero previamente se tenia que ser bachiller en Artes.*'

También deja claro este episodio que las mujeres estaban alejadas de

cualquier posibilidad de cursar estudios universitarios.

1.2. TEXTO ALUSIVOS A LA BOCA DE TIPO NO CIENTIFICO

1.2.1. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Cervantes y sus personajes son muy aficionados a los refranes, como
lo eran, en general, los espanoles de aquella época. Aqui encontraremos
refranes donde la boca es la destinataria de la sabiduria del refran y otros
donde solo es usado un término bucal para su construccion; los primeros
seran descritos individualmente, mientras que los segundos lo seran de
forma agrupada. A los primeros podria pertenecer el conocido en el siglo
XVI, de origen biblico, “o0jo por ojo y diente por diente”, y que entre otras

muchas obras podemos encontrar en el Didlogo de doctrina cristiana de

13 La sistematica para alcanzar los distintos grados se puede hallar bien desarrollada
en la p. 55 de La Universidad de Alcald de Henares a principios del siglo XVI de Alvar
Ezquerra. En MARTIN SANTOS, op. cit., p. 27 se describen las fiestas y fastos que se
realizaban para la consecucion del grado de doctor en la universidad de Valladolid, donde
incluso se corrian toros pagado todo por los doctorandos.

416 L OPEZ ALONSO, op. cit., p. 136.



Juan de Valdés, donde siguiendo la doctrina de Cristo se va a pedir que no se
aplique esta norma. También el perteneciente a la obra El amor médico, de

Tirso de Molina, que a continuacién mostramos:

En medicina no arguye
seguridad al temor,

si es adagio verdadero

que ha de ser mozo el barbero

y con canas el dotor. (II, escena IX, vv 800-804)

1.- Don Quijote, sabedor de lo muy dado que Sancho es al refranero, le

pide que le diga alguno, a lo que el escudero responde:

Entre dos muelas cordales nunca pongas tus pulgares [...] Saldra
lastimado como el que pone el dedo entre dos muelas cordales, y aunque

no sean cordales, como sean muelas. (DQ, 11, 43, p. 978)

Ni al erudito, ni al profano se les escapa la gran potencia que tienen los
musculos maseteros cuando se contraen juntando los molares mandibulares
con los del maxilar, y menos dudas tendrd aquel que olvide un dedo entre
ellos. Rescatamos para esta cita un aforismo, en cataln, del libro de Amat:*"”
“Entre moles no mi pos, perque molen fins al os”.

No pocos son los dentistas cuyos dedos han sido mordidos por un
paciente, sobre todo si el paciente era un nifio. No obstante, lo que la
sabiduria popular quiere decir, a través de las palabras de Sancho, es que el
que se enfrenta con alguien al que se le sabe mas fuerte o poderoso que uno

tiene que pensar que lleva todas las papeletas para salir mal parado.

2.- Oyendo don Quijote, de boca de su escudero, las tristes nuevas

U7 AMAT, Quatre cents aforismes catalans, 1796.



sobre como habian quedado de despobladas sus quijadas tras la fuerte

pedrada recibida, exclama:

Te hago saber, Sancho, que la boca sin muelas es como molino sin
piedra, y en mucho més se ha de estimar un diente que un diamante.

(DO, 1, 18, p. 198)

Un molino sin piedra no muele y una boca sin muelas no mastica,
permitiendo que el bolo alimenticio pase al estdbmago sin triturar y casi sin
someterse a la primera fase de la digestion, que es el ataque de las enzimas
salivares a ciertos principios activos de los alimentos, resultado de la mezcla
de la saliva con ellos durante la masticacion. Algunos trastornos del paso del
bolo alimenticio por el intestino se achacan a una deficiente masticacion.

El dicho “mas vale un diente que un diamante” ha llegado hasta
nuestros dias y a éste, Rico afnade en esta pagina 198 el que dice: “Maés vale
un diente que un pariente”.

Aunque enfrentados en la vida real, en lo que a conservar los dientes
se trata Cervantes y Lope de Vega pensaban igual. Veamos este fragmento

de Porfiar hasta morir, de Lope de Vega:

A Jupiter se quejaron

las muelas del hombre un dia
diciendo a su seforia

los afios que trabajaron
desde la muela primera
mascando lo que comia

y que por dolor de un dia,
luego las echaban fuera.

Don Jupiter le rind

y €l le respondio:



“;Qué he de hacer

si no dejan de doler?”

A quien luego replico:
“Hombre, sufre, pues te toca,
el dolor, que bien podras,
que después te alegraras

de ver tu muela en tu boca.” (vv. 603-618)
3.- Dorotea, en defensa socarrona del licenciado dice a don Quijote:

Sosiéguese vuestra merced el pecho, que si el sefior licenciado supiera
que por ese invicto brazo habian sido librados los galeotes, el se diera tres
puntos en la boca, y aun se mordiera tres veces la lengua, antes que

haber dicho palabra. (DQ, I, 30, p. 346)

Coser la boca era sindbnimo de no hablar, al igual que hoy ha quedado el
dicho de morderse la lengua; el hecho de que fuera con tres puntos o con tres
mordiscos parece una exageracion y un recurso al niamero folcldrico por

excelencia, tal como explica Francisco Rico en este pasaje.*'®

4.- En el pasaje de la Primera Parte en que un labrador azota a un
muchacho de quince afos, y en cada azote le da un consejo; cuando don

Quijote llega a la escena, el labrador estd diciéndole éste:

La lengua queda y los ojos listos*"® (DO, L, p.63)

5.- Don Quijjote ha prohibido hablar a Sancho y éste, que lo sufre como

el peor de los castigos, le pide que le permita hablar y dice:

Después que me puso aquel dspero mandamiento del silencio se me han

DO, 1, p. 346.
1% Sinénimo de “hablar menos y vigilar mejor”, como explica F. Rico en nota al pie
de pagina.



podrido mas de cuatro cosas en el estobmago, y una sola que ahora tengo en

el pico de la lengua no querria que se me malograse. (DQ, I, 21, p. 228)

Hoy dia, cuando tenemos una idea o un recuerdo a punto de recobrar en
nuestra memoria pero no somos capaces de recordarlo realmente, decimos
que “lo tenemos en la punta de la lengua”, que si la sacaramos de nuestra
boca, cualquiera podria leer lo que queremos decir; el pico de la lengua de
Sancho es similar, estd a punto de decirlo y no quisiera perderlo en el olvido.

Pero hay un aspecto a tener en cuenta al valorar este texto, y es que en
los tiempos cervantinos, y en los anteriores también, se tenia la creencia de
que el alma abandonaba el cuerpo por la boca y a veces se quedaba como
retenida en ella o en los dientes, por lo que también se podia crear la
similitud de que alli se podian quedar retenidas las ideas o las palabras.
Otros ejemplos de esto lo encontramos en el episodio de las bodas de

Camacho:

Porque tenia Basilio ya el alma en los dientes [...] Mucho habla:
haganle que se deje de requiebros y que atienda a su alma, que a mi
parecer mas la tiene en la lengua que en los dientes. (DQ, 11, 21, pp. 805-
806)

6.- Don Quijote y su escudero platican sobre como funciona eso de los
caballeros andantes y sus recompensas. Sancho, divagando sobre si el Rey le
dara al caballero su recompensa o ¢l tendra que tomarla a la fuerza, se

preocupa de su propia suerte y dice:

El pobre escudero se podra estar a diente en esto de las mercedes,

(DO, 1,21, p. 233)

7.- Sancho pretende asegurarse el buen trato de su asno en casa del

420 1 - , . . . .
Rico, en nota a pagina, describe esta frase como frase hecha que quiere decir “estar
sin comer”.



Duque, a lo que este le responde:
Al rucio se le dara recado a pedir de boca. (DQ, 11, 31, p. 882)

“A pedir de boca”, aunque el asno, como es obvio, no podria pedir
nada, es frase hecha que quiere decir “tan bien como se haria si el interesado
estuviera demandando todo lo que precisara”. No obstante, Francisco Rico,
en nota a esta pagina, aclara que ‘recado’ es sinonimo de “lo que precise”,
con lo que Cervantes crea en esta frase una redundancia remarcando, mas
aun, lo bien que se tratara a la montura de Sancho. Nos asalta la duda sobre
si es erréneo lo puesto en esta pagina, bien porque lo que deberia poner es
“a pedir de boca” y no “recado” o bien porque el texto cervantino aqui
deberia ser “recaudo” y no “recado”, interpretando “recaudo” como

sinonimo de “dar todo lo necesario para ejecutar algo”.
8.- Don Quijote aconseja a Sancho sobre como gobernar su insula:

Ven ti con segura conciencia, y digan lo que dijeren; y es querer atar
las lenguas de los maldicientes lo mesmo que querer poner puertas al

campo. (DQ, 11, 55, p. 1082)

Son dos imposibles: intentar que los maledicientes dejen de criticar y

poner puertas al campo de modo que nada de ellos se les salga.

9.- Dofia Rodriguez se halla junto a don Quijote en una estancia
iluminada por una vela que ella sostiene; la puerta se abre de improviso y la
Dofa deja caer la vela quedando la habitacion como boca de lobo (DQ, 11,
48, p. 1022); como boca de lobo, oscura, quedd la estancia en absoluta

oscuridad.



1.2.2. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LIRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Gran parte de la literatura del Siglo de Oro espafiol pertenece a la lirica
o a la picaresca, y ¢éstas no son posibles sin una riqueza, a veces
desmesurada, de exageraciones dirigidas a ensalzar o destruir a un personaje.
La boca no pudo ser ajena a estas corrientes, como no lo fueron los ojos o el
cabello, cuando se trataba de describir la belleza o la fealdad de una mujer,
y, a veces, incluso de un hombre.

' en la mayoria de las

Parafraseando a David Estrada Herrero,*
definiciones de la fealdad, este concepto estético se ha considerado como el
contrario al de belleza. Tradicionalmente, la idea de belleza se ha
estructurado en torno a la nocién armoénica de “orden y proporcion”. Seglin
esta clasica definicion, lo que no muestra orden y proporcion es feo. Eviden-
temente, hay mucho en el Quijote que es desproporcionado, falto de logica,
disparatado y en total contradiccion con la experiencia y con aquello que se
estima como el normal curso de las cosas, y es, por consiguiente, feo. La
idea de fealdad, como bien hace notar T. W. Adorno, es sumamente amplia,
y entre sus variadas formas destaca la de lo grotesco. El elemento comico es
clave para entender lo grotesco. Lo grotesco suscita la risa, no asi lo bello y
lo clasico. Lo grotesco pulsa las teclas de la comicidad. La risa es un
valor esencialmente humano. Por su caracter grotesco, el Quijote es un libro
comico; su contenido es inseparable de lo risible. Pero con estas
afirmaciones en modo alguno se equipara lo risible con lo superficial; mas
bien lo contrario: en la comicidad se encierra la riqueza y profundidad

humana de la obra cervantina.

#21 «yolver a Cervantes”, Actas del IV Congreso Internacional de 1 Asociacién de
Cervantistas, Lepanto, 1-8 de octubre del 2000, ed. Antonio Bernat Vistarini, p. 573,
Palma, 2001.



En esta genial obra cervantina es patente la realidad de dos mundos
bien distintos: el de la caballeria andante y el de la realidad de “aqui abajo”.

Algunos de los personajes que describe don Quijote son de
extraordinaria belleza, en el sentido clasico de este concepto estético,
mientras que estos mismos personajes, tal y como se muestran en la realidad,
son de grotesca fealdad. Maritornes, la moza asturiana de la venta, era
“ancha de cara, llana de cogote, de nariz roma, del un ojo tuerta y del otro no
muy sana... Su aliento olia a ensalada fiambre y trasnochada...”. Sin
embargo, para don Quijote la moza era nada menos que “la diosa de la
hermosura”. Para Sancho, la sin par Dulcinea del Toboso era “moza de
chapa, hecha y derecha y de pelo en pecho [..] y de olorcillo algo
hombruno...”. Lejos de estar “ensartando perlas, o bordando alguna empresa
con oro de canutillo”, el escudero la hall6 “ahechando dos hanegas de trigo
en un corral de su casa”. Para don Quijote, sin embargo, no habia “en el
mundo todo doncella mas hermosa que la emperatriz de la Mancha, la sin
par Dulcinea...”, cuya hermosura es sobrehumana, y en ella se vienen a hacer
verdaderos todos los imposibles y quiméricos atributos de belleza que los
poetas dan a sus damas.

En el Quijote, Cervantes nos mostrara diversos ejemplos:

1.- Se describe a Clara Perlerina;** habla el buen Sancho:

La doncella es como una perla oriental, y mirada por el lado derecho
parece una flor de campo: por el izquierdo no tanto, porque le falta aquel

0jo, que se le salto de viruelas;*” y aunque los hoyos del rostro son

422 perlesia: resolucién o relajacion de los nervios, en que pierde su vigor y se impide
su movimiento y sensacion. Es del latino “paralisis” (Autoridades, s. v.).
3 viruela: grano pequefio ponzoinoso [..] dan siempre muchas, por lo que
regularmente se usa en plural [...] cuando da a las personas grandes es muy peligrosa (cf.
Autoridades).



muchos y grandes, dicen los que la quieren bien que aquellos no son
hoyos, sino sepulturas donde se sepultan las almas de sus amantes. Es tan
limpia, que por no ensuciar la cara trae las narices, como dicen,
arremangadas, que no parece sino que van huyendo de la boca; y, con todo
esto, parece bien por extremo, porque tiene la boca grande, y, a no
faltarle diez o doce dientes y muelas, pudiera pasar y echar raya entre
las mas bien formadas. De los labios no tengo que decir, porque son
tan sutiles y delicados, que si se usaran aspar’’’ labios, pudiera hacer
bellos una madeja; pero como tienen diferente color de la que en los labios
se usa comunmente, parecen milagrosos, porque son jaspeados de azul y

verde y aberenjenado. (DQ, 11, 47, p. 1011)

El edentulismo era frecuente en la época y los escritores hacian
frecuentes alusiones a ¢l cuando describen la fealdad de un rostro, tal y como
podemos apreciar en la siguiente cita del romance titulado “A una vieja, y
fea que quebro el espejo, porque la hacia mala cara” de Polo de Medina en

su obra El buen humor de las musas:

Y el organo de tu boca,
sin las teclas de tus dientes,
que fueron bienes raices,

y la edad los volvié muebles. (romance XXIII)

En el siglo XVI, al igual que en los inmediatamente cercanos, los
patrones de belleza femenina eran distintos a los de hoy en dia: la mujer
delgada y huesuda no era la mujer mas apreciada, pero, en lo que se refiere a
la cara, no s6lo las orondas eran las exitosas; se valoraban los labios finos y
delicados por elegantes o propios de gente noble y se valoraban las bocas
grandes por ser signo de lozania y salud, pero, en realidad, en aquellos afios

la juventud era valor suficiente para el €xito con el sexo contrario.

24 aspar: recoger el hilo en el aspa para hacerle madeja (Autoridades, s. v.).



Un detalle que permitia calcular la edad de la dama, entre otros, era la
presencia de todos los dientes. Los factores que contribuian a la acelerada
pérdida de dientes y a la frecuencia de personas, que hoy llamariamos
jovenes, con bocas parcialmente desdentadas eran: la falta de higiene, que
facilitaba las enfermedades dentales y de sus sistemas de sujecién en el
alveolo dentario, los escasos conocimientos sobre la etiopatogenia de las
enfermedades bucales y de sus correctos tratamientos, los traumatismos y el
miedo al barbero. De este modo, la vejez estaba relacionada con la ausencia
de dientes y esta ausencia llevaba al individuo a la vejez, aunque su fecha de
nacimiento no lo asegurara. En E/ desgraciado, de Juan Cortés de Tolosa,
apreciaremos coOmo se describe una boca perteneciente a una mujer ya de
cierta edad (1), después a una joven bella (2) y por ultimo a una poco
agraciada (3):

(1) Dijera entonces a esta pobre vieja y enferma una cosa anexa a la
senectud, limpia por lo menos de boca, pues en toda ella no habia quedado

mas que una muela y muy contra a su voluntad, porque, como sola, no

adornaba ni ofendia tanto que era como tener acicate en ella.

(2) La nariz, tuvo el artifice por bien, que por ella no se perdiese lo
ganado, porque suele de contino ser la que quita quilates a la hermosura.
La boca pequeiia,™ los labios gruesos y colorados, con dos claveles que,
si se hubieran de marchitar cuando la fe falté a su duefio, gozara poco de
buena boca. Los dientes no eran perlas, que nunca llegaron las de mas
estimacion a serlo de tanta que pudiesen competir con ellos, y para esta
parte no sabré epiteto, que todo le viene bajo. En la barba tenia un hoyo o

una sepultura de libertades. El rostro era aguilefio, a quien de su cosecha,

423 Aunque en alguna cita encontraremos aceptable una boca grande, la realidad es que
la boca pequefia era la mas valorada en la mujer, asi como los dientes menudos y juntos;
en p.147 de La vida del Buscon de Quevedo leemos en la descripcion de una linda mujer:
“boca pequetia, dientes menudos y espesos, buena nariz, ojos rasgados y verdes”.



el pelo, enamorado dél, cada dia adornaba con sortijas.

(3) La cara de la prenda que el casamentero me encaminaba era tan
ancha de frente y tan angosta de barba que parecia empezada en un punto,
como las cofias que las mujeres para si hacen. Los ojos eran azules y la
cara del color que he dicho. {Vea vuesa merced qué buena estaria mi
novia! La boquita, si no era como un pifidén, era como una pifia: pasabale, a
mi parecer, cuatro dedos de cada oreja. Saludable, si no hermosa cosa, por
que si las enfermedades se yerran por no saber donde han hecho asiento,
abriéndola ella se viera estdmago, higado, bazo y las demas partes del
cuerpo. jOh, qué tal era para un dia de fiestas en la corte! jAlquilarase
aquel balcon muy caro porque cabian muchos en ¢€l! Los dientes eran
buenos para ella, porque a quien lo tenia todo tan malo, le estaba bien,
supuesto que no tenian nada que echar a perder. Parecian pan de santo,
porque como ellos no lo comen esta por unas partes negro, por otras azul y
amarillo por otras. Pues quiza eran pocos, nunca entendi que habia Sierra
Morena de dientes hasta entonces, segiin estaban unos sobre otros y tantos

como he dicho.

Otro ejemplo de descripcion de una boca hermosa para la época es la
hallada en E!/ buen humor de las musas de Polo de Medina, en el romance

titulado “Retrata un galan a una mulata su dama”:

Solo ahora me toca,
bella Tiricia, dibujar tu boca:
son tus hermosos labios,
del mas fino rubi dulces agravios;
rojo clavel partido,
breve liston de nacar dividido;
animados corales
de dos sartas de perlas orientales;

o de diamantes puros,



con bella proporcion dos bellos muros. (romance XI, vv. 262-271)

2.- En la descripcion del bachiller Sanson Carrasco no le falta la alusion

a la boca:

Tendria hasta veinte y cuatro afos, carirredondo, de nariz chata y de
boca grande, sefiales todas de ser de condicion maliciosa y amigo de

donaires y burlas, como lo mostro. (DQ, 11, 3, p. 647)

Ser bachiller era un grado, universitario,** cierto que el mas bajo, pero
de reconocimiento cierto por la sociedad. Sansén Carrasco era, como se
decia, hombre con estudios, pero no le venia el asunto por ser de buena
familia; posiblemente los padres hicieron dinero y le facilitaron su llegada a
la universidad, dado que su condicién fisica delataban sus origenes: la “boca

29 s : 7 r
grande” era un rasgo propio de gente baja, segiin las caracterologias de la
época, ¢ incluso se llegaba a pensar que existia una correspondencia entre el

rostro y el modo de ser de la persona.**’

3.- Sancho ha ido, por encargo de don Quijote, en busca de Dulcinea
(Aldonza), y a su regreso le narra al hidalgo como la vio, interpretando su

feo aspecto como resultado de haber sido encantado por hechizadores:

Nunca yo vi su fealdad sino su hermosura, a la cual subia de punto y
quilates un lunar que tenia sobre el labio derecho, a manera de bigote,
con siete u ocho cabellos rubios como hebras de oro y largos de mas de un

palmo. (DQ, 11, 10, p. 709)

El lunar sobre el labio podia ser considerado un rasgo embellecedor en

426 En ALVAR EZQUERRA Antonio, op. cit., p. 56, se describen estos estudios.
También en LOPEZ ALONSO, op. cit., p. 136, podemos estudiar la “disposicién” de
1563 de Felipe II regulando las titulaciones médicas.

7 DO. ed. de Rico, nota a pie de p. 647.



aquel siglo, pero la mujer con bigote era tenida por cruel y peligrosa.*”®
Analizando La Lozana Andaluza,” encontramos el siguiente pasaje alusivo

a los lunares sobre la boca:

Que tu seras aun con el tiempo cortesana, que ese lunar sobre los
dientes dice que serds sefiora de tus parientes, y todos te ayudaremos, que

ventura no te faltara (LA, mamotreto XXXV, fol. 28r).
4.- Don Quijote describe a Dulcinea:

Que sus cabellos son oro, su frente campos eliseos, sus cejas arcos del
cielo, sus ojos soles, sus mejillas rosas, sus labios corales, perlas sus
dientes, alabastro su cuello, marmol su pecho, marfil sus manos, su

blancura nieve, (DQ, 1, 13, p. 142)

El color rojo vivo en los labios y el blanco en los dientes eran signos de
belleza, no s6lo porque asi se apreciaran, sino porque ambos eran comunes
en la gente joven y sana. Texto muy parecido a éste lo encontramos en El

Caballero de Olmedo, de Lope de Vega, cuando se describe a D? Inés:

Los corales y las perlas
dejo D* Inés, porque sabia
que las llevaban mejores

los dientes y las mejillas. (acto I, vv. 99-102)

5.- Don Quijote describe sus visiones en la cueva de Montesinos y entre

ellas narra una procesion de mujeres donde una de ellas se le aparecia asi:

Era cejijunta, y la nariz algo chata; la boca grande, pero colorados los
labios; los dientes, que tal vez los descubria, mostraban ser ralos y no

bien puestos, aunque eran blancos como unas peladas almendras;

28 DO. ed. de Rico, p. 709.
429 De Francisco Delicado.



(DO, 11, 23, p. 823)

De nuevo la boca grande se reconoce como poco elegante, pero los
labios colorados la hacen mas aceptable. Los dientes escasos reconocen que
la duefia ya no es joven, pero la blancura indica cierta pertenencia a una

clase social algo elevada.

6.- Altisadora recita un romance para ser escuchado de don Quijote. En

los versos finales dice:

Y aunque mi boca es aguilefia y la nariz algo chata, ser mis dientes de

topacios, mi belleza al cielo ensalza (DQ, 11, 44, p. 989)

Burlona, Altisadora, se describe como de boca aguilena (larga y
delgada como la de un aguila) y los dientes amarillos como el topacio y aun

asi dice que su belleza “al cielo ensalza”.

1.2.3. CURIOSIDADES EN RELACION CON LA ESFERA BUCAL

1.- Desde una loma, don Quijote y Sancho observan unos rebafos de
corderos que a los ojos del Caballero son guerreros de multiples naciones y
origenes. El hidalgo va enumerando y describiendo a todos aquellos que

reconoce, y entre sus descripciones dice:

Los etiopes, de horadados labios, y otras infinitas naciones, cuyos
rostros conozco y veo, aunque de los nombres no me acuerdo. (DQ, 1, 18,

p. 192)

Etiopia y Abisinia se consideraban el reino del Preste Juan de las
Indias.”® Entre los habitantes de Etiopia, tanto hoy como en aquellos siglos,

es frecuente oradarse los labios y mejillas con ciertos adornos; adornos que,

B0 DO, (1998), nota a pie de p. 192 de Rico.



hoy, en el mundo occidental, se conocen como piercings. Esta ya implicito al
ser humano que lo que en una época o en un lugar o cultura algo se ensalza y

admira, en otras puede ser denostado y producir rechazo.

2.- Don Quijote y Sancho se encuentran con unos condenados a galeras
o “gurapas” y “guras”, como las llama Cervantes en Rinconete y Cortadillo.
Uno de ellos, de aspecto venerable y barba blanca, no cesa de llorar; otro
condenado hace de traductor y les cuenta que va cuatro afios a galeras (que
en la época era practicamente una condena a muerte)”' por hacer de
alcahuete y por tener puntas y collar de hechicero. (DQ, 1, 22, p. 238).

Don Quijote afirma que, si no fuera por lo de hechicero, un hombre asi
deberia ir a galeras solo para mandarlas, pues el oficio de alcahuete deberia
estar regulado igual que otros oficios, con veedores (los que registran las
personas de cada oficio) y examinadores (los que inspeccionan y examinan
para dar carta de autorizacion), sefialando que es oficio necesario en una
republica bien ordenada.

Hoy, alcahuete es una persona que concierta o encubre amorios ilicitos,
pero en aquellos siglos tenian otras ocupaciones, como hacer abortos,
hechizos y dar remedios para ciertas enfermedades, entre las que se
encontraban las bucales. Es bien conocido, entre otras obras por La
Celestina, que arrancaban los dientes a los muertos para sus conjuros, €

incluso se hacian collares con ellos. También en Marta la piadosa, de Tirso

1 Villalén, al principio del capitulo sobre “la vida en las galeras” en su Vigje de

Turquia, nos cuenta que la racion de un remero consistia en lo siguiente: "25 onzas de
bizcocho, pero si estdbamos en donde no la podian tomar, que era en tierra del enemigo,
20 onzas y una almuerza de mazorra; algunas veces media escudilla de vinagre, otra
media de aceite y otra media de lentejas y arroz. Alguna Pascua daban carne, una libra a
cada uno", De donde deducimos que aquellos hombres s6lo probaban la carne cuatro dias
al afio. Estos pobres desgraciados hacian la vida encadenados y utilizaban para comer una
escudilla llamada “gabeta” y un vaso de madera llamado “chipichape”.



de Molina, se dice:
(Muertes en rosario al cuello?

Pareceran sacamuelas. (vv. 836-837)

En El buen humor de las musas, de Polo de Medina, encontramos otra
cita en “A las calles de Murcia”, que alude a la extraccidon de dientes de los

cadaveres de los ajusticiados para luego usarlos en los hechizos:

Mas por registrar sus dientes,
para sus hechizos hoy

junto a los Descabezados

me dicen que se mudo. (romance XXII, vv. 33-36)

3.- Don Quijote y Sancho platican sobre el comer y el ayunar. Sancho
dice:
No pienso matarme a mi mismo, antes pienso hacer como el zapatero,

que tira el cuero con los dientes hasta que le hace llegar donde ¢l quiere

(DO, 11, 59, p. 1108)

Desde la Prehistoria, el hombre se ha valido de sus dientes para
diversas actividades no relacionadas con comer. Ha cortado y desgarrado
tejidos, ha sujetado cuerdas e instrumentos, etc. En ocasiones, se ha podido
describir la actividad profesional de un individuo a través del estudio de las
erosiones dentales que presentaban los dientes en su caddver. Unas de estas
profesiones eran las de curtidor de pieles y los zapateros, como esta cita deja
entrever; tambien costureras y otros multiples oficios u ocupaciones han

dejado en los dientes la huella de sus usos.

1.2.4. LOS PALILLOS DE DIENTES

1.- Don Quijote conversa con un candnigo sobre el mundo de los



caballeros andantes y las deliciosas recompensas que en los castillos les

cSperan:

LY, después de la comida acabada y las mesas alzadas, quedarse el
caballero recostado sobre la silla, y quiz4 mondandose los dientes, como

es costumbre, entrar. (DQ, I, 50, p. 571)

Mondarse o limpiarse los dientes de restos de comida con un
mondadientes no era considerado signo de tan mala educacidén, como hoy en
dia, aunque era un habito que denostaba poca clase. Es mas, los
mondadientes o palillos o instrumentos, en general, para limpiarse los
dientes alcanzaron un lugar entre las joyas de adorno y regalos de los
nobles.*?

En otro orden de cosas, en la literatura de aquellos siglos se hizo topico,
para denotar el hambre vergonzante de algunos hidalgos, el incluir alguno de
estos personajes en actitud de mondarse los dientes en la via publica para
que el pueblo creyera que habia comido opiparamente, cuando sus dientes y
sus encias casi no recordaban el tacto que tenian los alimentos.*” Incluso se
pueden encontrar citas donde el sujeto derramaba migajas por la barba o la
ropa para hacer mas creible el engafio de haber comido.** Pero el
mondadientes se usaba como engano de haber comido no so6lo por los
caballeros, sino también por las mujeres para disimular su pobreza ante el
vecindario. En el buen humor de las musas, de Polo de Medina encontramos

unos versos que asi lo evidencian:

#2 Se reproduce en varios textos de la bibliografia critica, un mondadientes del s. XV1I
como colgante joya con perla gruesa , lo podemos apreciar en GONZALEZ IGLESIAS,
Historia general..., p. 76. Otro mondadientes hecho de cuerno tallado se puede apreciar
en la p. 77 del mismo texto.

3 CERVANTES, DO, 1998, en nota a pie de p. 571 podremos apreciar lo frecuente
de esta situacion en la Literatura de esa época donde la picaresca reinaba tanto en la vida
real como en los textos literarios.

434 QUEVEDO, La vida del buscon, p. 115.



A una vieja que ignoraba
quince lustros que tenia,

y un mondadientes llevaba
(aunque sin ellos estaba),

un galan la dijo un dia:
-Deja los impertinentes
modos de engaiiar las gentes
con que mientes desengafios,
Clenarda, porque tus afios

son el mejor mondadientes. (epigrama V, vv. 1-10)

El mondadientes, en la lirica, llegd a ser objeto premiado para el
enamorado si el mondadientes pertenecia a su amada. En varias obras de
Tirso de Molina encontramos textos que pueden servir de ejemplo a lo que
estamos aseverando; asi en La fingida Arcadia, aludiendo al mondadientes
dice:

(Al mondadientes)

Prenda me han dado que a perder provoca
el seso. jVenturoso quien la alcanza!

Pues si enloquece una desconfianza,

al vez vuelve el contento un alma loca.
Favor que entre claveles labios toca

de Belisarda, no tema mudanza,

pues para que sustente mi esperanza

diré que se lo quita de la boca. (esc. II, jornada III, vv. 236-243)

Tirso de Molina enaltecera la importancia del mondadientes por tocar la
boca de la amada en mas obras literarias, entre ellas en Doria Beatriz de

Silva:

La mayor accion me toca,



si lo que el amor sublima
celebra, adora y estima

en una dama es la boca.

Una mano facilmente

suele alcanzarla el amante,
despues de una flor, o un guante.
(Pero quién habré que intente
llegar a su boca hermosa

sino el que esta en posesion

y se honra con el blason

de adquirirla por esposa?

Pues a mi (porque concluya
competencias pretendientes)
que se quitd de la suya,

me ha dado este mondadientes;
y si es licito casarse

dos principes por poderes,

y aunque muden pareceres

no ha el concierto de mudarse,
juzgad si es mi dicha poca,
pues, cuando mi amor premio,

por poderes me envio,

en el palillo la boca. (vv. 487-510)

2.- Don Quijote habla con su sobrina, que se le ha lamentado de su

fijacion caballeresca y que acaba de recitarle versos:

Yo te prometo [...] que si estos pensamientos caballerescos no me
llevasen tras si todos los sentidos, que no habria cosa que yo no hiciese, ni

curiosidad que no saliese de mis manos, especialmente jaulas y palillos de



dientes.** (DO, 11, 6, p. 677)

El hidalgo presume no s6lo de tener una mente muy despierta y activa,
sino de ser muy curioso y habil en todo tipo de manualidades, destacando,
entre ellas, la de hacer palillos de dientes que, aunque en este caso serian de
maderas bien es cierto que llegaron a ser articulos Iujosos y de ornamento
como anteriormente hemos puesto de manifiesto.

Polo de Medina en El buen humor de las musas, en el romance “A una
manzana, que dio una dama a un galan”, nos muestra una cita que habla de

la fabricacion de palillos de dientes con madera:

Por blason he de poner

en un cuartel de mis armas,
una manzana rapante,

y en un campo de esmeralda
he de plantar sus pepitas,

y el de mi linage y casa

de este arbol se ha de hacer,
y cuando muera, la caja

y el palillo de mis dientes,

mis baules y mis arcas. (romance V, vv. 53-62)

Cualquier madera podia servir para hacer un mondadientes, y estos no
solo sirven para sacar la comida de la boca sino, a veces, para meterla, dado
que los habilidosos que los fabricaban luego podian venderlos y sacar un

provecho, como era el caso de los condenados a galeras del Viaje de Turquia

5 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 74 cita El Cologquio aludiendo a
mondadientes de madera: tea, lentisco o biznaga. Muchas maderas eran utilizadas para la
confeccion de mondadientes, en CHRISTEN, “A historical glimpse of toothpick use:
etiquette, oral and medical conditions” Journal of the History of Dentistry, july 2003, p.
62 se encuentran recogidas muchas de ellas (cipres, naranjo, mango, pino, etc).



de Cristobal deVillalon:

JUAN.— Y esos malaventurados, ;como viven con tanto trabajo y tan
poca comida? PEDRO.— Ahi veréis como se manifiesta la grandeza de
Dios, que mas gordos y ricos y lucios los veréis y con mas fuerzas que
estos cortesanos que andan por aqui paseando cada dia con sus mulas.
Tienen un buen remedio, que todos procuran de saber hacer algunas
cosillas de sus manos, como calzas de aguja, almilas, palillos de mondar
dientes, muy labrados, boneticos, dados, partidores de cabellos de mujeres
labrados a las mil maravillas y otras cosillas, asi cuando hay viento
prospero, que no reman, y cuando estan en el puerto; lo cual todo venden
cuando llegan en alguna ciudad y a los pasajeros que van dentro, y de esto

se remedian, y temporadas hay que suelen comer mejor que los capitanes.

(p-49)

3.- Benengeli habla de la pobreza en casa de los duques:

iMiserable del bien nacido que va dando pistos a su honra, comiendo
mal y a puerta cerrada, haciendo hipdcrita al palillo de dientes con que
sale a la calle después de no haber comido cosa que le obligue a

limpiarselos. (DQ, 11, 44, p. 985)
En la literatura del Siglo de Oro espanol, tal como antes dejamos claro,
fue frecuente la descripcion de caballeros en penuria total, que, de modo

picaro, aparecian en publico limpidndose los dientes para hacer creer que

habian comido.

1.2.5. SANTA APOLONIA, PATRONA DE LOS DENTISTAS

1.- Un bachiller le recomienda al ama de don Quijote que, de camino a
su casa, vaya rezando a Santa Apolonia para que el hidalgo sane de sus

locuras, a lo que el ama responde:



(La oracion de Santa Apolonia dice vuestra merced que rece? eso
fuera si mi amo lo fuera de las muelas, pero no lo ha sino de los cascos.

(DO, 11, 7, p. 679)

A Santa Apolonia, martir y hoy patrona de los dentistas,*° le rezaria el
ama si don Quijote padeciera de las muelas, pero su mal estd en la cabeza, en
los sesos, en la mente; ella parece no comprender las intenciones de Sanson
Carrasco: le pide al ama que rece oracién a Santa Apolonia para que don
Quijote siga enamorado de Dulcinea y asi poder poner la belleza de la dama
como cebo para entablar combate, previa consulta con el cura y el barbero.
Por esta razon, mientras don Quijote siga enamorado, el éxito de la empresa
esta asegurado.*’

El culto a Santa Apolonia se inicid hacia el siglo XIII,*® fue ella una
martir cristiana de Alejandria, victima de la persecucion de Decio en el siglo
IT y que por no renegar de su fe fue torturada y, entre otras torturas, se le
arrancaron varios dientes. Al igual que otras santas, como Santa Lucia ,que
es patrona de los oculistas por haberle sido privada de los ojos en su tortura,
Santa Apolonia fue escogida como patrona de los dentistas.

Aunque no cabe duda de que Santa Apolonia fue y es la patrona de los
dentistas, a la que se pedia, genéricamente, auxilio ante los problemas de
dientes. Otros santos mas locales también podian ser receptores de las
oraciones cuando habia dolores de muelas. En la obra Aquilana de Torres

Naharro (1485-1540) encontramos un ejemplo:

¢ En el capitulo 3 apartado 4, donde enumeramos las citas alusivas a la patrona de los
dentistas, hablaremos con detenimiento sobre esta Santa.

7 Opinién de Isabel Lozano Renieblas en “Volver a Cervantes”, Actas del IV
Congreso Internacional de | Asociacion de Cervantistas, Lepanto, 1-8 de octubre del
2000, ed. Antonio Bernat Vistarini, p. 702, Palma, 2001.

8 GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 126.



Y ala gloria de san Pito
prometo un Ave Maria,

y han de andar

al santo de mi lugar,

que quita el dolor de muelas,
y aun prometo de llevar

una branca de candelas. (jornada III, vv. 504-510)

No obstante, cabria citar la sospecha de que tal vez Cervantes quisiera
jugar aqui con los dos significados que en aquellos tiempos tenia “padecer
mal de muelas”: “estar enfermo de ellas” y “estar mal de la cabeza”, al igual
que lo estan los enamorados. Sin lugar a dudas, en La Celestina*® podemos
ver esta dualidad conceptual: Celestina comunica a Melibea que Calixto
padece de mal de muelas y que precisa de una prenda como su cinturén o
cordon de cefiir su vestido para una oracion a Santa Apolonia que le sane.
Melibea, gran creyente, se lo cede sin sospechar que Celestina lo usard para
un conjuro de amor, pues en aquella época el mal de muelas era, también, el
mal de amores; un mal que también padeci6 don Quijote, por su amada
Dulcinea. Encontramos un claro referente a la relacion entre el mal de

muelas y el mal de amores en unos versos de E/ buen humor de las musas,

de Polo de Medina:

(Quién llevara sin enojo,
el escucharle a una vieja,
duende con pellejo humano,

quejarse de mal de muelas?

% GOMEZ MORENO y JIMENEZ CALVENTE en “A vueltas con el cordén de
Melibea”. Rev. de Filologia Espariola, T. LXXV-1995, fasc. 1°-2°, CSIC Instituto de
Filologia, Madrid.



(Quién querra ser tal marido,

(sufridor digo) que quiera. (vv. 73-78)

Pero las oraciones no solo se dirigian a sanar dientes, y asi los “picaros”
decian conocer oraciones para multiples remedios. De este modo se expresa
el protagonista del Lazarillo de Tormes cuando habla del ciego al que sirvid

durante un tiempo:

Decia saber oraciones para muchos y diversos efectos, para mujeres que
no parian, para las que estaban de parto, para las que eran malcasadas que

sus maridos las quisiesen bien. (pp. 44-45)

La esperanza en la solucion de los males fisicos a través de los Santos

también se aprecia en el siguiente texto de Rinconete y Cortadillo:
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Yo no estoy para fiestas, porque tengo un vaguido™ de cabeza dos dias

ha que me trae loca; y mas que antes que sea mediodia tengo que ir a
cumplir mis devociones y poner mis candelicas a Nuestra Sefiora de las

Aguas. (NE, 1, p. 219)
1.2.6. OTRAS ALUSIONES A LA ESFERA BUCAL DE DIFICIL CLASIFICACION

1.- Sancho y su amo se encuentran con unos encamisados que parecen

confundirse con fantasmas. El escudero tiembla de miedo.

, . . 441 . . .,
Comenzo a dar diente con diente,” como quien tiene fri6 de cuartana.

(DO, 1, 19, p. 201)

Ciertas fiebres se acompafian de tiritona, con castafietco de dientes,
cuando la temperatura desciende; este dar “diente con diente” también es

representativo de sentir miedo. Aqui se trata de una tiritona estremecedora

40 . . :
vaguido: vendria a ser lo que hoy entendemos por estar mareado o embotado, con

tendencia a caerse o desmayarse (cf. Autoridades).
1 Expresion frecuente en la época que quiere asemejarse a tiritar.



por esto, la comparacion cervantina con las fiebres cuartanas (tal vez
paludismo o malaria) y el miedo de Sancho. En La fingida Arcadia, de Tirso

de Molina de nuevo, esta expresion:

Burlabase de ¢l su gente,
y juzgaba desvario
que tiritaba de frio
y diese diente con diente

quien abrigarse podia. (esc. II, jornada I, vv. 343-347)

Se volvera a citar un sintoma relacionado con las cuartanas en otro

pasaje de El Quijote:

Le tom6 un temblor tan extrafio como si de algiin grave accidente de

cuartana estuviera enferma. (DQ, II, p. 501)

2.- El pobre barbero es atacado por don Quijote, baja de su montura y
echa a correr; en ello pierde su bacia, que queda en el suelo, y no se
defiende. Entonces el narrador dice que don Quijote compard la reaccion de

huida del barbero con la que, por instinto, hacen los castores:
Se taraza y harpa con los dientes.** (DO, 1, 21, p. 225)

En el actual DRAE no se encuentra harpar ni harpa, y tarazar se
describe como ‘“despedazar o cortar a mordiscos”. En el diccionario de
Autoridades encontramos la voz tarascar como sindnimo de rasgar o herir
con los dientes, y harpar como rasgar con algo en punta. La frase estudiada
hace alusidon a que el barbero deja caer su bacia, guiado por su instinto de
conservacion, tal y como lo hace el castor cuando se ve acorralado, que se

autocastra para dejar alli su castoreo (olor) y salvar la vida.

*2 Francisco Rico aclara a pie de pagina que “taraza y harpa” es sinonimo de “corta y
desgarra”.



3.- Don Quijote incita a Sancho a comer y a que le deje a ¢l con sus
pensamientos: “Yo, Sancho, naci para vivir muriendo y ti para morir

comiendo”, y, tras breves disertaciones, dice:

Esta consideracion me embota los dientes, entorpece las muelas y
entomece las manos y quita de todo en todo la gana de comer. (DQ, II, 59,

p. 1107)

Consultando el Diccionario de Autoridades, podemos entender que
“embotar” era hacer perder el filo o debilitar, y “entorpecer las muelas”

significaba algo asi como dejarlas casi sin movimiento.

4.- Don Quijote presencia una representacion de titeres en la que, por
las ardorosas explicaciones del narrador, confunde ficcién con realidad, y
arremete contra los mufiecos provocando la rotura de escenario y decorados
asi como la huida, en el caos creado, de un mono. El dueiio del retablo,
maese** Pedro, se lamenta a los oidos de Sancho y de su Caballero usando

estas palabras:

Sobre todo sin mi mono, que a fe que primero que le vuelva a mi poder

me han de sudar los dientes;444 (DO, 11, p. 852)

5.- Don Quijote descabalga creyendo que Sancho ya le estd sujetando
el estribo; como esto no es asi y, ademas, Rocinante estd mal encinchado, el

Caballero da con sus huesos en el suelo y dice el narrador:

Muchas maldiciones que entre dientes echd al desdichado de Sancho.

3 B término “maese” que Autoridades asemeja a “maestro” o “maestre”, se aprecia
usado, con el mismo deseo adulador, pero para gentes mas “bajas”; en este caso para el
propietario de un espectaculo de comicos ambulantes.

44 Entre las diversas acepciones que cita Autoridades, la que aqui parece apropiada es
“trabajar con fatiga”, queriendo decir el maese Pedro que “va a pasar hambre”.



(DO, 11, 30, p. 877)

Hablar entre dientes es sinonimo de murmurar (cf- DRAE). Quien habla
entre dientes suele hacerlo como queja o reproche de algo. En teoria, se hace
en un tono de voz bajo para que no se oiga, pero, en ocasiones, se hace en
suficiente intensidad como para ser escuchado por el que agravia o por los
que presenciaron el agravio. Se dice “hablar entre dientes” porque estos no
se separan como seria menester si se quisiera hablar con normalidad. En Ila

Celestina,*” encontramos tres veces la frase “hablar entre dientes”:

MELIBEA.— ;Aln hablas entre dientes delante de mi para acrecentar mi

enojo y doblar tu pena? (p. 162)

Despedida CELESTINA de MELIBEA, va por la calle hablando consigo

misma entre dientes. (p. 171)

O yo no veo bien, o aquella es Celestina. [...] Parlando viene entre

dientes. (p. 172)

6.- Sancho, tras la huida del barbero atacado por su Caballero, recoge la

bacia del suelo y exclama:

La bacia es buena y que vale un real de a ocho como un maravedi.

(DO, 1,21, p. 225)

El maravedi era moneda corriente de cuenta en la época. Mas tarde, en
otro episodio, el cura pagara al barbero propietario del baciyelmo**® ocho

reales para parar la rifia entre Sancho y este maese:

A socapa*™’ y sin que don Quijote lo entendiese, le dio por la bacia

445 ROJAS, La Celestina, 2002. Ed. Dorothy S. Severin.

¢ Nombre dado a la bacia que don Quijote confunde con un yelmo.

M socapa: modo adverbial que vale “disimuladamente” o con “cautela” (cf-
Autoridades).



ocho reales, y el barbero le hizo una cédula del recibo. (DQ, I, 21, p.225)

1.2.7. EL BESO

La boca tiene la particularidad de ser el tramo mas externo del tubo
digestivo, del aparato respiratorio y del sistema fonatorio, de modo que
participa de las acciones de alimentarse, de respirar y de comunicarse o
hablar. Sin embargo, no acaban aqui sus funciones, pues siendo sus mucosas
y la piel de sus labios parte integrante e importante del sistema dérmico, es
también un 6rgano fundamental en la sexualidad.

La boca es un organo que participa del acto de comer, masticando y
deglutiendo, del acto de respirar, del acto de hablar, pero también del acto de
amar, y este acto de amar se quedaria incompleto sin la participacion del
comodin de la comunicacidn que es el beso.

La participacion de la boca en todas estas funciones era ya harto
conocido en el siglo XV, tal y como se desprende de las palabras de Antonio

en el Didlogo de la dignidad del hombre, de Fernan Pérez de Oliva:

A boca, que entre labios colorados muestra dentro sus blancos dientes, que
son colores mezclados cuales pertenescen a muncha hermosura; y ella es la
puerta por doentra nuestra, que es el mantenimiento de que nos
substentamos, y la puerta por do salen los mensajes de nuestra alma,
publicados con nuestra lengua, que mora dentro en la boca como en casa bien
proveida de lo que ha menester. Alli tiene por donde la boz le venga del
pecho y, despuésde rescebida, tiene dientes, tiene labios y los otros
instrumentos con que la puede formar. ;Quién podria agora explicar bien
claramente las excelentes obras que la lengua haze en nuestra boca? Unas
vezes rigiendo la boz por niimeros de musica, con tanta suavidad, que no sé
cual puede ser otro mayor deleite de los licitos humanos; otras vezes

mostrando las razones de las cosas, con tanta fuerca, que despierta la



ignorancia, enmienda la maldad, amansa las iras, concierta los enemigos y da

paz a las cosas conmovidas en furor. (consultado en linea)

Sorprende comprobar lo bien que en aquellos siglos se conocia la
relacion entre los dientes y la fonética, como se desprende de los versos de la
silva V, “A una vieja que dijo tenia dentera de comer limén”, que

encontramos en El buen humor de las musas, de Polo de Medina:

De tu boca el sonoro clavicordio

o el organo sutil de tu garganta,
sacamuelas los afios que pasaron

las teclas le quitaron,

y su dulce y sonora melodia

no tiene claro el son como solia,

y perdidos sus trastes,

no queda senal de sus engastes.

De tu voz el sonido, ain en cautelas,

nos descubre la falta de las muelas. (vv. 30-39)

En la literatura se pueden encontrar alusiones a todas las funciones
citadas, pero las mas dificiles de clasificar son las citas que hablan de los
besos, porque los besos son parte del acto amatorio, pero son mucho mas:
hay besos de amantes, besos paternofiliales, besos de respeto,** besos de
sometimiento, besos de traiciéon, y asi, besos y besos, tantos como
sentimientos, es decir, casi incontables. En este apartado encontraremos

muchos de ellos.

8 E] beso como sefial de respeto viene siendo utilizado desde la Edad Media, siendo
diversas las zonas besadas y distintos sus significados; en la lectura del Poema de Mio
Cid podemos llegar a recoger 44 citas de besos en las manos, 4 en los pies, 2 en la
mejilla, 2 en la boca y una en el hombro.



1.- El trujuman*® sigue contando sus historias; don Quijote y Sancho
escuchan:

,Ven como se llega por las espaldas de Melisendra?. Pues miren como
la da un beso en mitad de los labios, y la priesa que ella se da a escupir y

a limpidrselos con la blanca manga de su camisa, y como se lamenta. (DQ,

11, 26, p. 847)

2.- Don Quijote y su escudero estan hablando sobre la religion, los

religiosos, los santos y sus reliquias; dice Sancho:

Los cuerpos de los santos, o sus reliquias, llevan los reyes sobre sus
hombros, besan los pedazos de sus huesos [...] beatificaron dos frailecitos
descalzos, cuyas cadenas de hierro con que cefiian y atormentaban sus
cuerpos se tiene ahora a gran ventura el besarlas y tocarlas. (DQ, 11, 8, p.

694-695)

El beso no solo se dirige a personas, vivas o muertas, también a sus
restos o a aquellos objetos que les pertenecieron; un ejemplo de esto es la
veneracion religiosa a la que Sancho se refiere en este texto, y otro lo

hallamos en el pasaje que sigue:

Ella y Ala te guarden, y esa cruz que yo beso muchas veces, que asi me

lo mando la cautiva. (DQ, 1, 40, p. 467)

La cruz, simbolo de Cristo, es un objeto muy frecuentemente besado
como signo de amor, entrega, respeto o sumision.

Las reliquias de santos fueron tan abundantes desde la Edad Media
hasta el Renacimiento que no es extraio la queja que Alfonso de Valdés
vierte, por boca de Lactancio, en la segunda parte de su Didlogo de las cosas

acaecidas en Roma, donde entre otras reliquias se lamenta del excesivo

449 . . ,
trujuman: corredor de cambios o de compras o de ventas, aunque aludiendo al

diccionario de Nebrija lo asemeja a traductor de otras lenguas (Cf. Covarrubias).



numero de dientes a los que se atribuye que son de Cristo:

Dientes que mudaba nuestro Sefior cuando era nifio pasan de quinientos

los que hoy se muestran solamente en Francia. (consultado en linea)

3.- Con animo de venganza, don Fernando echa la mano a la espada y
se dirige hacia Cardenio. Dorotea, esposa de don Fernando, para evitar un
bano de sangre, se abraza, arrodillada, a sus piernas. El narrador describe asi
la escena:

Se abrazod con ¢l por las rodillas, besandoselas y teniéndole apretado,
que no le dejaba mover, y sin cesar un punto de sus lagrimas le decia:
(Qué es lo que piensas hacer, unico refugio mio, en este tan impensado

trance? (DQ, 1, 36, p.430)

Se puede besar queriendo dar todo el amor que uno tiene, y se suele
hacer besando por toda la cara,”° pero si ademas de querer dar todo nuestro
amor queremos demostrar toda nuestra entrega a ese ser querido, no es
infrecuente besar a distancia de las mejillas y asi besar las manos, los pies o,

como en este caso, las rodillas.
4.- Sancho Panza rechaza el cargo de Gobernador de la insula de
Barataria diciéndoles a los Duques:

Y con este presupuesto, besando a vuestras mercedes los pies [...] me

paso al servicio de mi sefior don Quijote. (DQ, II, 55, p. 1083)

El beso, como aqui podemos observar, también puede ser protocolario;

el que besa no necesita acercar sus labios al besado, sino que expresa

0 En el PMC, versos 919-922 leemos: “Cuando vio mio Cid asomar a Minaya, / en
caballo a galope fue a abrazarle sin tardanza; / le bes6 en la boca y los ojos de la cara, / se
lo cuenta todo, sin ocultarle nada.”



verbalmente que le besa y el acto de respeto queda manifiesto.*!

5.- El narrador describe el rio Tajo y dice:

Tiene su nacimiento en tal lugar y muere en el mar Océano, besando

los muros de la famosa ciudad de Lisboa (DQ, 1, prologo, p. 15)

Nunca podremos estar tan cerca de una persona como cuando la
besamos, por lo que besar se ha convertido en sinébnimo de proximidad, y
asi, de este modo, metafoéricamente, es como lo usa el narrador para expresar
la gran proximidad del Tajo a la ciudad de Lisboa. Otro ejemplo similar lo
hallaremos en:

Con tocas blancas tan tendidas y largas, que besaban la tierra. (DQ, II,

23, p. 823)

6.- Se narran las desventuras de navegar por el Mediterraneo y el temor

a los piratas de Rochela:

Embestimos en la arena, salimos a tierra, besamos el suelo y con
lagrimas de muy alegrisimo contento dimos todos gracias a Dios Sefor

Nuestro. (DQ, 1, 41, p. 489)

Cuando nos alegramos de ver a alguien, es frecuente que le saludemos
con un sentido beso; esta accion se ampliod a besar objetos o tierras que nos
alegran ver. De este modo, se besa la tierra al llegar a un destino, se besan
objetos que se creian perdidos, etc. En La vida del Buscon, de Quevedo

podemos leer:

Besaba la tierra al entrar a la Iglesia. (p. 123)

7.- Don Quijote se dirige a dofia Rodriguez:

41 En el PMC, versos 1321-1324 leemos: “ jFavor, sefior rey Alfonso, por amor del
Creador! / Mio Cid el batallador os besa las manos, / los pies y las manos, como a tan
buen sefior, / que le perdonéis y que Dios os guarde.”



Dadme sefiora la mano, que yo no quiero otra seguridad mayor que la
de mi continencia y recato y la que ofrecen esas reverentisimas tocas. Y
diciendo esto besé su mano derecha y le asié de la suya, que ella le dio

con las mismas ceremonias. (DQ, 11, 48, p. 1018)

El beso en la mano basicamente era signo de respeto, no era indiferente
besar la mano derecha o la izquierda.*”* A veces, era conveniente ante el
rechazo a la oferta de una mujer, besar su mano como signo de que “ahora

no acepto sus favores, pero estoy muy halagado por ello”.

8.- Don Quijote y Sancho platican con el hidalgo don Diego. Las

explicaciones de don Diego, a Sancho le parecen dignas de santo:

Con gran priesa le fue a asir del estribo derecho, y con devoto corazén y

casi lagrimas le beso los pies una y muchas veces. (DQ, 11, 16, p. 755)

Cuanto menos digno de tocar es el besador con respecto al besado, mas
se aleja el beso de la cara, y asi a los santos y a sus imagenes es habitual que
el beso se dé en las manos o en los pies.** También el beso en los pies puede

.. . ., 454 .
ser un beso de sumo agradecimiento o sumisioén, ~ como el que intenta dar

Dorotea a Cardenio en el Tomo I, capitulo 29, pagina 334:
Quiso tomarle los pies para besarselos; mas no lo consintié Cardenio.

Otro ejemplo lo encontramos en la pagina 941 del capitulo 38:

2 1 os habitos y costumbres sobre los besos de respeto tienen en el Poema de Mio Cid
todas las versiones posibles, encontrandose formas peculiares como el beso en el hombro
(PMC, p. 109, verso 1519).

3 Ejemplos de besamanos de indole religiosa podemos encontrarlos en diversas zonas
de la geografia espafiola (o paises catdlicos en general), cabe citar algunos ejemplos
como “el besamanos del Jesus del gran Poder” en Sevilla o “el besamanos de la Mare de
Deu” en Valencia.

454 En el PMC, versos 1843 y 1845 leemos: “ se echaron a tierra, desmontaron, / y ante
el rey Alfonso se clavan de rodillas, / besan la tierra y a €l los pies:” Y en los 2937-2938:
“Los pies y las manos os besa el Campeador; / ¢l es vuestro vasallo y vos sois su sefior”.



Estos pies quiero besar, de cuyos pasos pende y cuelga todo el

remedio de mi desgracia,

9.- Don Quijote, enjaulado, le explica a Sancho que lamenta no poderle
dar la insula prometida, pero que en su testamento deja dicho que le den su
salario por los servicios prestados. El narrador explica los movimientos del

escudero:

Se inclind6 con mucho comedimiento y le besé entrambas las manos,

porque la una no pudiera, por estar atadas entrambas. (DQ, 1, 46, p. 539)

El beso de las dos manos a la vez se suele reservar para aquellos que
tienen benditas manos o que con ellas hacen tales maravillas que son como
para besarselas. Aqui no es el caso; el beso de Sancho es de respeto,
sometimiento y agradecimiento, y besar la derecha seria lo correcto, pero,
como bien explica el texto, el hidalgo las llevaba atadas la una a la otra.

En ocasiones el beso, ademas de sometimiento, conlleva la stplica del
perdon:

Corred, Sancho, y besad la mano a vuestro sefior y pedidle perdon. [...]
Fue Sancho cabizbajo y pidi6 la mano a su sefior, y €l se la dio con

reposado continente; y después que se la hubo besado, le echo la

bendicion. (DQ, I, 30, p. 354).”
Mas adelante, se repite la accion:

Sancho [...] de rodillas pidié la mano a su amo, y ¢l se la dio, y después

de habérsela dejado besar,”’ le echo la bendicion (DO, 1, 30, p. 535)

10.- Altisadora le ofrece a Sancho seis camisas de regalo y Sancho le

responde besando sus manos:

433 Segiin el pie de p. 535 de el Quijote, edicion de Rico, el besamanos era la forma
castellana de hacerse vasallo de un sefior.



Besole por ello sus manos Sancho. (DQ, 11, 69, p. 1190)

Aqui vemos un beso en ambas manos; besar las dos manos a una mujer
y como agradecimiento a que son esas mismas manos las que regalan las
camisas si es un acto correcto.

Otro ejemplo lo encontramos en el siguiente pasaje, donde un cautivo

responde a la hospitalidad de Luscinda de este modo:

Por ella y por mi -respondié el cautivo- os beso, sefiora mia, las

manos. (DO, 1, 37, p. 440)

Toda la obra estad llena de ejemplos de este tipo de besos, como lo

estaban todos los libros de caballerias:

La menesterosa doncella pugné con mucha porfia por besarle las

manos. (DO, 1, p. 339)

Beso las manos el leonero a Don Quijote por la merced recibida. (DQ,

I, 17, p. 768)

Don Quijote [...], apeandose de Rocinante, fue con mucha cortesia a

pedirle las manos para besarselas. (DQ, I, p. 772)

El Caballero de los Leones besa las manos de su gran fermosura. (DQ,

11, 30, p. 875)

Con gentil denuedo fue a besar las manos a la duquesa. (DQ, II, p.

877)

Bésele vuesa merced, las manos de mi parte. (DQ, II, p. 1052)

11.- Sancho trae buenas nuevas tras su encuentro con Dulcinea
(Aldonza), le ha llevado una carta de su enamorado, don Quijote, y éste le

pregunta:

Cuando le diste mi carta, ;besdla? [...] ;0 qué hizo? (DQ, I, 31, p. 358)



Los enamorados no s6lo anhelan besar a su ser querido, sino a todo lo
que les pertenezca o incluso que les represente (ropas, fotos, cartas, etc.).
Don Quijote quiere saber si solo por el hecho de que la carta le perteneciera
la habia besado su dama, bien como signo de admiraciéon o incluso de

enamoramiento reciproco. Sancho lo relata asi poco después:

Me dijo que dijese a vuestra merced que le besaba las manos, y que

alli quedaba con mas deseo de verle que de escribirle. (DQ, 1, p. 360)

El beso de manos es protocolario y de respeto; con lo que Sancho
quiere no avivar el fuego de don Quijote, pero tampoco descubrir la

indiferencia que encontré en Aldonza.

12.- Sancho es burlado repetidas veces y cae desmayado; al despertar se
dirige a la caballeriza, donde se encuentra con su asno y asi se comporta con

el burro:

Le abraz6 y le dio un beso de paz en la frente. (DQ, 11, 53, p. 1064)

Los besos de paz son besos de corte religioso o paternofilial; este beso
de Sancho a su montura podria ser de estos ultimos, pero bien es cierto que a
los animales se les besa de modo mas limitado que a las personas, y cuanto

mayor es el animal mas raro es que el beso se aleje de la cabeza.

13.- Don Quijote fantasea sobre como sera recibido tras conseguir gran
fama por sus aventuras y describe a su escudero cémo son recibidos los

caballeros por los reyes cuando regresan de sus hazafas:

Y ¢l (el rey) llegard hasta la mitad de la escalera y le abrazara
estrechisimamente, y le dara la paz, besandole en el rostro. (DQ, I, 21, p.
230)



El beso en la cara es una sefial de amistad, pero dar la paz, signo que se
ha mantenido hasta nuestros dias, en la ceremonia de misa cristiana,*® es un
signo ya de hermandad. Aqui, don Quijote quiere demostrar a Sancho como

los reyes tratan como hermanos a los caballeros andantes.

14.- Don Quijote acaba de defender a Sancho de un vapuleo por parte
de unos mozos de frailes y se dispone a subir sobre Rocinante; Sancho se lo

impide y, asiéndole de la mano,
se la besd y le dijo: Sea vuestra merced servido. (DQ, 1, 10, p. 112)

Este es un beso en sefial de respeto y vasallaje.*” En la pagina
siguiente, Sancho, de nuevo, besa en sefial de extrema sumision a don
Quijote:

Agradeciéndoselo mucho Sancho y, besandole otra vez la mano y la

falda de la loriga. (DQ, I, 10, p. 113)
Con un beso en la mano se despide de los duques don Quijote:

Al despedirse de los duques, les bes6 las manos, y tomo la bendicion

de su sefior. (DQ, 11, 44, p. 982)

Ya en el Poema de Mio Cid (PMC), aparece este beso de respeto y
vasallaje:

Los pies y las manos os besa el Campeador;

¢l es vuestro vasallo y vos sois su sefior. (vv. 2937-2938)

46 En el PMC, versos 3384-3386 leemos: “ {Calla, aleve, malvado y traidor! / que
almuerzas antes de ir a misa, / y a los que les das la paz les apestas con tu olor, / que no
dices la verdad ni al amigo ni al sefior,”.

7 El beso en la mano, en este sentido, se hacia cuando se agradecia o pedia alguna
merced a un superior; asi lo hara de nuevo, Sancho, unos renglones mas tarde, en la p.
113, cuando besa la lériga (especie de falda corta bajo la coraza que suelen llevar los
caballeros), se trata de un beso de extrema sefial de sumision.



Por ello os besa las manos como vasallo a su sefior. (v. 2948)

15.- Otro tipo de beso, hasta ahora no citado, es el beso de jubilo y
alegria: el beso de las fiestas y de las bodas, el que se dan las personas
cuando les ha tocado la loteria... Es un beso que en si no merece el que lo
recibe, es el que lo da el que besaria a todo el mundo. De este tipo es el que

vemos en este pasaje:

Don Quijote se colgd del cuello de Sancho, dandole mil besos en la

frente y en las mejillas. (DQ, 11, 35, p. 929).

Y en este otro, donde Sancho explica lo mucho que aprecia a su bota de
vino:
Es tan devota mia y quiérola tanto, que pocos ratos se pasan sin que la

dé mil besos y mil abrazos. (DQ, 11, 13, p. 732)

La formula “mil veces” se encontrard en multiples ocasiones en los
textos literarios de la época como intento de hiperbolizar lo acontecido; lo

vemos en el episodio siguiente:

No digais mas, sefiora Dofia Clara- dijo a esta sazon Dorotea, y esto,

besandola mil veces. (DQ, I, p. 504)

16.- En la caballeria andante, el beso a veces era el primer y el ultimo
de los signos de amor entre el caballero y su amada, y el tamafo de ese amor
se media, casi, por el nimero de besos en las manos, pies y objetos que se
daban el uno al otro. Asi don Quijote relata a Sancho cémo sucede entre los

caballeros y su amada, en este caso, una infanta:

La infanta volverd en si y dard sus blancas manos por la reja a su
caballero, el cual se las besara mil y mil veces, y se las bafard en
lagrimas [...] tornale a besar las manos y despidese con tanto

sentimiento, que estard poco por acabar la vida. (DQ, 1, 21, p. 231)



17.- Sancho ordena a su maestresala cosas como éstas:

Daréis de mi parte un besamanos a mi sefiora la duquesa, [...] de
camino podéis encajar un besamanos a mi sefior don Quijote de la

Mancha. (DQ, 11, 47, p. 1009)

El acto protocolario o de sumision de besar las manos adquiere, como
es logico, el nombre de “besamanos”. Son actos de besamanos, entre otros,
aquellos en los que ciertos ciudadanos concurren a besar la mano del Rey y
de las personas de su familia. Antiguamente también se daba este nombre a
la recepcion oficial que hacian las autoridades de provincia en determinados
dias llamados de Corte. También lo es el acto consistente de saludar a las
mujeres tomando su mano derecha y acercarla a la boca en ademan de
besarla. Se trata de un acto galante en el que el hombre debe inclinarse
ligeramente sobre la mano de la dama a la vez que la levanta de manera

firme pero delicada.*®

18.- No siempre en las obras literarias de nuestro Siglo de Oro el beso
es tan retorico como los vistos hasta ahora. El pueblo llano, cuando no
disimula formas, es mas primitivo; asi fue y asi serd, y el lenguaje se adapta

a este tipo de primitivismo:

Porque a ser lo que ella dice no se anduviera hocicando con alguno de

los que estan en la rueda.*® (DO, 1, 46, p. 533)

“Hocicarse” era besuquearse, morrearse, es decir, besarse en la boca
con cierta lascivia. Un ejemplo parecido nos lo da Quevedo en La vida del

Buscon:

8 GASPAR Y ROIG, Diccionario Enciclopédico, 2 vol. 1853.
459
Corro.



La otra no era mala, pero tenia mas desenvoltura y dabame sospechas

de hocicada. (p.147)

1.3. OTROS SABERES DE LA SALUD

Si bien es cierto que esta obra estd salpicada de alusiones a la esfera
bucal, no lo es menos que el mundo médico también lo estd muy frecuente, y
en ocasiones, como en la siguiente cita, hemos podido imbricar ambos
mundos, el de la Odontologia y el de la Medicina.

Sancho gobierna su insula Barataria y, mofandose de ¢l, pretenden

matarle de hambre:

Mas lo que yo sé que ha de comer el sefior gobernador ahora para
conservar su salud y corroborarla, es un ciento de canutillos de
suplicaciones*® y unas tajadas subtiles de carne de membrillo, que le

asienten el estdmago y le ayuden a la digestion. (DQ, 1L, p. 1006)

“! nos llevan a conocer

La consulta a textos antiguos como Dioscorides
y reconocer en la carne del membrillo efectos beneficiosos para el estdbmago
y el intestino, mueve la orina, alivia la inflamacion ocular y tiene mas usos
cocida 0 mezclada con vino, miel y otros.*®* También las hojas producen
beneficio, y el cocimiento y el zumo del fruto, mantenidos en la boca, hacen
oloroso y suave el aliento. En las Fabulas mitologicas de Barahona de Soto,

autor elogiado por Cervantes al final del capitulo VI de la primera parte de el

Quijote, encontramos otra cita al caso:

Y, después de haber partido

460 . .. . . ,
suplicacion: hoja muy delgada hecha de masa de harina con azlcar y otros

ingredientes, que cocida en un molde servia para hacer barquillos. Barquillo estrecho que
se hacia en forma de canuto (DRAE s.v.).

1 Dioscérides, pp. 103-104.

*2 En Manual de mujeres.



un membrillo pieza a pieza,
puesto un dedo en el oido
dijo: “Para la cabeza:

éste conforta el sentido;

da al estomago vigor;
limpia los dientes y la boca;
es sano y dulce al sabor,

y donde quiera que toca

levanta suave olor. (vv. 215-225)

Vemos por estos versos que, ademds de lo leido en el Dioscorides, el
membrillo era apreciado para la limpieza e higiene de la boca.

Muestra de que los textos literarios son una interesantisima fuente de
datos para el mejor conocimiento de la Historia es el texto que ahora
recogemos de El manual de mujeres,’® que nos habla de la preparacion con

membrillos de una receta para hacer “ungiiento para postemas”:

Media onza de pepitas de membrillos puestas en remojo en cuatro onzas
de agua de azahar, medio dia. Sacar aquella goma por un pafio algo ralo.
Tres onzas de enjundia de capdn, o pato, o gallina que sea fresca, y otras
tres onzas de olio de almendras y tres onzas de cera blanca. Todas estas
cosas derretirlas y ponerlas en un almirez caliente. Y poner con ellas lo de
las pepitas, y mezclarlo mucho con la mano del almirez, que esté también
caliente. Y desque esté frio, echarle dos claras de huevos muy batidas y
tornarlo a mezclar mucho. Y guardarlo en vaso de vidrio. Dura en tiempo

frio treinta dias y en tiempo caldo quince dias.

Don Quijote ha recibido la famosa paliza a oscuras en la venta y, tras

ella, Sancho solicita una serie de ingredientes al ventero para curar a su amo.

463 - e .
El interesado puede encontrar en esta obra multiples recetas que incluyen a los
membrillos en su composicion.



Como aclara en nota al pasaje, Juan Carlos Peinado: tomo los ingredientes
con los que hizo la medicina, que don Quijote cree que es el balsamo de

Fierabras.

.y , , . 464 .
En resolucion, ¢l tomo unos simples, de los cuales hizo un

compuesto.’® (OC, 1, p. 468)

2. LA ESFERA BUCAL EN LAS NOVELAS EJEMPLARES

Bajo el titulo de “Novelas ejemplares” se agrupan doce novelas de
variable extension:

El amante liberal

El casamiento engarioso

El celoso extremerio

El coloquio de los perros

Las dos doncellas

La espariola inglesa

La fuerza de la sangre

La gitanilla

La ilustre fregona

El licenciado Vidriera

Rinconete y Cortadillo

La seniora Cornelia

La primera edicion salié a la luz en 1613 cuando Cervantes contaba

sesenta y seis afios de edad.

464 . . ., . . ..,
simple: se aplica también a cualquier cosa que no tiene composicion alguna.

Llaman los botanistas y boticarios a las plantas, hierbas y minerales que sirven por si
solas a la Medicina (Cf. Autoridades).

> compuesto: agregado de muchas cosas que forman otra distinta, perfecta y
cumplida (Autoridades, s.v.).



Cualquier estudioso de la relacion entre el mundo de la Odontologia y
la obra cervantina o, simplemente, de la figura de Cervantes, no puede pasar
por alto la descripcion que de si mismo realiza el escritor en el prologo de
esta serie de novelas y entremeses que se publicaron conjuntamente bajo el

titulo de Las Novelas Ejemplares:

Este que veis aqui, de rostro aguilefio, de cabello castafio, frente lisa y
desembarazada, de alegres ojos y de nariz corva, aunque bien
proporcionada; las barbas de plata, que no ha veinte afios que fueron de
oro, los bigotes grandes, la boca pequena, los dientes ni menudos ni
crecidos, pero no tiene sino seis, y esos mal acondicionados y peor
puestos, porque no tienen correspondencia los unos con los otros; el
cuerpo entre dos estremos, ni grande, ni pequefio, la color viva, antes
blanca que morena; algo cargado de espaldas, y no muy ligero de pies; este
digo que es el rostro del autor de La Galatea y de Don Quijote de la

Mancha, y del que hizo el Viaje del Parnaso.

En la actualidad, no conocemos ningin dibujo o lienzo en el que se
reconozca como auténtico del rostro de Miguel de Cervantes. Algunos
autores eligen el lienzo de Manuel Wensell de Guimbarda (1833-1907), que
pint6 hacia 1880, como uno de los mas acertados, tal vez porque recoge gran
cantidad de simbolos identificativos, aunque hay quien considera que el
retrato cervantino también pudiera ser bastante fiel a la realidad de su
semblante. Pero realmente éste es un rostro demasiado joven para el ya autor
del Quijote y nosotros, ayudados por la tecnologia digital, le hemos adaptado
la autodescripcién que aparece en este prologo. El nuevo semblante de
Cervantes que mostramos en la figura 2 encaja mejor con la descripcidon que
el autor hizo en sus Novelas ejemplares; también, la conocida pérdida de

vision en su madurez nos ha inclinado a colocarle unas lentes.



FIGURA 1 (Oleo original de Manuel Wensell, 1880)



FIGURA 2 (Modificacion segiin prélogo de las NE)

2.1. EL AMANTE LIBERAL*®

Novela bizantina de amor y aventuras, con las adversidades que

Ricardo y Leonisa han de superar antes de su matrimonio.

466 CERVANTES, Novelas ejemplares, 1, Madrid, 2001.



En su lectura y analisis hemos encontrado varias citas que, englobadas

en varios apartados, exponemos a continuacion.

2.1.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LiRICO, A SU BELLEZA O A SU

FEALDAD
Hablando de una doncella siciliana de extremada hermosura se escribe:

Tenia los cabellos de oro y que eran sus ojos dos resplandecientes soles,
y sus mejillas purptreas rosas, sus dientes perlas, sus labios rubies, su

garganta alabastro. (NE, 1, p.142)

Los escritores de nuestro Siglo de Oro, y hasta hoy, comparan
frecuentemente los dientes con perlas y los labios con bellezas carmesi, asi
ocurre en el introito de La tragedia de la honra de Dido restaurada, de

Lasso de la Vega:

Do la boca de perlas engastada, pequeiia, en dos corales encendidos

dize, diga la boca bien formada.

A lo largo de este trabajo veremos, en repetidas ocasiones, estos
recursos liricos que recalcan la influencia de la belleza bucal en la belleza

general de un rostro.

2.1.2. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

1) Dentro de lo que seria una frase hecha, recogemos estas tres que
describen, de modos distintos, lo que es “sentir la imposibilidad de emitir

palabra alguna”:
Se le pego la lengua al paladar, de modo que no pudo hablar més

palabra ni detener las lagrimas. (NE, 1, p.154)

2) En la misma pagina, queriéndolo dejar bien claro:



Puesto que algunas veces el sentimiento enmudece la lengua. (NE, 1, p.

154)
3) Un poco mas adelante, la tercera:

En diciendo esto callo, como si al paladar se le hubiera pegado la

lengua. (NE, I, p. 186)

Quedarse sin palabras, por susto, miedo o simplemente sorpresa se
suele relacionar con la falta de salivacidon y el consiguiente pegamiento de
mucosas, entre ellas, las de lengua y paladar, tal como hace Cervantes en dos
ocasiones en E/ amante liberal. No obstante, la frase “pegarse la lengua al
paladar” es frase hecha de la época, que Cervantes usa en multiples
ocasiones, como en Los Trabajos de Persiles y Sigismunda y en El rufidn

dichoso, y era sindnimo de “enmudecer”.

4) Veremos otras frases que significan “boca abajo” en otros textos

cervantinos. Aqui recogemos éste:

Donde cai sin ninglin sentido, ni volvi en mi hasta que me hall¢ en
tierra en brazos de dos turcos, que vuelta la boca al suelo me tenian, (NVE,

L p. 171)

2.1.3. EL BESO
1) Hemos visto y veremos citas semejantes a estas relacionadas con los

besos:

Soltando a una los remos, todos, uno a uno, como en procesion, salieron
a tierra, la cual con lagrimas de alegria besaron una y muchas veces (NE,

L p. 184)

2) En la misma pagina:



En llegando a tierra hicieron como los demads, besandola postrados en

el suelo. (NE, 1, p. 184)

Se besa la tierra cuando se la ama, se la besa como respeto a los que en

ella viven y la besan los marineros tras una travesia accidentada.

3) También se besan los elementos religiosos para pedir o agradecer:

Llena de temor y espanto, sin quitar del los ojos, ni volver las espaldas,
volvié atras cuatro o cinco escalones, y sacando una pequeia cruz del
seno, la besaba muchas veces, y se santigu6 infinitas, como si alguna

fantasma*®’ o otra cosa del otro mundo estuviera mirando (NE, L, p. 169)

2.2. EL CASAMIENTO ENGANOSO*®

De nuevo, aqui encontramos el tema del engafio y desengafio bajo el
argumento del engafiador engafiado. El alférez Campuzano relata a su
amigo, el licenciado Peralta, como se enamoro y cas6 con una mujer de mala
vida y como acabo dejandole tras contagiarle una sifilis de la que se intento
curar con cuarenta sudores en el Hospital de la Resurreccion.*® Campuzano
tiene un manuscrito que narra una conversacion entre dos perros y al final de
esta novela se lo da a leer a su amigo, comenzando asi E! coloquio de los
perros.

De la obra ;Tan largo me lo fidis...?, de Tirso de Molina recuperamos

este texto donde se refiere a la sifilis:

.Y Teodora?

%71 a palabra “fantasma” era femenina en aquel entonces.

468 CERVANTES, Novelas ejemplares, 11. 2001.

499 Uno de los diecinueve hospitales con los que contaba Valladolid en el siglo XVI.
Era un hospital asistencial junto al de Esgueva, al de San Lazaro y al de Orates o de los
Inocentes. En el siglo XVII, el Hospital General, mas dotado y ampliado, ocupo su lugar
(MARTIN SANTOS, op. cit., p. 10, también en ROJO VEGA, op. cit., p. 83)



Este verano

, L AT0
se escap6 del mal francés

un rio de sudores,
y es tan tierna y reciente,
que antes de ayer me echd un diente

en medio de mil favores. (vv. 431-436)

Comienza El casamiento engafioso con unos renglones cargados de
referencias al mundillo médico, aunque seran los que siguen los unicos que

importen a nuestro estudio:

Salia del Hospital de la Resurreccion®’' que esta en Valladolid, fuera de
la puerta del Campo, un soldado que, por servirle su espada de baculo, y
por la flaqueza de sus piernas y amarillez de su rostro, mostraba bien claro
que, aunque no era el tiempo muy caluroso, debia de haber sudado en

veinte dias todo el humor que quiza granje6 en una hora.*’? (NE, 11, p. 281)

Salgo de aquel hospital, de sudar catorce cargas de bubasque me ech6

a cuestas una mujer que escogi por mia, que non debiera. (NE, 11, p. 282)

En el diccionario de Autoridades, entre otras cosas, al buscar los
significados de “carga” se habla de “las cargas del matrimonio” y, aunque
sarcasticamente podriamos decir que el matrimonio esta lleno de cargas,
Cervantes parece escoger la acepcion de “carga” como medida de peso para

cuantificar los cereales en grano, estando la piel del alférez Campuzano

70 1 a sifilis en Espafia se denomind “mal francés” y en Francia, “mal espafiol”.

71 Este hospital estaba a pocos metros de la vivienda de Cervantes en Valladolid. Su
descripcion exacta viene a pagina en la edicion de H. Sieber en la p. 281, haciendo
alusion a un texto de Gonzalez de Amezia y Mayo.

Y2 Habia sudado en veinte dias todo el humor que quizd granjeé en una hora, es
decir, que lo que, gozando de mujer en una hora, porque se contagio, le costd veinte dias
de tratamiento en Hospital, viéndose sometido a hacerle sudar; esta era la terapia contra la
sifilis en aquella época. En pagina de la ediciéon de H. Sieber, se recoge, citando a
Gonzalez de Amezla, como era la terapia de “hacer sudar al enfermo de sifilis” (NE, 1,
p. 282).



llenita de granos o bubas sifiliticas.

Consultando Autoridades, buscando el significado de ‘bubas’
encontramos que es sindonimo de sifilis y se describe con este nombre por las
lesiones (grano con punta de materia) que, en periodo secundario, salian en
la cara.

Veamos otra cita:

Yo, que entonces tenia el juicio, no en la cabeza, sino en los

cascafiares. (NVE, 11, p. 285)

Sobre “cascafar”,*” dice Autoridades: “La parte del pie que cae debajo
de la pierna, con la que hollamos la tierra” (hoy diriamos “talones”). Si los
talones es lo mas distante de la cabeza, el juicio de los que con ellos piensen

sera lo mas distante al juicio inteligente.

2.3. EL CELOSO EXTREMENO*"

Esta novela cervantina sirve al autor para hablar una vez mas de los
celos, de la honra, de los matrimonios de conveniencia entre viejo y
muchacha y de codmo estos suelen acabar mal: viejo cornudo y muerto, y
joven satisfecha y deshonrada.

De este texto podemos recoger unas alusiones a la belleza de la

dentadura y otras a los mondadientes.

2.3.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE L{RICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Veamos dos citas, que en realidad es una, que ensalzan la belleza que

473 Recogeremos este término en dos ocasiones. Similar a carcaiial o calcaiiar.

4% CERVANTES, Novelas ejemplares, 1I. 2002. También Obras completas de
CERVANTES, II. Novelas ejemplares, 1923. Tambien Obras completas de
CERVANTES, I. 2003.



aporta a un rostro el blanco intenso de los dientes:

iAy, qué blancura de dientes!. jMal afio para pifiones mondados que

mas blancos ni mas lindos sean! (NE, II, p. 125)

iAy, qué blancura de dientes y qué sangre viva vierte de aquellos
labios! Mal afio para pifiones entre grana que tan lindos sean (OC, II,

1923, p. 230 y OC, 1, p. 1357)

Se hacen dos citas del mismo texto por las diferencias entre “grana” y
“blancura”.

La blancura dental siempre ha sido deseada por las personas como
garante de belleza; por ello se la compara con perlas, pero también, mas

popularmente, con almendras o, como aqui, con pifiones.

2.3.2. LOS PALILLOS DE DIENTES

Veamos ahora una cita que tal vez sea la mas larga de este estudio,
pero que, ademds de aportar un dato sobre los mondadientes, incluye una
amplia descripcion de ciertos personajes de barrio contempordneos de

Cervantes:

Hay un género de gente en Sevilla, a quien cominmente suelen llamar

5y de

gente de barrio. Estos son los hijos de vecinos de cada collacién,’
los mas ricos de ella, gente mas holgazana, valdia y murmuradora, la qual,
vestida de barrio, como ellos dicen, estienden los términos de su
jurisdiccion y alargan su parroquia a otras tres o quatro circunvecinas, y
asi casi se andan toda la ciudad, con media de seda de color, zapato justo,
blanco o negro, segun el tiempo, ropilla y calzones de jergueta o paio de

mescla, cuello y mangas de telilla falsa, ya sin espada, y a veces con ella,

empero dorada o plateada, cuello en todas maneras grande y almidonado,

473 Equivalente a lo que es un barrio, en la actualidad.



las mangas del jubon acafiutadas,”’® los zapatos que rebientan en el pie, y
el sombrero apenas se les puede tener en la cabeza, el cuello de la camisa
agorguerado, y con puntas que se descubren por debaxo del cuello, guantes
de polvillo y mondadientes de lan‘[isco,477 y, sobre todo, copete rizado, y
alguna vez ungido con algalia. Juntanse las fiestas de verano, o ya en las
casas de contratacion del barrio (que siempre estd proveido de tres o
quatro), o ya en los portales de las iglesias, a la prima noche, y desde alli

gobiernan el mundo. (OC, 11, 1923, pp. 172-173)

Este texto, en NE, II, pp. 106-107, tiene importantes diferencias,
suprimiéndose la descripcion que hace referencia a los mondadientes de
lentisco.

El lentisco abunda en Espafia, y posiblemente esta abundancia en
nuestro pais ha traido consigo su extendido uso en la salud oral, tal como
recogen Saez, Lopez y Romero.*”®

Es de destacar de este arbusto su calidad aromatica, que en forma de

resina clara o almaciga se usaba para aromatizar la boca.

2.3.3. CURIOSIDADES EN RELACION CON LA ESFERA BUCAL

Compro asi mismo cuatro esclavas blancas, y herroélas en el rostro, y

7 Forma semejante a la “cafia” o al “junco”.

477 lantisco: mata o arbusto siempre verde, de la familia de las Anacardiaceas, con
tallos lefiosos de dos a tres metros, hojas divididas en un numero par de hojuelas
coridceas, ovaladas, de punta roma, lampifas, lustrosas por el haz y mates por el envés;
flores pequenas, amarillentas o rojizas, en racimos axilares, y fruto en drupa casi esférica,
primero roja y después negruzca. La madera es rojiza, dura, aromatica, y util para ciertas
obras de ebanisteria; de las ramas puede sacarse almaciga, y de los frutos, aceite para el
alumbrado. es igual a lentisco (c¢f- Autoridades).

478 “The historical roots of popular practices in oral health: Pistacia Lenticus in
Cartagena, Murcia (Spain)”, Journal of History of Dentistry, november 2005, pp. 109-
112.



otras dos negras bozales. , 1L, p.
dos negras bozales.””” (NE, 11, p. 104

En tiempos contemporaneos de Cervantes, la esclavitud estaba
consentida y regulada. En obras literarias como E/ celoso extremerio hay
personajes que son esclavos, e incluso varios miembros de la familia de
nuestro ilustre escritor tuvieron esclavos de su propiedad, tal y como se
desprende de los documentos cervantinos conservados. En ocasiones, estos
esclavos eran marcados al fuego, como se desprende del texto recogido en la
pagina 1042 de El rufian Trampagos en OC (2005), donde éste elige a
Repulida como meretriz a su servicio, y ella, metaféricamente, le dice ser su

- 480
esclava y que la marque la cara con una “S” a hierro candente™".

2.3.4. EL BESO

Ya hemos visto varias citas, y mas veremos, relacionadas con el beso;
rescatamos ahora estas, porque son las Unicas citas cervantinas que hemos
podido localizar, donde el beso es llano, sencillo y campechano. Asi lo

describe:

Abrazole el negro y diole un beso en el carrillo, en sefial del contento

que le habia causado la merced prometida, (NE, 11, p. 115)

O bien:
Abraz¢ a su buen discipulo y le beso en el rostro, (NE, 11, p 112)

Hay mas besos curiosos en esta novela:

Por vida de mi padre juro —dijo Loaysa—, y por esta sefial de la cruz, que

" bozal: Dicho de persona de raza negra recién sacada de su pais. En Cuba, persona
que pronuncia mal la lengua espafola, a semejanza del antiguo negro bozal (cf-
Autoridades, s.v. “bozo”). En p. 104, de las NE, II, H. Sieber explica que Covarrubias
dice que el bozal solo habla su lengua, que lengua o lenguaje es labio, labio es bezo, y de
boca, boza, y de aqui, bozal.

W0 p 47,



. . 481 . ,
la beso con mi boca sucia.” / y haciendo la cruz con dos dedos, la besé

tres veces. (OC, 1, p.1352 y NE, 11, p. 119)

Tal como vimos en el andlisis de los textos quijotescos, el beso se
dirige también hacia motivos religiosos y personas santas; a la cruz o a los
signos de cruz también se les dirigen los besos de respeto y devocion,
llegando, incluso, a ser el beso a la cruz*** como un garante de que lo que se
dice es totalmente cierto, y de no serlo, caiga sobre el que besa todo el

castigo de Dios.

2.3.5. OTROS SABERES DE LA SALUD

Intentando que el suefio del “celoso extremefio” fuese la ocasion para
que Loaisa alcance los favores de Leonora, €ste pide polvos que provoquen

el sueno. Veamos este pasaje:

Luego que entendié Loaisa lo que era, [...] encargandoles que buscasen
algunos polvos o conserva, o otra cosa alguna que tuviese fuerza y
propiedad para hacer dormir. [...] Respondio el amigo que en lo de los
polvos descuidase, porque un cufiado suyo era médico y sabia mucho de
aquel menester, y que le traeria remedio suficiente. [...] Le dio su amigo un
botecillo pequefio de vidrio, y le dixo que alli iba ungiiento**’ de tal virtud
y propiedad, que untando con él los pulses*™ y las narizes causaba tal
suefio, que en dos dias no dispertaba, si no era lavandose con vinagre. [...]

En efecto, le acabd de untar, que fue lo mesmo que embalsamado para la

1 En nota a pie de pagina, Sieber asevera que esta expresion era comun en la época
indicando la humildad de una persona.

82 «y a fe que no ha de entrar si primero no jura y rejura y besa la cruz seis veces”
(NE, 11, p. 122).

ungiiento: particularmente se toma por una confeccion grasa y blanda compuesta

por varios medicinales pero, metaféricamente, se toma por cualquier cosa que suaviza y
ablanda el animo o la voluntad y la atrae a lo que se desea conseguir (cf. Autoridades).

484 Seguramente refiriéndose a las “sienes” aunque ciertas terapias también aplican las
pomadas o ungiientos sobre el anverso de las mufiecas.



sepultura. No tardd6 mucho, quando el ungiiento empez6 a obrar de tal
manera, que el viejo daba ronquidos que se oyeran en la calle (OC. 1I,

1923, pp. 213-214)

En las paginas 119 a 121 de NE, II, 2002 se recogen estos textos, pero,
al igual que antes, con diferencias con respecto al citado de las Obras
completas de 1923.

Veamos una cita nueva en relacion al profundo suefio en el que cayo el
viejo extremefio, que en las Obras completas de 1923 se recoge con otras

palabras:

. r . . 485 . ~
Poco espacio tard6 el alopiado ungiiento ™~ en dar manifiestas sefiales

de su virtud (NE, 11, 2002, p. 121)

Recogemos ahora una cita similar a otra encontrada en E! licenciado

Vidriera, OC, 1, 2003, p. 1310:

Cuando llegé Guiomar, la centinela, toda turbada, hiriendo de pie y de

mano como si tuviera alferecia.**® (NE, I, 2002, p. 126)

2.4. EL COLOQUIO DE LOS PERROS™’

Se trata de una parodia de género picaresco donde el perro Berganza
relata a otro, Cipion, su autobiografia, comentando los distintos duefios que
ha tenido y qué caracteristicas humanas tenian (bdsicamente indignas, como

mucha de la sociedad de los tiempos cervantinos). Cipidn interrumpe una y

483 Seglin nota al pagina de Sieber parece ser que es un italianismo de “opiado”, es
decir que lleva opio en su composicion (alloppiato).

486 alferecia: la primera especie de enfermedades convulsivas (Autoridades, s.v.).
Podria corresponder a la epilepsia actual. En El licenciado Vidriera recordemos que
cogimos la cita: “al momento comenzé a herir de pie y de mano como si tuviera
alferecia” (OC, 1, 2003, p. 1310).

7 CERVANTES, Novelas ejemplares, 11. Madrid, 2002. CERVANTES Obras
completas, 1. 2003.



otra vez la narraciéon de Berganza, conformando lo que en realidad es un
coloquio.
De sus paginas hemos podido extraer diversos textos utiles para nuestro

estudio.

2.4.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LiRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Hemos visto ya otros ejemplos de descripciones de bocas que influian

directamente en la fealdad de un rostro. Veamos ésta:

Ella era larga de mas de siete pies; toda era notomia™™ de huesos,
cubiertos con una piel negra, vellosa y curtida; con la barriga, que era de
badana, se cubria las partes deshonestas, y aun le colgaba hasta la mitad de
los muslos; las tetas semejaban dos vejigas de vaca secas y arrugadas;
denegridos los labios, traspillados™ los dientes, la nariz corva y
entablada, desencasados los ojos, la cabeza desgrefiada, las mejillas

chupadas... (OC, I, 2003, p. 1506)

2.4.2 REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS
De nuevo comprobamos como Cervantes es prodigo en frases con
referencia a lo bucal:

Por no poner mi boca jifera490 y sucia en aquellas manos limpias y

blancas. (NE, II, p. 305)

8 potomia: anatomia. Esqueleto humano (cf. DRAE).

% traspillado: semejante a debilitado y lo relaciona con el efecto que causaban los
afeites de la cara con la consabida intoxicacion que provocaban y la consecuente
parodontosis (cf. Autoridades).

0 jifero: sucio, soez (DRAE, s.v.). Autoridades te lleva de “gifero” a “xifero” y define
ésta como lo que pertenece al matadero y por alusion vale sucio y puerco, también unas
veces vale por el cuchillo y otras por el oficial que las mata y descuartiza. En OC, 1,
2003, ed. J. C. Peinado, en nota 2 escoge la acepcion del matarife para explicar el texto:
“BERGANZA.—[...] vi el sol en Sevilla y en su Matadero; [...] por donde imaginara que mis
padres debieron de ser alanos” (especie de perros muy corpulentos).



Ahora si, Berganza, que te puedes morder la lengua y tarazarmela®’’'

yo; porque todo cuanto decimos es murmurar. ( NE, II, p. 321)

Me acuden palabras a la lengua como mosquitos al vino. (NE, II, p.

315)
Se me iba calentando la boca.** (NE, 11, p. 309)

Este tiene el buey en la lengua. (NE, 11, p. 322)

A proposito de este ultimo proverbio, que Berganza cita en latin, Habet

bovem in lingua, hace el ilustrado can el siguiente comentario:

Los atenienses usaban, entre otras, de una moneda sellada con la figura
de un buey, y cuando algun juez dejaba de decir o hacer lo que era razon y
justicia, por estar cohechado, decian: «Este tiene el buey en la lenguay.

(NE, 11, p. 322)

Comprobamos como Cervantes describe su sociedad tan parecida a la
actual que hace desaparecer los cuatrocientos anos que la separan de la
nuestra.

Sumamente expresiva es la comparacion ideada por Cervantes para la
vida:

Una calentura lenta acaba la vida como la de un tabardillo.*” (NE, 11,

p. 350)

1 tarazar: despedazar, destrozar a mordiscos. Atarazar (cf. DRAE).

2 Similar a “estar a punto de no poder mantenerse en silencio”.

3 tabardillo: se entiende coloquialmente por insolacion (malestar o enfermedad).
También coloquialmente persona alocada, bulliciosa y molesta. Desde el punto de vista
médico se trata del tifus (enfermedad infecciosa o tifus exantematico) (¢ DRAE). D?
Leonor, abuela paterna de Miguel muri6 de tabardillo hacia 1557 (ASTRANA MARIN,
op. cit., Tomo 1, p. 355).



2.4.3. OTROS SABERES DE LA SALUD

El perro Berganza le cuenta a Cipion lo que oyo a un estudiante de

Alcala de Henares:

Que de cinco mil estudiantes que cursaban aquel afio en la Universidad,

los dos mil ofan Medicina.*** (NE, 11, p. 301)

Dado que continuamos una historia que se inicié en El casamiento
engarioso, que comienza con una alusiéon al Hospital de la Resurreccion,
fundado en 1579, es logico pensar que la historia de El coloquio de los
perros se desarrolle posterior a esta fecha. La Universidad de Alcald de

Henares nace a comienzos del siglo XVI*”

por iniciativa del Cardenal
Cisneros. En una sociedad en la que todo pretendia estar regulado por leyes,
donde las diferencias se hacian mayores que las igualdades, y las
universidades no eran una excepcion, de modo que las habia, como si
dijéramos, de primera, segunda, etc. Cisneros luché para su creacion y para
su esplendor, pasando por conseguir bulas que la igualaran a las mejores
universidades: el 5 de septiembre de 1514 la otorgan una Bula Papal que la
iguala a Salamanca, Valladolid o Bolonia en la formacion de bachilleres,
licenciados y doctores. Otras universidades creadas en esa época tuvieron

que cerrarse por falta de medios,*®y Cisneros no permitid riesgos para la

suya, que a lo largo del siglo XVI pasé de una renta de 14.000 ducados a

4 Los estudiantes de Medicina eran ya bachilleres en Artes, y éstas no eran pintura o
escultura sino Gramética, Logica y Filosofias (moral y natural). Este parrafo de El
coloquio de los perros ha sido utilizado por muchos bidgrafos cervantinos para explicar
el abandono de Alcala de Henares de la familia de Rodrigo Cervantes (padre de Miguel)
por el escaso trabajo que tendria alli un simple cirujano-barbero como ¢l (SLIWA, Vida
de Mliguel..., p. 131)

3 Datos y fechas més exactas podemos encontrar en la obra de ALVAR EZQUERRA
La Universidad de Alcala de Henares a principios del siglo XVI, p. 25.

46 ALVAR EZQUERRA, op. cit. p. 19.



42.000, cantidad que adquiere grandeza si se piensa que la Universidad de
Salamanca contaba con unos 5.000 o 6.000.*” Conociendo estos datos, no
nos han de extranar las palabras de Berganza: “cinco mil estudiantes que
cursaban aquel afio”.

La Universidad de Alcald supuso para esta villa una amplisima
remodelacién, cambiando calles y levantando edificios. Cisneros ided la
creacion de dieciocho Colegios Menores, aunque a su muerte s6lo se habian

levantado siete,**®

ademas del Colegio Mayor de San Ildefonso. Se hicieron
casas para los estudiantes, el Hospital de San Lucas, imprentas*’ y un largo
etcétera que da una idea de lo que aquella universidad represento.

Cisneros copia para la de Alcala la austeridad de la Universidad de
Sigiienza, asi como el ejercicio de la caridad aplicada a los enfermos, y crea
un Hospital Universitario, ejemplo que ha llegado hasta nuestros dias y que
entonces, como hoy, no parece creado pensando sélo en los enfermos, sino
como una necesidad bidireccional entre Facultad de Medicina y Hospital.

Regresemos al coloquio que mantienen Berganza y Cipidén sobre los

estudiantes de Medicina de Alcala:

CIPION.— Pues, {qué vienes a inferir deso?
BERGANZA .— Infiero, o que estos dos mil médicos han de tener
enfermos que curar (que seria harta plaga y mala ventura), o ellos se han

de morir de hambre. (NE, 11, p. 301)

Aunque la familia Cervantes tuvo estrechas relaciones con médicos,””

no escapa a nuestro estudio que en la obra cervantina se aprecia mucho

“7 ALVAR EZQUERRA, op. cit. p. 20.

% ALVAR EZQUERRA, op. cit. p. 46. El colegio trilingiie, el méas famoso de los
creados tras la muerte de Cisneros, se llamo de San Jeronimo.

49 ALVAR EZQUERRA, op. cit. p. 21.

300 yase el capitulo 1, apartado 1. 2. de esta Tesis.



recelo, cuando no animadversion, por los médicos y su utilidad para sanar,
no ocurriendo lo mismo ante aquellos cirujanos barberos a los que el padre

de Miguel debio pertenecer.™”

502

, , 503 .
Aqui cerca esta un soldado” tomando sudores;” - pero en esta sazon

mas estard para dormir que para ponerse a escuchar a nadie. (NE, II, p.

302)

En el Hospital de la Resurreccion, que se fundé en 1579,°* se curaban
los enfermos de sifilis, entre otras muchas cosas. Veamos como describe

Cervantes la colocacion de los enfermos y sus camas:

Lo que oi a cuatro enfermos que la suerte y la necesidad trujo a este
hospital y a estar todos cuatro juntos en cuatro camas apareadas.’” (NVE,

1L, p. 355)

Apenas hubo dicho esto cuando alzo la voz la hospitalera, que era una
vieja, al parecer de mas de sesenta aﬁos,506 diciendo: jBellaco, charlatan,

embaidor y hijo de puta, aqui no hay hechicera®’ alguna! (NE, 11, p. 335)

Hospitalera, como queda explicado en otro texto, era una trabajadora

501
502

Véase el capitulo 1, apartado 1.3. de esta Tesis.
Se trata del alférez Campuzano de E/ casamiento engarioso.

°% De nuevo el tratamiento de la sifilis.

> Basado, entre otros, por la fecha que figura en el entablamento de su portada
principal.

% Dos camas apareadas podrian ser dos proximas o dos enfrentadas, o bien una litera,
pero cuatro apareadas inclina a pensar que fueran dos literas proximas haciendo un total
de cuatro camas apareadas.

306 En esta edicion, H. Sieber, lo cambia por setenta en aras a que mas tarde dice que
tiene setenta y cinco, en nuestra opinion, aqui debe dejarse como sesenta, como detalle
femenino de quitarse afios o bien, cambiar el error de los setenta y cinco por sesenta y
cinco, dado que es una edad menos infrecuente de llegar para aquella época.

%7 Las hechiceras de aquellos siglos tenian gran relacién con los dientes por diversos
motivos, ya explicados en otro punto de esta tesis doctoral; remitimos al interesado en
conocer cuales eran algunas de las ocupaciones de estas hechiceras, al texto cervantino de
El coloquio de los perros, p. 336 y siguientes.



del hospital que cuidaba enfermos pobres.

Berganza cuenta a Cipion las idas y venidas de su vida, ora le cuenta
como llevaba los libros a sus pequefios amos que estaban en la escuela, ora

cOomo le hacian dar brincos como atraccion de feria:

Mis amos que me vieron venir con el vademecum’” en la boca, asido
sotilmente [...] entré en el aula con el, [...] LIégueme al mayor de mis
amos, y, a mi parecer, con mucha crianza, se le puse en las manos, y
quédeme sentado en cuclillas a la puerta del aula, mirando de hito en hito

al maestro que en la catedra leia.””” (NE, II, 2002, p. 177)

(No te cuadra el conjuro, hijo Gauilan? Pues salta por el bachiller
Pasillas,’'’ que se firma licenciado sin tener grado alguno (NE, 11, 2002,

pp. 334-335)

Este ultimo texto pone de manifiesto, una vez mas, como en tiempos de
Cervantes se presumia de titulos que no se poseian o se escalaba falsamente
un peldafio de la escalera bachiller-licenciado-doctor, tal como hemos visto

anteriormente.

2.4.4. EL BESO

Si dificil es hoy para las mujeres de cierta edad despertar el deseo en el
sexo contrario, peor lo tenian en tiempos de Cervantes, donde la sociedad era
mucho mas sarcastica con este y con otros muchos temas. Veamos un

ejemplo:

508 ; , . )
vademécum: del latin vade, anda, ven, y mecum, conmigo). Cartapacio en el que los

nifios llevaban sus libros y papeles a la escuela (c¢f- Autoridades).

399 Las lecciones eran puramente teoricas y leidas. En ALVAR EZQUERRA, op. cit.,
p. 44 y siguientes podemos seguir el curso de la docencia en los colegios desde que se
ingresaba con unos ocho afios hasta el fin de los estudios universitarios.

319 Recuérdese al sotasacristan Lorenzo Pasillas de La guarda cuidadosa.



Bien hiciste; porque no es regalo, sino tormento, el besar ni dejar

besarse de una vieja. (NVE, 11, p. 336)

2.4.5. CURIOSIDADES EN RELACION CON LA ESFERA BUCAL

Me trujo una esponja frita con manteca; conoci la maldad; vi que era
511 : .
peor que comer zarazas,” porque a quien la come se le hincha el

estomago y no sale dél sin llevarse tras si la vida. (NVE, 11, p. 323)

2.5. LAS DOS DONCELLAS""

Es una novela de sorpresas y trucos, trama muy frecuente en la
literatura de la época. Teodosia y Rafael irdn hasta Barcelona en busca de
Marco Antonio, que si no cumple su palabra, podria deshonrar a Teodosia.
Alli conocen a Leocadia, que también parece enamorada de Marco Antonio.
Se casaran Teodosia con Marco Antonio y Leocadia con Rafael, tras

diversas idas y venidas por la trama.

2.5.1. LOS CIRUJANOS

Marco Antonio ha recibido una pedrada en la sien y precisa de cuidados

y curas:
Ordeno luego como se llamase un cirujano famoso de la ciudad, para

que de nuevo curase a Marco Antonio; vino, pero no quiso curarle hasta

otro dia, diciendo que siempre los cirujanos de los ejércitos y armadas

eran muy experimentados, por los muchos heridos que a cada paso tenian

entre las manos, y asi no convenia curarle hasta otro dia. Lo que ordend

fue que le pusiesen en un aposento abrigado, donde le dejasen sosegar.

511 C g . . .
zaraza: masa hecha mezclando vidrio molido, agujas, sustancias venenosas, etc.,

que se empleaba para matar perros, gatos, ratones u otros animales (cf. DRAE y
Autoridades, s.v.).
S12 CERVANTES, Novelas ejemplares, 1I. Madrid. 2002.



(NE, 11, p. 226)

Los distintos frentes bélicos abiertos en tiempos de Carlos V y Felipe
II, al igual que sus antecesores y descendientes inmediatos, hizo que los
profesionales de la salud vincularan estrechamente sus servicios a las guerras
terrestres y navales.’® El Vigje de Turquia,’'* libro de autoria discutida,
atribuido por unos a Cristobal de Villalon y por otros al médico segoviano
Andrés Laguna, incluye en la conversacion entre Pedro de Urdemalas y Juan
de Votoadios, en el que se deja testimonio de la contratacién de barberos y

cirujanos:

JUAN.— Dejémonos de disputas. ;En la galera hay barberos y
cirujanos?
PEDRO.—- Cada una trae su barbero, asi de turcos como de cristianos,

para afeitar y sangrar.

Los cirujanos y los barberos formaban parte de los ejércitos y de las
tripulaciones de los barcos. Se puede ver en numerosos textos como se les
contrataba haciendo esta diferenciacion, pero los barberos no sélo tenian
mision de rapar barbas, sino de realizar las mismas funciones de los
contratados como cirujanos, pero sabiendo que su experiencia quirtrgica vy,
por tanto, su soldada o sueldo serian menores. Veamos ahora un fragmento
donde se aprecia claramente cémo un cirujano famoso de esa ciudad,
reconociendo su corto saber, se remite a la opinion de un cirujano del
ejército.

Llegd en aquel instante el cirujano de las galeras y dio cuenta al de la

ciudad de la herida, y de como la habia curado y del peligro que de la vida,

a su parecer, tenia el herido; con lo cual se acabo de enterar el de la ciudad

13 LOPEZ ALONSO, op. cit., pp. 152-156.
314 Cristobal de Villalén, Viaje de Turquia, Madrid: Espasa-Calpe, 1965*, p. 46.



que estaba bien curado; (NE, II, p. 226)

De nuevo apreciamos en este texto la superioridad de conocimientos de
los cirujanos de galeras.’"

Esta superioridad profesional del cirujano sobre el barbero’'® queda
reflejada en otros textos de la época. Por ejemplo, en E! licenciado Periquin,

de Juan Cortés de Tolosa, nada mas empezar el libro:

Se abri6 la cabeza en una de las piedras [...] Llevaronsele a su amo v,
llamando un barbero que le tomase la sangre, dijo que era negocio de
mucha consideracion, que para el dia siguiente llamasen a un cirujano: en

lugar de lo cual le llevaron a un hospital, donde [...] al fin tuvo salud .

Este texto recién citado ilumina también otro aspecto puesto de relieve
en el pasaje de Las dos doncellas que estamos comentando. Nos referimos al
modo como se curaban las heridas contusas e inciso contusas en el siglo
XVI. Y si de la literatura pasamos a los textos médicos veremos su
coincidencia: basta consultar el Tratado breve de Medicina de Agustin
Farsan.’"’

La riqueza del texto cervantino es notable. No sélo por lo dicho, sino
porque en el mismo pasaje anade un detalle especialmente agudo y realista.

El cirujano que atiende a Marco Antonio de la herida producida por la

°1% Desde la Pragmatica de los Reyes Catélicos de 1500, la titulacion para ejercer
como cirujano o barbero era la misma, pero desde antes, y posteriormente, existid una
diferenciacion social, tanto en tierras espafiolas como europeas, en cuanto a que existia
un colectivo llamado cirujano o maestro y barbero o maese, siendo, en la practica, distinta
la importancia de las cirugias que practicaban. No obstante, en la segunda mitad del siglo
XVI ya se crean algunas catedras de cirugia, destinadas a su enseflanza entre médicos,
como ocurrié en la Universidad de Valencia y , mas tarde, en 1566, en Salamanca
(GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 145).

216 A partir de la segunda mitad del siglo XVI se empiezan a crear catedras de
Cirugia en algunas universidades espaiolas, y en los principios del siglo XVII ya era mas
clagell7la diferencia entre barberos-sangradores, cirujanos y cirujanos de hospital .

Pp. 290 ss.



pedrada, para darse importancia, como dice Cervantes, “exager6 el peligro
. 5 518 ; : .
de Marco Antonio”.” " De como fue tratado Marco Antonio “de alli a catorce

, , 519
dias se levantd tan sano”

y de como aconseja Farsan tratar estas heridas
podemos sacar la conclusion de que el personaje cervantino tenia una herida

muy leve.

2.5.2. EL BESO

Varias son las citas relacionadas con los besos que, como en toda la
literatura de la época, se pueden rescatar en el texto de la novela cervantina

que estamos comentando. Veamos algunas:

Tuvo atrevimiento don Rafael de tomarle una mano, y ella no tubo
esfuerzo para estorbarselo, y alli, besandosela muchas veces, decia... (NVE,

I, p. 232)

Antes que le respondiese palabra le tom6 las manos y, llevandoselas a

la boca, se las bes6 con fuerza, (NE, 11, p. 216)

2.6. LA ESPANOLA INGLESA>*

Sobre un fondo de guerras de religion entre Espana e Inglaterra se
desarrollan las pruebas que han de superar Ricaredo e Isabela antes de su
unién matrimonial.

De su texto hemos extraido varias citas, entre las que destaca una que
alude al cuerno del animal mitoldogico denominado unicornio y que,
posiblemente, se referia a cuernos de otros animales reales que, bajo fraude,

se hacian pasar por el de aquél. En la obra de Rojo Vega titulada Enfermos y

18 NE, 11 p. 226.
19 NE, 1L p. 233.
520 CERVANTES, Novelas ejemplares, 1. Madrid, 2001.



sanadores en la Castilla del siglo XVI,*' encontramos dentro del inventario
post mortem de una dama vallisoletana “cuatro pedazos de unicornio y una

sortija de ufia de la gran bestia”.

2.6.1. EL BESO

Como en todo texto donde estd presente la nobleza abundan las citas
sobre besos respetuosos en manos o pies, recogemos algunos como
ejemplos:

Besodle las manos Ricaredo, por las muchas mercedes que le hacia.

Entrése la reina en una sala. (NE, 1. p. 260)

Llegué a Roma, donde se alegré mi alma y se fortalecio mi fe. Besé los

pies al Sumo Pontifice.’** (NE, L. p. 279)

El que sigue es un ejemplo del uso del verbo besar para indicar mucha

proximidad, hemos visto otros ejemplos en E/ gallardo espaniol.

En otra se veia un luengo estandarte de tafetdn negro, cuyas puntas

besaban el agua (NVE, 1. p. 258)

2.6.2. OTROS SABERES DE LA SALUD

De esta novela ejemplar cervantina rescatamos el siguiente fragmento, a
caballo entre lo que puede ser un envenenamiento o una reaccion alérgica
aguda, aunque bien es cierto que la intencion del personaje era dar un

tosigo™ y atosigar a Isabela:

2l p o4,

522 En El licenciado Vidriera, su protagonista “hubo besado el pie a su Santidad” (NE,
I p. 49).

>3 En nota a pie de p. 268 de esta obra, se define como “veneno”. Este fragmento, en
concreto, es citado por Autoridades al definir el término “atossigar”.



Una conserva™* que le dio, forzandola que la tomase, por ser buena
contra las ansias de corazon que sentia. Poco espacio pasod después de
haberla tomado, cuando a Isabela se le comenz6 a hinchar la lengua y la
garganta, y a ponérsele denegridos los labios y a enronquecérsele la
voz, turbarsele los ojos y apretarsele el pecho; todas conocidas sefiales de

haberle dado veneno. (NE, I, p. 268)

En el siglo XVI, éstas podian ser sefiales inequivocas de

envenenamiento (en el texto, se hace referencia al tdsigo,” veneno para

flechas), pero hoy también pensariamos en un edema angioneuro6tico con
edema de glotis, hipoxia, etc.”

Veamos ahora el fragmento anteriormente aludido sobre el unicornio:

Mand¢ llamar la reina con priesa a sus médicos, y en tanto que tardaban
la hizo dar cantidad de polvos de unicornio,”*’ con otros muchos antidotos
que los grandes principes suelen tener prevenidos para semejantes

necesidades. Vinieron los médicos y esforzaron los remedios. (NE, I, pp.

268-269)

Cervantes ya citd al unicornio, animal fabuloso y legendario como el

8

basilisco™ en el capitulo 50 de su Quijote, aludiendo a ciertos caballeros

andantes conocidos por los apodos de el Caballero del Unicornio o del

¥ conserva: la composicion que se hace de alguna fruta con aziicar o miel,

poniéndola en punto para que se conserve (Autoridades, s.v.). Covarrubias lo define de
modo similar.

>3 tésigo: veneno, ponzofia (DRAE, s. v.). Autoridades dice tossigo: zumo del Tejo,
arbol venenoso. Por venir del latino Toxicum debia escribirse toxigo.

326 BERKOW, R. EI manual Merck de diagnéstico y tratamiento. p. 299: “El
angioedema es una tumefaccion mas difusa del tejido subcutaneo laxo que afecta a piel y
mucosas. El edema de vias aéreas superiores puede producir dificultad respiratoria [...]”.

527 unicornio: animal fabuloso que fingieron los antiguos poetas, de forma de caballo y
con un cuerno recto en mitad de la frente. Rinoceronte. Marfil fosil de mastodonte, que
creyeron los antiguos proceder del unicornio. Narval (DRAE, s.v.).

B La gitanilla Preciosa recibe una poesia donde se cita al basilisco (NVE, 1. 2001, p.
74).



Basilisco, aunque estos seres ni existieron realmente en el siglo XVI ni
nunca, pero eso no quita que la picaresca vendiera polvo de cuerno de
unicornio para remedio de ciertos males. Cierto es que los picaros podrian
vender por cuerno de unicornio cualquier cosa pero, en aquellos tiempos,
habian otros cuernos con usos y posibles efectos medicinales y, tal vez, se
recurriera a ellos haciéndolos pasar por los del caballo mitolégico. Si
consultamos el Dioscorides, en la p. 153 de la edicidn ilustrada por el Dr.
Laguna, podemos ver que la rasura de los colmillos de elefante se usaban
con diversos fines medicinales, asi como en la p. 154 se describen los usos
de las cenizas de los cuernos de los cérvidos. Si nos cefiimos a las
definiciones del DRAE, bien podria tratarse de marfil fosil de mastodonte.
Sorapén de Rieros, médico extremefio y familiar de la Inquisicion, escribia
en 1616:

Tenga siempre quien pudiere un pedazo de verdadero unicornio,
pendiente de una cadenica de oro en la bebida; porque esto no s6lo quita la

sospecha del veneno, mas también da [...] virtud cordial.

El texto cervantino también nos revela, por una parte, que la gente
principal, y mas la realeza, contaba con unos médicos en plantilla,’*® que en
muchas ocasiones vivian en palacio o en dependencias proximas; por otro
lado, pone a la luz el miedo de la nobleza a ser envenenada, teniendo a mano
diversos antidotos.

Felipe II precisdé en qué consistirian los servicios de los médicos de
Céamara, consagrados al servicio del Rey, la Reina, los Principes y los
Infantes. Los llamados “médicos de familia”, de inferior rango, tendescritian

encomendado el cuidado de los servidores y criados de la Corte.

2 LOPEZ ALONSO, op. cit., p. 143. En esta misma pagina podemos encontrar
sueldos de estos médicos y de cirujanos como Daza Chacon.



2.7. LA FUERZA DE LA SANGRE™°

El argumento de La fuerza de la sangre versa sobre la historia de un
joven noble que rapta y viola a Leocadia. Honra perdida e hijo nacido. Afios
después, Luisico, que asi llamaron al nifio, casi muere atropellado por un
caballo; en el accidente, los abuelos paternos reconocen en ¢l los rasgos
fisicos familiares. Estos, siendo nobles y sintiendo “la fuerza de la sangre”,
conseguiran que Leocadia llegue a hacerse su nuera, solucionando la
situacion. Pero tal vez sea la fuerza de la sangre de Cristo, a través del
matrimonio, la que solucione la tragedia.

De su texto hemos extraido varias citas que, agrupadas en varios

apartados, exponemos a continuacion.

2.7.1. LOS CIRUJANOS

El fragmento que recogemos a continuacion podria ser un infrecuente
caso de médico que ejerciera la Cirugia, o bien de un trato exagerado de

“médico” a un experto cirujano.”"

Ordenando a sus criados que le dejasen y fuesen a buscar un cirujano
que al nifio curase [...] El cirujano, que era famoso, habiéndole curado con
grandisimo tiento y maestria, dijo que no era tan mortal la herida como ¢l
al principio habia temido.

—El nifio se despierta, los familiares le hablan, y sigue el texto—

Mando6 el médico que no hablasen con €I, sino que le dejasen reposar.

(NE, 11, p. 86)

530 CERVANTES, Novelas ejemplares, 11. ed. H. Sieber. Madrid, 2002.
31 Recordemos el tan citado documento cervantino donde el padre de Cervantes,
Rodrigo, se autoproclama “medico-zurujano”.



De este texto podemos sacar varias ensefianzas. En primer lugar, que
ante una herida o traumatismo se recurria a un cirujano; en segundo lugar,
que aunque los barberos eran sinénimos de cirujanos, casi nadie se referia a
ellos asi cuando de un herido se trataba, para no confundirse con los

“pelabarbas” o barberos sin licencia o examen;’*

en tercer lugar, que
posiblemente en ciudades como Toledo (donde acontece este entremés),
algunos cirujanos (tal vez de origen arabe o judio) pudieron acercarse a ser

considerados médicos’* (en realidad o popularmente).

2.7.2. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Esta voz corrio de boca en boca hasta llegar a los oidos de sus abuelos

(NE, 11, p. 86)

Dicho que ha llegado hasta la actualidad y que quiere decir que se lo
fueron contando de uno a otro. Un texto perteneciente a La Celestina, habla

asi de la reputacion de Calisto:

534

;O mi triste nombre y fama, coémo andas al tablero™" de boca en boca!

(p. 280)
Prosigamos con el andlisis de La fuerza de la sangre:

Mas como suele decirse que cuando Dios da la llaga, da la medicina

(NE, 11, 2002, p. 88)

Este dicho de los tiempos cervantinos seria similar a los actuales de

32 Ya desde la segunda mitad del siglo XV se recogen citas aludiendo a Barberos
Mayores y Barberos Reales, asi como de Alcaldes Examinadores; la Pragmatica de 1500
de los Reyes Catdlicoses un intento de regular la capacitacion de los barberos de
entonces (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 150-151).

333 Juan Calvo, cirujano del s. XVI, ejercié como lector de Medicina en Valencia.
GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 175-176.

34 tablero: metaféricamente se toma por el publico, y asi se dice: estar en el tablero
(Autoridades, s. v.).



“Dios aprieta pero no ahoga” o “donde Dios pone la enfermedad pone la

cura”.

2.7.3. EL BESO

Solamente recogemos, para este apartado, una cita en la que se describe

un beso romantico y apasionado:

Se abalanz6 al rostro de Leocadia, y, juntando su boca con la de ella,
estaba como esperando que se le saliese el alma para darle acogida en la

suya. (NE, 11, 2002 p. 94)

Aunque bien podria estar recogida esta frase en el capitulo de “frases
hechas”, por el ya explicado tema de escapar el alma por la boca, se ha
preferido recogerla como “beso” por el deseo que conlleva la expresion “su

boca con la de ella”.

2.8. LA GITANILLA®*

La gitanilla, fantasia poética creada en torno a la figura de Preciosa y la
relacion entre ésta y un joven adinerado capaz de renunciar a su alcurnia por
amor. Preciosa, una joven y hermosa gitana llena de ingenio y donaire,
conoce a un hombre noble, Juan de Céarcamo, que se enamora de ella. La
historia de amor entre los dos comienza cuando Preciosa propone a su
amado convertirse en el gitano Andrés Caballero para demostrarle su amor.
Una serie de peripecias entorpecen esta unidn, que finalmente acaba en el
descubrimiento de que Preciosa se llama en realidad Constanza y es hija de
un noble; la historia acaba en boda. El desarrollo de la accion nos recuerda,

en esencia, el de los cuentos de hadas con el motivo de la muchacha de bajo

533 CERVANTES, Novelas ejemplares, 1. 2001.



origen, la cual, gracias a sus buenas cualidades (hermosura, virtud,
discrecion) es desposada por un principe. Es el tan tratado tema del milagro
hecho realidad.

Parece que Cervantes se inspir6 en uno de sus escritores mas
admirados, fray Luis de Leon, para crear el nombre de Preciosa y su
cualidad més destacada, la honestidad. Concretamente, en el capitulo II de

La perfecta casada.”

2.8.1. ENFERMEDADES O PATOLOGIAS BUCALES

Los ingenios de las gitanas van por otro norte que los de las demas
gentes; siempre se adelantan a sus afios; no hay gitano necio ni gitana
lerda, que, el sustentar su vida consiste en ser agudos, astutos y
embusteros, despabilan el ingenio a cada paso y no dejan que crie moho en
ninguna manera. jVen estas muchachas mis compafieras que estan
callando y parecen bobas?, pues éntrenles el dedo en la boca y tiéntenlas
las cordales, y veran lo que veran. No hay muchacha de doce que no sepa
lo que de veinticinco; porque tienen por maestros y preceptores al diablo.

(NE, 1, pp. 76-77)

Este jugosisimo fragmento pone en evidencia los profundos
conocimientos odontologicos de Cervantes en cuanto a la cronologia de la
erupcion dental, circunstancia no extrafia, por otra parte, habida cuenta de

que era hijo de un sacamuelas del siglo XVI.**’

Como es sabido, por todo
odontologo o médico actual, los segundos molares permanentes erupcionan
hacia los 12 afos de la vida, siendo frecuente que, salvo por malposicion o

por falta de desarrollo, hacia los 25 ya estén erupcionados los cordales.

36 Francisca Garcia Jafiez en “Volver a Cervantes”, Actas del IV Congreso
Internacional de la Asociacion de Cervantistas, Lepanto, 1-8 de octubre del 2000, ed.
Antonio Bernat Vistarini, p. 786, Palma, 2001.

3T VALLE y ROMERO, “Cervantes: Father...”, pp. 701-704.



Cervantes escribe “éntrenles el dedo en la boca y tiéntenles los cordales, y
veran lo que veran”, y lo que veran es que no tienen cordales y que, incluso a
algunas, les falte o les estén erupcionando los segundos molares, conocidos
hoy como muela de los doce afios, por ser ésta su fecha aproximada de
erupcion. “No hay muchacha de doce que no sepa lo que de veinticinco”,
apostilla el escritor para marcar esa astucia temprana de las gitanas y como
su calendario bucal va desfasado con el del entendimiento. Las notas a pie de

¥ aqui estudiada creemos que son incorrectas

pagina de la edicion de Sieber™
en cuanto a las pretensiones de Cervantes en este texto: la sabiduria de las
gitanas no estd en si cierran o no la boca si se les mete el dedo, sino en lo

explicado de la cronologia de la erupcion dentaria.

2.8.2. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

Una gitana vieja pretende conseguir unas monedas diciendo la

buenaventura a los que le escuchan:

Denle la palma de la mano a la nifa, y con que haga la cruz —dijo la
vieja—, y veran qué de cosas les dice; que sabe mas que un doctor en

melecina.”” (NE, 1, p. 78)

Ya hemos hablado de los tres escalafones universitarios para ejercer la
Medicina: bachiller, licenciado y doctor; los dos ultimos se consideraban
cualificados para la ensefanza, siendo el grado de doctor un grado de
reputacion y prestigio, pues no permitia nada nuevo con respecto al de

licenciado y era muy caro conseguirlo.

338 Alude al texto de Correas, p. 551: “Métele el dedo en la boca veréis si aprieta”.

339 Cervantes parodia el modo de hablar de la gitana, como analfabeta que es y dice
“melecina” por “medicina”. Si consultamos Autoridades encontramos que dice: Lo
mismo que medicina. Es voz antigua, que ya no la usan si no los risticos.



2.8.3. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Preciosa, la protagonista, esta acompanada de otras tres gitanas:
Todas tres se arrimaron a un rincon de la sala, y cosiéndose las bocas™*

unas con otras, se juntaron para no ser oidas. (NVE, I, p. 93)

2.8.4. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE L{RICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Toda la novela estd repleta de alusiones liricas a la belleza de esta
gitanilla, pero no es nuestro cometido su andlisis; nos centraremos en la
alusién a su boca, porque Cervantes, en este caso, se ha querido centrar mas
en su cabello y en su barbilla, tal como cualquiera puede observar tras su
lectura. Utilizaremos, si, unas observaciones extraidas por Francisca Garcia

Jafiez’*' de un texto de Mourne:**

Existia la creencia en los Siglos de Oro, de que el semblante se dividia
en tres mundos: la frente (el mundo divino, desconocido, cerrado, en
donde germinan los pensamientos por un trabajo oculto); la nariz y los ojos
(el mundo fisico, formando el tridangulo con la frente y la boca); y las
mandibulas y la barbilla (el mundo material, formando otro tridngulo). La
barbilla constituye la base de la faz y si esa barbilla es carnuda y tiene
hoyo, es la marca y el efecto de la sensualidad. La gitanilla parece estar
siempre supeditada al dinero que le den los demas, y ademas es llamativo
su caracter sensual para convencer a cualquiera. (“Volver a cervantes”, p.

788)

En la descripcion de la “gitanilla” se recrea Cervantes como no lo hara

540

Quiere decir “hablarse desde muy cerca”.
541

Francisca Garcia Jafiez en “Volver a Cervantes”, Actas del IV Congreso
Internacional de la Asociacion de Cervantistas, Lepanto, 1-8 de octubre del 2000, ed.
Antonio Bernat Vistarini, p. 788, Palma, 2001.

2En su libro Los misterios del semblante. La fisionomonia. La metoposcopia.
Madrid, Pueyo, 1901.



en ninguna otra mujer de sus obras, ni siquiera en Dulcinea. Recojamos una
descripcion de las bellezas de Preciosa; hay otras en el texto que no hacen

alusion a su boca, y entre ellas hemos seleccionado “la del hoyo de la

barba”:

Cuando Preciosa el panderete toca
y hiere el dulce son los aires vanos,
perlas son que derrama con las manos;

flores son que despide de la boca. (NE, I, p. 96)

iAy, qué hoyo! en este hoyo han de tropezar cuantos ojos le miraren.

[...] Ese no es hoyo, sino sepultura de deseos vivos. (NE, I, p. 77)

2.8.5. EL BESO

y . 543 544 4.
Cuando reconocio los brincos,”™ se los puso en la boca,” y dandoles

infinitos besos, se cay6 desmayada. (NE, 1, p.127)

Nuevo ejemplo de cémo se llega a besar los objetos de la persona
amada. Aqui, estos “brincos” o “joyitas” pertenecian a un bebé perdido; al
encontrarlos se les besa como si se estuviera besando directamente a la

criatura.

Mas viéndose llevar en brazos de la Corregidora, y que le daba de un

beso hasta ciento... (NE, I, p. 128)

Identificada la gitanilla como el bebé que llevd los ‘brincos’, la

Corregidora le besa una y cien veces.

8 Covarrubias, Autoridades y DRAE 1o hacen similar a “joyel”, unas pequefias joyas
usadas para fijar las tocas.
¥ Lo puso en contacto con sus labios.



2.8.6. OTROS SABERES DE LA SALUD

Los perros rabiosos no eran una rareza en la época y el pueblo conocia
la gravedad de contraer la rabia, pero bien es cierto que, en muchas
ocasiones, se trataba s6lo de la mordida de un perro enfadado. En esta
novela hay una cita donde la abuela de Preciosa aplica una cura a un hombre

mordido, que asi parece demostrarlo:

Tomo algunos pelos de los perros, fridlos en aceite, y, lavando primero
con vino dos mordeduras que tenia en la pierna izquierda, le puso los pelos
con el aceite en ellas, y encima un poco de romero verde mascado; lidselo
muy bien con pafos limpios, y santiguole las heridas, y dijole: dormid,

amigo, que con la ayuda de Dios, no serd nada. (NE, I, p. 109)

Como podemos ver en este texto, se confiaba en la limpieza, en los
remedios animales, en los remedios de las plantas y en los remedios
religiosos. A pesar de todo ello, al final habia que confiar en Dios para que
el enfermo sanase. Independientemente de lo dicho, en la época se creia que
ciertas personas tenian poderes especiales para curar la rabia, tal y como
podemos ver en Rojas Vega.”* Son los denominados “saludadores”, que
aunque despertaban la burla de los médicos, llegaron a ser contratados, al

igual que estos, por los distintos pueblos interesados en sus servicios.

2.9. LA ILUSTRE FREGONA>*

Dos historias en una: Carriazo con su vida, y su amigo Avendafno
enamorandose de la ilustre fregona y casdndose con ella. Carriazo es un
noble metido a picaro que, con su amigo, abandona Burgos para conocer

mundo, pero en su viaje se cruza la hermosa Costanza, de la que Avendafio

5P 47 gs.
546 CERVANTES, Novelas ejemplares, 11. 2002.



se enamora, y el camino se interrumpe en Toledo. Parece que el amor de
Avendafio y Costanza es un amor imposible (¢l es noble y ella una fregona),
pero todo se arregla con la aparicion, en Toledo, de los dos padres de
nuestros varoniles protagonistas. Costanza resulta ser hija de un amorio
temprano del padre de Carriazo y por tanto hermana de éste y de ilustre
estirpe; por otro lado, Avendafio no es un mozo de caballos, como Costanza

creia, y ambos pueden casarse.

2.9.1. ENFERMEDADES O PATOLOGIAS BUCALES

Que le huele el aliento a rasuras desde una legua: todos los dientes de
arriba son postizos,”*’ y tengo para mi que los cabellos son cabellera,”*® y
para adobar y suplir estas faltas, después de que me descubrid su mal
pensamiento, ha dado en afeitarse con albayalde®*’ y asi se jalbega el

rostro, que no parece sino mascardn de yeso puro. (NE, 11, p. 165-166)

Este texto nos muestra, por un lado, un problema bucal frecuente en la

época, la halitosis, que aqui describe como “olor a rasuras”,” y por otro, la

existencia de protesis dentales. En tiempos de Cervantes, los barberos hacian

7 Veremos mas citas, que como ésta, confirman la frecuencia con que en tiempos de
Cervantes, se usaban protesis dentales.

¥ Ademas de pelo largo sobre la espalda, el DRAE acepta cabellera como sinénimo
de peluca postiza, que es lo que en este texto cervantino se quiere describir.

>¥ El albayalde es carbonato basico del plomo y hoy se usa en pintura. En el s. XVI lo
usaban algunas damas como cosmético facial, con la complicacion secundaria de que la
intoxicacion cronica por plomo podia llegar a afectar a las encias y a producir pérdida
prematura de la denticion. (TERRON GONZALEZ, op. cit. )

%0 rasura: es similar al tartaro de la vasija donde fermenta el mosto (DRAE, s. v.).
Hoy dia, el tartaro es el nombre con el que se describe el sarro o depositos calcareos y
bacterianos sobre la zona gingival de los dientes; es mas frecuente y abundante en los
dientes con parodontosis y, generalmente, se acompafia de mal olor de la boca. En pagina
de esta edicion de H. Sieber lo relaciona con un uso para confeccionar afeites pero, en
nuestra opinion, aqui el uso es despectivo, como olor desagradable.



1,”" y también eran los que

postizos de pelo, en ocasiones con pelo de anima
realizaban los postizos dentales;”>> dentro de la literatura contemporanea de
Cervantes, en La lozana andaluza, de Francisco Delicado, podemos
encontrar otra interesantisima cita relacionada con los dientes postizos de la

¢poca:

LOZANA.-Y los dientes de plata, ;qué son de ellos? DIVICIA.— Aqui
los traigo en la bolsa, que me hicieron estos de hueso de ciervo, y son

mejores, que como con ellos. (LA, mamotreto 53, fol. 40)

Veamos también en este texto de Lope de Vega, como las protesis

dentales eran ya frecuentes entre clases adineradas:

No es nada la novedad,
pues yo una dama vi,

que sin dientes conocit,

y los tiene en cantidad.

Y dijela: “Cosa vil

que falta de doce perlas
supla quien llegare a verlas,

un forastero marfil”. (Porfiar hasta morir, vv. 735-742)

Por ultimo, rescatemos otro texto de Tirso de Molina:

1 En el Quijote, el barbero se disfraza con una barba postiza hecha con pelo de la
cola de un asno.

2 Las protesis dentales que se realizaban en estos siglos representan, para nosotros,
uno de los mas interesantes puntos oscuros de la Historia de la Odontologia. Sabemos que
frecuentemente se sustituian los dientes perdidos otros que, mediante ligaduras
generalmente de oro, se ataban a los dientes vecinos. También sabemos que los grandes
edentulismo debian ser disimulados con protesis mas o menos totales de madera. La
literatura nos deja vestigios de la existencia de protesis con dientes de plata e incluso
hemos encontrado en SPIELMAN la referencia a una corona moldeada en oro en un nifio
polaco de 1593, pero sabemos muy poco de la confeccion de estas protesis que, aunque la
literatura recoge que eran confeccionadas por barberos y cirujanos, creemos logico que
detras debia estar las habiles manos de plateros u otros artesanos.



(Cuando es la boda?

[...] Esta noche, jy con un viejo!
Tu venganza satisfizo

quien tan mala eleccion hizo
Habra barba betunada,

0s, catarro, orina, hijada

y mucho diente postizo. (Marta la piadosa, vv. 833-840)

A juicio de algunos, en estos momentos la protesis dental no estaba a
gran altura. Gonzalez Iglesias, recoge otros dos ejemplos de citas en obras

literarias.’> Se trata de una de Tirso de Molina:

Digo dientes titulares
que presos en alambres

sustituyen los ausentes.
Y otra de Quevedo:

Excluyo dientes postizos
porque es notable desdicha
que tengan como los calvos

cabelleras las encias.

No podemos abandonar capitulo del andlisis del texto de La [lustre
fregona sin hablar de la relacion de los “afeites” con la pérdida dentaria y la
sustitucion de los dientes con protesis. Entre otros, dos son los productos
para afeite que, al menos desde el punto de vista literario, son mas
populares: el albayalde y el soliman. Veamos algunas citas: empecemos por

una de La lozana andaluza de Francisco Delicado:

En aquel tiempo estuviese en Pozo Blanco una mujer napolitana con un

553 Historia de la Odontologia Espariola, p. 219.



hijo y dos hijas, que tenia por oficio hacer soliman™* y blanduras™ y
afeites y cerillas, y quitar cejas y afeitar novias, y hacer mudas de aziicar
candi y agua de azofaifas [...] y lo que no sabian se lo hacian ensenar de

las judias, que también vivian con esta platica. (L4, mamotreto V)

En aquellos tiempos, las mujeres gustaban de disimular sus afios
colocandose soliman en el rostro, y otras partes del cuerpo, lo que traia
consigo una intoxicacion por mercurio, una gingivitis y una posterior

pérdida de dientes que avejentaba el rostro; remitimos al investigador

% solimdn: cosmético hecho a base de preparados de mercurio (DRAE, s.v). En

Manual de mujeres... leemos como receta para hacer soliman: “Para una onza de soliman
tomad dos ochavas de azogue. Y lavad el azogue con una migaja de pan hasta que se
ponga el pan blanco, y luego moled el soliman. Y desque esté molido, echad con ¢l el
azogue. Y traedlo a una mano siempre hasta que se embeba el azogue en el soliman. Y
luego amasadle con leche de mujer, que sea de hijo, y cubridlo muy bien con ropa y
dejadle que se linde como masa. Y después de lindo, tornadle a traer a una mano hasta
tanto que se ponga de color que no sea blanco ni negro. Y tornadlo a amasar con la
misma leche, y tornadlo a cubrir, y dejadle estar hasta otro dia. Y luego otro dia, tornadle
a traer hasta que esté blanco. Y como esté blanco, le echaréis agua llovediza dentro en el
mortero, y se la mudaréis nueve veces. Y como la hayais mudado, dejadle secar en el
mortero. Y después de seco atadlo en un pafio de lino, que sea nuevo, doblado. Y tomad
una gallina, que sea negra, y sacadle el papo y los menudos. Y meted el pafio dentro de la
gallina, y poned la gallina en una olla, y una docena de canillas de manos de carnero
quebrados con ella. Y henchid la olla de agua, y ponedla a cocer, y sea el agua llovediza.
Y cueza hasta que se deshaga toda la gallina. Y luego sacad vuestro pafo, y puesto sobre
un plato, haced peloticas del soliman. Y si quisiéredes hacer albayalde lo haréis también
de la manera.” En ROJO VEGA, op. cit., p. 86 vemos la relacion entre otra intoxicacion
por el azogue y la pérdida de dientes en las mujeres que aplicaban los tratamientos
mercuriales a los sifiliticos.

3 En Manual de mujeres leemos como receta para hacer blanduras para el rostro:
“ Sebo de cabrito y aceite de adormideras. Todo junto batirlo mucho y poner con ello un
poco de soliman crudo”. Y “media onza de tuétanos de ciervo, y otra media de unto de
garga, y una onza de aceite de almendras amargas, y dos onzas de aceite de adormideras,
una onza de aceite de mata, tanta trementina lavada como una avellana, una onza de
aceite de pepitas de calabaza, tantas cabezadas de carnero como un huevo y otro tanto
sebo de cabrito. Poner todas estas cosas en una escudilla de plata o de vidrio, y poner esta
escudilla en una olla o caldera de agua hirviendo a derretir, de manera que no entre agua
en ella. Y poner en ella tanta cera blanca como una nuez. Y desque sea derretido, quitarla
del fuego y lavarla con agua rosada. Y si quisieren, le pueden poner tanto soliman como
un garbanzo”.



interesado al Léxico de cosméticos y afeites en el siglo de Oro, de Terron
Gonzalez, para que compruebe los multiples ejemplos sobre el tema que se
pueden encontrar en la literatura de este siglo: Nosotros rescatamos algunos,
dado que fue muy parodiado el hecho de que estas mujeres se avejentaban

queriendo rejuvenecerse:

No vi en mi vida tal muda;

miel virgen afeita acd;

que ya hasta las caras venden

postiza virginidad.

,Son pecas?

Pecados son.

Cubridlas con soliman. (Calderon de la Barca, Los cabellos de

Absalon, vv. 603-607)

Otro aforismo catalan encontrado en el libro de Joan Carles Amat, “la
dona ques posa unguents a la cara, pert las dents”, nos vuelve a descubrir lo
cotidiano de este asunto. En los primeros parrafos del capitulo XII de La
perfecta casada, de fray Luis de Leon, se recoge con gran detalle como se
maquillaban las mujeres y los hombres del siglo XVI, qué efectos nocivos
tenian estos maquillajes en su salud y cudl era el concepto moral que se

debia tener de estas practicas:

(Quién tendra animo para osar persuadirles a las mujeres a que quieran
parecer lo que no son? o ;qué razon sanara la ponzona del soliman? [...]
Porque yo no quiero tratar del pecado que algunos hallan y ponen en el
afeite, sino solamente quiero darselo a conocer, demostrandoles que es un
fullero engafoso, que los da al revés de aquello que les promete, y que,
como en un juego que hacen los nifios, asi ¢l, diciendo que las pinta, las
burla y entizna, para que, conocido por tal, hagan justicia dél. [...] Y si no

es suciedad, ;por qué, venida la noche, se le quitan, y se lavan la cara con



diligencia, y, ya que han servido al engafio del dia, quieren pasar siquiera
la noches limpias? [...] Cuando nos lo negasen, les podriamos mostrar a los
ojos sus dientes mismos, y sus encias negras y mas sucias que un muladar,
con las reliquias que en ellas ha dejado el afeite. [...] Si ya engafiare los
ojos, pueda engafiar las narices. Porque el olor de los adbios, por més que
se perfumen, va delante dellas pregonando y diciendo que no es oro todo
lo que reluce, y que todo es asco y engaio. [...] Mona de albayalde afeitada
[...]. El afeitarse y el hermosearse, a las mujeres hace rameras y a los

hombres hace afeminados y adulteros,

Continuemos viendo nuevas citas de la novela ejemplar de La ilustre
fregona:

Venia el Asturiano todos los dientes bafiados en sangre, y muy mal

parado. (NE, 11, p. 195)

- 556
Descubrieron a Lope entre los dos corchetes,”” lleno de sangre el rostro

y la boca. (NE, 11, p. 160)

La traumatologia bucal era frecuente en las pendencias de la Espafia del
siglo XVI y, por ende, eran frecuente las descripciones literarias de
personajes que sangraban por la boca tras un golpe;”’ la piorrea o
parodontosis o gingivitis cronica casi siempre le acompana, con lo que
pequetios traumas bucales bafiaban, rapidamente, los dientes en sangre.
Gonzalez Iglesias®® cita del libro Menor daiio de la Medicina, de Alonso de

Chirino, lo siguiente:

Parodontosis: La llama “de las encias que se comen”, aconseja poner

¢ corchete: por alusion se le daba este nombre antes a ciertos Ministros que tenian
los Alguaciles para llevar agarrados a los presos y delincuentes (Autoridades, s.v.).

> De todos es ya conocida la pedrada, enviada por los pastores, que sufre don Quijote
en la boca, tras confundir y atacar un rebafio de ovejas.

538 Historia de..., p.137.



almastiga y alumbre quemado y para afirmar “los dientes que se mecen”

agallas de nuez de ciprés.

De este mismo texto de Gonzélez Iglesias, citando el Dioscorides,
recoge alusiones a la piorrea como “dientes que andan” y a la gingivitis

Sy r 559
como “corrupcion de las encias”.

2.9.2. SANTA APOLONIA, PATRONA DE LOS DENTISTAS

De nuevo aparecen las oraciones a Santa Apolonia en las obras

cervantinas:

Mas habiendo salido aquel dia Constanza con una toca ® cefiida por las
mejillas, y dicho a quien se lo preguntd que por qué se la habia puesto, que
tenia un gran dolor de muelas, Tomas, a quien sus deseos avivaban el
entendimiento, en un instante discurrié lo que seria bueno que hiciese, y
dijo: “Senora Constanza, yo le daré una oracion por escrito, que, a dos
veces que la rece, se le quitard como con la mano su dolor”. (NE, 1II, p.

177)

En tiempos de Cervantes la veneracion a Santa Apolonia para la cura y
alivio de los males de boca era popularmente aceptada. Muestras literarias
irrefutables de esta devocion las podemos encontrar en la La Celestina,®' de
Francisco de Rojas, esta famosa alcahueta, le pide a Melibea, una oracion y

el cordon de su corpifio para sanar a Calixto del mal de muelas que padece:

CELESTINA.— Una oracion,’® sefiora, que le dijeron que sabias de Santa

P 165,

369 toca: Adorno para cubrir la cabeza, que se forma de velillo, u otra tela delgada
(Autoridades, s. v).

61 ROJAS VEGA, op. cit., p. 165.
%62 Oracién a Santa Apolonia para el dolor de muelas: “Santa Apolonia, que estds
asentada en la piedra ;qué haces? —He venido por el dolor de muelas: si es un gusano, se
ira; si es mal de gota, pasara”.



Apolonia para el dolor de las muelas. (La Celestina, acto II, escena 1%)

Nueva relacion entre los dientes y las oraciones lo encontramos en un

fragmento de la obra, de Lope de Vega, El Caballero de Olmedo:

(Qué hay aqui?

Polvos de dientes®® ,
jabones’** de manos,
pastillas,”® cosas
curiosas y provechosas.
LY esto?

Algunas oraciones. (vv. 363-369)

De el acto II de E! arenal de Sevilla, de Lope de Vega, rescatamos este
otro ejemplo sobre la relacion de las oraciones, los males de amor y, por

ende, el “mal de muelas”:

63 polvos de dientes: los destinados a limpiar la dentadura (cf. Autoridades). “Polvos

de dientes, jabones / de manos, pastillas, cosas / curiosas y provechosas” (Lope de Vega,
El caballero de Olmedo, Bib. Aut. Esp., 11, pag. 369 b). «Pero si es verdad, como dices,
que se valia de untos y artificios de sebillos, que los dientes y manos, que tanto le loaban,
era a poder de polvillos, hieles, jabonetes y otras porquerias...» (Mateo Aleman, Guzman
de Alfarache, Clas. Cast., LXXIII, pag. 69). Los polvos para los dientes se hacian de
diversas materias, segun nos informa Dioscorides: con cortezas de caracol (II, IX), con
jibia, con alcyano (II, XXZ).

% En Manual de mujeres podemos leer diversas recetas de jabones: “ Dos onzas de
jabon blanco escaldado en agua hirviendo dentro de un pafio y colado por el paio; y un
cuarto de almdaciga, y medio cuarto de encienso, y un cuarto de borras y una onza de
azucar blanco. Molidas todas estas cosas, y pasadas por cedazo, pastarlas con el jabon y
ponerlo en sus botecicos, y poner en cada botecico una gota de ros de bota.” Y “Una
onza de pepitas de calabaza, y otra de pepitas de meléon mondadas, y otra onza de
simiente de rabanos. Pastado todo con dos onzas de jabon de Chipre y majarlo con miel y
hacerlo pelotas.”.

5 En Por el sétano y el torno de Tirso de Molina, se citan estos remedios que
consistian, segun Covarrubias, en “pastillas de boca”: “pasta pequefia, suele ser de olor y
perfume, y también de azucar con otras cosas, y éstas llaman pastillas de boca, porque se
traen en la boca para disimular el mal olor della”. También las habia destinadas a
perfumar habitaciones, etc. Pedazo de masa o confeccion de materias aromadticas, como
menjui, estoraque, etc., que quemados sirven de perfume oloroso (cf. Autoridades).



Tengo piedras, yerbas, flores,
oraciones y palabras:
ndéminas que quiero que abras
para secretos de amores

que te quitaran el seso. (vv. 755-759)

En diversos puntos hemos citado la relacion entre el “dolor de muelas”
y “el mal de amores”. Otra relacion entre ambos se puede encontrar en la
coincidencia del insomnio del enamorado con el insomnio del que padece
dolor de muelas. A ningun dentista se le escapa la relacion entre el decubito
y el incremento del dolor pulpar dentario, es decir le exacerbacion del dolor
dental cuando uno se acuesta, con lo que la imposibilidad de dormir esta
asegurada en ciertos casos de pulpitis. Asi en el Libro de la rosa®®® un breve

texto nos lo muestra:

Cuando llegue la noche, sentirds mas de mil enojos. Te acostards en tu
cama, pero no podras descansar, pues cuando te vayas a dormir empezaras
a temblar, a tiritar y a estremecerte. Te volveras de lado, boca arriba, boca

abajo, como quien padece dolor de muelas. (E! libro de la rosa, p. 171)

2.9.3. LOS CIRUJANOS

Aunque los cirujanos del siglo XVI eran, basicamente, los barberos de
los pueblos y pequefias poblaciones, en la literatura de la época se les cita
como cirujanos cuando acuden a realizar sangrias o a curar heridas y se les
cita como barberos cuando tienen relacion con su tienda de barbero, con las
bacias, como es el caso de la obra e/ Quijote, o cuando se quiere remarcar su
condicidn de pelabarbas, bien con intencidon de menospreciarle o sin ella. En

La ilustre fregona podemos recoger dos citas:

566 EI Libro de la Rosa, (ed. de C. Alvar, Barcelona, El Festin de Esopo, 1985), p. 171.



Y al herido en la enfermeria, donde se hall6 a verle curar, y vio que la

herida era peligrosa y mucho, y lo mismo dijo el cirujano. (NE, 11, p. 161 )

En resolucion, dentro de quince dias estuvo fuera de peligro el herido, y

a los veinte declar6 el cirujano que estaba del todo sano. (NE, 11, p. 163)

Tras toda reyerta o pendencia con heridos era frecuente que se acudiera
a buscar uno o mas cirujanos, siendo algo reservado a los nobles y a las
grandes ciudades el que fuera un médico el consultado, y ademas, si lo era,
¢ste solia llamar y delegar en un cirujano o en un algebrista la cura de las

heridas o de los huesos dislocados o rotos.>®’

2.9.4. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE L{RICO, A SU BELLEZA A SU FEALDAD

En una mejilla tiene el sol, y en la otra, la luna; la una es hecha de rosas
y la otra de claveles, y entre ambas hay también azucenas y jazmines. (NE,

I, p. 148)
Entre una mejilla y otra hay flores blancas, azucenas y jazmines, es
decir, bellisimos dientes y un aliento perfumado.
2.9.5. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

iCuantos pobretes estan mascando barro,’®® no mas que por la colera de

un juez absoluto! (NE, IL, p. 148)
El hijo del Corregidor bebe los vientos’ % por ella. (NE, 11, p. 148)

Mucho hablais, Gallega hermana -respondid su amo.— Punto en

367 La traumatologia o 4lgebra era poco apreciada por los cirujanos, salvo excepciones
como Fernando de Mena, médico de Felipe II, que intent6 dignificarla (GONZALEZ
IGLESIAS, Historia de..., p. 146).

368 Muerto y enterrado.

369 Est4 enamorado, suspira por su amor. Esta frase hecha ha llegado hasta nuestros
dias.



boca,”’’ y atended a lo que tenéis a vuestro cargo. (NE, 11, p. 158)

Subieron las voces de boca en boca’’' por la cuesta arriba. (NE, II, p.

160)

No es la miel para la boca del asno.’’? (NE, 11, p. 174)

De igual estructura a la de este refran, pero acabada en puntos
suspensivos, es la cita empleada por Tirso de Molina en su Don Gil de las
calzas verdes, que con palabras de Caramanchel a Dofia Inés dice: “ No es la

miel para la boca del...” etc.’”

2.9.6. CITAS ALUSIVAS A OTROS SABERES DE LA SALUD

Preguntdronme cual era el médico de mas fama desta ciudad. Dijeles
que el doctor de la Fuente, fueron luego por €l, y ¢l vino luego. (NE, 11, p.

186)

A pie de pagina de la edicion de H. Sieguel se hace alusion a que el
cervantista Rodriguez Marin quiso identificar a este doctor con un
catedratico de la Universidad de Toledo de finales del XVI y principios de
XVIL

Por este texto, comprobamos que los médicos arrastraban fama que les
granjeaban nuevos clientes, que se les iba a llamar y que ellos acudian

cuando sus obligaciones se lo permitian.

Otros seis dias estuvo en la cama, y en todos ellos venia el médico a

visitarla, pero no porque ella le hubiese declarado de que procedia su mal;

370 Callad!

>7! Las bocas repetian lo que las bocas anteriores decian.

372 Hoy se dice “no se hizo la miel para la boca del asno”; quiere decir que no esta
hecho lo delicado para aquel que es burdo, ni lo refinado para el tosco, o lo culto para el

ignorante.
13 Acto III, escena 27, v. 245.



y las medicinas que le ordenaba nunca las puso en ejecucion, porque solo

pretendid engafiar a sus criados con la visita del médico. (NE, 11, p. 188)

La sefiora es visitada diariamente por el médico de fama. Su unico mal
es que esta embarazada, pero el médico no se entera y receta medicinas para
un mal que no padece, y ella, por supuesto, no se las toma. No desaprovecha
Cervantes una ocasion mas para poner en evidencia los errores de los doctos

médicos de su época.

2.10. EL LICENCIADO VIDRIERA®™

Esta novela que comparte con el Quijote una mezcla de cordura-locura
en su personaje principal con la diferencia de que aquél se movia bajo el
influjo de las armas y éste se mueve bajo el de las letras.

Esta novela narra la vida de un estudiante y después licenciado en leyes
por Salamanca, que es admiracién de sus conciudadanos. Avanzada la
novela enfermard de una extrafa locura, que le hace creer que su cuerpo es
vidrio (de donde viene su apodo). Al final lograra recuperar la razon vy, tras

ella, la muerte, porque no le dejaran encontrar “su vida”.

2.10.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LIRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Rescatamos de este entremés cervantino una cita literaria con alusiones

liricas a lo que se consideraba un rostro bello:

Sus damas, que todas eran riquisimas en extremo, pues tenian los

cabellos de oro, la frente de plata brufiida, los ojos de verdes

S CERVANTES, Obras completas. ed. Juan Carlos Peinado. 2003. CERVANTES,
Novelas ejemplares, 11. ed. Harry Sieber. 21 ed. 2002.



esmeraldas,”” los dientes de marfil, los labios de coral, y la garganta de
cristal transparente, y que lo que lloraban eran liquidas perlas, y mas, que
lo que sus plantas pisaban, por dura y estéril tierra que fuese, al momento
producia jazmines y rosas, y que su aliento era de puro ambar, almizcle y
algalia;’’® y que todas estas cosas eran sefiales y muestras de su mucha

riqueza. (NE, 11, p. 60)

Pero buscar la belleza o el rejuvenecimiento también lo intentaban los
hombres, sobre todo los adinerados. Rescatamos el pasaje en el que un viejo

se tifie la barba para aparentar menos edad ante su futura y joven esposa:

Dio el si de casarse con un viejo todo cano, el cual la noche antes del

dia del esposorio se fue, no al rio Jordan, como dicen las viejas, sino a la
145 578 .

redomilla®”’ del agua fuerte’” y plata, con que renovd de manera su

barba, que la acost6 de nieve y la levant6 de pez. (NE, 11, p. 68)
2.10.2. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

Y sabiendo Vidriera que el tal a quien llamaron licenciado no tenia ni

aun titulo de bachiller, le dijo... (NE, 11, p. 64)

Una de las principales “llamadas de atencion” de todo este estudio es el
remarcar lo frecuente que debid ser, en aquellos tiempos, el acapararse para
si una titulacion universitaria que no se poseia; lo hemos visto en el caso de
Rodrigo, el padre de Cervantes, y en varios personajes cervantinos; €ste es

un caso mas.

> Descripcién que guarda gran similitud por la empleada por Cervantes para el
personaje de Preciosa en La gitanilla.

>7% algalia: se comprende que se trata del sudor sumamente odorifero y agradable del
gato de igual nombre, el cual se recoge tras hacerle fatigarse y se usa para perfumar (cf.
Autoridades).

> redoma: vasija gruesa de vidrio de varios tamafios. Siendo redomilla su diminutivo,
es decir que se refiere a una vasija de tamafo reducido (cf. Autoridades).

378 En la edicién de Sieber, ¢l explica en nota a pie de pagina la composicién y uso de
ese agua.



2.10.3. OTROS SABERES DE LA SALUD

En el anélisis de e/ Quijote, vimos algunos detalles del empleo del
membrillo y sus preparados para diversos usos; en el texto de E/ Licenciado
Vidriera recogemos una cita donde el membrillo, tal vez por su aroma, tal
vez por su uso bucal y la relacion de los males de la boca y los del amor,””
se pretende usar para que una mujer consiga el amor de un hombre (la dama

en cuestion no logra interesar a Tomas por medios habituales):

Y, asi, aconsejada por una morisca, en un membrillo toledano di6 a
Tomas uno de estos que llaman hechizos, creyendo que le daba cosa que le
forzase la voluntad a quererla. [...] Comid en tan mal punto Tomas el
membrillo, que al momento comenz6 a herir de pie y de mano como si

tuviera alferecia.” (OC, 1, 2003, p. 1310)

De esta especie de intoxicacién por el preparado de membrillo le
quedard al licenciado Tomas la posterior locura de creerse hecho de vidrio.

Continuando con el relato de los viajes del licenciado Tomds Rodaja,
mas conocido como “licenciado Vidriera”, veremos que, tras su paso por
Roma, decide marcharse a Napoles por mar. La razon de por qué prefiere la

ruta marina a la terrestre es la mutacion:

. .o 581 ~
Y por ser tiempo de mutacion,” malo y dafioso para todos los que en

> La relacion del membrillo con los temas del amor también puede venir relacionada
con la etimologia que recoge Covarrubias y que cita Sieber en NE, II, (2003) en nota a
pie de la p. 52: “La etimologia de membrillo traen algunos del diminutivo de la palabra
membrum, por cierta semejanza que tienen los mas dellos con el miembro genital y
femineo (femenino)”.

580 alferecia: la primera especie de enfermedades convulsivas (Auforidades, s.v.);
podria corresponder a la epilepsia actual. En El celoso extremerio, NE, 11, p. 126,
Cervantes hace una cita similar.

¥ En nota a péagina Sieber explica que este tiempo corresponde a los destemples de la
estacion en determinado tiempo del ano. En aquellos tiempos, se creia que entrar en
Roma en tiempos de mutaciones o canaliculares podia producir una muerte certisima.



¢l entran o salen de Roma, como hayan caminado por tierra, se fue por mar

a Napoles (NE, 11, p. 50)

Otra cita que hace alusion a estas mutaciones o enfermar por “probar la

tierra” en la entrada a otra ciudad espafiola, aparece mas adelante:

Asi como habia entrado en Valladolid,”® habia caido su mujer muy

enferma, porque la habia probado la tierra. (NE, 11, p.70)

En Los trabajos de Persiles y Sigismunda vemos un pasaje parecido:

Queda enfermo, porque le ha cogido esto que llaman mutacién, que le

tiene a punto de muerte. (L7TPS, 2004, p. 704)

Hasta qué punto eran patognomonicas las mutaciones de la llegada a
Roma por tierra, queda descrito en las partes I y III de E/ criticon de Baltasar
Gracian.

El licenciado Vidriera, “sabiéndose” de vidrio, cuando una tormenta
estallaba en truenos, se refugia ocultindose en montones de paja, para de

este modo evitar las posibles fracturas:

583

Temblaba como un azogado,”™ y se salia al campo, y no entraba en

poblado hasta haber pasado la tempestad (NE, 11, p. 54)

Sancho también tembld6 como un azogado en pasaje de “los

encamisados” de el Quijote:

A cuya vista Sancho comenz6 a temblar como un azogado, y los

cabellos de la cabeza se le erizaron a don Quijote. (DQ, I, 19, p. 200)

582 Seglin nota 11 de las OC, ed. de Juan Carlos Peinado, p. 1588, era sobre mediados
de verano.

% azogado: se entiende por padecer la enfermedad que presentan los trabajadores o
personas intoxicadas por el mercurio, temblores, convulsiones etcétera (cf. Autoridades).



El licenciado Vidriera es preguntado por su salud, y responde:

De salud estoy neutral, porque estdn encontrados mil pulsos con mi

celebro.”®* (NE, 11, p. 57
p

Aunque en nota a pie de pagina Sieber solo recoge, para “celebro” la
acepcion como cogote, tras consultar Autoridades, nosotros pensamos que el
licenciado Vidriera desea contestar que su entendimiento o juicio superan o
son capaces de diferenciar la toma de mil pulsos, pues es comprensible que

no es el cogote un lugar para tomarlos. “Celebro” es el cerebro.

2.11. RINCONETE Y CORTADILLO’®

En sus paginas sobresalen la mejor ironia y humor cervantinos. Su
critica social, que constituye una denuncia de la degradacién moral de la
Espana del siglo XVI, culmina en el insuperable cuadro realista de la
cofradia de Monipodio, que negocia toda la delincuencia de Sevilla.

Ademas de escasas citas sobre besamanos, €éstas son las rescatadas para

resenar en nuestro estudio:

2.11.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

Aunque ya no debe haber dudas sobre el cardcter musical y coplero de

los barberos en tiempos de Cervantes, recojamos una cita que lo evidencie:

Y aunque no soy nada poeta, todavia, si el hombre se arremanga, se

38 celebro: comunmente llamamos celebro el cogote; y asi decimos cayd de celebro
cuando la caida es de espaldas. Pero en rigor [...] vale el meollo de la cabeza, los sesos
(Covarrubias, s.v.). Celebro: figuradamente significa entendimiento, sabiduria, ciencia
(Autoridades, s.v.).

585 CERVANTES, Novelas ejemplares, 1. ed. H. Sieber, 2001.



atrevera a hacer dos millares de coplas en daca las pajas;**® y cuando no
salieren como deben, yo tengo un barbero amigo, gran poeta. (NE, I, p.

226).

2.11.2. CURIOSIDADES EN RELACION CON LA ESFERA BUCAL

Rinconete estd exponiendo todas las trampas que como buen picaro y
rufian sabe hacer en juegos de naipes, entre ellas una se llama “colmillo” y
otra “boca del lobo”, aunque ya en p. 196 habia hablado de su acierto en

otros juegos como “quinolas” y “el parar o andaboba”:

Juego bien de la sola, de las cuatro y de las ocho; no se me va por pies

el raspadillo, verrugueta y el colmillo;*®” entrome por la boca del lobo’®®

como por mi casa> (NE, 1, p. 214)

En El licenciado Vidriera,” se citan otros juegos de la época.

Por curiosidad y por su mayor o menor proximidad a nuestro tema,
recogemos esta cita sobre las inmunidades de la cofradia del sefior
Monipodio:

No llevar recaudo de ningun hermano mayor a la carcel, ni a la casa, de

parte de sus contribuyentes; piar”' el turco™” puro; (NE, I, p. 216)

8 daca las pajas: frase con que se significa la brevedad y facilidad con que se puede
hacer una cosa (Autoridades, s.v.).

¥7 Segun H. Sieber a pie de pagina consistia en frotar con un colmillo de cerdo una
zona del naipe y dejarlo suave (Rinconete y Cortadillo, p. 407).

% Truco en el corte de la baraja que se llama hacer la boca del lobo.

* En ed. de H. Sieber de NE, vienen explicados la mayoria de estas trampas de
naipes.

°% En las pp.72 y 73.

" piar: en Germania significa beber (Autoridades, s.v.).

2 turco: en Germania significa el vino (Autoridades, s.v).



2.11.3. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Media docena de ansias sin desplegar los labios y sin decir “esta boca

es mia”. (NE, 1, p. 216)

No somos tan ignorantes que no se nos alcance que lo que dice la

lengua paga la gorja.593 (NE, 1, p. 216)

ue yo iré alla, a boca de sorna,594 haré cala y cata de lo que tiene.
y y y q

(NE, 1, p. 220)

Les conviene saberlos como el pan de la boca. (NE, I, p. 207)

2.11.4. CITAS ALUSIVAS A OTROS SABERES DE LA SALUD

Veamos a continuacién una cita mas sobre la frecuencia del uso de
afeites para embellecerse el rostro las mujeres y recordemos la relacion entre

estos afeites (que no aceites) y la pérdida de dientes por gingivitis toxica:

Al volver, que volvi6 Monipodio, entraron con ¢l dos mozas,
afeitados™ los rostros, llenos de color los labios y de albayalde™® los

pechos... (NE, 1, p. 218)

>3 gorja: garganta. (DRAE, s.v.). Podria referirse a que hablar demasiado se puede
pagar con la horca.

> sorna: noche (tiempo en que falta la claridad del dia) (DRAE, s v.). Autoridades 1o
asemeja a la voz germana noche y apunta esta cita cervantina. Covarrubias afiade un
distinto enfoque que es que sorna es semejante a “saburra” y DRAE dice de saburra: En
biologia, “capa blanquecina que cubre la lengua por efecto de dicha secrecion”.

3% Afeitarse no es solo cortarse los pelos de la cara como hoy dia, sino darse aderezos
y polvos para parecer mas blanca la piel de la cara.

3% albayalde: carbonato basico del plomo. Es solido, de color blanco y se emplea en la
pintura (DRAE, s.v.). Covarrubias explica que es un polvo blanco con que las mujeres
aderezan sus rostros y que les acaba comiendo el color y gastando la dentadura. Hecho
de plomo deshecho en vinagre muy fuerte. Autoridades lo explica de modo semejante.



2.12. LA SENORA CORNELIA™’

Cervantes nos lleva a explorar el amor y el matrimonio en esta novela.
Apareceran los celos conformando, todo ello, una trama caracteristica de la
comedia espafiola del Siglo de Oro. Dos amigos dejan los estudios en
Salamanca para irse a Flandes, circunstancia frecuente en la época, en la que

se cambiaban las letras por las armas:

Y por parecerles que el ejercicio de las armas, aunque arma y dice bien
a todos, principalmente asienta y dice mejor en los bien nacidos y de

ilustre sangre,” (NE, 11, p. 241)

Encuentran las guerras con treguas o a punto de acabar, y antes de
regresar desean conocer varias ciudades italianas. Al recalar en Bolonia™®y
conocer su universidad, se proponen continuar alli sus interrumpidos
estudios. Alli, uno de ellos, Juan de Gamboa, recorriendo las calles cuando
la oscuridad reinaba, responde a una voz femenina que le llama y se hace
pasar por el hombre que la mujer esperaba y €l no es; el resultado es que le
entregan en secreto el hijo que acaba de parir Cornelia Bentibolli. Idas y
venidas, rencillas y entuertos, matrimonios imposibles que luego ven la luz y
un largo etcétera de asuntos que se van creando y resolviendo.

Esta novela cervantina es una de las mas pobres en cuanto a citas que
afecten a nuestro estudio. Salvo varias relacionadas con el beso: (“infinitos
los besos que dio a su hijo” [NE, 11, p. 255]; “la apreto en sus brazos y le dio

muchos besos” [NE, 11, p. 273]), pocas podemos rescatar, pero seria un craso

97 CERVANTES, Obras completas. 2003. p. 1436-1463. CERVANTES, Novelas
ejemplares. 2002. p. 239-278.

5% La Universidad de Bolonia g0z del maximo prestigio en la Europa de aquellos
siglos; fue el ejemplo a seguir de varias universidades posteriores. En esta ciudad, habia y

hay, un colegio espafiol, de San Clemente, donde podian asistir espafoles (ver pagina de
la edicion de H. Sieber, p. 241)



error no destacar la siguiente cita buscando la descripcion de unos besos

dulces, castos, romanticos y a la vez apasionados:

El duque volvio luego a donde Cornelia estaba derramando hermosas
lagrimas. Cogiola el duque en sus brazos, y afadiendo lagrimas a lagrimas,
mil veces le bebid el aliento de la boca, teniéndoles el contento atadas las
lenguas. Y, asi, en silencio honesto y amoroso, se gozaban los dos felices

amantes y esposos verdaderos. (OC, II, 2003, p. 1460)

3. LA ESFERA BUCAL EN LAS COMEDIAS CERVANTINAS

3.1. LOS BANOS DE ARGEL>”’

Miguel de Cervantes estuvo cautivo alrededor de cinco afios®” en los
barnios o carceles de Argel. En los barios argelinos se acumulaban los
prisioneros, quienes, hasta recuperar la libertad a cambio de dinero, eran
mano de obra gratuita.

Posiblemente, los bafios de Argel tomaron su nombre de una casa de
bafios de la capital del Imperio Otomano, Constantinopla, que en algin
momento los turcos tuvieron que emplear como prision, tal vez debido al
exceso de prisioneros cristianos.

Esta comedia cervantina, escrita con posterioridad a El trato de Argel,
es valorada por muchos cervantistas como una refundicion de ésta. Obra casi
totalmente escrita en verso, describe amores entre cristianos y musulmanas,

entre musulmanas convertidas y cristianos, martirios de cristianos por no

599 CERVANTES, Obras completas, 1. 1915. CERVANTES, Obras completas, 1I.
2005. Recuérdese que los barios no eran ningiin balneario ni cosa semejante, sino una
“especie de corral grande o patio con aposentillos o chozas alrededor, en el cual los
moros tenian encerrados a los cautivos”. (DRAE, s.v.)

699 Aunque en la comedia llamada EI Trato de Argel, el propio Cervantes dijera siete
(0C, 11, 2005).



acoger la doctrina de Mahoma y, al final, una escapada exitosa hacia Espana;

seguramente fantasias muy proximas a las realidades que le toco vivir al

autor.

Entre sus versos, hemos seleccionado para nuestro estudio los citados

a continuacion, en varios apartados:

3.1.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LiRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

iTu divina boca invoco,
Aja, de mil azahares,

boca de quitapesares
a quien desde lejos toco! (OC, II, 2005, p. 591, v. 2229-2232)

Explica DRAE que “quitapesares” quiere decir que consuela o quita
pena, “boca de quitapesares” es aquella que al hablar consuela y quita la
pena de quien la oye; es frecuente referirse asi a la boca de una tonadillera o

coplera.

3.1.2. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

iYa la muerte helada y fria
a dejaros me provoca
con su mortal agonia!
jEcha tu alma en mi boca,

para que ensarte la mia! (OC, 11, 2005, p. 600)

En la popular creencia de que el alma abandona el cuerpo por la boca,

Francisquito le pide a su padre que su alma ensarte a la suya sin dejarla que

escape.



3.1.3. EL BESO

Se han desestimado, por numerosos, algunos besamanos y hemos

escogido las siguientes citas para este apartado sobre “el beso™:

Pies y manos te beso,
y el Dios te pague
el bien que aqui me has hecho. (OC, 11, 2005, p. 565)

En esta escena, un judio se dirige con estas palabras a un sacristan para

agradecerle los bienes que le hace.

Dame tus pies sobrehumanos

y tus alejandras manos,

donde mis labios se pongan!

ZARA.—No es bien que se descompongan

con moras labios cristianos. (OC, II, 2005, p. 603)

Ya vimos en el analisis de la obra Don Quijote como los enamorados se
dirigen besos a los pies, a las manos y a sus respectivas pertenencias, antes
de atreverse a otras zonas menos decorosas. En estas lineas, el autor deja
entrever la discriminaciéon que vivia su sociedad por motivos religiosos y
cOmo, en ocasiones, estas barreras religiosas intentaban ser saltadas por el

impulso del amor.

3.2. LA CASA DE LOS CELOS™"

Conocida bajo este titulo, el completo es La casa de los celos y selvas
de Ardenia. El argumento narra en verso, junto a la disputa entre Roldan y

Reinaldos por Angélica, diversos temas: escenas pastoriles, la buena y la

601 CERVANTES, Obras completas, 11. 2005.



mala fama, el temor y los celos, el espiritu de Merlin, y otros.

3.2.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LiRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

(Has visto, a dicha, una frente
como espaciosa ribera,

y una hilera y otra hilera

de ricas perlas de Oriente?
Dime si has visto una boca
que respira olor,

y unos labios por quien creo

que el fino coral se apoca. (OC, 11, p. 505)

Estamos ante una de las mas bellas poesias cervantinas dedicada a
ensalzar la belleza femenina. Los dientes vuelven a ser perlas, los labios
corales rojos y el aliento tan agradable como las esencias aromaticas de la

antigua region arabiga de Saba.

3.2.2. OTRAS ALUSIONES A LA ESFERA BUCAL DE DIFICIL CLASIFICACION

Mas ;va que tienes agallas?
Muestra; abre bien la boca,

que esta cura a mi me toca;

abre mas, si he de curallas. (OC, 11, p. 502, v. 1865-1868)

(Cuando de mis redomillas
veré los blancos afeites
las unturas, los aceites,

las adobadas pasillas?602(0C, IL, p. 464, v. 446-449)

En esta obra se encuentran ciertas citas a la boca y los labios que se

692 I a nota a pie n° 9 de esta obra, en la edicion de Juan Carlos Peinado, dice sobre
“pasillas™: La pasa es un género de afeite utilizado por las mujeres para la compostura del
rostro.



desechan por no aportar nada a este estudio o por referirse a bocas o labios

de animales.

3.3. LA ENTRETENIDA®®

Esta comedia cervantina versa sobre intrigas amorosas relacionadas con
dos mujeres llamadas Marcelas; a una la pretende picaramente Cardenio,
haciéndose pasar por su adinerado primo indiano que, con el pretexto de un
falso naufragio, quiere apoderarse de parte de los bienes de la dama; la otra,
Marcela, es pretendida por Antonio, hermano de la primera. La criada no
dejara pasar la ocasion para buscar pretendientes entre los sirvientes de los

caballeros, eso si, sin éxito.

3.3.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

Otros fragmentos de texto donde vemos a los barberos relacionados con

el cantar, con el bailar y con el “enredar”.

CRISTINA.—- Y nuestro buen vecino el barbero también, y la barbera,
que canta por el cielo y baila por la tierra, con otro oficial suyo, nos tienen

de ayudar; digalo todo. (OC, 11, p. 914, v. 2024-2029)

DOROTEA.— Oye, hermana, que los musicos suenan y el barbero,

gran bailarin, es este que aqui sale. (OC, II p. 921, v. 2089-2091)

Ahora, una cita donde el barbero se presta a hacer sus funciones de

cirujano-sangrador, aunque todo se trate de una farsa:

BARBERO.— jPasado de parte a parte estd el pobre Ocafia!
MARCELA .- jAy cielos!
BARBERO.— Yo le tomar¢ la sangre, que para esto soy barbero. (OC, II,

603 CERVANTES, Obras completas, 11. 2005.



p. 924, v. 2407-2411)

La importancia de este texto radica en que refleja que los barberos
musicos no eran meros “pelabarbas” sino también cirujanos que realizaban
sangrias y trataban heridas. “Tomar la sangre” era sindbnimo de cortar una
hemorragia.

BARBERO . {Paiios, estopas, aguijen; triiganme claras de huevos!®"*

(OC, 11, p. 924, v. 2416-2417)

El barbero pide paiios para comprimir la herida y limpiarla, estopas
para hacer torniquetes, agujas para coser y claras de huevo para dejarlas
sobre la herida.

ALGUACIL.— ;Qué guitarra®® es aquésta? CORCHETE.— Aqui hay
sangre. ;Qué es aquesto? (OC, I1, p. 925, v. 2440-2441)

1606 607

Los cargos de alguacil®™ y corchete,”’ que vemos en este texto, eran
dos cargos policiales; aqui aparecen ante el griterio que acompaiia la historia
a poner orden y, en breves palabras, unen las dos ocupaciones tipicas de los

barberos de la época: la guitarra y la sangre. Veamos otra cita:

BARBERO.— de dos palmos cuela. OCANA.— Si yo -cuatro
azumbres®”® cuelo, (OC, I, p. 925, v. 2456-2457)

Barbero y acompafiante calibran el tamafio de la herida, que luego la

694 1a clara del huevo cruda, refresca, aprieta y tapa los poros tal como indica el
Dioscorides.

605 Recordemos la relacién entre la guitarra o vigiiela y los barberos.

89 4lguacil: ministro de justicia con facultad de prender y traer vara alta de justicia
(Autoridades, s. v.).

897 corchete: ministro inferior de Justicia encargado de prender a los delincuentes (cf.
DRAE). “Ciertos ministros que tenian los alguaciles para llevar agarrados a los presos y
delincuentes (Autoridades, s. v.).

98 qzumbre: medida de capacidad para liquidos, que equivale a unos dos litros.
(DRAE, 5. v.).



trama descubre que es falsa y por eso se exagera tanto.

3.3.2. LOS PALILLOS DE DIENTES

TORRENTE.- Llamala, sefior, dislate; torre fundada en palillos, como
casica de naipes. (OC, 11, p. 873, v. 468-470)

Es decir, los disparates, dislates, se sostienen dificilmente, al igual que
los castillos de naipes y las torres construidas sobre endebles palillos.
Otro texto, uno de los mas jugosos encontrados para saber mas sobre

los palillos de dientes y su uso en aquellos siglos, es el siguiente:

D. FRANCISCO.- Pidiéle a una fregona un amante alcorzado le diese
de su ama un palillo de dientes, y ofreciole por ¢l cuatro doblones; y la
muchacha boba trijole de su amo, que era viejo y sin muelas, el palillo. El
dio lo prometido, y, engastandole en oro, se lo colgd del cuello, cual si
fuera reliquia de algun santo. Gemia ante ¢l de hinojos, y al palo seco y
suyo plegarias enviaba que en su empresa dudosa le ayudase. (OC, 11, p.

911, 1919-1934)

Hemos querido resaltar en negrita, excepcionalmente, cinco
fragmentos, no solo palabras, del texto, pues de ellos se puede sacar
interesante informacion.

En primer lugar, el amante intenta conseguir el palillo de dientes de su
amada; hoy esto seria algo impensable por higiene, pero en aquella época los

% No obstante, aunque se

palillos llegaron a ser objetos muy personales.
llegaron a fabricar mondadientes de oro, mas tarde en el texto se ve que ni

esperaba que fuera de oro ni lo era, pues el mondadientes deseado era de

699 Se reproduce en varios textos de la bibliografia, el mondadientes del s. XVI como
colgante joya con perla gruesa, que podemos apreciar en GONZALEZ IGLESIAS,
Historia general..., p. 76.



madera.®'’ Pero por un mondadientes de madera el enamorado esta dispuesto
a pagar cuatro doblones®'y a engastarlo después en oro, colgandolo, a
continuacion, de su cuello como si fuera una reliquia de santo.

Después, dice el personaje cervantino, “de hinojos, al palo seco y
suyo, plegarias enviaba que en su empresa dudosa le ayudase”. Tanto pago y
tanto gasto el amante, no en si por el objeto, sino por su valor y para poder
rezarle y conseguir de este modo a su amada. Esto, que pareceria absurdo,
adquiere toda su logica y razén si recordamos que los males de muelas y los
amores, los cordales y las muelas del juicio, y las oraciones por ambos
motivos estaban estrechamente imbricados en las creencias populares de
aquella época. Volvamos a recordar el episodio de La Celestina®* donde la
alcahueta pide el cordén a Melibea para unas oraciones por el mal de muelas
de Calixto, cuando en realidad queria hacer un conjuro para que la dama se

enamorara perdidamente del caballero.

3.3.3. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Yo me aturaré la boca con cal y arena a pison. (OC, 11, p. 869, v. 283-
284)

619 SANZ SERRULLA, Historia general..., p. 74, citando EI Cologuio dice que
recomendaba los mondadientes de uso personal, con preferencia de oro, plata o hierro,
entre los metélicos, y por este orden pues los metales menos frios eran los mas nobles y
todo lo frio es enemigo del diente; en cuanto a los de madera, cita tea, lentisco o viznaga.
El mondadientes de palo puede hacer referencia al canime: «En Colombia y Venezuela,
el arbol de la copaiba» (SANTAMARIA, Diccionario general de americanismos,
Meéxico, 1942). La copaiba, segun el mismo diccionario, es un «arbol semejante al cedro,
del cual se extrae el balsamo de su nombre, o aceite de palo». Entre los muchos
materiales utilizados para la confeccion de mondadientes que podemos encontrar en
CHRISTEN, op. cit., p. 62, en lo referente a metales leeremos de bronce, cobre, hierro,
plata y oro.

" doblén: moneda antigua de oro, con diferente valor segiin las épocas. El vulgo
llamo asi, desde el tiempo de los Reyes Catolicos, al excelente mayor, que tenia el peso
de dos castellanos o doblas. (cf. DRAE, s. v. “dobla”).

612 GOMEZ MORENO, y JIMENEZ CALVENTE, op. cit., pp. 85-104.



Aturar significa cerrar con fuerza, y el pison es un instrumento tronco
conico de piedra (hoy dia, también de metal) que con un mango y por su
peso sirve para compactar o apisonar la tierra. El que pronuncia esta frase

claramente quiere dar garantia de su discrecion para guardar un secreto.

CRISTINA.— El so paje, por su entorno, que primero se tarace la
lengua, que otra vez trace palabras, y no en mi abono. (OC. II, p. 881, v.

760-763)

En otras ocasiones hemos visto que se usaba la frase “tarazarse la
lengua” como sindonimo de destrozarsela a mordiscos; en la época que nos
ocupa la discrecion se prometia tantas veces como se violaba, por eso es tan
frecuente usar frases exageradas para prometer silencio sobre un asunto
conocido; ademas la trama de muchas obras literarias estaba llena de enredos

que hacian florecer, aiin mas, estas promesas.

iEl alma tengo en los dientes! jCasi estoy por espirar! (OC, 11, p. 892.
v. 1174-1175)

La creencia de que el alma abandonaba el cuerpo por la boca acabd
creando la frase hecha de “tener el alma en los dientes”, con el sentido real o

metaforico de que “se estd a punto de morir”.

Si acaso quiero entonar
alguna voz de alegria,
siento que la lengua mia

se me pega al paladar. (OC, 11, p. 909, v. 1835-1838)

Lo que hoy diriamos “se me queda la boca seca” o incluso “se me ha
comido la lengua el gato”, en aquella época se usaba este “pegarse la lengua

al paladar”. Esta frase, muy frecuente en la obra cervantina, no se ha
5 2



recogido de todos los textos, pues para muestra bien basta un botén.

3.3.4. CURIOSIDADES EN RELACION CON LA ESFERA BUCAL

OCANA — ;Yo no veo
que, cual si fuera guineo,

bezudo y bozal esclavo. (OC, 2005, 11, p. 877)

En este episodio Ocana se ve rechazado por la gente y se compara con
los guineanos o “bozales”, es decir, esclavos recién traidos de Africa, y les
dice bezudos, porque asi se denominaban a los negros debido a sus gruesos

labios,’” que influian en su peculiar forma de hablar.

3.3.5. OTROS SABERES DE LA SALUD

DOROTEA.— El mio nunca cena; que es asmatico, y con dos
bocadillos de conserva que toma, se santigua y se va al lecho. (OC, II, p.

920, v. 2262-2264)

Comenta Dorotea que su amo nunca cena porque es asmatico; veamos

qué dice al respecto El Tratado de Medicina de fray Agustin Farsan:

En esta enfermedad (el asma) conviene tener dieta, aunque sea de
buenos manjares. Porque comiendo mucho de ellos, no pueden cocerse
también, ni digerirse, y forzosamente se han de corromper. Comiendo
moderadamente, puede la naturaleza y el calor natural convertirlos en buen
nutrimiento, y los humores gruesos se adelgazaran, y también se

consumiran. (p. 68)

813 pozal: dicho de una persona de raza negra: Recién sacada de su pais. En Cuba:
persona que pronuncia mal la lengua espafiola, a semejanza del antiguo negro bozal (cf.
DRAE, s.v. “bozo”). En pie de pagina de NE, II, p. 104, H. Sieber explica que
Covarrubias indica que el bozal solo habla su lengua, que lengua o lenguaje es labio,
labio es bezo, y de boca boza y de aqui bozal.



3.4. EL GALLARDO ESPANOL®"

Se trata de una comedia de ambiente morisco: don Fernando de
Saavedra queda cautivo por corresponder al desafio de Alimuzel, obediente
a su amada Arlaxa. Vestida de hombre, Margarita busca a Fernando para
ganarlo como esposo. Los ataques de reyes moros y cristianos en el norte de
Africa cambian las expectativas de los personajes. Se logran los matrimonios
de Margarita y Fernando y de Arlaxa y Alimuzel al final de esta comedia.

En esta obra no abundan las alusiones interesantes para nuestro estudio,

pudiéndose destacar solo las siguientes:

D. MARTIN.— ;De ellos que habeis comprado? BUITRAGO.— Casi
nada: Una asadura sola, y cien sardinas. D. MARTIN.— Harto habra para
hoy. BUITRAGO.— jPor Santo Nuflo,’'® que apenas hay para que masque
un diente!°'® D. MARTIN.— Comeréis hoy conmigo. BUITRAGO.— De
ese modo habrd para almorzar en lo comprado. (OC, 11, p. 382, v. 633-638)

Huélgome de ver a un hombre
de tal valor y tal nombre,

que con los dientes taraze,
con las manos despedaze,

y con los ojos asombre. (OC, 11, p. 384, v. 725-729)

D. FERNANDO.—- ;Que murmuras entre dientes?
D. JUAN.- ;Que me quieres?

D. FERNANDO.— Que me cuentes

quien eres. (OC, 11, p. 433, v. 2533-2535)

614 CERVANTES, Obras completas, 11. 2005.

615 posiblemente, San Onofre. Se supone ermitafio. Asi lo identifica, también, en
pagina 14 de esta edicion.

61 Exageracion que quiere decir “para masticar tan escasa cantidad de comida, un solo
diente se vale”



Recogemos esta ultima cita como ejemplo de otras muchas que a lo
largo de la obra cervantina se repiten con este mismo sentido de “ hablar tan

bajito que parece un murmullo que sale entre los dientes cerrados”.

Tird hacia si con tal fuerza, que, cual si fuera una gondola, hizo que el

bajel besase el arena con la popa (OC, 11, p. 397)

Ya vimos por otras citas el empleo del verbo besar para expresar tanta

proximidad como para llegar a tocarse dos cosas.

3.5. LA GRAN SULTANA DONA CATALINA DE OVIEDO®"

En La gran sultana doiia Catalina de Oviedo, esta dama espafiola,
cautiva desde la infancia, acepta, tras largas peripecias, el amor del sultan sin
renunciar a su religion y logrando la salvacion de Lamberto y Clara,

aparentes mujeres del harén turco, asi como la del gracioso Madrigal.

3.5.1. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

TURCO.— ;Quien la curo?
RUSTAN .— Sedequias, el judio, tu doctor.
TURCO.— Testigos muertos presentas en tu causa; a fe que intentas

escaparte por buen modo. (OC, II, p. 711, v. 557-561)

Recogemos este texto como muestra de que en la Espaiia cervantina

convivieron tres tipos de médicos: los cristianos “viejos™'*, los judios®” y

17 CERVANTES. Obras completas, 11. 2005.

%1% En el reinado de los Reyes Catolicos, los musulmanes y judios fueron invitados a
convertirse a la religion catdlica o a abandonar la Peninsula y esto trae consigo que se
empiece a hacer la distincion entre “cristianos viejos” y “cristianos nuevos’; se
consideraba cristiano viejo a aquel ciudadano que pertenecia a la religion cristiana y que
entre sus antecesores no figuraba ninguno que hubiese pertenecido a las religiones
musulmana o judia. Pero las Leyes les imposibilitaban el acceso a ciertas profesiones y
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los musulmanes conversos®®® o moriscos que vinieron a dar una practica

médica denominada por muchos autores como “galenismo arabizado”;*'

estos dos ultimos, mas alejados del renacimiento de los saberes clasicos
griegos y romanos, alcanzaron gran reconocimiento cientifico, aunque en

muchas ocasiones fueron perseguidos.®*

3.5.2. CURIOSIDADES RELACIONADAS CON LA ESFERA BUCAL

MADRIGAL.- Respetarante, joh cadi!,
si puedo, de aqui adelante:

que apenas veré en sus labios

dar indicios de tus menguas,

cuando les corte las lenguas,

en pena de tus agravios. (OC, 11, p. 738, v. 1640-1645)

Dentro de la cultura arabe existia el castigo de cortar el miembro que

3

agravie: los ojos, un brazo o la lengua;*” en este texto se usa de modo

estudios en beneficio de los cristianos viejos; lo mismo les sucedia a sus descendientes o
a los descendientes de matrimonios mixtos. Entre otras, no se podia acceder al estudio
universitario de Medicina si antes no se demostraba pureza de sangre, es decir, se
demostraba que se era cristiano viejo. En este tema son de resaltar los estudios realizados
por Albert A. SICROFF Los Estatutos de Limpieza de Sangre, que figura dentro de la
bibliografia.

619 Por ejemplo, Alonso de Chirino, fue médico de ascendencia judia llegando a ser
nombrado por Juan II “Alcalde Examinador Mayor de sus reinos y sefiorios”,
(GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 137).

620 por ejemplo, Gomez de Salamanca, del que poco més se sabe que aprendid
Medicina en la antigua Babilonia y que ejercié durante el reinado de Juan II de Castilla,
(GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 138).

62l GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 158.

622 Miguel Servet, entre otros. (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 144).

623 Después de los cinco pilares en los que se basa la religion musulmana hay una serie
de normas de comun cumplimiento, una de ellas, para enjuiciar delitos, es la clasica ley
del Talion del “ojo por ojo y diente por diente”; esta ley, aparece por primera vez en el
Exodo, segundo libro de la Biblia y de la Tord (el Pentateuco, la Ley), del Tanaj (la
Biblia hebrea), y del Antiguo Testamento cristiano. El interesado en el conocimiento de
las normas y leyes del Islaml dispone de una bibliografia inagotable, entre otras, hemos



metaforico, pero es de los pocos textos donde se usa la palabra lengua de
modo “fisico”, pues en los textos cervantinos y en la inmensa mayoria de los
de su época se usaba la palabra lengua mas como sinéonimo de lenguaje o
idioma, o bien como su funcién de hablar, tal como podremos ir

comprobando en la serie de textos cervantinos elegidos.

3.6. EL LABERINTO DE AMOR®*

Obra en verso donde Dagoberto impide el matrimonio de Rosamira con
Manfredo, deshonrandola de palabra. Julia y Porcia lograran, cada una por
su parte, (disfrazadas de hombres y trabajando a su servicio), la mano de éste
y de Anastasio, mediante una complicada técnica de enredo, logrando evitar

el duelo al que forzaban las circunstancias de la trama.

3.6.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE L{RICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

En esta obra, escasas son las alusiones que afecten a nuestro estudio.
Solamente citaremos dos, que hablan de como son los rostros bellos y como

la muerte puede tornar sus colores:

CORNELIO.— Muy bien te has comparado. Advierte y mira
que ya no es Rosamira Rosamira:

las trenzas de oro y la espaciosa frente,

las cejas y sus arcos celestiales,

el uno y otro sol resplandeciente,

sus hileras de perlas orientales,

la bella aurora que del nuevo Oriente

sale de las mejillas, los corales

de los hermosos labios, todo es feo,

consultado los textos de R. CANSINOS-ASSENS, y M. ABUMALHAM.
624 CERVANTES. Obras completas, 11. 2005.



si a quien lo tiene infama infame empleo.
La buena fama es parte de belleza,

y la virtud perfecta hermosura:

que, a do suele faltar, naturaleza

suple con gran ventaja la cordura;

y entre personas de subida alteza

amor hermoso a secas es locura. (OC, II, p. 794, v. 690-705)

Esto dijo y al punto

dej6 caer los brazos desmayados;
quedo el rostro difunto;

los labios, que antes eran colorados,
cardenos®® se tornaron,

y sus dos bellos soles se eclipsaron.
Levantosele el pecho,

su rostro de un sudor frio cubriose,

pusela sobre el lecho. (OC, 11, p. 824, v. 1819-1827)

Las metaforas en las descripciones del rostro de las mujeres son
constantes en la literatura del Renacimiento;** las perlas para los dientes, los
corales para los labios, las esmeraldas para los ojos, etc. son algunos

ejemplos.

3.6.2. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

A que lo crea, su bondad me obliga,
y el ver que Rosamira, en su disculpa,
el labio no ha movido ni le mueve;

y es muy cierta sefial de tener culpa,

625 cdrdeno: el color morado, como el del lirio (Autoridades, s. v.).

626 E] Renacimiento en Espafia abarca, aproximadamente, los reinados de los Reyes
Catolicos, Carlos V y Felipe II, siempre de modo aproximado, es decir, desde 1479 hasta
1598 (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 144).



el que a volver por si nunca se atreve.

(OC, 11, p. 801)

Entre varias citas halladas en este texto en las que se usa la expresion
“mover el labio” como sinénimo de hablar, recogemos esta como ejemplo;
era mucho mas frecuente, en las obras cervantinas, la frase “mover la

lengua” como sinénimo de estar hablando.

3.7. COMEDIA FAMOSA DE PEDRO DE URDEMALAS®’

En esta obra en verso se presenta un personaje folclorico, sabio
consejero de un alcalde. Tras una vida casi picaresca, se asocia a unos
gitanos, atraido por raros designios y por los amores de Belica, falsa gitana,
sobrina de la reina. Los designios se cumplen: Pedro llega a actor y encarna
NUMerosos personajes.

Esta obra cervantina, exceptuando algunas citas sobre besamanos o
bacias y expresiones como “punto en boca” o “boca de lobo”, no presenta
interés para nuestro estudio. Citamos algunas brevemente, por no aportar

nada nuevo a nuestros intereses:

Leéase esta sentencia, y punto en boca. (OC, II, p. 952);

El alma en Dios y en tierra la rodilla,
la vuestra besaré como extremada
columna que sustenta el edificio

donde moran las ciencias y el juicio. (OC, II, p. 955)

Y aun de un fullero lo fui

que con la boca de lobo

627 CERVANTES, Obras completas, 11, 2005.



se tragara a San Quintin. (OC, II, p. 962)%**

Los cabellos doy al viento
y el pi¢ izquierdo a una bacia
llena de agua clara y fria

y el oido al aire atento. (OC, II, p. 963).

3.8. EL RUFIAN DICHOS0%”’

Titulada como Comedia famosa intitulada del rufian dichoso trata de
un drama religioso, escrito en verso, posiblemente, en los ultimos afios de la
vida del autor, cuando la idea religiosa imperaba decisivamente en su
espiritu. En €1, la vida humana aparece estudiada como asunto que debe

terminar gravemente.

3.8.1. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

También podemos recoger una cita que de nuevo alude al escape del

alma entre los dientes:

Entre los dientes ya estaba

el alma para dejarme. (OC, 11, p. 629, v. 451-452).

3.8.2. EL BESO

Escasas son las alusiones que nos afectan en este texto cervantino;
recogeremos dos entre besamanos y otros besos respetuosos, solamente, por

no ser idénticas a otras aparecidas en otros textos:

De la Salmerona,

628 Egta ultima cita, recogida de modo exacto, la volvemos a encontrar en DQ, II, 48,
p. 1022.
629 CERVANTES, Obras completas, 11, 2005.



encajele un besapies
de mi parte, y dos o tres

buces, a modo de mona.630(OC, 2005, II, p. 659, v. 1554-1557)

Mi boca pongo en la planta

de tu valeroso pie. (OC, 2005, 11, p. 622, v. 149-150 )

4. LA ESFERA BUCAL EN LOS ENTREMESES CERVANTINOS

4.1. LA CUEVA DE SALAMANCA®!

El argumento de este entremés es el siguiente: en ausencia por viaje de
Pancracio, Leonarda, la mujer, y Cristinica, la doncella de compaiiia, se la
prometen muy felices con la visita nocturna de un sacristan y un barbero; al
grupo se unira un estudiante, pero Pancracio vuelve por averia en el
transporte, y el estudiante se inventa un conjuro de demonios, aprendido en

“la cueva de Salamanca”, para sacar a todos del apuro.

4.1.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

En La cueva de Salamanca encontramos, de nuevo, un “maese
Nicolas”, tal como ocurri6 en el Quijote, pero aqui Cervantes juega con las

palabras para hablar de los dos cometidos de estos profesionales de la época:

CRISTINA.— ;Pues qué le falta a mi maese Nicolas, barbero de mis
higados y navaja de mis pesadumbres, que asi me las rapa y quita

cuando le veo, como si nunca las hubiera tenido? (OC, II, p. 1096)

99632

Cuando Cervantes dice “barbero de mis higados™* quiere decir que

639 Tal como se indica con nota de pie en estas OC, el buz es una forma de besar con
mucho tiento y aspavientos, a modo de burla o mona.

631 CERVANTES, Entremeses, ed. Miguel Herrero Garcia, Madrid, 1945 y
CERVANTES, Obras completas, 11, 2005.



cura los higadosy al decir “navaja de mis pesadumbres” quiere decir que con
su tocar®’ y su cantar quita las penas solo con verle. De hecho, (en la pagina
200 de E. 1945) aparece en escena el barbero con las guitarras, y no es que la
relacion de los barberos con estos instrumentos de cuerda se limitase a los
siglos XV y XVI. Veremos al consultar El Manual Instructivo para el
Barbero de Pueblo, del valenciano Vicente Gay Taengua, escrito en el siglo

XIX, como esta relacion siguio a través de los siglos:

Hay algunos, y quizas sean la mayor parte, que en momentos de ocio,

solo se dedican a los juegos de naipes, pelota, o a tocar la guitarra. (p. 29)

En una cita anterior vimos, de nuevo, el tratamiento de “maese” para el

barbero Nicolas; lo veremos ahora en la que sigue para el barbero Roque:

(Mas que lo dice por el sacristdn Reponce y por maese Roque, el

barbero de casa? (E, 1945, p. 206)

En esta cita podemos observar, también, como la gente principal o

adinerada recibia al barbero en casa para pelarse e incluso limpiarse los

dientes, aunque tengan “tienda abierta en la plazuela”.®*

LEONARDA .- jJests! jQué parecidos son los de la carga al sacristan
Reponce y al barbero de la plazuela! (OC, 11, 2005, p. 1103)

Otras hacen referencia a los estudios de unos oficios y otros:

SACRISTAN — Si, que diferencia ha de haber de un sacristin gramatico

632 1 a ictericia, por ejemplo, se curaba sangrando al enfermo. (FARSAN, op. cit., p.
202).

633 Apreciemos, una vez mas, la relacién de los barberos con las guitarras y el cantar.
Aconsejamos la lectura de la obra de Quifiones de Benavente, EI barbero, donde en pocas
palabras se describen muchos aspectos de lo que eran las barberias, empezando por su
maestria en el manejo de las guitarras y, por supuesto, de las lancetas.

63% Similar a “plazoleta”.



a un barbero romancista.®”/ CRISTINA.— Para lo que yo he menester a
mi barbero, tanto latin sabe, y aun més que Antonio de Nebrija.636 (E,

1945, p. 197)

A finales del siglo XVI, la Cirugia empieza a entrar en las
. . : ., - 637.
universidades, marcandose asi una nueva clasificacion entre los cirujanos’ '

. 638
los “romancistas”

y los “latinos” (estos por haber tenido acceso mediante
el estudio a textos que s6lo existian en latin o griego). En el texto siguiente,
extraido del acto segundo de la obra El sagaz Estacio, marido examinado del
contemporaneo de Cervantes, Jerébnimo Alonso Salas Barbadillo (1581-
1635) vemos, primero, esta relacién entre barbero y cirujano romancista, y

después, la relacion entre las condiciones de barbero y de hablador:

ESTACIO.— ;Pues estos son muchos? Barrios, parroquias y pueblos
enteros puedo presentar en mi abono; todos estados, todas profesiones, y
un barbero, mi vecino, que s6lo ha menester un mes, porque habla lo que

no entiende, afirma lo que no sabe, responde sin que le pregunten, y en

635 . .,
Las lenguas romances o vulgares eran las autoctonas de cada lugar o region, por

ejemplo el castellano; la gente con estudios debia aprender lenguas como el latin o el
griego que le permitian el acceso a los libros del saber, entre ellos, los de Medicina.

6% Elio Antonio de Nebrija (Lebrija 1444- Alcala de Henares 1522) humanista espafiol
que se formo en prestigiosas universidades espaiiolas e italianas y luego fue docente de
otras espafiolas como la de Salamanca. Cisneros, al que habia llegado su gran reputacion,
le llam6 para la de Alcala de Henares (Complutense). Su dominio del latin y el griego
hizo que Cisneros recabara su ayuda para la Biblia Poliglota, una de las mas ambiciosas
obras de su Universidad.

837 Una clasificacion mas popular la encontramos en ROJO VEGA, op. cit., p. 35 de,
donde dice que las categorias de los cirujanos iban desde los notables universitarios a las
mujeres cirujanas.

¥ No toda la bibliografia consultada expresa claramente los distintos oficios
relacionados con la cirugia, de modo que su clasificacion se hace confusa cuando se
atiende, a la vez, parametros relacionados con sus dineros, con sus estudios, con el
desempefio de sus funciones, con sus distintas contrataciones y con un sin fin de
considertaciones diversas; algo asi sucede en las paginas 28, 29 y siguientes del texto de
ROJO VEGA. Todo parece confundirse aun mas si se tiene en cuenta la pragmatica
firmada por el Rey Felipe II permitiendo que algunos cirujanos se titulasen como
“licenciados” sin serlo y como reconocimiento implicito de su importancia sanitaria.



cualquier ocasiéon atraviesa un punto de cirugia, y dice: «Aunque

romancistas, SOmos cirujanosy.

DONA MARCELA.— Créole; paso no lo jure, que ya sé que los
barberos son tan habladores que siempre que paso por algin charco donde
hay ranas o por algun tejado donde veo tordos, pienso que aquellas malas
sabandijas fueron antes barberos, y que, ya que perdieron la forma

personal, retuvieron el perturbar el silencio con sus gritos.

La Pragmatica de 1500 de los Reyes Catdlicos exigia pasar un examen
para poder abrir “tienda de barbero”, demostrando capacitacion para hacer
sangrias, poner sanguijuelas y sacar dientes y muelas.®® En el transcurso del
siglo XVI, aparecen textos en castellano que intentan llevar conocimientos
quirurgicos hasta cualquier barbero-sangrador o cirujano. Destaquemos, en
primer lugar el Coloquio, de Francisco Martinez (1570), pero también lo son
Practica y teorica de Cirugia, de Dionisio Daza Chacon (1582) y la Historia
de la composicion del cuerpo humano, de Valverde de Amusco (1556); la
traduccion del Dioscorides mejorada por Andrés Laguna (1566), el Libro de
Anatomia del Hombre, de Montafnia de Monserrate (1551) y el Sumario de la
Medicina con un tratado sobre las pestiferas bubas, de Francisco Lopez de
Villalobos (1498).°*° Ya en la segunda mitad de este siglo se empezaron a
crear catedras de Cirugia en la Universidades (Valencia y Salamanca las
primeras), con lo que los cirujanos entraban a estudiar el bachiller en Artes y
tres afios de Medicina.®"' Estos cirujanos eran “cirujanos latinos” y los que
no se formaban asi el pueblo les llamaba “cirujanos romancistas”.

En la practica, y con el paso de los afios, sucedid que los cirujanos

latinos, que no fueron demasiados, se quejaban de que aun con gran

639 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto cebtenario..., pp. 26 ss.
**Y GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 151-177.
4! GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 145-146.



formacion, los sueldos en el ejército y en los pueblos pequefios eran
demasiado bajos. Las Cortes de Valladolid solicitaron la reposicién de la
capacitacion para autorizar “cirujanos romancistas”, acabando todo en la
Pragmatica de 1603 de Felipe III donde se autorizaba el ejercicio de estos
“aunque no hayan estudiado Artes ni Medicina, pero exigiéndoles

experiencia por varios afios”.**

4.1.2. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

En esta obra de Cervantes encontramos una cita en relacidon a ser

bachiller en Salamanca:

ESTUDIANTE.— Lo que sabré responder es que yo, sefioras, por la
gracia de Dios, soy graduado de bachiller por Salamanca, y no digo... (E,

p. 195) (OC, 11, p. 1097)

Recordemos que el grado de bachiller era un grado universitario y no

como hoy, que es pre-universitario.

4.1.3. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Otras citas que pertenecen a los abundantes dichos y frases hechas de

aquella época:
Pues atirese®” boca, y cosase esa lengua con una agujeta de dos

cabos,*** y amuélese esos dientes, y éntrese con nosotras. (E, p. 196)

42 GONZALEZ IGLESIAS, 1994, Historia de..., p. 213.

643 Podria ser tapar o cerrar fuertemente la boca, pero también obrar con cordura.

64 Coserse la lengua es estar callado o no contar algo. Con hilo de dos cabos se cose
mas fuerte que con uno.



El alma llevo en los dientes"” / BARBERO.— Y yo en los

carcafiares.”*® (E, p. 201)

Hubo una frase hecha de la época que era “tener el seso en los
calcafiares” como sindonimo de persona con poco raciocinio, aunque con ella
se definian a los “pisaverdes” o jovenes que andaban de puntillas. Por no ser
el momento y lugar para entretenerse mas en el andlisis de esta frase
remitimos al lector interesado a los diccionarios de Covarrubias y
Autoridades.* Cervantes parece querer que el barbero considere exagerada
la frase de “tener el alma en los dientes” por cosa banal y sentencie “pues yo

la tengo en los carcafiares”, como diciendo: “me trae sin cuidado”.

4.2. LA ELECCION DE LOS ALCALDES DE DAGANZO®*®

En época de Cervantes, los alcaldes no eran los maximos dignatarios de
los ayuntamientos, este cargo lo ostentaban los gobernadores. Los alcaldes
eran diversos cargos, generalmente elegidos “a dedo” y no por valias
concretas para controlar todos los asuntos que en su responsabilidad caian.**

Este entremés versa sobre una eleccion para alcalde de la villa de

Daganzo entre tres candidatos que exponen sus méritos ante un bachiller, un

645 - - : .,
Hemos visto en repetidas ocasiones la relacion entre el creer que el alma

abandonaba el cuerpo por la boca y la metaforica frase de “tener el alma en los dientes”
como sindénimo de “estar a punto de morir o en vilo”.

64 carcaiial: mas propiamente ‘calcafial’, porque hollamos con el la tierra (cf.
Covarrubias). Pensamos que la definicion de “andar de carcafiales” mas se refiere a
“andar de talones”. Autoridades lo define de modo similar. En OC ya se escribe como
‘calcafiares’. Es facil relacionar las palabras “calcafiar” y “calcaneo”, hueso este del talon.

47 Tener el seso en los calcariares: frase vulgar que se dice del sujeto que tiene poco
asiento y sus operaciones son sin reflexion y con poco juicio. (cf. Autoridades, s.v.
“calcafar”).

6% CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945. También
CERVANTES, OC, 11, 2005.

49 GARCIA BALLESTER, op. cit., p. 514 relata sus funciones y particularidades
incluso desde el s. XIV.



escribano y dos regidores. La escasa preparacion de los aspirantes permite a

Cervantes hacer una critica sobre estos personajes y sus designaciones.

4.2.1. EL BARBERO, A SUS ACTIVIDADES O A SU ENTORNO

Que, como en corte hay potra-médicos, haya potra-alcaldes.
ALGARROBA.— Prota, sefior Panduro; que no potra [...] Que, pues se
hace examen de barberos, de herradores, de sastres, y se hace de
cirujanos y otras zarandajas también se examinasen para alcaldes, y, al
que se hallase suficientemente y habil para tal menester se le diese carta

de examen. (E, p. 70) (OC, 11, p. 1051)

En este texto se vuelve a poner en evidencia, tal y como se vio en e/
Quijote, que los barberos y cirujanos rendian examen por gremios, de modo
similar a lo que hacian otros, como herradores, sastres, etc.”’ Dados los
abusos que provocaba que se dieran los cargos de alcalde de modo arbitrario
(recordemos que eran cargos de control de diversos asuntos y no el maximo
dignatario de un ayuntamiento), el personaje reclama que se concedieran tras
pasar un examen, como se hacia para ciertas profesiones. En el caso de los
barberos y cirujanos, durante unos afios fueron los protomédicos o

protobarberos (formando el protomedicato®' o el protobarberato) los que

639 Desde antes de los Reyes Catolicos las “profesiones sanitarias”, exceptuando a los
médicos, se regulaban en gremios, y estos autorizaban la practica de los nuevos miembros
de un modo més o menos, mas bien menos, ético. La Pragmatica de 1500 de los Reyes
Catdlicos, 1a del 2 de agosto de 1563 (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p.146) y
la posterior, de 1588, de Felipe Il (LOPEZ ALONSO, op. cit., p. 146) intentaron unificar
criterios y dar mayor honradez a la adquisicion de permisos para ejercer estas artes que
evolucionan desde los barberos-sangradores o flebotomianos hasta los cirujanos mayores.
La pragmatica de Felipe III en 1603 seria la tercera en vida de CERVANTES que
intentaria regular la obtencion de permiso para ejercer como cirujano (MARTIN
SANTOS, op. cit., p. 13).

! Para aumentar conocimientos sobre estos tribunales aconsejamos consultar los
trabajos de Maria Luz Lopez Terrada del Instituto de Historia de la Ciencia y
Documentacion «Lopez Pifiero» (Universitat de Valeéncia-C.S.I.C.) sobre el



examinaban a estos profesionales.®”

Con la pragmatica de 1500 de los Reyes Catodlicos se hace un nuevo
intento para regular la obtencion uniforme de estas capacitaciones, en lo
referente a titulo de barbero-sangrador, y por tanto, sacamuelas.

Vemos también, en el Ultimo fragmento de texto literario, coémo
Cervantes, llevando la opinion del pueblo al final del verso dice “y otras
zarandajas”. Barbero y cirujano se vuelven a hacer semejantes, cuanto
menos, en lo de escaso valor o reconocimiento; no en valde, también

afirmaba Lope de Vega en La nifia de plata:

Ni cara la mujer o el sacamuelas

que a Hipdcrates no vio los aforismos. (vv. 447-448).
4.2.2. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

De aqui en adelante, me coseré la boca con dos cabos de zapatero (E, p.

86) (OC, 11, p. 1059)

Frase hecha que quiere decir que “no hablaré ante nadie de este tema o
asunto” o que “guardaré un secreto”. Recordemos en este punto uno de los
aforismos, ya citado, y rescatado de la obra de Amat: “En la boca del discret,

lo que es public es secret”.

4.2.3. OTRAS ALUSIONES A LA ESFERA BUCAL DE DIFICIL CLASIFICACION

Se describe en la siguiente cita las cualidades gustativas de la boca del

personaje:

No hay mojén®> en el mundo que me llegue; sesenta y seis sabores

Protomedicato de los siglos XVI al XVIII, localizables en Dialnet entre otros. También
los de otros autores como Alvar Martinez Vidal o Rosa Ballester, o los menos recientes
como el texto de IBORRA, P. de 1987.

652 GONZALEZ IGLESIAS, Quinto centenario..., pp. 12 y 48.



estampados tengo en el paladar, todos vinaticos.®* (E, p. 75) (OC, 11, p.
1054)

4.2.4. CITAS ALUSIVAS A OTROS SABERES DE LA SALUD

Uno de los candidatos a alcalde se describe a si mismo del siguiente
modo:

655

Soy sano de mis miembros, y no tengo sordez ni cataratas, ~ tos ni

reumas;"° y soy cristiano viejo como todos, (E. p. 74) (OC, 11, p. 1053)

Actualmente las cataratas oculares corresponden a la opacidad del
cristalino, mientras que en estos siglos se define como una telilla que se cria
sobre el 0jo y que se arranca para curarla (“batir la catarata).®’ Creemos
que este punto, equivocado en muchos textos, debe ser aclarado en
profundidad y a ello deseamos dedicar parte de nuestras investigaciones
futuras

Los textos de la época decian que un reuma era una acumulacién de
humores o humor alterado.

Se consideraba cristiano viejo a aquel ciudadano que pertenecia a la

religién cristiana y que, entre sus antecesores, no figuraba ninguno que

633 1mojon: catador o catavinos (DRAE, s. v.).

6% Relativos al vino.

653 catarata: telica blanca, que se cria sobre la nifia del ojo, que impide la vista
(Autoridades, s. v.). Covarrubias indica que se le dio este nombre por la similitud de las
nubes del cielo

9% yheuma: fluxion o corrimiento (Autoridades, s. v.). Corrimiento: fluxion de humor,
que cae de alguna parte: como a las muelas, a los oidos, a los ojos (Autoridades, s. v.).
En cuarta acepcion, el DRAE también lo define como “fluxion de humores que carga a
alguna parte del cuerpo”.

%7 Por el modo de las citas literarias donde las cataratas se aprecian a simple vista, por
la definicion de Autoridades, y por la dificultad de manipular el cristalino dejando un ojo
util creemos que algunos autores han interpretado mal esta operacion de “batir cataratas”
(ROJO VEGA, op. cit., p. 57), pues creemos que esa operacion consistia en intervenir un
pterigion, que consiste en un crecimiento conjuntival que invade la cornea impidiendo su
vision.



hubiese pertenecido a las religiones musulmana o judia. En los siglos
anteriores, los musulmanes y judios fueron invitados a convertirse a la
religion cristiana o a abandonar la Peninsula, pero las Leyes les
imposibilitaban el acceso a ciertas profesiones y estudios®® en beneficio de
los cristianos viejos; lo mismo les sucedia a sus descendientes o a los
descendientes de matrimonios mixtos. Recordemos que don Quijote

presumia de ser cristiano viejo.

4.3. LA GUARDA CUIDADOSA®’

La guarda cuidadosa recibe su nombre de un soldado que guarda y

vigila, bajo el mando de los celos, la casa de su enamorada.

4.3.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

Se vuelven a usar las palabras barbero y musico indistintamente,

barberos y guitarras juntos una vez mas:

Han entrado los miisicos. AMO.— Pues llamen esos oficiales®®’ de mi
vecino el barbero,’®' para que con sus guitarras y voces nos entremos a

celebrar el desposorio. (£, p. 116)

658 10s Estatutos de “Limpieza de sangre”, que tuvieron su antecedente en 1449 en
Toledo y que se convirtieron en Ley hacia 1501 por Pragmatica de los Reyes Catolicos.

65 CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945.

660 Este barbero ya debia tener categoria pues tenia dos oficiales en su tienda; las
barberias estaban regidas por un maese o maestro que se veia auxiliado por uno o mas
oficiales y un nimero impreciso (segin la importancia de la tienda de barbero) de
aprendices tal como podemos ver descrito en Manual instructivo parae el barbero de
pueblo de GAY TAENGUA.

561 Dice Miguel Herrero a pie de pagina: Barbero: “El guitarrista obligado de todas las
fiestas”.



4.3.2. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

El soldado, en didlogo con un sacristdn que pretende a su enamorada,

asi defiende el mal estado de su vestimenta:

El héabito no hace al monje; y tanta honra tiene un soldado roto por
causa de la guerra, como la tiene un colegial con el manto®” hecho afiicos,

porque en ¢l se muestra la antigiiedad de sus estudios. (E, p. 95)

La dualidad armas-letras, que marco claramente la vida de Cervantes,
aparece frecuentemente en sus obras.

El zapatero decide seguir las instrucciones que le da el soldado tras no
aceptarle el mondadientes en prenda, pues le reconoce herido por los celos, a

lo que el soldado replica:
Ese no es ingenio de zapatero, sino de colegial trilingiie.” (E, p. 105).

Colegial trilingiie de colegio universitario era el que cursaba estudios
en latin, griego y hebreo. Los colegios de estudiantes venian a ser centros de
estudios superiores que aspiraban a desembocar en universidades. En el s.
XV, el colegio de estudiantes que por bula otorgada por Alejandro VI, pudo
crear Cisneros en Alcala de Henares pas6 posteriormente a ser universidad
por otorgamiento de la reina Juana y su padre Fernando de Aragdn, regente

de Castilla.®*

662 E] manto era una prenda tipica de los estudiantes.

663 E1 colegio trilingiie de San Jerénimo en Alcala unific estudios antes dispersos por
los colegios menores de Santa Balbina y Santa Catalina y por los de médicos y tedlogos
(ALVAR EZQUERRA, op. cit., pp. 45-49)

6% ALVAR EZQUERRA, La Universidad de Alcalé de Henares a principios del siglo
XVI, pp. 15-20.



4.3.3. LOS PALILLOS DE DIENTES

El soldado intenta conseguir crédito a cambio de uno de sus apreciados

bienes y dice:

. . 665 -
Yo le daré¢ a vuesa merced un mondadientes,” que le estimo en

666

mucho, y no le dejaré por un escudo, " [...] el mondadientes es este, y

estimele vuesa merced en mucho, porque es mio. (E, p. 102)
El zapatero “prestamista” ve el mondadientes y exclama:

. 667 , .
Pues una biznaga™ ' que apenas vale dos maravedis, ;quiere vuesa

merced que estime en mucho? (£, p. 102)

La biznaga o viznaga, son los piececillos de las flores blancas y
pequeiias de esta planta, que mide alrededor de un metro de altura y que se

uso mucho para la fabricacion de mondadientes.®®

4.3.4 OTROS SABERES DE LA SALUD
Dice el amo de la pretendida al soldado pretendiente:

Vuesa merced lo ha de los cascos °®° mas que de otra parte. (E, p. 108)

65 En GONZALEZ IGLESIAS, Historia general..., pp. 90-91 vemos diversa
iconografia donde se representa varios mondadientes de alto valor.

%66 Un escudo de oro era equivalente a 400 maravedis, como ejemplo, a Cervantes le
pagaron 4 maravedis por pliego de El Viaje del Parnaso e igual precio por Ocho
comedias... y por la Segunda parte del Don Quijote (SLIWA, Vida de..., pp. 601-602).

667 Miguel Herrero dice a pie de pagina que la biznaga es una planta cuya flor tiene
una forma de sombrilla y cada varilla puede servir de mondadientes. En nuestra opinion
esto no valdria ni dos maravedis y es 16gico pensar que fuera un palillo tallado en madera
de biznaga

668 biznaga: planta bien conocida [...] que echa en las extremidades de sus ramos unos
manojillos en forma de escobillas, que son muy futiles para mondarse los dientes
(Autoridades, s. v.).

669 10s “cascos” era sinénimo de cabeza. Padece una enfermedad mental. Casco:
hueso concavo que cubre la cabeza y contiene dentro de si los sesos y el cerebro (cf.
Autoridades). “Cascos”, figuradamente el juicio que tiene el hombre.



En el Quijote, también Cervantes usa esta expresion en el episodio
donde se le aconseja al “ama” de don Quijote que rece una oracidén a Santa

Apolonia por ¢él, y ella responde:

(La oracion de Santa Apolonia dice vuestra merced que rece? Eso fuera
si mi amo lo fuera de las muelas, pero no lo ha sino de los cascos”. (DQ,

1L, 7, p. 679)°7°

4.4. EL JUEZ DE LOS DIVORCIOS""!

Breve entremés en el que un juez juzga demandas de divorcio de varias

parejas.
4.4.1. ENFERMEDADES O PATOLOGIAS BUCALES

Aun podemos recoger un dato mas que es importante para nuestro

estudio, el escribano, el procurador y los dos litigantes estan ante el juez:

MARIANA.—- Y el estar obligada a sufrirle el mal olor de la boca, que
le huele mal a tres tiros de arcabuz. / ESCRIBANO.— Debe ser de alguna
muela podrida. / VEJETE.— No puede ser, porque lleve el diablo Ila
muela ni diente que tengo en toda ella. En verdad, sefiores, que el mal
aliento que ella dice que tengo, no se engendra de mis podridas muelas,
pues no las tengo, ni menos procede de mi estobmago, que estd sanisimo,

sino de esa mala intencion de su pecho. (£, p. 6-7)

Este fragmento literario pone de manifiesto el conocimiento de

Cervantes sobre las principales causas del mal olor de boca: la mala higiene

7 En CASTELLO TORRES, op. cit., p. 37. se relaciona esta oracién con una de
origen manchego recogida por Castillo de Lucas. Es de destacar el texto de BLAZQUEZ
MIGUEL, Eros y Tanatos. Brujeria, hechiceria y supersticion en Espaiia. Toledo:

Arcano, 1989 sobre estos temas en Espaiia.
7l CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945.



1°”2 con caries®” y los problemas del tubo digestivo alto. El “foetor oris”

denta
o ‘halitosis’ se pensaba producido por el neguijon®’ (caries), por la tova
(sarro), por vapor que llega del pecho, estbmago o cabeza, por comer a
menudo o bien por comer cosa facil de corromper como leche, nata o

garbanzos y por beber mucho.?”

4.4.2. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

Como en tantas otras cosas, Cervantes y el Siglo de Oro estan mucho
mas cerca de nuestro mundo que lo que cuatrocientos afios deberian separar,
y este entremés lo va a poner en evidencia por varios detalles. En primer
lugar, ya el titulo muestra le existencia de jueces que litigaban divorcios en
¢poca de Cervantes; en segundo lugar, la justicia simulaba proteger a la
mujer mas que lo que la realidad la protegia, pues ninguna demanda acabara
en divorcio, y en tercer lugar, existian cirujanos que aparentaban ser médicos
sin haber pasado por las Universidades,” el eterno problema del intrusismo

y del aparentar lo que no se es.

72 En Manual de mujeres leemos para la higiene dental: “Romero quemado muerto en

vino blanco y seco al aire, almastiga, encienso, sangre de drago, coral rojo, canela: de
todas estas cosas partes iguales, tanto de una como de otra, molidas, y pasadas por cedazo
y juntas. Limpiarse los dientes con ellas y enjuagarse la boca con vino blanco tibio.”

67 «“Qvando el mal olor d la boca viene de alguna muela sacandola se quita”
(FARSAN, op. cit., p. 156).

7% En Manual de mujeres leemos como remedio del neguijon: “Tomad jengibre, y
nuez moscada, y clavos, y corazon de pino, y agallas, y lantisco, y salvia, y romero, y
piedra alumbre: de todas estas cosas partes iguales. Y a cantidad de un azumbre de vino
blanco, que sea muy fino, echaréis cantidad de media onza de cada cosa. Y cueza en una
olla de barro hasta que mengiie de cuatro partes las tres. Y como sea cocido, echadlo en
una escudilla y pasadlo, por una mecha de lienzo, en otra. Y como sea colado, el que
tuviere neguijon enjuaguese la boca con esta coccion nueve mafanas arreo y se lo matara
todo”.

67> GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 204.

%76 Esto también lo hizo Rodrigo Cervantes, padre de nuestro “Principe de las Letras”,
cuando en un documento del 30 de octubre de 1564, se autoproclamaba médico-
zurujano.



Entra uno vestido de médico, y es cirujano (£, p. 20)

El vestir de médicos y cirujanos era significativo en la época; Rojo
Vega, citando a Granjel lo describe en p. 9 de Los enfermos y sanadores en
la Castilla del siglo XVI, pero en nada desmerecen a esta descripcion las que
encontramos en los textos literarios de diversos autores de nuestro Siglo de

Oro, tal y como se puede apreciar en las siguientes citas literarias:

Un mes servi, no cumplido

a un médico muy barbado,

belfo, sin ser aleman,

guantes de ambar, gorgoran

mula de felpa, engomado. (Tirso de Molina, Don Gil de las

calzas verdes, pag. 403).°”

El propio Tirso es mas explicito en esta otro texto:

(No es lastima que examinen
a un albéitar herrador,

a un peraile, a un tundidor,
y que antes que determinen
que pratique su ejercicio
aprueben su suficiencia;

y la medicina, ciencia

que no tiene por oficio
menos que el dar o quitar
la vida, que tanto importa,
con una asistencia corta

de escuelas, un platicar...
en habiendo para mula,

luego quede graduado,

%77 Biblioteca de Autores Espaiioles, V.



antes de ser licenciado,

de dotor?” (Tirso de MOLINA, Amor médico, p. 11).5®

Observemos como trata el tema Quevedo, parece ser que insiste en la
burla:

Si quieres ser famoso médico, lo primero, linda mula, sortijon de
esmeralda en el pulgar,””” guantes doblados, ropilla larga, y, en verano,
sombrerazo de tafetan. Y en teniendo esto, aunque no hayas visto libro,
cura y eres dotor; y si andas a pie, aunque seas Galeno, eres platicante.
Oficio docto, que su ciencia consiste en la mula. (QUEVEDO, Libro de

todas las cosas y otras muchas mas, Clas. Cast., LVI, p. 145).

Tras este paréntesis sobre las vestimentas de cada profesion u oficio y
su influencia en el intrusismo, volvamos a nuestro entremés E/ juez de los
divorcios:

Porque fui engafiada cuando con ¢l me casé; porque él dijo que era
médico de pulso,”®® y remaneci6 cirujano, y hombre que hace ligaduras
681 y cura otras enfermedades, que va a decir desto a médico, la mitad del

justo precio. (E, p. 21).

Los médicos cristianos, hasta la llegada de la Cirugia a las

578 Clasicos Castalia, CXXXI.

67 Ademas de su valor intrinseco como piedra preciosa, la esmeralda era una piedra
buena contra la disenteria, mordeduras venenosas y peste. Servia también contra la
epilepsia, favorecia el parto e introducida en la boca cortaba las hemorragias (ROJO
VEGA, op. cit., p. 151).

80 pulso: se llama también aesa parte de la mufieca donde se siente el latido de la

arteria (Autoridades, s. v.). Los médicos de pulso eran los conocidos auténticamente por
médicos con estudios universitarios y que diagnosticaban tras la toma de pulsos en
muiiecas y otras zonas. En ROJO VEGA, op. cit, p. 65 se describen, clara y
concisamente, la toma de los distintos pulsos en las ufias y distintas zonas de cada dedo
de las manos para los distintos diagndsticos.
! ligadura: vuelta que se da apretando algo con una liga, una venda u otra atadura.
Sujecion con que una cosa estd unida a otra. Resaltamos estas dos afecciones del porque
ambas cosas serian labores de cirujano: ligar para controlar una hemorragia o ligar para
inmovilizar una fractura o dislocacion (¢f. DRAE). Autoridades relaciona ligadura con
colocacion de un braguero en los quebrados.



universidades, recurrian a escasos medios diagnoésticos, entre ellos, el color
: . 682
de la piel, el de la orina™” y la toma del pulso, fundamentalmente en las

3 . . . /4
del paciente; recurrir a medios mas

- 68
mufiecas y en los dedos

intervencionistas era reservado a los Illamados cirujanos, los cuales
pertenecian a una clase social mucho mas baja, tal y como pretende dejar

claro este texto.

4.4.3. OTROS SABERES DE LA SALUD
Veamos, ahora, las quejas de una mujer casada con un vejete:

Ni estar contino atenta a curar todas sus enfermedades, que son sin
nimero; y no me criaron a mi mis padres para ser hospitalera ni

enfermera.®® (E, p.4)

Aunque Miguel Herrero acoge para “hospitalera” la definicion de ser la
que esta al cuidado de un hospital, nosotros creemos mas acertada la
definiciéon de Autoridades, que dice, “ la persona que estd encargada de

algun hospital y del cuidado de los pobres alli alojados”.

Por levantarme a media noche a calentar pafios y saquillos de salvado
para ponerle en la ijada. [...] El cuidado que tengo de ponerle de noche
alta la cabecera de la cama, jarabes lenitivos, porque no se ahogue el

pecho. (E, p. 6)

682 ROJO VEGA, op. cit., p. 66: de modo somero y claro, explica el estudio de la
orina, en aquella época, que realizaban estos médicos.

58 ROJO VEGA, op. cit., p. 65.

%% Enfermero/ra: persona dedicada a cuidar de los enfermos y a asistirlos por razon de
su oficio y encargo (Autoridades, s. v.).



4.5. EL RETABLO DE LAS MARAVILLAS®®

Entremés donde Chanfalla y Chirinos, dos comicos que viajan con una
compaiiia teatral que llaman “El retablo de las maravillas”, llegan a un
pueblo. Contactan con el Gobernador y los alcaldes y representaran su obra
en la celebracion de una boda. Su intenciéon era sacar un dinero con su

trabajo y por cualquier otra via.

4.5.1. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

Siendo esta obra cervantina escasa en alusiones a la esfera bucal,
aprovecharemos, apoyandonos en una cita sobre la lengua, para hablar de
esta palabra, que en toda la obra cervantina como en otros autores del Siglo
de Oro anda entremezclada entre su uso para describir un idioma como por
la facultad que tiene la lengua para producir y modular los sonidos y el

habla:

Salgamosles al encuentro, y date un filo a la lengua en la piedra de la

adulacion; pero no despuntes de aguda. (E, p. 159)[]
Prosa poética usada por Cervantes para decir “preparate para adular,
pero sin pasarte”, es decir “sin que se te note que estds adulando™.
4.5.2. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

Chanfalla, picaro y cdmico, explica qué es el Retablo de las maravillas

y dice:

Yo, sefiores mios, soy Montiel, el que trae el Retablo de las Maravillas:

68 CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945.



hanme enviado a llamar de la corte los sefiores cofrades °*® de los
hospitales, porque no hay autor de comedias en ella, y perecen los

hospitales, y con mi ida se remediara todo. (£, p. 161)

El principal motivo para rescatar esta cita sobre los cofrades es hablar
sobre esta figura o cargo administrativo hospitalario que estad a punto de
desaparecer. En la actualidad en Espafa, mas concretamente en Alcald de
Henares, sigue funcionando un hospital contemporaneo de Cervantes, el
Hospital Nuestra Sefiora de la Misericordia, vulgo de Antezana, mas
conocido como “El Hospitalillo”. Fundado con caracter benéfico en 1483
por el matrimonio formado por D. Luis de Antezana y D* Isabel de Guzman
para el cuidado y atencion de los pobres enfermos, hoy sigue abierto como
residencia de ancianos. Conservando practicamente intactas las
dependencias tal y como eran en el siglo XVI, por exigencias de los tiempos
ha dejado de ser dirigido en la practica por una cofradia, para serlo por una
asociacion benéfica. Su cofrade mayor o prioste, D. Jests Ferndndez
Majolero, paso a ser el presidente de dicha asociacion, aunque €l y los demaés
cofrades siguen apreciando mas los cargos antiguos que estos modernos.

Ademas de ser el hospital mas antiguo que aun estd en funcionamiento
en Espafa, el Hospitallillo es importante por otros aspectos, algunos
importantes para esta tesis y otros importantes para la historia: estd situado
junto a la reproduccion actual de la que fue, en un tiempo, casa de la familia
Cervantes, cuando Miguel era un joven (aunque los instruidos en el tema
saben que la casa museo de Cervantes no se erige en la misma parcela que

en la que en tiempos soportaba la auténtica vivienda de los Cervantes, pues

6% Aclara Miguel Herrero, en nota a pie de pagina, que los hospitales dependian de
alguna cofradia piadosa, y eran los propietarios de los corrales y teatros de la época, con
cuyas ganancias se mantenian.



¢ésta estaba muy proxima, pero separada por una estrecha calle). En €l estuvo
viviendo y asistiendo San Ignacio de Loyola en los afios proximos a 1526
y en ¢l se dice que trabajé como cirujano el padre de Cervantes, Rodrigo,
circunstancia ésta que parece falsa, pues no hay datos que la documenten. El
mayor conocedor de la historia de este hospital, D. Jesus Fernandez
Majolero, que reviso todos los libros de registro del Archivo del Hospital
para su tesis doctoral “Estudio histérico del Hospital de la Misericordia,
Fundacién de Antezana 1483, de Alcald de Henares” y para otras obras, no
lo cita, y no lo hace porque, en conversacioén directa con nosotros en enero
de 2005, nos informo6 de que tal registro no existe y, de que la hipotesis de
que alli trabajé Rodrigo no es mas que un deseo romantico y turistico, dada
la proximidad de su vivienda.

En otro orden de cosas, recogemos esta nueva cita como aseveracion
de dos detalles que ya se han visto y se volveran a ver a lo largo de este
estudio:

CAPACHO.- ;Veisle vos, Castrado (Juan)? / JUAN.— Pues ¢no le
habia de ver? ;Tengo yo los ojos en el colodrillo?®®® / CAPACHO.—
Milagroso caso es este: asi veo yo a Sanson ahora, como el Gran Turco.

Pues en verdad que me tengo por legitimo y cristiano viejo. (£, p. 172)

“Colodrillo” es termino anatdmico ya visto en otra ocasion, pero que
por no ser usado en la actualidad, queremos rescatarlo, de nuevo, para dar
: s - T

muestra de lo usual que era en aquellos siglos. “Legitimo y cristiano viejo
también ha sido recogido con anterioridad, y el interés en esta tesis doctoral

es, del mismo modo, recalcar lo importante que en aquella sociedad era ser

87 FERNANDEZ MAJOLERO, Hospital de Nuestra Seiiora de la Misericordia de
Alcala de Henares, 1985, pp. 97-112.

888 colodrillo: 1a parte posterior de la cabeza. Es formado del nombre Cogote, con
algunas inflexiones (cf. Autoridades).



cristiano viejo, circunstancia que te abria o cerraba puertas para los estudios,
para los asuntos con la justicia y para el reconocimiento general. En este
texto, Cervantes le antepone “legitimo” porque muchos eran los intentos de

falsear la circunstancia de ser “cristiano viejo”.*®

4.6. EL RUFIAN VIUDO LLAMADO TRAMPAGOS®"

En este entremés, el rufidn Trampagos ha perdido a su protegida
Pericona, y casi en tiempo de duelo, recibe la visita de otro rufian, Juan
Claros, con tres meretrices para sustituir a la difunta; escoge a la Repulida y
llegan los musicos-barberos para celebrar la decision, aparece otro rufidn,

Escarraman, el mas famoso, y todos cantan y celebran juntos.

4.6.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

Ya hemos conocido por otros puntos de esta tesis doctoral la intima
relacion entre los barberos y las guitarras o vihuelas en el siglo XVI. En este
entremés cervantino tenemos una nueva ocasion para reafirmarlo con las

siguientes citas literarias:

Entran dos musicos sin guitarras / TRAMPAGOS.— ;Y las guitarras? /
Musico 1°.— En la tienda quedan [...] Diga a mi 0slo,”! que si viene
alguno al rapio rapis,””* que me aguarde un poco; que no haré sino colar

seis tragos ( E, p. 48-49)

6% Ser “cristiano viejo” no era solo que fuera cristiano el interesado, sino que no
tuviera antecesores de religion judia o musulmana, es decir, con “pureza de sangre”. De
nuevo aconsejamos las obras de Albert A. SICROFF, sobre el tema (Los estatutos de
limpieza de sangre: Controversias entre los siglos XV y XVII (Madrid, 1979).

%0 CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945 y
CERVANTES, Obras completas. 11. 2005.

91 «Oslo” sinonimo de “esposa”, segin el pie de pagina de Miguel Herrero Garcia.

592 yapar: cortar el pelo a navaja (Autoridades, s. v.).



Lo que hoy denominamos barberia o peluqueria entonces, como ya

hemos mencionado, se denominaban “tiendas de barbero”.®”

ESCARRAMAN .- (Vuelve el barbero con dos guitarras, y da la una
al compafiero) (£, p. 51)

Noétese como es indiferente la referencia de Cervantes hacia estos
personajes como “musicos” y como “barberos”. Ya indicamos en otro punto
de esta tesis doctoral como los barberos tenian como simbolo de sus tiendas
una bacia, pero que su segundo emblema, mas que unas tijeras o una navaja,
bien podia ser una guitarra. Las tiendas de barbero eran auténticos puntos de
reunion social, donde los hombres se informaban de las novedades del barrio
o de la corte; alli se escuchaban nuevos romances, se tocaba musica y
bailaba,”* pero también los barberos se desplazaban a casa de los clientes a
raparles y a animarles con sus toques de guitarra y sus canciones. En este
gremio, el barbero ensefiaba al aprendiz el manejo de ambos instrumentos,

navaja y guitarra.

4.6.2. ENFERMEDADES O PATOLOGIAS BUCALES

Esta obra cervantina, en verso, presenta varias citas literarias con

alusion a temas bucales:

Si no fuera porque habra dos afios

6% La Pragmatica promulgada por los Reyes Catélicos en 1500, en Sevilla (aunque
mucha bibliografia consultada cita que se promulgd en Segovia, Gonzélez Iglesias
demostré que fue en la capital andaluza; ver, entre otras obras de este autor, Cincuenta
anos de Estomatologia en Esparia con sus antecedentes historicos) regulaba como
obtener permiso para abrir tienda de barbero, y autorizaba para hacer sangrias y extraer
dientes y muelas, entre otras cosas.

% A lo largo del Corpus literario Cervantino veremos en varias ocasiones la relacion
de los barberos con la musica, y en especial con la guitarra, pero esto, es una constante en
la Literatura espafiola del Siglo de Oro y posteriores.



que comenzo6 a dafiarsele el aliento,
era abrazarla como quien abraza

un tiesto de albahaca o clavelinas.
Neguijon®” debio ser o corrimiento
el que dafi6 las perlas de su boca;
quiero decir, sus dientes y sus muelas.
Una mafiana amanecio sin ellos.

Asi es verdad; mas fue de eso la causa
que anocheci6 sin ellos. De los finos,

cinco acerté a contarle; de los falsos,

696

doce®® disimulaba en la covacha.®’ (E, p. 37)

El bachiller Francisco Martinez, en su Cologuio, dice que habia tres
tipos de neguijones: el negro, el blanco y el blando.*® Recordemos que este
nombre, dado a lo que hoy conocemos por caries, se debe a que la neguilla
es una planta de abundantes semillas negras que crece entre el trigo,
perjudicandole, y que en la recogida obliga a separarlo de él.

Autoridades dice sobre “corrimiento” que debe entenderse fluxion de
humor, que cae de alguna parte: como a las muelas, a los oidos, a los ojos.
En cuarta acepcion, el DRAE también dice “fluxion de humores que carga a

alguna parte del cuerpo”.

4.6.3. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS
Veamos un nuevo ejemplo de escaparse la vida o el alma por la boca:

ijAh Pericona, Pericona mia,

695 Caries.

6% Miguel Herrero ya remarcaba este detalle como muy interesante para la Historia de
la Odontologia Espafiola.

97 «“Covacha” es cueva pequefia en alusion a la boca (cf- DRAE). Autoridades y
Covarrubias no recogen su uso en relacion con la boca.

% GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 202-203.



y aun de todo el concejo! En fin llegdse
el tuyo. Yo quedé; tu te has partido,

y es lo peor que no imagino adénde;
aunque, segun fue el curso de tu vida,
bien se puede creer piadosamente

que estas en parte [...]

Aun no me determino

de senalarte asiento en la otra vida.
Tendrela yo, sin ti, como de muerte.
iQue no me hallara yo a tu cabecera
quando diste el espiritu a los ayires,
para que le acogiera entre mis labios,
y en mi estomago limpio le envasara!
iMiseria humana!, ;quien de ti confia?

Ayer fui Pericona, hoy tierra fria, (OC, II, p. 1035-1036)

4.6.4. CITAS ALUSIVAS A OTROS SABERES DE LA SALUD

El entremés del Rufian viudo llamado Trampagos se inicia con una
especie de duelo por la muerte de una prostituta protegida de Trampagos,

¢éste le dice a un amigo:

Los médicos dijeron que tenia malos los hipocondrios y los higados, y
que con agua de Taray699 pudiera vivir si la bebiera, setenta afios. [...]

Sudé once veces. (E, p.36)

Se denominan “hipocondrios” a las zonas del abdomen laterales al

epigastrio. Probablemente, como el hipocondrio derecho corresponde a la

99 E| Taray o ‘Tamarisco’ es un arbol que crece junto a lagunas y estanques. En la
version de Dr. Andrés Laguna del Dioscorides, en p. 72 podemos leer: “[...] conviene
mucho a las opilaciones de higado y bazo, y es un soberano remedio contra la
hidropesia”. Otras utilidades también vienen recogidas en pp. 71-72, algunas relacionadas
con remedios bucales.



zona del higado crecido, decir que se padecia de los hipocondrios y de los
higados era decir lo mismo.

La sifilis en aquella época se trataba haciendo sudar; probablemente
esta mujer padecia una sifilis terciaria, de la que recibi6 tratamiento en once
ocasiones. Aunque las lesiones bucales eran francamente importantes en
estos enfermos,’” y sus tratamientos con mercurio harto nocivos, como
refleja Gonzalez Iglesias en sus obras, no se habla de ello en ninguna de las

obras de Cervantes.

4.7. EL VIEJO CELOSO™"

En este entremés, Cervantes volvera a ridiculizar los miedos de otro
anciano casado con doncella joven a que ésta le sea infiel. Todos los
cuidados y las llaves del mundo no serdn suficientes para que las mujeres se
ayuden entre si y logren que la casada joven goce de las caricias de un

amante de su edad.

4.7.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

Hemos visto en otras obras, e incluso en algin otro entremés, como las
gentes principales recibian la visita del barbero en casa; algunos textos nos
han ensefiado como habia quien poseia mondadientes para su limpieza
personal e incluso la gente muy principal llegaba a tener un ajuar para la
limpieza y cuidado de sus dientes; ahora, gracias a esta cita, veremos como

también se tenian bacias en las casas adineradas esperando la visita del

70 Recordemos que Ambrosio Paré, barbero que llegd a gran cirujano, disefio el
primer obturador palatino para las perforaciones palatales de estos pacientes.

1 CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945, y
CERVANTES, Obras completas, 2005.



barbero-sangrador y sacamuelas:

LORENZA .— Lavar quiero a un galdn las pocas barbas que tiene con
una bacia llena de agua de angeles, / Al entrar Canizares, danle con una
bacia de agua en los ojos; el vase a limpiar; [...] en este interin’* sale el

galan y vase. (E, p. 239)

La esposa de Canizares estd gozando de un galan en su dormitorio y el
marido quiere entrar mientras golpea la puerta; ésta se abre y recibe sobre la
cara toda el agua que contiene una bacia; durante la momentanea ceguera el

galan sale del aposento y se esconde.

4.7.2. LOS CIRUJANOS

Veamos cémo los cirujanos curaban y no cobraban, algo de lo que
también supo mucho Rodrigo Cervantes y que su hijo Miguel no quiere

dejar de denunciar:

Vuestra merced me haga tener merced, caridad y limosna y buena obra
de comprarme este guadameci,’” porque tengo un hijo preso por unas
heridas que dio a un tundidor,”™ y ha mandado la justicia que declare el
cirujano, y no tengo con qué pagalle, y corre peligro no le echen otros
embargos, que podrian ser muchos, a causa que es muy travieso mi hijo.

(E,p. 232)

Se conoce y conserva un documento cervantino del 30 de octubre de

1564, que es un poder otorgado por el padre de Cervantes a favor de su

702 . . . . . .
interin: vale lo mismo que “inter” y este lo mismo que ‘“entre tanto” o “mientras”

(cf. Autoridades).

% Recurriendo a Covarrubias sabemos que “guadameci” es el nombre de un rio
andaluz que dio nombre a un lugar por donde pasa y donde se debi6 iniciar la labor de los
cueros asi llamados. Se trata de cuero adornados con dibujos o relieves. Autoridades no
lo recoge.

"% tundidor: persona que corta con tijera los flecos de los pafios (cf. Autoridades).



esposa, D* Leonor, y de Juan, hijo de su hermano Andrés. Por ese
documento, pretende que, en su nombre, ambos puedan cobrar dineros que
se le adeudan mientras esta ausente de la ciudad de Sevilla. Creemos logico
pensar que, si en el poder se autoproclama “médico ¢urujano”,’” debia de
ser porque la mayoria de los dineros que se le adeudaban provenian de
deudas por el desempeiio del oficio de cirujano.

Pero los embargos eran muy frecuentes en la época y los embargados
daban con sus huesos en la carcel si no tenian bienes con los que responder
ante sus deudas. Rodrigo Cervantes fue embargado en alguna ocasion,”® tal
como ya hemos visto, y también acabd en la carcel por no poder hacer frente

a unas deudas.

4.7.3. SANTA APOLONIA, PATRONA DE LOS DENTISTAS

De nuevo en otro entremés cervantino vemos las alusiones a la cura

mediante oracidn (posiblemente a Santa Apolonia):

HORTIGOSA — Si vuestra merced hubiere menester algin pegadillo’”’

para la madre, téngolos milagrosos, y si para mal de muelas, se unas

palabras que quitan el dolor’®® como con la mano. (OC, 11, p. 1113)

Hemos de recordar que el “mal de muelas” también se conocia como

795 Salvo otro documento de la misma fecha y lugar, serd el Gnico donde se proclame
médico-cirujano.

% Documento cervantino de 4 de julio de 1552 que trata del embargo de ciertos
bienes de D. Rodrigo en su casa de Valladolid.

"7 pegadillo: de mal de madre. Coloquialmente hombre pesado en la conversacion,
molesto y entrometido (c¢f. DRAE).

"8 «“Unas palabras que quitan el dolor” hacen referencia a un “ensalmo” o modo
supersticioso de curar con oraciones.



99709

“mal de amores”™ y la relacion de las muelas cordales con la cordura o

juicio; era conocido que el juicio se perdia ante los enamoramientos. "'’

4.7.4. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

En la literatura del Siglo de Oro es frecuente, dentro de la trama o
argumento, la existencia de secretos; los personajes frecuentemente
prometen guardarlos con frases que afectan a la esfera bucal como “coserse
la boca”, “atarse los labios”, “cortarse la lengua”, etc. En el siguiente texto
de este entremés tenemos otro ejemplo en el que se usa una metafora que

relaciona morderse la lengua con la accidén que realizan los castores cuando

se ven amenazados de muerte:

11 . . ,
Antes me tarazara’''la lengua con los dientes que pronunciar aquel si

(E, p.218)

4.7.5. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LIRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Tanto como hoy en dia, o posiblemente mads, las damas del siglo XVI se
perfumaban la boca; tal vez por esto, o solamente movidos por el lirismo, los
escritores del Siglo de Oro espafiol describian los alientos de sus amadas
comparandolos con perfumes y esencias, cuando el mejor aliento es el que

no se percibe. A veces, esto se extendia a los hombres:

iSi supieses qué galan me han deparado la buena suerte! Mozo, bien

dispuesto, pelinegro, y que le huele la boca a mil azahares. (E, p. 237)

Recordemos este episodio del acto 1° de La Celestina, cuando Parmeno

"9 En La entretenida, p. 868 de OC. 11, leemos en voz de D. Francisco: “Santos hay
auxiliadores / veinte, 0 mas o no sé cuantos / pero no querran los santos / curarnos de
mal de amores”.

"1 GOMEZ MORENO y JIMENEZ CALVENTE, op. cit. pp. 85-104.

" tarazar: despedazar, destrozar a mordiscos. Atarazar (DRAE, s. v.).



relata los oficios de la famosa alcahueta, entre ellos que hacia perfumes con

olor a flores, y entre ellas las del azahar:

PARMENO.— [...] Ella tenia seis oficios. [...] Y en su casa hacia
perfumes. [...] Sacaba agua para oler, de rosas, de azahar, de

jazmin.” (La Celestina, 2004, p. 51)

4.8. EL VIZCAINO FINGIDO'"*

La trama de este entremés es el intento de estafa a una mujer de mala
vida por parte de dos rufianes, uno de los cuales se hard pasar por vizcaino

medio tonto.
4.8.1. LOS PALILLOS DE DIENTES

Una prostituta, compariera de la estafada, intenta reclamar la atencion

hacia ella del estafador y le dice:

BRIGIDA — Sefior don Solérzano, ¢no tendra vuestra merced por ahi
algin mondadientes para mi?, que en verdad no soy para desechar (E, p.

138)

Brigida, la otra prostituta, dado que a su compaiiera, Solérzano le ha
dado en prenda una cadena de oro, reclama si le puede dar un mondadientes;
ya vimos que los mondadientes, en aquella época, podian ser desde una

> entre medias se

astillita hasta auténticas joyas con brillantes y perlas;”
hacian todo tipo de mondadientes de hierro,”"* plata y oro. Brigida no

pretende comprometer el valor de lo que pide, porque con poco se

12 CERVANTES, Entremeses. ed. Miguel Herrero Garcia. Madrid, 1945.

"> GONZALEZ IGLESIAS, Historia general.., p. 76.

"4 SANZ SERRULLA, Historia general..., pp. 74 y 101. GONZALEZ IGLESIAS,
Historia de..., p. 312.



contentaria, pero no un mondadientes de biznaga, al menos, un
mondadientes digno de colgarse de una cadena’® como la dada a su

compafiera.

4.8.2. ENFERMEDADES O PATOLOGIAS BUCALES

De nuevo, Brigida, queriendo desprestigiar a su compafiera Cristina,

dice a Solorzano:

Tiene las tetas como dos alforjas vacias, y que no le huele muy bien el

aliento, porque se afeita mucho. (E, p. 139)

“Afeitarse””'® en el siglo XVI era sinonimo de darse aceites y
magquillarse la cara; al usar productos de sublimado de mercurio (soliman)

provocaban gingivitis que causaban peor aliento y pérdidas dentarias.

5. LA ESFERA BUCAL EN OBRAS TEATRALES SUELTAS DE

CERVANTES
5.1. LA NUMANCIA""

La Tragedia de Numancia, también llamada Comedia del cerco de
Numancia o La destruccion de Numancia segun su autor, trata del asedio de
la ciudad espafiola de Numancia por Escipion el Africano, pero para reflejar

en realidad el tema de la esperanza humana, que puede frustrarse, pero que

"5 En pp. 90 y 91 de GONZALEZ IGLESIAS, Historia general..., podemos apreciar
tres retratos donde el personaje lleva, colgado al cuello, sendos instrumentos para higiene
dental como si se tratase de ricas joyas; corresponden a un cuadro de Alessandro Oliveiro
(National Gallery, Dublin), otro de Hans von Schonitz (Florencia) y un tercero de
Burchard von Salden (Berlin).

"1® En GONZALEZ IGLESIAS, Historia general..., p. 81, se recoge una cita de Luis
Vives: “;Qué pretende la doncella con embadurnarse la cara con albayalde y arrebol?”

"7 CERVANTES, de. Obras completas, 11. 2005.



también es, como se dice, “lo ultimo que se pierde”.
Obra cervantina en verso, de la que rescatamos, unicamente, un texto

centrado en la descripcidon un beso:

LIRA.— jNo te llegaré mi boca
por poderme sustentar,
si ya no es para besar

esta sangre que te toca! (OC, 2005, 11, p. 1238, vv. 1884-1887)

5.2. EL TRATO DE ARGEL""®

En El trato de Argel podemos reconocer una autobiografia de su
cautiverio’”” y donde, pese a los defectos de estructura, se dan indicios de los
sentimientos de Miguel sobre esa experiencia de su vida. Los barios de Argel
parece ser la refundicion de El trato de Argel y del relato del cautivo en e/
Quijote, pero a la postre sélo es la reedicion poética de la experiencia del
propio Cervantes como cautivo entre los musulmanes. El trato de Argel
contiene una llamada explicita a que el publico contribuya con sus
donaciones a la redencion de cautivos, sistema por el que eran devueltos
(rescatados) la mayoria de los cristianos cautivos en tierras moras, como fue
el caso de Cervantes.

La historia versa, también, sobre amores entre cristianos y moras y
sobre sufrimientos de cristianos en su cautiverio. El feliz final vendré con la
llegada del rescate desde Espaiia.

En modo alguno presenta este texto citas altamente significativas para
nuestro estudio; citaremos tres en las que Cervantes ha recurrido a elementos

bucales para conseguir sus rimas:

"8 CERVANTES, de. Obras completas, 11. 2005.
"9 CERVANTES estuvo cinco afios como cautivo en Argel aunque él creyd que
fueron siete.



Contempla su juventud,

su riqueza, nombre y fama.

Mira bien que ahora llama

a tu puerta la salud.

Considera el interés

que en hacer esto te toca,

que hay mil que pondrian la boca

donde tu pondras los pies. (OC, 11, p. 1127, vv. 209-216)

Esta carne, quitada de la frente

del ternecillo potro cuando nace,

cuya virtud rarisima, excelente,

en todo a mi deseo satisface,

envuelta en esta hierba, a quien el diente

toco del corderillo cuando pace. (OC, 11, p. 1156, vv. 1444-1449)

MERCADER. 2.°— ;Esta sano?

PREGONERO.—- Sano esta.

MERCADER . 2.°= (4brele la boca). Abre; no tengas temor.
HIJO.— jNo me la saque, sefor;

que ella misma se caera!

MERCADER. 2.°— ;Piensa que sacarle quiero

el rapaz alguna muela?

HIJO.— jPaso, sefior, no me duela;

tenga, quedo, que me muero! (OC, 11, p. 1143, vv. 899-906)

6. LA ESFERA BUCAL EN L4 GALATEA™®

En prosa narrativa, Cervantes empezd escribiendo una novela pastoril

que fue su primer libro publicado, con el titulo de Primera parte de la

20 CERVANTES, de. Obras completas, 1. 2003.



Galatea. Una carta de Cervantes del 17 de enero de 1582 a Antonio de
Eraso, secretario del Rey, aludiendo de manera explicita a la redaccion de La
Galatea, nos permite datarla en el tiempo.”” La primera ediciéon es de
1585.”” Como en otras novelas de su género, los personajes son pastores
convencionales que cuentan sus penas amorosas y expresan sus sentimientos
en una naturaleza idealizada. La Galatea se compone de seis libros, en los
cuales se desarrollan una historia principal y cuatro secundarias. La principal
refiere los amores de los pastores Elicio y Galatea, a la que su padre quiere
casar con el rico Erastro. Las secundarias afiaden otros tantos episodios
amorosos protagonizados también por pastores. Lo mas importante reside en
que ya en esta primera novela, Cervantes aparece como un escritor
renovador. Acepta las convenciones del género pastoril, pero a veces rompe
el patrén idilico en las relaciones entre los pastores y en la geografia,
convencional y real a un tiempo, del rio Tajo. Lo mas innovador es la
integracion de cuatro historias secundarias que acaban confluyendo en la
accion principal, dejando abierta la posibilidad de una continuacién. Esta
segunda parte prometida fue a menudo recordada por Cervantes, hasta en la

dedicatoria del Persiles, pero no se publico nunca.

6.1. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE L{RICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

En toda la obra cervantina y en toda la lirica del Siglo de Oro espafiol
es constante la metafora cuando se quiere describir una belleza dental, el
referirse a los dientes comparandolos con el marfil y con las perlas es algo

habitual. La Galatea no es una excepcion:

De marfil y de coral

2! Prélogo de la ed. de Carlos Romero Muiioz de LTPS.
722 Segun preliminar de las NE, ed. Harry Sieber.



form¢ los dientes y labios,
do sale rico caudal

de agudos dichos y sabios,
y armonia celestial.

De duro marmol ha hecho
el blanco y hermoso pecho,
y de tal obra ha quedado
tanto el suelo mejorado,

cuanto el cielo satisfecho. (OC, L. p. 141)

(Que miras, pastor, si a Galatea no miras? Pero ;como podras mirar el
sol de sus cabellos, el cielo de su frente, las estrellas de sus ojos, la nieve
de su rostro, la grana de sus mejillas, el color de sus labios, el marfil de

sus dientes, el cristal de su cuello, el marmol de su pecho? (OC, 1, p. 175)

6.2. LOS CIRUJANOS

Veamos aqui una cita donde se intenta dejar claro la escasa capacidad
de ciertos cirujanos que confunden los desmayos con la muerte, pero aun asi,

se tenia que recurrir a ellos.

Mas sentimiento, que el que me vino de ver a Nisida y Blanca en poder
de aquel barbaro descreido, donde a tan cercano y claro peligro estaban
puestas sus honras. El dolor de este sentimiento hizo tal operacion en mi
alma, que torné de nuevo a perder los sentidos, y a quitar la esperanza de
mi salud y vida al cirujano que me curaba, de tal modo que, creyendo que
era muerto, pard en medio de la cura, certificando a todos que ya yo de

esta vida habia pasado. (OC, I, p. 270)

Rogué¢ a Darinto que, sin poner dilacion alguna, procurase que a
Barcelona nos fuésemos, diciéndole la causa que me movia a ello; pero no
fue posible, porque mis heridas me fatigaban de manera, que me forzaron a

que alli algunos dias estuviese, como estuve, sin ser de mas de un cirujano



visitado. (OC, 1, p. 272)

6.3. EL BESO
Rescatamos dos citas alusivas a los besos:

Y juntando mas su boca con la mia, habiendo cerrado los labios para
darme el primero y ultimo beso, al abrirlos se le salio el alma, y quedd
muerta en mis brazos. Cuando yo lo senti, abandonandome sobre el helado
cuerpo, quedé sin ningin sentido. Y, si como era yo el vivo, fuera el

muerto, quien en aquel trance nos viera. (OC, 1, p. 87)

Esta cita es similar a una recogida en La fuerza de la sangre, donde se

unen los besos con el alma escapando por la boca:

Se abalanz6 al rostro de Leocadia, y, juntando su boca con la de ella,
estaba como esperando que se le saliese el alma para darle acogida en la

suya. (NE, 11, p. 94).
Otra cita mds sobre sobre besos de objetos:

Llegaron a la sepultura, donde, lo primero que Telesio hizo, fue inclinar
las rodillas y besar la dura piedra del sepulcro. Hicieron todos lo mismo, y
algunos hubo que, tiernos con la memoria de Meliso, dejaban regado con

lagrimas el blanco marmol que besaban. (OC, I, p. 304)

6.4. CITAS ALUSIVAS A OTROS SABERES DE LA SALUD

Del claro Tajo la ribera hermosa
adornan mil espiritus divinos,

que hacen nuestra edad mas venturosa
que aquella de los griegos y latinos.

De ellos pienso dezir sola vna cosa:
que son de vuestro valle y honra dignos

tanto cuanto sus obras nos lo muestran,



que al camino del cielo nos adiestran.
Dos famosos doctores, presidentes

en las ciencias de Apolo, se me ofrecen,
que no mas que en la edad son diferentes,

y en el trato e ingenio se parecen. (OC, 2003, I, p. 317)

Los doctores, en tantas ocasiones denostados a través de las obras
cervantinas, aparecen aqui con gran reconocimiento (este fragmento de La
Galatea se denomina “El canto de Caliope” y en ¢l va citando distintos
personajes). La sociedad espafiola contemporanea de Cervantes confiaba
poco en los médicos, bien por ser inalcanzables por el pueblo llano, bien por
su excesiva teoria y nula practica, bien porque sus remedios no alcanzaban la
cirugia o bien por sus escasos €xitos terapéuticos. No obstante, la profesion
de médico tenia un alto reconocimiento social y cultural, y, como en toda
época, hubo galenos que alcanzaron gran fama destacando sobre sus
contemporaneos. Aqui, la obra cervantina rescata y elogia a una serie de
doctores, aunque no todos médicos.

Jugando con las palabras, las enfermedades y la similitud de sus

sintomas con los propios del enamoramiento, Cervantes escribe estas lineas:

Pero, pues ya estdis héticos’> de amor, enfermedad al parecer

incurable, puesto que mi rudeza... (OC, 2003, p. 151)

En nota 30 de La Galatea de la edicion de Juan Carlos Peinado se
asemeja héticos a tisicos, pero consultando Autoridades quizads podamos
precisar ciertas diferencias y como estas palabras pueden relacionarse con el

amor. Hético es el que padece una enfermedad que consiste en la intemperie

723 . , . . .

En pie de pagina n° 30 de las OC consultadas, Juan Carlos Peinado explica el
término como similar a tisico o tuberculoso. La tuberculosis se relaciond frecuentemente
con el enamoramiento por la facies de “alelado” que ambas situaciones pueden compartir.



calida y seca de todo el cuerpo [...] pero por semejanza se llama a cualquier
cosa que esta muy flaca (cf. Autoridades). Tisico o Ptisico es el que padece
una enfermedad causada por tener alguna llaga en los pulmones [...] y causa
al paciente tos acompafiada de calentura lenta, que le va atenuando y
consumiendo poco a poco (cf. Autoridades). Esta relacion entre flaqueza,
consumo lento de fuerzas y cuerpo, y la falta de apetito y languidez de los

enamorados es lo que lleva al uso de la expresion “hético de amor™.

6.5. OTROS

El siguiente texto, que son deseos de buenaventura, ha sido extraido de
La Galatea, y no habla de los barberos, ni de su mundo, ni de la Medicina,
pero tiene mucho que ver con nuestro tema, pues habla de la planta que da
origen a la palabra “neguijon”, que es, como ya hemos mencionado con

anterioridad, como se denominaba la caries en tiempos de Cervantes:

Las solicitas abejas

en los surcos de sus eras
hagan miel en abundancia;
logren siempre su semilla

en el campo y en la villa,
cogida a tiempo y sazon;

no entre en sus vifias pulgon,

ni en su trigo la neguilla. (OC, L, p. 203)

Por ultimo, una cita sobre el belefio, que, como ya sabemos, tiene
ciertas propiedades anestésicas y analgésicas para el dolor de muelas. Esta
poesia de Cervantes también quiere reconocerle propiedades anestésicas para

el amor:



Ta has quitado las fuerzas al belefio’**
con que el amor ingrato

adormecia a mi virtud doliente,

y con la tuya ardiente,

soy reducido a nueva vida y trato. (OC, L, p. 292)

7. LA ESFERA BUCAL EN LOS TRABAJOS DE PERSILES Y SIGISMUNDA'>

Los trabajos de Persiles y Sigismunda es una obra de madurez de
Cervantes, escrita ya en los finales de su ajetreada vida, pero sélo un ano
después de publicar la segunda parte de el Quijote.””® Seguramente se inicid
su redaccion hacia 1596, y con el paso de los afios fue escribiendo los
restantes libros (capitulos) hasta escribir el Gltimo hacia 1614-1616. Relata,
al modo tradicional de la novela de la época, es decir, con la disculpa de un
viaje, una serie de historias que se cruzan con Persiles (Periandro) y
Sigismunda (Auristela), falsos hermanos, en su camino hacia la ciudad de
Roma, pasando por Islandia, Noruega, Irlanda, Dinamarca, Portugal, Espafia,
Francia y, finalmente, Italia.

Leer esta obra con los ojos de un estomatdlogo no permite pasar sin
percibir, como una constante, la preocupacion del autor por hablar una y otra
vez de la belleza femenina. A veces en relacion con la boca y los dientes,
otras sin citarlos. Hemos recogido citas de éstas ultimas como muestra del
deseo expreso de Cervantes de idealizar la belleza de la mujer (recuérdese

La gitanilla):

% beleiio: se conocen tres diferentes especies: dos de ellas son nocivas y hacen
enloquecer y causan dafios muy graves, la tercera es menos dafiosa y usada en Medicina
(cf. Autoridades).

25 CERVANTES, Los trabajos de Persiles y Sigismunda. ed. Carlos Romero Murioz,
Madrid 2004.

726 1 TPS, en prologo de Carlos Romero Mufioz de la edicion de Catedra de 2004.



Quedo al parecer la mas gallarda y hermosa mujer que hasta entonces
los ojos humanos habian visto, pues, si no era la hermosura de Auristela,

ninguna otra podia igualarsele. (LTPS, p. 143)

Dos mujeres vestidas al traje barbaro: la una muchacha de hasta quince
afos y, la otra, hasta treinta; esta hermosa, pero, la muchacha hermosisima.

(LTPS, p.159)

Viendo la hermosura de Auristela y la gallardia de Constanza, con el
buen parecer de Ricla, su cufiada, no se hartaban de besarlas y

bendecidlas. (LTPS, p. 517)

En otro meson hallaron tres damas francesas de tan extremada
hermosura que a no ser Auristela en el mundo, pudieran aspirar a la palma

de la belleza. (LTPS, p. 567)

7.1. EL BARBERO, SUS ACTIVIDADES O SU ENTORNO

Con respecto a los cirujanos mayores, bajemos un escalén en el saber,
aunque de esto mucho se podria discutir, y recojamos una cita sobre los
barberos en esta obra. La sefiora Ambrosia, vestida de hombre, es capturada
por una galera espafiola junto a otros soldados, a los que desnudan y visten

de remeros. Le llega el turno a D* Ambrosia:

Llegaron a mi para desnudarme; hizo el comitre™’ que me lavasen el
rostro, porque yo no tenia aliento para levantar los brazos; mirome el
barbero que limpia la chusma y dijo: Pocas navajas gastaré yo con esta

barba. (LTPS, p. 561)

En las flotas de guerra se embarcaban bajo contrato cirujanos-barberos

e incluso barberos pelabarbas; los primeros porque ejerciendo de cirujanos

27 comitre: es el que en las galeras estaba a cargo de remeros y presos (cf. DRAE).

Comitre: cierto ministro que hay en las galeras, a cuyo cargo esta el castigo y rigor usado
con remeros y forzados (Autoridades, s. v.).



eran muy utiles para curar heridas (los médicos eran poco utiles y s6lo solian
viajar acompanando al Rey o al comandante de la armada), los segundos
porque habia escasez de barberos con conocimientos quirirgicos, pero pocas
barbas rapaban; ademas el sueldo de los pelabarbas era menor que el de los
cirujanos.

Cervantes tuvo abundantes ocasiones de relacionarse con barberos
durante sus servicios en la Armada y es posible que sintiera cierta debilidad
hacia esos embarcados que compartian la profesion con su padre.
Recordemos también que Cervantes fue gravemente herido en Lepanto y que

de seguro uno de estos barberos fue quien le prestd sus primeros auxilios.

7.2. LOS CIRUJANOS
Pasemos a ver las apariciones de los cirujanos en LTPS:

Habian acomodado al conde herido en un rico lecho y llamado a dos
cirujanos que le tomasen la sangre,’”® y mirasen la herida, los cuales

declararon ser mortal. (L7PS, p. 518)

El conde es noble, por lo que se llega a llamar a dos cirujanos, no uno
so6lo como ocurriria en caso de ser gente popular. Los cirujanos-barberos,
como sabemos, eran los gremios sanitarios encargados de tratar las heridas,

cortando la hemorragia, y también los encargados de realizar sangrias.

Tomaron la sangre’” a Antonio y, tentandole los cirujanos la herida,
pidieron albricias”® a su hermana que era mas grande que mortal y de que

presto tendria salud, con ayuda del cielo. (LTPS, p. 580)

728 «“Tomar la sangre” era sindnimo de ‘restafiar’, cortar una hemorragia (cf. DRAE).

2 En las p. 638 y 641 de LTPS, Constanza intenta socorrer, sin esperar a cirujano, a
dos heridos, tomandoles la sangre porque tenian peligro de morir desangrados.

3% albricia: regalo que se da por alguna buena nueva a quien trae la primera noticia de
ella (¢f. DRAE).



Volvemos a ver cdmo varios cirujanos atienden a otra persona principal
y le cortan la hemorragia, apreciando que la herida no parece importante.
Sefialamos en este texto la palabra “albricias™ para remarcar el detalle del
deseo de los cirujanos de “cobrar” cuanto antes sus emolumentos, pues debia
ser frecuente el olvido de pagarlos, bien porque el herido sanase y
continuase su viaje o bien porque si moria nadie quisiera pagar los servicios

que tan mal resultado dieron.”'

Curéaronse los heridos y, dentro de ocho dias, estuvieron para ponerse
en camino y llegar a Roma, de donde habian venido cirujanos a verlos.

(LTPS, p. 644)

Esta ultima cita nos narra que Arnaldo, principe, y el Duque francés han
peleado, y ambos estan heridos en una poblacion cercana a Roma; los
cirujanos de la capital seran llamados para curarles las heridas sangrantes y

se desplazardn por ser gentes principales.

7.3. CARGOS O TITULACIONES PROFESIONALES

En esta obra cervantina, el autor vertera mas datos de interés para este

estudio; veamos dos sobre los estudios universitarios:

Llegué a las puertas de la gramatica, que son aquellas por donde se
entra a las demas ciencias; inclinose mi estrella, si bien en parte a las

letras, mucho mas a las armas. (L7PS, p. 161)

Nosotros no somos cautivos, sino estudiantes de Salamanca, y, en la

! El indice de cuentas sin pagar a los barberos-cirujanos de la época debié de ser muy
alto y bien claro lo deja el documento cervantino, ya citado con anterioridad, fechado el
30 de octubre de 1564, en el que Rodrigo Cervantes, deja un poder a su esposa Leonor y
a su sobrino Juan, para que en su nombre puedan cobrar ciertas deudas, probablemente de
su labor como cirujano, pues es en el Unico documento en el que €l se autoproclama
médico-cirujano.



mitad y en lo mejor de nuestros estudios, nos vino gana de ver mundo y de
saber a qué sabia la vida de la guerra, como sabiamos el gusto de la vida

de la paz. (LTPS, p. 535)

En los dos textos vemos el interés de los protagonistas por correr
aventuras, enrolandose en los ejércitos, extremo €ste mas frecuente de lo
sensato en tiempos de Cervantes y del que ¢l mismo quiso tener
conocimiento directo.”*

En el primer texto, su personaje dice que llegd a la Gramatica, que es la
puerta a las demads ciencias, y que, como ya hemos visto, ser bachiller en
Artes (Gramatica, Logica y Filosofias) era paso previo para hacer ciertos
estudios como los de Medicina.

Los personajes del segundo texto dicen que dejaron los estudios en la
mitad, en lo mejor. Dado que para ser bachiller eran tres afos y licenciado
cinco, es logico pensar que lo dejaron antes de acabar el segundo afio de
bachilleres y no inmediatamente antes de acabar el bachiller, que ya era un
grado universitario de prestigio.””

No seran estos dos textos los unicos que unirdn armas y letras. No
podia Cervantes resistirse a elogiar a los soldados con formacién
universitaria, a los que no pertenecio por imposibilidades de la vida, pero a
los que se creyo pertenecer por sus conocimientos cuando sirvié a Su
Majestad:

Ninguno salid de estudiante para soldado que no lo fuese por

34 . . . .
extremo, " porque, cuando se avienen y se juntan las fuerzas del ingenio y

32 Recuérdese su enrole en la Armada espafiola y su participacién en la batalla de
Lepanto; algunos de sus personajes reproduciran este alistarse en el ejercito, bien para
buscar aventuras, bien para buscar fortuna rapida o muerte.

33 A lo largo de este estudio hemos visto que el grado de bachiller era el primer grado
universitario y alcanzarlo era ya tan importante como una licenciatura actual.

3% extremo: por ultima necesidad (cf- Autoridades).



el ingenio de las fuerzas, hacen un compuesto milagroso, con quien Marte

se alegra, la paz se sustenta y la republica se engrandece.-»73 > (LTPS, p. 537)

7.4. ALUSIONES A LA BOCA DE CORTE LiRICO, A SU BELLEZA O A SU FEALDAD

Uno tras otro, los episodio del Persiles relatan como cada personaje
masculino que conoce a Auristela se enamora por su belleza, y uno tras otro
de los personajes femeninos es comparado con la belleza de Auristela,
saliendo esta siempre vencedora por muy grande que fuera la hermosura de
la otra mujer. Pero veamos como describe Cervantes la pérdida y la siguiente
recuperacion de la belleza de Auristela en un episodio en el que ella enferma

y casi muere:

No habia dos horas que estaba enferma y ya se le parecian cardenas las
. r. 736 3
encarnadas rosas de sus mejillas, verde el carmin’”” de sus labios y

topacios las perlas de sus dientes (L7PS, p.684)

Volvia a amanecer en el cielo de su rostro; volvieron a despuntar las
rosas de sus mejillas y la alegria en sus ojos [...] afinose el carmin de sus
labios; compitio con el marfil la blancura de sus dientes, que volvieron a

ser perlas, como antes lo eran. (LTPS, p. 689-670)

Usemos para remarcar estas metaforas, tan frecuentes en el
enaltecimiento de la belleza bucal de las damas, una cita extraida de la

Fabula de Apolo y Dafne de Jacinto Polo de Medina:

Mas, al contrario, su boquilla es poca...

33 Dice Carlos Romero en pie de pagina: “las continuas guerras de Espafia hicieron
que las armas fueran una buena salida para los segundones, que aun empezando los
estudios, ante una complicacion con la hacienda, con la justicia o con una mujer, se
enrolaban y ponian tierra de por medio, y como dicen que afirmaba el Marqués de
Santillana: «Nunca las letras embotaron los fierros de la lanzay»”.

3% ya se hizo referencia a las metaforas mas empleadas en la literatura de estos siglos
en lo referente al color carmin de los labios, entre ellas, los claveles, los rubies, etc.



(vamos con tiento en esto de la boca,
que hay notables peligros carmesies,

y podré tropezar con los rubies,
epitetos crueles);

iqué cosquillas me hacen los claveles!,
porque a pedir de boca le venian;

mas claveles no son lo que solian”. (vv. 60-67)

No hay lugar a dudas que la boca, y por ende los dientes, eran
elementos importantisimos, ya en el siglo XVI, para considerar bella a una
mujer. Permitasenos remarcar esta aseveracion citando un fragmento de E/

Caballero de Olmedo de Lope de Vega:

Los corales y las perlas
dejo Inés porque sabia
que las llevaban mejores

los dientes y las mejillas. (vv. 99-102).

7.5. REFRANES, DICHOS, FRASES HECHAS

La edad, al parecer, salia de los términos de la mocedad y tocaba en los
margenes de la vejez; el rostro daba en rostro, porque la vista de un lince
no alcanzara a verle las narices, porque no las tenia, sino tan chatas y
llanas que con unas pinzas no le pudieran asir una brizna de ellas. (LTPS,

p. 484)

La frase ‘el rostro daba en rostro” viene a ser equivalente a “causar
enojo” o incluso “producir asco”.”’ Se ha remarcado la palabra pinza porque
se citaran otros textos donde las pinzas forman parte de los utensilios de los

barberos.

3T CERVANTES, Los trabajos de Persiles y Sigismunda. ed. Carlos Romero Mufioz.
Madrid 2004, pie de p. 484.



Con una espada hincada por la espalda, cuya punta le salia por el pecho.

Cayé de ojos y, al caer, dijo: (LTPS, p. 464)

Con una coz que le dio en las espaldas, que le hizo entrar cayendo de

ojos en su casa. (LTPS, p. 496)

Hemos rescatado estas frases del conjunto del texto por significar caer
de hocicos o de bruces, o el conocido “caer boca abajo”. En LTPS, Cervantes
lo emplea en dos ocasiones, pero no lo hemos encontrado en el resto de su
corpus literario.

Entresaquemos, ahora, una nueva descripcion de lo que hoy llamamos

“dar dentera’:

Efectos vemos en la naturaleza de quien ignoramos las causas:
adormecense o entorpecensé a uno los dientes de ver cortar a uno con un

cuchillo un pafio; tiembla tal vez un hombre de un raton (L7PS, p. 302)

Dentro de las cosas que no tienen explicacion clara, Cervantes intenta
hacer alusion a las fobias (el ejemplo del ratén) y a ciertas sensaciones como
la dentera (hoy mejor explicada por el rasgado con algo duro sobre una
pizarra, o bien por ingerir sustancias acidas como el limén) o incluso el
bostezo por ver a otro bostezar. Rescatemos un texto de la obra El buen
humor de las musas de Polo de Medina, en el poema “A una vieja que dijo

que tenia dentera de comer liméon” donde encontramos los siguientes versos:

(Por qué nos persuades

con melinfres de nifa,

a llamarte majuelo, si eres vifia
y cubres, como cauta comadreja,
los enfadosos titulos de vieja,
diciendo a los muchachos

y a tus caducas canas lisonjera,



que de comer limon tienes dentera?

A lo largo de los textos cervantinos hemos ido viendo, y veremos,
repetidas dos frases hechas: por un lado “tener el alma en los dientes”, que a
fuerza de creer que el alma abandonaba el cuerpo saliendo por la boca, acab6
siendo frase hecha para referirse a lo que hoy seria “agonizando’; la segunda
“tener la lengua pegada al paladar”, que era sinénimo de “quedarse sin voz o

sin palabras”. Veamos ahora varios ejemplos extraidos de esta obra:

El alma ha de estar —dijo Periandro— el un pie en los labios y el otro

en los dientes, si es que hablo con propiedad. (LTPS, p. 197)
El alma, que ya tengo casi puesta en los dientes. (LTPS, p. 225)

Creyendo indubitablemente que estaba muerto, se arrojo sobre €l y, sin
respeto alguno, puesta la boca con la suya, esperaba a recoger en si
alguna reliquia, si del alma le hubiese quedado; pero aunque le hubiera
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quedado, no pudiera recebilla, porque los traspillados”" dientes le

negaban la entrada. (LTPS, p. 574)

Quise hablar y anudéseme la voz a la garganta y pegéseme al paladar

la lengua y ni supe ni pude hacer otra cosa que callar. (LTPS, p. 201)
Les despegé las lenguas que al paladar pegadas tenian y la de
Auristela prorrumpi6 en razones semejantes. (LTPS, p. 576)
7.6. OTRAS ALUSIONES A LA ESFERA BUCAL DE DIFICIL CLASIFICACION

Y puesto que parece que estdbamos bajando escalafones en las,

digamos, profesiones sanitarias, no seria justo sacar de ellas al colectivo, que

% DRAE presenta “traspillar” como similar a “traspellar” y éste similar a cerrar, lo
que se traduciria por “cerrados dientes”. A pie de pagina Carlos Romero comete el error
de citar s6lo la segunda acepcion de traspillar en el DRAE y dice que es sinéonimo de
“desfallecer” o “extenuarse” y libremente traduce traspillar por cerrados fuertemente.



’ 4 J4 . . 39 N
si seria erroneo llamar gremio, de las hechiceras™ . Estas mujeres (rara vez

hombres) ejercieron durante siglos como parteras, cuando no como

0

interruptoras de embarazo,’* recetaron alivios para dolores (a veces los

causaron), arrancaron dientes a los muertos (para conjuros) "' y menos
muertos, rezaron a Santa Apolonia’ y a otros santos y sabe Dios qué mas

cosas hicieron para bien o para mal de sus contemporaneos:

Has de saber que en Alhama siempre ha habido alguna mujer de mi
nombre, la cual, con el apellido de Cenotia, hereda esta ciencia, que no
nos ensefla a ser hechiceras, como algunos nos llaman, sino a ser
encantadoras y magas, nombres que nos vienen méas al propio.”** (LTPS, p.

331)

Confiada en que tenia una mujer de la mayor fama de hechicera que

habia en Roma (LTPS, p. 677)

39 . . . i
3% Hechicera, bruja, partera, alcahueta o simplemente charlatana eran ocupaciones

que, a veces, se unian en una misma mujer y otras no tanto. La bibliografia sobre las
hechiceras o brujas, es hoy extensisima; a modo de ejemplo dirigimos, ahora, nuestra
atencion hacia los trabajos de Lopez Terrada, sobre las practicas médicas extra
académicas en la ciudad de Valencia durante los siglos XVI y XVII donde se asevera que
“en su mayoria procedian de familias de artesanos o labradores [...] personajes de doble
vida que realizaban un oficio mecénico poco lucrativo y, para sobrevivir, se ayudaban de
sus conocimientos. Aunque se dedicaban fundamentalmente, a practicas amatorias y
celestinescas, tambien actuaban como curanderas. Los métodos terapéuticos empleados
por ellas eran de cardcter magico y consistian en practicas adivinatorias (entre las que se
incuian el uso de cartas), filtros y ritos propiciatorios, amuletos y toda una serie de
plegarias y conjuros”.

% Celestina, la madre de “El lazarillo de Tormes” o la vieja de EI cologuio de los
perros son tres ejemplos de los muchos que, describiendo a estas mujeres, podemos
encontrar en la Literatura del Siglo de Oro espaiiol.

" En EI Caballero de Olmedo de Lope de Vega, en los versos 599-601, podemos
leer: “Una muela he menester / del salteador que ahorcaron / ayer. / Pues (no le
enterraron?”

2 yer GOMEZ y JIMENEZ, A vueltas con el cordon de Melibea, op. cit., pp. 85 ss.

™3 Carlos Romero, a pagina explica que entonces se pensaba que las mujeres judias
que vivian en Roma eran en gran numero hechiceras. Una bula del Papa Pablo IV de
1555 relegaba a los judios romanos a un “ghetto” por la fama que tenian de brujos y
encantadores.



Poco a poco, se van agotando las citas que a nuestro estudio importan
de esta obra cervantina, pero aun quedan algunas, entre las que vamos a

rescatar una referente a la neguilla del trigo:

Reinaria en Espafia un rey de la casa de Austria, en cuyo animo cabria
la dificultosa resolucion de desterrar los moriscos de ella, bien asi como el
que arroja de su seno la serpiente que le esta royendo las entrafas, o bien
asi como quien aparta la neguilla’** del trigo o escarda o arranca la mala

hierba de los sembrados. (LTPS, p. 548)

En el siglo XVI, la caries dental, como hemos explicado en otras
ocasiones, se denominaba neguijon por la similitud que el diente picado y
ennegrecido tenia con la mezcla de semillas de trigo y de neguilla. La
neguilla, como ya hemos apuntado, es una planta de abundantes semillas
negras que crece entre el trigo, perjudicandole y que en la recogida obliga a
separarlo de ¢€l, pero que ademas le da aspecto de picado al montdn del grano
del trigo; de aqui que el picado en negro de los dientes se haya asimilado al

picado en negro del trigo.

7.7. EL BESO

En esta obra cervantina podemos recoger multiples besos en manos,
pies, etc. como signo de respeto, pero sélo citaremos unos textos donde lo

besado no es tan frecuente en la obra literaria de Cervantes:

Adornaron las naves con flamulas y gallardetes, que, ellos azotando el

aire y ellas besando las aguas, hermosisima vista hacian. (LTPS, p. 144)

™% Adquiere importancia en nuestro estudio porque de ella viene el nombre de
neguijon como se denominaba a la caries en aquellos siglos. No es la nica referencia a la
neguilla que hemos encontrado en las obras de Cervantes, recordar OC, I, p. 203, en La
Galatea.



Ya vimos en el Quijote como dos cosas muy proximas, también puede
decirse, metaféricamente, que se besan: los cascos de los barcos con las
aguas por donde navegan cuando el mar estd en calma, la llegada suave de

estas aguas a la arena de las playas, etc.
Llegaron a la marina y besaron la tierra. (LTPS, p. 180)

El gesto de besar la tierra, a veces tan frecuente tras las accidentadas
travesias en siglos pasados, también ha llegado hasta nuestros dias como
signo de respeto a la tierra o al pais al que se llega (actualmente lo suelen

realizar los Papas en sus viajes apostélicos).

Sinforosa, loca de contento, se abalanzd a Auristela y le eché los brazos
al cuello, midiéndole la boca y los 0jos con sus hermosos labios. (LTPS, p.

325)

Vemos en el anterior texto y también vimos en el Quijote, algunos
textos donde el que besa, de excesivo contento, llena de besos toda la
anatomia visible del besado. Veamos ahora una cita donde besar se refiere a

extrema reverencia:

Un escuadron de pescadores nos rodearon y, uno por uno, llenos de
admiracion y reverencia, llegaron a besar las orillas del vestido de

Auristela. (LTPS, p. 343)

Exageracion, verdad o metéafora, el caso es que la reverencia de los

pescadores debio de ser extremadamente forzada.

El vestido era una esclavina rota que le besaba los calcafiares.’** (LTPS,

™ calcaiiar: la parte del pie que cae debajo de la pierna, con la cual hoyamos la tierra
(Autoridades, s. v.). Corresponderia a lo que hoy llamamos taléon aunque Autoridades
define talon como la parte posterior del pie que sube desde el cascafial. Mas adelante, este



p. 485)

El texto anterior es otro ejemplo donde besar quiere decir “llegar

hasta”. El siguiente es un beso, digamos, geografico, veamos por qué:

Vieron la junta, los besos y los abrazos que se daban los dos famosos

rios Henares y Tajo. (LTPS, p. 511)

Queriendo describir como se juntan los dos rios a la altura de
Aranjuez, Cervantes hace esta poética descripcion donde los rios se besan y
abrazan, pero con la licencia de unir Henares y Tajo cuando en realidad es
Jarama y Tajo.”*® Nos sigue otro texto para describir, mediante el verbo

besar, la suavidad con que navega un barco en aguas tranquilas:

Mostrabase el mar colchado, porque el viento, tratindole con respeto,
no se atrevia a tocarle a mas de la superficie y la nave suavemente le
besaba los labios y se dejaba resbalar por ¢l con tanta ligereza que apenas

parecia que le tocaba. (LTPS, p. 431)

Auténtica prosa poética cervantina la que acabamos de leer, para
describir la suavidad con que el viento, el mar y la nave se interrelacionaban

durante la travesia. Seguira, ahora, un beso muy distinto:

Tiernamente le baii6 el rostro con lagrimas, y se las enjugd (seco) con

besos, y las limpio6 con sus canas. (LTPS, p. 477)

En ocasiones, las lagrimas y los besos se acompafian, siendo frecuente
que el que besa moje el rostro del besado y con los besos quiera quitarle esas
lagrimas que le pueden incomodar, todo ello dentro de lo que es una prosa

poética. A continuacion, “un beso de paz”, rito que en la actulidad tiene su

diccionario, dice “tener el juicio en los talones”: frase con la que se da a entender la poca
reflexion, y cordura, con que alguno se porta en sus operaciones.
% Nota de Carlos Romero en p. 511 de LTPS.



representacion en la misa catolica:

La justicia y la paz hoy se han juntado
en vos, Virgen santisima, y con gusto
el dulce beso de la paz se han dado,

arra y sefial del venidero Augusto. (LTPS, p. 481)

El beso de la paz, que como acabamos de decir, ha llegado hasta
nuestros dias como férmula en la celebracidon de la misa catolica, ya aparecio

también en el Quijote.

Y, en sefal de agradecimiento, hincado de rodillas, besé el pie de la

cama muchas veces. (LTPS, p. 494)

Ya hemos visto con anterioridad como, a veces, ¢l besador no se siente
digno de besar directamente al besado y le presenta su respeto, sumision,
agradecimiento o devocidon besando un objeto préximo o perteneciente al
besado, en este caso, la pata de la cama donde estd postrado. También se
besa todo aquello que pertenece a ser venerado cuando este estd o no

presente:

(Veisla besar la camisa ensangrentada y que rompe las palabras con

sollozos? (LTPS, p. 591).

7.8. CITAS ALUSIVAS A OTROS SABERES DE LA SALUD

Apenas supo Policarpo la indisposicion de Auristela, cuando mandé
llamar a sus médicos que la visitasen y, como los pulsos son lenguas que
declaran la enfermedad que se padece, hallaron en los de Auristela que no

era del cuerpo su dolencia, sino del alma; (LTPS, p. 291).

Se vi0, en otras citas, coOmo para ciertos problemas de salud se llama al
barbero o cirujano, pero la gente noble, y Policarpo era rey, solia tener a su

servicio uno o varios médicos que eran consultados; si se precisara de un



cirujano, se llamaria a peticion de éste. Los médicos, como ya hemos
explicado en otras ocasiones, tomaban pulsos, hablaban de humores y
aconsejaban remedios; si prescribian sangrias o habia heridas a tratar, no
eran ellos los que las realizaban sino que delegaban en un cirujano o
sangrador. Recordemos nombres de Médicos Reales del Renacimiento como
Francisco Lopez de Villalobos, que cuidé la salud de Fernando “el Catolico”
y Carlos V, entre otros nobles; Luis Lobera de Avila, que cuido también de
Carlos V y de grandes casas como la de Alba y Benavente, etc. que
Gonzalez Iglesias recoge en su Historia de la Odontoestomatologia

Espariola (pp. 157-159).

Periandro estaba sin sentido en el lecho, adonde acudieron maestros a
curarle y a concertarle los deslocados (dislocados) huesos; diéronle

bebidas apropiadas al caso, hallaronle pulsos (L7PS, pp. 579-580)

Periandro (Persiles) acaba de sufrir una caida y esta sin sentido y con
huesos rotos o dislocados. Como persona importante que es, se llama a
médicos pero también a otros profesionales de la salud para sus maltrechos
huesos, y Cervantes escribe “maestros” de modo genérico. Los médicos
tomaron pulsos y recetaron bebidas (jarabes, etc.),’*” de nuevo Cervantes
habla genéricamente, cuando de esto sabe mucho; posiblemente
algebristas’® colocaron sus huesos. No obstante, el término “maestro” era
aplicado mas a médicos y “maese” mas a otros gremios sanitarios de menor

rango: cirujanos, barberos, algebristas, etc.

"7 En El viaje entretenido se citas multiples remedios bajo formas liquidas, citemos
alguno y remitamos a este texto, basado en el Coloquio de Francisco Martinez, o al
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mismo Dioscorides, a quien desee conocer mas a fondo este punto: “agua rosada”, “agua
y vino estipticos”, “opiatas”, etc. En Viaje de Turquia, p. 52, se lee el siguiente texto:
“Traia un jarro grande de agua cocida con pasas y regaliz, que era la mejor cosa que
sabia, y dabamos cada dos tragos diciendo que era jarabe”.

748 , g . , . . .
Que no ortopédicos como dice Carlos Romero a pagina es este episodio.



Llamaronse médicos, escogiéronse los mejores: a lo menos los de
mejor fama, que la buena opinidn califica la acertada medicina y, asi, suele

haber médicos venturosos como soldados bien afortunados (LTPS, p. 685)

De nuevo, Cervantes pone de manifiesto como a la gente principal la
trataban los médicos, pero no desaprovecha la ocasion para criticar como la

fama no va siempre pareja a la calidad.

Al entrar, vio la sefiora Ruperta que salia un médico (que tal le parecid

el traje), diciendo a la huéspeda de la casa: (LTPS, p. 611)

Ya vimos con anterioridad cémo el vestir de los médicos era
caracteristicoen el siglo XVI. La consideracion social del cirujano estaba por
debajo de la del médico. El atavio mismo les distinguia, siendo mas lujoso,
logicamente, el del médico, que solia consistir en una saya de terciopelo,
capirote formado de raso carmesi y anillos en los dedos, sin olvidar la mula
adornada con rica gualdrapa. El de cirujano era mas modesto, pero adornado
con simbolos de su oficio como bisturis, sondas dilatadores y otros
instrumentos prendidos en su indumentaria;™*® en los lienzos de la época se
pueden apreciar ejemplos.”” También los intrusos intentaban imitar estas

vestimentas para mejor hacerse pasar por doctos.

Aqui, es esta ciudad (Lisboa), verds coémo son verdugos de la
enfermedad muchos hospitales que la destruyen y, el que en ellos pierde la
vida, envuelto en la eficacia de infinitas indulgencias, gana la del cielo.”’

(LTPS, p. 432).

El lector de la obra de Cervantes no podré sacar la idea de que era

" GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p.147.

O RING, op. cit., p. 142-143.

1 Carlos Romero explica a pagina que el hospital de la Misericordia de Lisboa,
fundado en 1498, lleg6 a alcanzar notoria fama en toda la peninsula ibérica.



respetuoso con los médicos y los hospitales, en general, pero en ella se
advierte que hay una de cal y otra de arena para todos; habiendo pasado
bastante tiempo recuperandose de sus heridas de Lepanto en el hospital
italiano de Mesina , siendo hijo de cirujano-barbero y gozando de grandes
amigos médicos toda su familia, es logico deducir que conoceria buenos

profesionales y grandes ineptitudes.’**

Los estudiantes que son caballeros, pocas veces se espulgan, pero
muchas se rascan: que estos animalejos que se usan en el mundo de tan
ordinario son tan atrevidos que asi se entran por las calzas de los principes

como por las frazadas’> de los hospitales. (LTPS, p. 620)

Estos animalejos, que en tiempos anteriores a Cervantes no se evitaba

llamar piojos, pulgas o liendres, en la lengua cortesana se empezaron a

denominar con términos insinuantes pero difusos: “mala gente”,”*

“ganadillo”, “animalejos”, etc.
Recogemos, a continuacion, una referencia a una enfermedad que acaba

™ el principe Maximino, hermano de

con la muerte de su protagonista;
Persiles, de camino entre Napoles y Roma,”® queda enfermo en la localidad
de Terrachina:

Queda enfermo, porque le ha cogido esto que llaman mutacién,”’ que

72 Remitamonos al capitulo 1 de esta tesis, donde se habla de médicos relacionados
con los Cervantes.

™3 frazada: 1a manta peluda que se hecha sobre la cama (dutoridades, s. v.), hoy seria
semejante a la colcha o edredon.

3% Decian unos versos de Santa Teresa:  Pues nos dais vestido nuevo, / rey celestial, /
librad de la mala gente / este sayal.”

5 Ya se vié una referencia a esta enfermedad, endémica de esta zona italiana, en
LTPS 'y en Valladolid en ELV.

7% En esta zona, pantanosa hasta bien entrado el siglo XX, la elevacion brusca de las
temperaturas se vio relacionada con la presencia de un numero mayor de enfermos y
muertes.

7 mutacion: cierta alteracion climatica de ciertas zonas de algunos paises (cf. DRAE).



le tiene a punto de muerte. (LTPS, p. 704)

En apartados anteriores ya hemos hablado de esta “mutacién”,
enfermedad relacionada con la geografia y con la época del afio, que
limitaba el acceso a ciertas ciudades por miedo a contraerla, entre ellas

Roma y Valladolid.

8. LA ESFERA BUCAL EN EL CERCO DE NUMANCIA>®

La tragedia de Numancia, también llamada Comedia del cerco de
Numancia o La destruccion de Numancia, representa la exterminaciéon del
pueblo arévaco por tropas romanas, al mando de Escipion, en el afio 133 a.
C. No renuncia al efectismo final, cuando el nifio Viriato se arroja desde una
torre para no caer en manos romanas, que quedan asi derrotadas por su
propia brutalidad.

Muertes y muertes a lo largo de un texto plagado de hermosos versos,
pero sin alusiones a temas de nuestro interés. Rescatamos estos en homenaje
al buen hacer de su autor, que tantas criticas ha suscitado por su calidad

como poeta:

(Caese muerto, y recogele en las faldas o regazo LIRA.)
LIRA.— jMarandro, dulce bien mio!

(Que sentis, o que tenéis?

(Como tan presto perdéis

vuestro acostumbrado brio?

Mas, jay triste, sin ventura,

que ya esta muerto mi esposo!

iOh caso el mas lastimoso

que se vio en la desventura!
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(Que os hizo, dulce amado,
con valor tan excelente,
enamorado y valiente,

y soldado desdichado?
Hicistes una salida,

esposo mio, de suerte,

que, por escusar mi muerte,
me habéis quitado la vida.
jOh pan de la sangre lleno
que por mi se derramo!

iNo te tengo en cuenta, no ,
de pan, sino de veneno!

No te llegaré a mi boca

por poderme sustentar,

sino es para besar

esta sangre que te toca!
(Entra un MUCHACHO,
hermano de Lira,

hablando desmayadamente.)
MUCHACHO.- Lira hermana, ya espir6
mi madre, y mi padre esta

en términos, que ya, ya
morira, que muero yo:

la hambre le ha acabado.
Hermana mia, ;pan tienes?
iOh pan, y cuan tarde vienes,
que no hay ya pasar bocado!
Tiene la hambre apretada

mi garganta en tal manera,
que, aunque este pan agua fuera,

no pudiera pasar nada.



Toémalo, hermana querida,

que, por mas crecer mi afan,

veo que me sobra el pan

cuando me falta la vida.

(Caese muerto.)

LIRA.— ;Expiraste, hermano amado?
iNi aliento ni vida tiene!

Bueno es el mal cuando viene

sin venir aconpanado. (OC, I, pp. 1238-1239).

9. LA ESFERA BUCAL EN LOS HABLADORES >’

Ya sabemos que la autoria de Los habladores es dudosamente
cervantina, no obstante, dado que siendo estudiada por nosotros vimos que
aportaba ciertas citas que podrian dar luz a otras encontradas en obras
realmente escritas por Miguel de Cervantes, hemos creido oportuno
resefiarlas, bien por hablar de cuchilladas (lesiones de arma blanca que
solian ser tratadas por los barberos), bien por hablar de guitarras (las
vihuelas de la época que de modo tan desenvuelto rasgaban los barberos), o
bien por citar asuntos de la vida cotidiana como monedas, testigos o

plazuelas. Pero también, por los versos con los que acabamos este capitulo:

Calla por breves instantes.
[...] jQué dicha, sefiores,
si todos los habladores

hablaran como CERVANTES!

El argumento de esta pequefa obras versa sobre un marido

desesperado por el continuo hablar y hablar de su esposa que se encuentra en

3% CERVANTES, Los Habladores. Madrid, 1881.



la calle con un hombre de mayor verborrea que su mujer. Le lleva a su casa
para escarmentar a la esposa que en poco tiempo se presenta desesperada por
el invitado y suplica a su marido que se lo lleve de su hogar, prometiendo
controlar su parlanchin defecto.

Estas son las citas que hemos considerado oportuno rescatar:

ROLDAN .—Sefior mio, yo soy un pobre hidalgo, aunque me he visto en
honra; tengo necesidad, y he sabido que usted ha dado doscientos ducados
a un hombre a quien habia dado una cuchillada; y por si usted tiene deleite
en darlas, vengo a que usted me dé una adonde fuera servido; que yo lo

haré con cincuenta ducados menos que otro.”*® (LH, p. 1)

En Valladolid hay una placetilla que llaman el Ochavo; un ochavo es la
mitad de un cuarto, un cuarto se compone de cuatro maravedis; el
maravedi antiguo valia tanto como agora un escudo; dos maneras hay de

escudos; hay escudos de paciencia y hay escudos. (LH, p. 2)

Recordemos algin dato recogido sobre las monedas denominadas
escudos y maravedis: Un escudo de oro era equivalente a 400 maravedis,
como ejemplo, ya hemos citado en otras ocasiones que a Cervantes le
pagaron 4 maravedis por pliego de El Viaje del Parnaso e igual precio por

Ocho comedias... y por la segunda parte de e/ Quijote .’

762

Prima™" es una cuerda de guitarra; la guitarra se compone de cinco

769 L a necesidad de los hidalgos casi llegaba a estos extremos por lo que simular haber
comido o que se poseian trajes elegantes era harto frecuente y 16gico. Uno de los amos de
el Lazarillo de Tormes, un escudero, aun llevando diez dias malcomiendo o sin comer
“tomaba una paja, [...] y salia a la puerta escarbando los dientes, que nada entre si tenian”
(p- 100).

1 SLIWA, Vida de..., pp. 601-602.

782 prima: en algunos instrumentos de cuerda, se llama la que es primera en orden y la
mas delgada de todas, que forma un sonido muy agudo (4utoridades, s. v.).



ordenes.”® (LH, p 2)

Una escritura ha menester tres testigos, y si es de testamento cerado

siete. (LH, p. 4)

Un hablador es matraca;
granizada, que apedrea,
torbellino, que marea,

y furia, que nadie aplaca.
Cuando otro hablador le ataca,
calla por breves instantes,

y con brios mas pujantes

[...] jQué dicha, sefiores,

si todos los habladores

hablaran como CERVANTES!

10. LA ESFERA BUCAL EN OBRAS POETICAS DE CERVANTES ' **

Podria decirse, aunque no todo el mundo opina igual, que la poesia fue
la asignatura pendiente de Cervantes. Algunas de sus obras se escribieron
completamente en verso y otras en prosa pero con inclusiones momentaneas
de poemas. Todas estas las hemos estudiado con anterioridad, ahora llega el
momento de ver esas obras poéticas que no se han incluido en el estudio

anterior o que son pequefios poemas aislados.

10.1. LA ESFERA BUCAL EN EL VIAJE DEL PARNASO

El viaje del Parnaso es un extenso poema en tercetos en el que pasa

783 Srden: se llama en algunos instrumentos musicos la disposicion de cuerdas puestas
en linea, como en el harpa, o duplicadas como en la guitarra (Autoridades, s. v.). Orden:
grupo unisono de cuerdas en ciertos instrumentos, como el laud, la vihuela, la guitarra,
etc. (DRAE, s. v.).
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revista a los poetas espafioles de su tiempo.
No hay citas interesantes para nuestro estudio en esta obra de

Cervantes. Citemos como ejemplos:

Al buen TOMAS GRACIAN mancé de un brazo,
a MEDINILLA derrib6é una muela
y le llevé de un muslo un gran pedazo.

Una despierta nuestra centinela. (OC, 11, p. 1338)

Con los dientes se muerden, y se aferran
con las garras, las fieras imitando,

que toda piedad de si destierran. (OC, 11, p. 1338)

Aqui llegdbamos con nuestra platica, cuando Pancracio puso la mano en
el seno y sacd dél una carta con su cubierta, y, besandola , me la puso en

la mano. Lei el sobrescrito y vi que decia desta manera: (OC, 11, p. 1357)

El, luego en oyendo esto, abrié los brazos y me los ech6 al cuello, y sin

duda me besara en la frente si la grandeza del cuello no lo impidiera, y

dijome: (OC, 11, p. 1355)

Seis seguidillas le encajo en la boca ,
con que le hizo vomitar el alma,

que sali¢ libre de su estrecha roca. (OC, 11, p. 1339)

10.2. LA ESFERA BUCAL EN POESIAS SUELTAS DE CERVANTES

Basicamente se trata de una serie de sonetos, redondillas, décimas y
tercetos, todos ellos recogidos en cualquiera de las Obras completas que

hemos manejado, sin citas a los temas que interesan a nuestro estudio.



CAPITULO 3

RELACION ANALITICO-TEMATICA DE LOS TEXTOS REFERENTES

A LA ESFERA BUCAL EN EL CORPUS LITERARIO DE CERVANTES

En este capitulo realizamos una recopilacion de las citas alusivas a la
esfera bucal en el corpus literario de Cervantes, agrupadas por temas o
conceptos. El criterio metodolégico adoptado obliga a hacer alguna
variacion con respecto a la praxis investigadora, es decir, a los criterios
clasificatorios y al tratamiento dado a los textos odontologicos entresacados.
En el capitulo 2° en el que se examinaban los conceptos obra a obra, los
ibamos espigando al paso que los encontrabamos, lo que conlleva
necesariamente que un mismo texto aportara datos odontoldgicos de
distintas areas (traumatologia, prétesis, profilaxis, etc.), no repitiendose este
texto dentro del analisis de dicha obra. Ahora, estos textos si se pueden ver
repetidos, incluidos en cada apartado o 4rea odontologica que comporta la
clasificacion llevada a cabo en este capitulo. Con ello hemos intentado
conseguir dos fines: en primer lugar, permitirad al lector observar de un
vistazo lo recogido sobre un punto concreto de la Odontologia y, por otra
parte, nos ha permitido a nosotros un analisis de lo encontrado mas sencillo,

facilitindonos la enumeracién de los hallazgos de interés y consiguiendo



unas conclusiones mas claras que anadir a las de nuestro trabajo.

En este capitulo no se hacen comentarios texto a texto, aunque si
pequeiias aclaraciones entre paréntesis, pero se recogen en los pies de pagina
numerosas citas que aportan claridad y referencias concretas.

En algunos de los apartados se han introducido datos extraidos de la
bibliografia critica vertiéndolos aqui porque se ha considerado lugar mas
apropiado que el hacerlo en los andlisis de las obras; un claro ejemplo es la

bigrafia de santa Apolonia, patrona de los dentistas.

1.- EL BARBERO , EL CIRUJANO, SUS ACTIVIDADES Y SU ENTORNO

1.- Yo apostaré —dijo Sancho— que antes de mucho tiempo no ha de
haber bodegon, venta ni meson o tienda de barbero donde no ande

pintada la historia de nuestras hazanas. (DQ, 11, 71, p. 1203)

2.- ;Piensas ti que las Amaralis, las Filis, las Silvias, las Dianas, las
Galateas, las Filidas y otras tales que de los libros, los romances, las
tiendas de los barberos,”® los teatros de las comedias estan llenos, fueron
verdaderamente damas de carne y hueso, y de aquellos que las celebran y

celebraron? (DQ, 1, 25, p. 285)

3.- No, que también he oido decir que es el mejor de todos los libros
que de este género se han compuesto; Continua el cura— Veamos esotro
que estd junto a ¢l —y el barbero asevera— es Las Sergas de Esplandian,

hijo legitimo de Amadis de Gaula. (DQ, I, 6, p. 78)

5 En pie de pagina de Rico, aclara, que los barberos tenian fama de tafiedores
(persona que toca un instrumento musical, de percusion o de cuerda, segin DRAE). Es de
sobra conocida la aficion de los barberos de aquellos tiempos de tocar instrumentos de
cuerda similares a la guitarra. La bigiiela era una guitarra muy unida a las barberias como
lo demuestran muchas citas recogidas en esta tesisy entre otras muchas obras posteriores
como El barbero de Sevilla de Rossini. Ya tuvimos ocasion de comprobar dos
documentos cervantinos donde se unian las biglielas con Rodrigo, padre de
CERVANTES.



4.- Mi marido acudi6 a casa de un barbero, diciendo que llevaba

pasadas de parte a parte las entrafias. (DQ, 11, 48, p. 1020)

5.- Sera menester que te rapes las barbas a menudo [...] cada dos dias
por lo menos —le dice Don Quijote a Sancho. ;Qué hay mas —dijo Sancho—

sino tomar un barbero y tenelle asalariado en casa? (DQ, 1, 21, p. 234)

6.- (Mas que lo dice por el sacristdn Reponce y por maese Roque, el

barbero de casa? (E, p. 206)

7.- LEONARDA.— jJests! jQué parecidos son los de la carga al
sacristan Reponce y al barbero de la plazuela! (OC, II, 2005, p. 1103)

8.- En aquel contorno habia dos lugares, el uno tan pequefio, que ni
tenia botica ni barbero, y el otro que estaba junto a él, si; y, asi, el

barbero del mayor servia al menor. (DQ, I, 21, p. 224)

9.- Seior barbero, o quien sois, sabed que yo también soy de vuestro
oficio, y tengo ha mas de veinte afios carta de examen y conozco muy
bien de todos los instrumentos de barberia, sin que le falte uno. (DQ, I, 45,

p. 521)

10.- Que, como en corte hay potra-médicos, haya potra-alcaldes.
ALGARROBA.— Prota, sefior Panduro; que no potra. [...] Que, pues se
hace examen de barberos, / de herradores, de sastres, y se hace / de
cirujanos y otras zarandajas también se examinasen para alcaldes, y, al
que se hallase suficientemente y habil para tal menester se le diese carta

de examen. (£, p. 70) (OC, 11, p. 1051)

11.- Un real de dos sangrias que le habian hecho estando enfermo [...]

si le sacé el barbero sangre’® estando enfermo, vos en sanidad se la

667 4 sangria era, aun, el tratamiento principal para muchas dolencias con la intencion
de que por ella salieran los humores que estaban perjudicando al paciente; no obstante, el
pueblo ya sospechaba, desde hacia tiempo, que o bien se hacian mas sangrias de las
indicadas o bien era un tratamiento que, las mas de las veces, empeoraba en vez de sanar



habéis sacado; ansi que por esta parte no os debe nada. (DQ, 1, 4, p. 64)

12.- Sepa vuesa merced que lo puede agradecer primero a Dios y luego,
a dos fuentes que tiene en las dos piernas, por donde se desagua todo el
mal humor de quien dicen los médicos que esta llena. (DQ, 11, 48, p. 1022)
(Se trata de dos heridas hechas para sangrar al enfermo, eran realizadas por

barberos).

13.- El barbero del mayor servia al menor, en el cual tuvo necesidad
un enfermo de sangrarse, y otro de hacerse la barba, para lo cual venia el
barbero y traia una bacia de azéfar;’®’ y quiso la suerte que al tiempo que
venia comenzo6 a llover, y porque no se le manchase el sombrero, que
debia ser nuevo, se puso la bacia sobre la cabeza, y, como estaba limpia,

desde media legua relumbraba. (DQ, I, 21, p. 224)

14.- BARBERO.— jPasado de parte a parte
esta el pobre Ocaiia!
MARCELA.- jAy cielos!
BARBERO.- Yo le tomar¢ la sangre,
que para esto soy barbero. (OC, 11, p. 924)

15.- Habian acomodado al conde herido en un rico lecho y llamado a
dos cirujanos que le tomasen la sangre, y mirasen la herida, los cuales

declararon ser mortal. (LTPS, p. 518)

16.- Tomaron la sangre a Antonio y, tentandole los cirujanos la
herida, pidieros albricias a su hermana que era mas grande que mortal y

de que presto tendria salud, con ayuda del cielo. (LTPS, p. 580)

al enfermo. En esta cita cervantina se pone en evidencia que al igual que la paliza al
muchacho, las sangrias pudieran ser nocivas en salud; en los vv. 281-284 de un texto del
Doctor Anronio Mira de Amescua (1574-1644), La mesonera del cielo, también habla de
ello: “y es menester que un barbero / me saque cuatro mil onzas / de sangre, pues son
verdugos / de venas que no estan rotas” (Para comprender la exageracion de estas
palabras recurramos a FARSAN, op. cit., p. 50, donde se estima entre tres y cuatro las
onzas de las sangrias de los nifios).
767 Segun Rico, F., “bacia de laton”.



17.- BARBERO.— Mas de dos palmos cuela.

OCANA — Si yo cuatro azumbres’® cuelo. (OC, 11, p. 925, vv.
2456-2457)

18.- BARBERO.— jPafios, estopas, aguijen;
traiganme claras de huevo! ’® (OC, 11, p. 924)

19.- La bacia es buena y que vale un real de a ocho como un maravedi.
(DO, 1, 21, p. 225) (La bacia era util indispensable del barbero para

realizar sangrias y afeitados)

20.- A socapa y sin que Don Quijote lo entendiese, le dio por la bacia

ocho reales, y el barbero le hizo una cédula del recibo. (DQ, I, 21, p. 225)

21.- Sepa, sefior maese Nicolas; que muchas veces le acontecié a mi
seflor tio estarse leyendo en estos desalmados libros de desventuras. (DQ,

L, 5, p. 74) (“Maese” era sinonimo de barbero).

22.- Yo y maese Nicolas, nuestro amigo y nuestro barbero. (DQ, I, 5,

p. 344)

23.- jAh sefior rapista, sefior rapista,’ "’ y cuan ciego es aquel que no
ve por tela de cedazo! (DQ, 11, 1, p. 632) (“Rapista”, de rapar o cortar, era

sindbnimo despectivo de barbero).

24.- Pues ;/qué le falta a mi maese Nicolas, barbero de mis higados y
navaja de mis pesadumbres, que asi me las rapa y quita cuando le veo,

como si nunca las hubiera tenido? (£, p. 192) (OC, 11, p. 1096)

8 azumbre: medida de capacidad para liquidos, que equivale a unos dos litros

(DRAE, 5. v.).

% Citando el Dioscorides: “La clara de huevo cruda, refresca, aprieta, atapa los
poros,”. En el andlisis de El viaje entretenido, podremos ver como se empleaba el vino
para curar heridas y como se unia éste a la clara de huevo batida.

" Aunque para las clases mas bajas un barbero podia ser un profesional respetado y
con tendencia a ser ilustrado, para el resto de la sociedad solo significaba, en muchos
casos, un personaje tildable de “pelabarbas”, musico y charlatan, por eso citas como esta
que le llama “rapista” u otras donde se le dice “sefior bacia”.



25.- SACRISTAN.— Si, que diferencia ha de haber de un sacristan
gramatico a un barbero romancista.’”'
CRISTINA.— Para lo que yo he menester a mi barbero, tanto latin

sabe, y alin mas que Antonio de Nebrija. (E, p. 197)

26.- CRISTINA.—- Y nuestro buen vecino
el barbero también, y la barbera,
que canta por el cielo
y baila por la tierra,
con otro oficial suyo,

nos tienen de ayudar; digalo todo. (OC, 11, p. 914)

27.- DOROTEA.— Oye, hermana,
que los musicos suenan y el barbero,”’

gran bailarin, es este que aqui sale. (OC, 11, p. 921)

28.- ALGUACIL.—- ;Qué¢ guitarra es aquésta?
CORCHETE.— Aqui hay sangre. ;Qu¢ es aquesto? (OC, 11, p.
925).

29.- Han entrado los musicos

. 3 . .
AMO.— Pues llamen esos oficiales’’> de mi vecino el barbero, para que

1 . .,
" Las lenguas romances o vulgares eran las autoctonas de cada lugar o region, por

ejemplo el castellano; la gente con estudios debia aprender lenguas como el latin o el
griego que le permitian el acceso a los libros del saber; los sacristanes lo estudiaban y los
barberos no. Los cirujanos, que en tiempos de Cervantes eran los barberos, no tenian
acceso a los libros de medicina que, mayoritariamente, eran en latin. De aqui que fuera
frecuente la expresion “barbero romancista” o “cirujano romancista”.

"2 Dice Miguel Herrero a pie de pagina: “barbero: el guitarrista obligado de todas las
fiestas”. Los barberos eran musicos, con frecuencia cantaban, y a veces, bailaban; en
general se les relacionaba con la bulla y la fiesta.

3 El barbero, sus oficiales e incluso los aprendices se hermanaban al son de las
guitarras y el maestro en el manejo de las tijeras y las navajas, lo era también para el
manejo de la guitarra. Tener madas de un oficial en la barberia ya habla de que era un
barbero importante. Dos siglos y medio mas tarde, Gay Taengua escribia en su Manual
instructivo para el Barbero de pueblo, en p. 29, hablando de los oficiales de barberia:
“Hay algunos, y quizés sean la mayor parte, que en momentos de ocio, s6lo se dedican a



con sus guitarras y voces nos entremos a celebrar el desposorio. (E, p.

116)

30.- Si el hombre se arremanga, se atrevera a hacer dos millares de
coplas en daca las pajas; y cuando no salieren como deben, yo tengo un

barbero amigo, gran poeta. (NE, I, p. 226)

31.- Entran dos musicos sin guitarras.
TRAMPAGOS.— ;Y las guitarras?
MUSICO 1°~ En la tienda quedan [...]
Diga a mi oslo,””* que si viene alguno al rapio rapis,’”
que me aguarde un poco;

que no haré sino colar seis tragos. ( £, p. 48-49)

32.- ESCARRAMAN.— (Vuelve el barbero con dos guitarras, y da la

una al compaiiero). (E, p. 51)

33.- Si segundara con otro, no tuviera necesidad de maestro’’® que le
curara”. (DQ, 1, 3, p. 58) (Aunque no existia distinta titulacion para
barbero y cirujano, en Espafa, en los afios que a Cervantes le toco vivir,
bien es cierto que el pueblo diferenciaba entre aquellos barberos poco
duchos en cirugia y los que se atrevian con cirugias mas complejas o que
solo desempefiaban funciones quirargicas en hospitales o en el ejército,

llamando a estos “maestros”).

34.- Ordend luego como se llamase un cirujano famoso de la ciudad,
para que de nuevo curase a Marco Antonio; vino, pero no quiso curarle

hasta otro dia, diciendo que siempre los cirujanos de los ejércitos y

los juegos de naipes, pelota, o a tocar la guitarra. Esto ultimo no es desagradable, pero la
pelota...”.

™ Esposa, seglin pagina de Miguel Herrero Garcia.

73 A raparse, a pelarse, a cortarse la barba o el pelo.

77 Ya hemos visto que “maestro” era sinénimo de cirujano, asi como “maese” se
usaba mas para referirse al barbero que hacia pequefias cirugias, asi lo explica Rico en las
paginas 38, 39 y 58 de esta obra.



armadas’’’ eran muy experimentados, por los muchos heridos que a cada
paso tenian entre las manos, y asi no convenia curarle hasta otro dia. Lo
que orden6 fue que le pusiesen en un aposento abrigado, donde le dejasen

sosegar (NE, 11, p. 226)

35.- Lleg6 en aquel instante el cirujano de las galeras y dio cuenta al
de la ciudad de la herida, y de cémo la habia curado y del peligro que de la
vida, a su parecer, tenia el herido; con lo cual se acab6 de enterar el de la

ciudad que estaba bien curado. (NE, II, p. 226)

36.- Mas sentimiento, que el que me vino de ver a Nisida y Blanca en
poder de aquel barbaro descreido, donde a tan cercano y claro peligro
estaban puestas sus honras. El dolor deste sentimiento hizo tal operacion
en mi alma, que torné de nuevo a perder los sentidos, y a quitar la
esperanza de mi salud y vida al cirujano que me curaba, de tal modo que,
creyendo que era muerto, paré en medio de la cura, certificando a todos

que ya yo de esta vida habia pasado. (OC, 1, p. 270)

37.- La causa que me movia a ello; pero no fue posible, porque mis
heridas me fatigaban de manera, que me forzaron a que alli algunos dias
estuviese, como estuve, sin ser de mas de un cirujano visitado. (OC, 1, p.

272)

38.- Y al herido en la enfermeria, donde se hall6 a verle curar, y vio que
la herida era peligrosa y mucho, y lo mismo dijo el cirujano. (NE, II, p.

161)

39.- En resolucién, dentro de quince dias estuvo fuera de peligro el
herido, y a los veinte declar6 el cirujano que estaba del todo sano. (NE, 11,

p.163)

" En LOPEZ ALONSO, op. cit., se describe detalladamente el contrato de cirujanos
y barberos en las galeras. De El viaje de Turquia, p. 52 recogemos estas lineas que dejan
clara la convivencia de cirujanos y barberos en las galeras: “a la mafana entraba el viejo
cirujano con los otros barberos a ver que tales estaban”.



40.- Curaronse los heridos y, dentro de ocho dias, estuvieron para
ponerse en camino y llegar a Roma, de donde habian venido cirujanos a

verlos. (LTPS, p. 644)

41.- Vuestra merced me haga tener merced, caridad y limosna y buena
obra de comprarme este guadameci, porque tengo un hijo preso por unas
heridas que dio a un tundidor, y ha mandado la justicia que declare el
cirujano, y no tengo con qué pagalle, y corre peligro no le echen otros
embargos, que podrian ser muchos, a causa que es muy travieso mi hijo.

(E, p. 232)

42.- Ordenando a sus criados que le dejasen y fuesen a buscar un
cirujano que al nifo curase. [... | El cirujano, que era famoso, habiéndole
curado con grandisimo tiento y maestria, dijo que no era tan mortal la
herida como ¢lI al principio habia temido [...].

—El nifio se despierta, los familiares le hablan, y sigue el texto—

Mando6 el médico que no hablasen con €I, sino que le dejasen reposar.

(NE, 11, p. 86)

43.- Rogu¢ a Darinto que, sin poner dilacion alguna, procurase que a
Barcelona nos fuésemos, diciéndole la causa que me movia a ello; pero no
fue posible, porque mis heridas me fatigaban de manera, que me forzaron a
que alli algunos dias estuviese, como estuve, sin ser de mas de un cirujano

visitado. (OC, I, p. 272)

44.- Periandro estaba sin sentido en el lecho, adonde acudieron
maestros a curarle y a concertarle los deslocados (dislocados) huesos;
diéronle bebidas apropiadas al caso, halldronle pulsos. (LTPS, pp. 579-
580)

45.- Entra uno vestido de médico, y es cirujano.””® (E, p. 20)

46.- Porque fui enganada cuando con ¢l me casé; porque ¢l dijo que era

" GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., p. 147.



médico de pulso, y remanecid cirujano, y hombre que hace ligaduras y
cura otras enfermedades, que va a decir desto a médico, la mitad del justo

precio. (E, p. 21)

47.- Si ta supieras como yo lo sé cuan honrada y cuan principal sefiora
era la reina Madasima, yo se que dijeras que tuve mucha paciencia, pues
no quebré la boca por donde tales blasfemias salieron; porque es muy
gran blasfemia decir ni pensar que una reina esta amancebada con un
cirujano. (DQ, 1, 25, p. 272). (Cirujano y barbero eran practicamente

SinONImMos)

48.- El barbero se habia acomodado al rostro la barba de la cola de

buey, y dijeron a Sancho que los guiase. (DQ, 1, 29, p. 337)

. . L. 9

49.- Llegaron a mi para desnudarme; hizo el comitre’”” que me lavasen
el rostro, porque yo no tenia aliento para levantar los brazos; mirome el
barbero que limpia la chusma y dijo: Pocas navajas gastaré yo con esta

barba. (LTPS, p. 561)

50.- LORENZA.— Lavar quiero a un galdn las pocas barbas que tiene
con una bacia llena de agua de angeles. / Al entrar Cafiizares, danle con
una bacia de agua en los ojos; el vase a limpiar. [...] En este interin’™ sale

el galan y vase. (E, p. 239)

2. ELEMENTOS BUCALES O SUS ENFERMEDADES. PROTESIS. LOS PALILLOS

DE DIENTES (ELEMENTOS DE HIGIENE)

2.1. ELEMENTOS BUCALES O SUS ENFERMEDADES: PERDIDAS DENTARIAS.

NEGUIJON. HALITOSIS. AFEITES. TRAUMATOLOGIA / GINGIVITIS / SANGRADO

— PERDIDAS DENTARIAS. NEGUIJON

7 El que en las galeras estaba a cargo de remeros y presos.
780 En tanto, durante este tiempo.



1.- Si te cortares los callos, sangre las heridas viertan, y quédente los

raigones, si te sacares las muelas. (DQ, 11, 57, p. 1092)

2.- Mi alma me tengo en las carnes, y todos mis dientes y muelas en la
boca, amén de unos pocos que me han usurpado unos catarros, que en

esta tierra de Aragon son tan ordinarios. (DQ, 11, 48, p. 1016)

3.- Diole en la mano y en la alcuza tan de lleno, que se la hizo pedazos,
llevandole de camino tres o cuatro muelas de la boca y machucandole

malamente dos dedos de la mano. (DQ, I, 18, p. 194)

4.- Es el famoso Don Quijote de la Mancha, que por otro nombre se
llama el Caballero de la Triste Figura. [...] Qué le habia movido a
llamarle el Caballero de la Triste Figura mas entonces que nunca. [...]
Verdaderamente tiene vuestra merced la méas mala figura, de poco a aca,

que jamas he visto. (DQ, 1, 19, p. 205)

5.- Porque le he estado mirando un rato a la luz de aquella hacha que
lleva aquel malandante, y verdaderamente tiene usted la mas mala
figura, de poco a acd, que jamas he visto, y débelo de haber causado, o ya
el cansancio deste combate, o ya la falta de muelas y dientes. (DO, I,

19, p. 205)

6.- Descubra la suya (su figura) y de rostro a los que le miraren, que sin
mas ni mas, y sin otra imagen ni escudo, le llamardn el de la Triste

Figura. (DO, 1, 19, p. 206)

7.- Le hace tan mala cara la hambre y la falta de las muelas, que ,
como ya tengo dicho, se podrd muy bien escusar la triste figura. (DQ, I,

19, p. 206)

8.- Con las quijadas que por de dentro se besaban la una con la
otra: figura, que a no tener cuenta las doncellas que le servian con
disimular la risa (que fue una de las precisas ordenes que sus sefiores les

habian dado) reventaran riendo. (DQ, 11, 31, p. 883)



9.- El Caballero de la Triste Figura habia de ser aquel que habia de
desfigurar las mias. [...] Vea maese Pedro lo que quiere por las figuras
deshechas, que yo me ofrezco a pagarselo. [...] Lo que valen o podian valer
las ya deshechas figuras. [...] Por esta figura —dijo maese Pedro— que esta
sin narices y un ojo menos, que es la hermosa Melisendra. [...] Desta
manera fue poniendo precio a otras muchas destrozadas figuras. (DQ, II,

26, p. 852)

10.- Atiéntame con el dedo y mira bien cuantos dientes y muelas me

faltan deste lado derecho, de la quijada alta. (DQ, I, 18, p. 198)

11.- ;Cuantas muelas solia vuestra merced tener en esta parte? Cuatro
respondié Don Quijote, fuera de la cordal, todas enteras y muy sanas.

(DO, 1, 18, p. 198)

12.- En toda mi vida me han sacado diente ni muela de la boca, ni se
me ha caido ni comido de neguijon ni de reuma alguna. (DQ, I, 18, p.

198)

13.- Y en la de arriba, ni media, ni ninguna, que toda esta rasa como la

palma de la mano. (DQ, I, 18, p. 198)

14.- Si no fuera porque habra dos afios que comenzd a danarsele el
aliento, / era abrazarla como quien abraza / un tiesto de albahaca o

1" debid ser o corrimiento’™ / el que dafio las

clavelinas. / Neguijén’
perlas de su boca; / quiero decir, sus dientes y sus muelas. / Una mafiana
amanecio sin ellos. / Asi es verdad; mas fue de eso la causa / que
anochecio sin ellos. De los finos, / cinco acerté a contarle; de los falsos, /

doce’® disimulaba en la covacha. ™ (E, p. 37)

1 Caries.

782 piorrea.

83 Miguel Herrero ya remarcaba este detalle como muy interesante para la Historia de
la Odontologia espaiiola.

8% Aqui cueva pequeiia refiriéndose a la boca.



15.- Las solicitas abejas
en los surcos de sus eras
hagan miel en abundancia;
logren siempre su semilla
en el campo y en la villa,
cogida a tiempo y sazon;
no entre en sus vifias pulgon,

ni en su trigo la neguilla. (OC, 1, p. 203)

16.- Reinaria en Espafa un rey de la casa de Austria, en cuyo animo
cabria la dificultosa resolucion de desterrar los moriscos de ella, bien asi
como el que arroja de su seno la serpiente que le esta royendo las entraiias,
o bien asi como quien aparta la neguilla’™ del trigo o escarda o arranca la

mala hierba de los sembrados. (LTPS, p. 548)

17.- MERCADER 2.°- ;Esté sano?

PREGONERO.—- Sano esta.

MERCADER 2.°- Abre; no tengas temor.

HIJO.— iNo me la saque, sefior;
que ella misma se caera!

MERCADER 2.°- ;Piensa que sacalle quiero
el rapaz alguna muela?

HIJO.— iPaso, sefior, no me duela;

tenga quedo, que me muero! (OC, II, p. 1143)

— HALITOSIS

18.- Y el aliento, que sin duda alguna olia a ensalada fiambre y

trasnochada, a ¢l le parecid que arrojaba de su boca un olor suave y

785 En diversos momentos de esta tesis doctoral hemos hablado de la neguilla (LTPS
y LG de las OC, entre otros) y de su relacion con la caries dental a través de la palabra
“neguijon”; la neguilla es una planta de abundantes semillas negras que crece entre el
trigo, perjudicandole y que en la recogida obliga a separarlo de él. Adquiere importancia
en nuestro estudio porque de ella viene el nombre de neguijon, que era como se
denominaba a la caries en aquellos siglos.



aromatico. (DQ, 1, 16, p. 173)

19.- Yo la vi en la fealdad y bajeza de una zafia labradora, con cataratas

en los 0jos y con mal olor en la boca. (DQ, 11, 16, p. 750)

20.- Tiene las tetas como dos alforjas vacias, y que no le huele muy

bien el aliento, porque se afeita’>® mucho. (E, p. 139)

21.- MARIANA.— y el estar obligada a suftrirle el mal olor de la boca,
que le huele mal a tres tiros de arcabuz.

ESCRIBANO.- Debe ser de alguna muela podrida.

VEJETE.— No puede ser, porque lleve el diablo la muela ni diente
que tengo en toda ella. En verdad, sefiores, que el mal aliento que ella dice
que tengo, no se engendra de mis podridas muelas, pues no las tengo, ni
menos procede de mi estdmago, que estd sanisimo, sino de esa mala

intencion de su pecho. (E, pp. 6-7)

22.- Si supieses qué galdn me han deparado la buena suerte! Mozo,
bien dispuesto, pelinegro, y que le huele la boca a mil azahares. (E, p.

237)

— AFEITES. TRAUMATOLOGIA / GINGIVITIS / SANGRADO

23.- Entraron con ¢él dos mozas, afeitados los rostros, llenos de color

los labios y de albayalde787 los pechos.”™ (NE, L, p. 218)

786 Afeitarse en el siglo XVI era sinénimo de darse aceites y maquillarse la cara; al
usar productos con carbonato basico del plomo (albayalde) se producian intoxicaciones
por el plomo y provocaban gingivitis que causaban peor aliento y pérdidas dentarias.

87 albayalde: carbonato basico del plomo. Es sélido, de color blanco y se emplea en la
pintura (DRAE, s.v.). Covarrubias explica que es un polvo blanco con que las mujeres
aderezan sus rostros y que les acaba comiendo el color y gastando la dentadura. Hecho
de plomo deshecho en vinagre muy fuerte. Autoridades 1o explica de modo semejante.

88 1 as mujeres buscaban embellecerse para ser atractivas a los ojos de los demés y se
daban afeites (aceites) y se untaban de albayalde la cara desconociendo, o bien queriendo
ignorar, que ellos eran la causa de su posterior fealdad, porque hacia perder los dientes;
pero, ademads, las alcahuetas les ofrecian oraciones y hechizos para enamorar a los
hombres; en El arenal de Sevilla de Lope de Vega tenemos otro ejemplo: “LUCINDA.—



24.- ;Cuando de mis redomillas
veré los blancos afeites
las unturas, los aceites,

las adobadas pasillas?’® (OC, 11, p. 464, vv. 446-449)

25.- Le dio una pufiada™® que le bafi6 los dientes en sangre. (DO, 1,

45, p. 525)

26.- ;Y sé yo por ventura si en estos gobiernos me tiene aparejada el
diablo alguna zancadilla donde tropiece y caiga y me haga las muelas?

(DO, 11, 4, p. 661)

27.- Venia el Asturiano todos los dientes bafiados en sangre, y muy mal

parado. (NE, 11, p. 195)

28.- Descubrieron a Lope entre los dos corchetes,”" lleno de sangre el

rostro y la boca. (NE, 11, p. 160)

— CALENDARIO ERUPTIVO. CURIOSIDADES

29.- Los ingenios de las gitanas van por otro norte que los de las demas
gentes; siempre se adelantan a sus afos; no hay gitano necio ni gitana
lerda, que, el sustentar su vida consiste en ser agudos, astutos y
embusteros, despabilan el ingenio a cada paso y no dejan que crie moho en
ninguna manera. ;Ven estas muchachas mis compafieras que estan

callando y parecen bobas?, pues éntrenles el dedo en la boca y tientenlas

Iré, / sin duda, y all4 os diré / unos y aceites extrafios / para el rostro, para dientes, / para
el cabello y las manos, / y hechizos que veréis llanos / para enloquecer las gentes. / Tengo
piedras, yerbas, flores, / oraciones y palabras: / ndminas que quiero que abras / para
secretos de amores / que te quitaran el seso”.

9 La nota a pie n° 9 de esta obra, en la edicion de Juan Carlos Peinado dice sobre
“pasillas™: “La pasa es un género de afeite utilizado por las mujeres para la compostura
del rostro™.

" puiiada: puiiada y mogicon son sindnimos de puiietazo (cf. Autoridades).

1 corchete: ministro inferior de justicia encargado de prender a los delincuentes
(DRAE, s.v.).



las cordales, y veran lo que veran. No hay muchacha de doce que no sepa
lo que de veinticinco; porque tienen por maestros y preceptores al diablo,

(NE, 1, pp. 76-77)

e . 92 . . .
30.- Los etiopes, de horadados lablos,7 y otras infinitas naciones,
cuyos rostros conozco y veo, aunque de los nombres no me acuerdo. (DQ,

I, 18, p. 192)

o 1793
31.- Compr6 asi mismo, cuatro esclavas blancas, y herrélas’”> en el

rostro, y otras dos negras bozales.””* (NE, 11, p. 104)

32.- Una conserva que le dio, forzdndola que la tomase, por ser buena
contra las ansias de corazdon que sentia. Poco espacio pas6d después de
haberla tomado, cuando a Isabela se le comenzé a hinchar la lengua y la
garganta, y a ponérsele denegridos los labios y a enronquecérsele la
voz, turbarsele los ojos y apretarsele el pecho; todas conocidas sefales de

haberle dado veneno. (NE, I, p. 268)

2.2. PROTESIS

1.- Que le huele el aliento a rasuras desde una legua: todos los dientes

795

de arriba son postizos,”” y tengo para mi que los cabellos son

72 Entre los habitantes de Etiopia, tanto hoy dia como en aquellos siglos era frecuente

oradarse los labios y mejillas con ciertos adornos; adornos que hoy en el mundo
occidental se conocen como “piercing”.

3 En E. p. 47, Trampagos elige a Repulida y ésta, metaforicamente, le dice ser su
esclava y que la marque la cara con una “S” con hierro candente.

™% bozal: de una persona de raza negra: Recién sacada de su pais. En Cuba, persona
que pronuncia mal la lengua espafiola, a semejanza del antiguo negro bozal (DRAE, s. v.).
En pie de pagina de NE, 11, p. 104, H. Sieber explica que Covarrubias dice que el bozal
solo habla su lengua, que lengua o lenguaje es labio, labio es bezo, y de boca boza y de
aqui bozal.

795 Veremos mas citas que, como esta, confirman la frecuencia con que en tiempos de
Cervantes, se usaban protesis dentales. Contemporaneo suyo fue Lope de Vega, que en su
obra Porfiar hasta morir, escribia: ...pues hoy una dama vi / que sin dientes conoci, y los
tiene en cantidad. / Y dijela: Cosa vil / que falta de doce perlas supla / supla, quien llegare
a verlas, / un forastero marfil (citado en p. 2.9.1. de esta tesis).



cabellera,””® y para adobar y suplir estas faltas, después de que me

descubri6 su mal pensamiento, ha dado en afeitarse con albayalde’’

y asi
se jalbega el rostro, que no parece sino mascarén de yeso puro. (NE, 11, pp.

165-166)

2.- Si no fuera porque habra dos afios que comenzd a dafiarsele el
aliento, / era abrazarla como quien abraza / un tiesto de albahaca o
clavelinas. / Neguijon debio ser o corrimiento / el que daind las perlas de
su boca; / quiero decir, sus dientes y sus muelas. / Una mafiana amanecio
sin ellos. / Asi es verdad; mas fue de eso la causa / que anocheci6 sin ellos.
De los finos, / cinco acerté a contarle; de los falsos, / doce™® disimulaba

en la covacha. (E, p. 37)

2.3. LOS PALILLOS DE DIENTES

1.- Y, después de la comida acabada y las mesas alzadas, quedarse el
caballero recostado sobre la silla, y quizd mondandose los dientes,799

como es costumbre. (DQ, 1, 50, p. 571)

2.- Yo te prometo [...], que si estos pensamientos caballerescos no me
llevasen tras si todos los sentidos, que no habria cosa que yo no hiciese, ni

curiosidad que no saliese de mis manos, especialmente jaulas y palillos de

76 Ademas de pelo largo sobre la espalda, el DRAE acepta cabellera como sindénimo

de peluca postiza, que es lo que en este texto cervantino se quiere describir.

T El albayalde es carbonato basico del plomo y hoy se usa en pintura. En el s. XVI lo
usaban muchas damas como cosmético facial, con la complicacion secundaria de que la
intoxicacion cronica por plomo podia llegar a afectar a las encias y a producir pérdida
prematura de la denticion. Albayalde: carbonato basico del plomo. Es sélido, de color
blanco y se emplea en la pintura (DRAE, s. v.). Covarrubias explica que es un polvo
blanco con que las mujeres aderezan sus rostros y que les acaba comiendo el color y
gastando la dentadura. Hecho de plomo deshecho en vinagre muy fuerte. Autoridades lo
explica de modo semejante.

78 Tanto diente postizo hace pensar en varias protesis parciales.

™ La consulta de bibliografia anglosajona nos permite ver que las costumbres nobles
o las picaras no eran muy diferentes en Espafia y en el resto de Europa. En el articulo de
CHRISTEN del Journal of the History of Dentistry, pp. 63-64, describe perfectamente
estas costumbres en la sociedad britanica.



dientes.*” (DO, 11, 6, p. 677)

3.- jMiserable del bien nacido que va dando pistos a su honra,
comiendo mal y a puerta cerrada, haciendo hipdcrita al palillo de
dientes®' con que sale a la calle después de no haber comido cosa que le

obligue a limpiarselos.* (DO, 11, 44, p. 985)

4.- Hay un género de gente en Sevilla, a quien cominmente suelen
llamar gente de barrio. Estos son los hijos de vecinos de cada collacién,*”
y de los mas ricos de ella, gente mas holgazana, valdia y murmuradora, la
qual, vestida de barrio, como ellos dicen, estienden los términos de su
jurisdiccion y alargan su parroquia a otras tres o quatro circunvecinas, y
asi casi se andan toda la ciudad, con media de seda de color, zapato justo,
blanco o negro, segun el tiempo, ropilla y calzones de jergueta o paio de
mescla, cuello y mangas de telilla falsa, ya sin espada, y a veces con ella,
empero dorada o plateada, cuello en todas maneras grande y almidonado,
las mangas del jubon acafiutadas,®® los zapatos que rebientan en el pie, y

el sombrero apenas se les puede tener en la cabeza, el cuello de la camisa

%9 Una simple pajita podia hacer de mondadientes improvisado pero la confecciéon de

mondadientes de diversas maderas debid ser habitual en aquella época; destacaban los
hechos de madera de “lentisco” porque ademas de ser una madera de dureza apropiada,
era madera con olor perfumado por su resina denominada almastiga, alméciga o
almastech, resina usada para multiples productos de higiene bucal buscando un aliento
perfumado (GONZALEZ IGLESIAS, Historia de..., pp. 172-173).

81 Uno de los amos del Lazarillo de Tormes, un escudero, aun llevando diez dias
malcomiendo o sin comer, “tomaba una paja [...] y salia a la puerta escarbando los
dientes, que nada entre si tenian, ” (LT, 1978, p. 100).

802 1 os palillos de dientes buscan, hoy, limpiar de restos de comida los espacios
interdentales, pero en aquellos siglos, los mondadientes descansaban en la boca de los
pobres sin tener nada que limpiar pero simulando que se habia comido opiparamente;
Cervantes dejo sus ejemplos al igual que otros autores como Polo de Medina en su
Hospital de incurables: “Cuando el otro sale de su casa tascando un palillo en la boca, o
batiendo y aleando una plumilla jurandonosla de “aqui yace una perdiz” (cuando €l no ha
visto aun la de san Nicolas), pensaréis que es asi; pues mas es el hambre que las perdices,
y no dice la boca lo que siente el estbmago”. La pluma de ganso aparece también en la
obra El viaje entretenido.

%03 En la actualidad es equivalente a “barrio”.

%04 Forma semejante a la “cafia” 0 a un “junco”.



agorguerado, y con puntas que se descubren por debaxo del cuello, guantes
de polvillo y mondadientes de lan‘[isco,805 y, sobre todo, copete rizado, y
alguna vez ungido con algalia. Juntanse las fiestas de verano, o ya en las
casas de contratacion del barrio (que siempre estd proveido de tres o
quatro), o ya en los portales de las iglesias, a la prima noche, y desde alli

gobiernan el mundo. (OC, II, pp. 172-173)

5.- D. FRANCISCO.- Pidi6le a una fregona
un amante alcorzado
le diese de su ama
un palillo de dientes, y ofreciole
por ¢l cuatro doblones;
y la muchacha boba
trijole de su amo,
que era viejo y sin muelas, el palillo.
El dio lo prometido,
y, engastandole en oro,
se lo colgd del cuello,
cual si fuera reliquia de algn santo.
Gemia ante ¢l de hinojos,
y al palo seco y suyo
plegarias enviaba
que en su empresa dudosa le ayudase. (OC, 11,

pp. 911-912)

6.- Yo le daré¢ a vuesa merced un mondadientes, que le estimo en

mucho,*® y no le dejaré por un escudo.*”’ [...] El mondadientes es este, y

%05 Tgual a lentisco.

896 1 os mondadientes, en muchas ocasiones, eran instrumentos hechos en materiales
duraderos (preciosos 0 no) que el propietario guardaba y usaba como utensilio de higiene
personal. Aqui, el texto puede jugar con el verbo “apreciar” en el doble sentido de
“precio” y de “aprecio” o “estima”, dado que la literatura de aquella época, en ocasiones,
ensalzaba al mondadientes a la altura de objeto de deseo dado lo cerca que estaban de los
labios de la mujer amada (en esta tesis hay varios ejemplos). En GONZALEZ



estimele vuesa merced en mucho, porque es mio. (£, p. 102)

7.- Pues una biznaga®” que apenas vale dos maravedis, ;quiere vuesa
merced que estime en mucho? (E, p. 102). (Esta cita se recoge aqui por ir
siguiendo a la anterior en el texto cervantino y porque los mondadientes

humildes era frecuente que se hicieran de biznaga).

8.- BRIGIDA.— Sefior don Solérzano, ;no tendra vuestra merced por
ahi algin mondadientes para mi?, que en verdad no soy para desechar. (E,

p. 138)

9.- TORRENTE.— Llamala, sefior, dislate;
torre fundada en palillos,

como casica de naipes. (OC, 11, p. 873, vv. 468-470)

IGLESIAS, Historia general..., en la portada y en pp. 75-77 hay iconografia relativa a
este tema y a mondadientes de alto valor.

87 De la obra Los habladores extraemos la siguiente equivalencia: “un ochavo es la
mitad de un cuarto, un cuarto se compone de cuatro maravedis; el maravedi antiguo valia
tanto como agora un escudo;”’. No obstante, en los documentos cervantinos donde se
habla de prestamos para el rescate de los hermanos Cervantes, Miguel y Rodrigo, se hace
la equivalencia constante de un escudo de oro equivalente a 400 maravedies (SLIWA,
Vida de..., pp.199-200); 187.100 maravedies es igual a 5.502 reales y 32 maravedies
hacia 1595, (SLIWA, Vida de..., p. 207), como se puede ver harto complejo entender
estos cambios a primera vista.

%% Miguel Herrero dice a pie de pagina que la biznaga es una planta cuya flor tiene
una forma de sombrilla y cada varilla puede servir de mondadientes. En nuestra opinion,
esto no valdria ni dos maravedis y es ldgico pensar que fuera un palillo tallado en madera
de biznaga. La madera de biznaga, como en otras ocasiones hemos explicado, era una de
las mas empleadas para la confeccion de mondadientes, entre muchas otras citas de la
literatura de estos siglos rescatamos esta de E/ buen humor de las musas de Polo de
Medina: “De un regafio melindroso / te destilo una alquitara, y te engendré un
mondadientes / para palo de biznaga.”



3. REFRANES. DICHOS. FRASES HECHAS®”

Sobre estos tres conceptos DREA especifica refran: dicho agudo y
sentencioso de uso comun. Dicho: palabra o conjunto de palabras con que se
expresa oralmente un concepto cabal. Frase hecha: 1a que es de uso comun y
expresa una sentencia a modo de proverbio o bien, la que, en sentido
figurado y con forma inalterable, es de uso comiin y no incluye sentencia
alguna. Por tanto, estas definiciones ponen de manifiesto que no es facil una
clara diferenciacion en todos los casos y ejemplos, incluso dado que los tres
conceptos suelen recurrir a figuras metaforicas su similitud a veces es
mayor. A continuacion, queriendo seguir un agrupamiento por temas y por
pertenencia a cada una de estas definiciones, exponemos la serie de citas

extraidas del corpus cervantino.

1.- Te hago saber, Sancho, que la boca sin muelas es como molino sin
piedra, y en mucho més se ha de estimar un diente que un diamante.

(DO, 1, 18, p. 198)

2.- Me acuden palabras a la lengua como mosquitos al vino. (NE, 11,

p. 315)
3.- No es la miel para la boca del asno.*'’ (NE, 11, p. 174)

4.- No somos tan ignorantes que no se nos alcance que lo que dice la

%9 Hay frases o dichos que han durado hasta la actualidad y otros que,
desgraciadamente, se han perdido en el hablar cotidiano del pueblo; entre estos ultimos
rescatamos el que cita Alonso de Contreras en su Discurso de mi vida: “se meneaba como
enjuagadientes en la boca”.

810 Hoy se dice “no se hizo la miel para la boca del asno”; quiere decir que no esta
hecho lo delicado para aquel que es burdo, ni lo refinado para el tosco o lo culto para el
ignorante. Este refran que Cervantes utiliza en su novela ejemplar es empleado por otros
autores de nuestro Siglo de Oro, como es el caso de Feliciano de Silva en su Segunda
Celestina: “POLANDRIA.— Assi lo creo yo, que no era para la boca del asno la miel”.



lengua paga la gorja.*'' (VE, L, p. 216)

5.- Entre dos muelas cordales nunca pongas tus pulgares —para mas
adelante apostillar— saldra lastimado como el que pone el dedo entre dos
muelas cordales, y aunque no sean cordales, como sean muelas. (DQ, II,

43, p. 978)
6.- La lengua queda y los ojos listos. (DO, 1, 4, p.63)

7.- El pobre escudero se podra estar a diente en esto de las

mercedes.®'? (DO, I, 21, p. 233)

8.- Ven t con segura conciencia, y digan lo que dijeren; y es querer
atar las lenguas de los maldicientes lo mesmo que querer poner

puertas al campo. (DQ, 11, 55, p. 1082)

9.- Esta consideracion me embota los dientes, entorpece las muelas y
entomece las manos y quita de todo en todo la gana de comer. (DQ, II, 59,

p. 1107)

10.- Donde cai sin ningtn sentido, ni volvi en mi hasta que me hallé en
tierra en brazos de dos turcos, que vuelta la boca al suelo me tenian. (NVE,

L p. 171)

11.- i Ya la muerte helada y fria
a dejaros me provoca
con su mortal agonia!

- PADRE.— jEcha tu alma en mi boca,

para que ensarte la mia! (OC, 11, 2005, p. 600)

12.- Porque tenia Basilio ya el alma en los dientes®” y [...] mucho

habla: haganle que se deje de requiebros y que atienda a su alma, que a mi

11 gorja: garganta (DRAE, s.v.).

812 Rico describe esta frase como frase hecha que quiere decir “estar sin comer”.

813 Ya se ha visto en repetidas ocasiones la relacion entre el creer que el alma
abandonaba el cuerpo por la boca y la metaforica frase de “tener el alma en los dientes”
como signo de “estar a punto de morir” o “en vilo”.



parecer mas la tiene en la lengua que en los dientes.*'* (DO, II, 21, p. 805)
13.- Entre los dientes ya estaba / el alma para dejarme. (OC, 11, p. 629)

14.- El alma ha de estar —dijo Periandro— el un pie en los labios y el

otro en los dientes, si es que hablo con propiedad. (LTPS, p. 197)

15.- El alma llevo en los dientes

BARBERO.— Y yo en los carcafares.®'” (E, p. 201)

16.- jEl alma tengo en los dientes!

jCasi estoy por espirar! (OC, 11, p. 892)

17.- Se abalanzo al rostro de Leocadia, y, juntando su boca con la de
ella, estaba como esperando que se le saliese el alma para darle acogida en

la suya. (NVE, 11, p. 94)

18.- jAh Pericona, Pericona mia,
y aun de todo el concejo! En fin llegdse
el tuyo. Yo quedé; th te has partido,
y es lo peor que no imagino adonde;
aunque, segun fue el curso de tu vida,
bien se puede creer piadosamente
que estas en parte... Alin no me determino
de sefalarte asiento en la otra vida.
Tendrela yo, sin ti, como de muerte.
ijQue no me hallara yo a tu cabecera
quando diste el espiritu a los aires,
para que le acogiera entre mis labios,
y en mi estomago limpio le envasara!

iMiseria humana!, ;quien de ti confia?

814 1a frase hecha de tener el alma en los dientes, daba paso a tenerla en la lengua
como sinénimo de que “se hablaba mas de lo debido”.

815 “carcafial” ya fue sobradamente definido a lo largo de capitulos anteriores,
digamos, ahora, que es semejante a talon.



Ayer fui Pericona, hoy tierra fria. (OC, II, p. 1035-1036)
19.- El alma, que ya tengo casi puesta en los dientes. (LTPS, p. 225)

20.- El alma ha de estar —dijo Periandro— el un pie en los labios y el

otro en los dientes, si es que hablo con propiedad. (LTPS, p. 197)

21.- Creyendo indubitablemente que estaba muerto, se arrojo sobre ¢l vy,
sin respeto alguno, puesta la boca con la suya, esperaba a recoger en si
alguna reliquia, si del alma le hubiese quedado; pero aunque le hubiera
quedado, no pudiera recebilla, porque los traspillados dientes®'® le

negaban la entrada. (LTPS, p. 574)

22.- Sosiéguese vuestra merced el pecho, que si el sefior licenciado
supiera que por ese invicto brazo habian sido librados los galeotes, el se
diera tres puntos en la boca, y aun se mordiera tres veces la lengua,

antes que haber dicho palabra. (DQ, 1, 30, p. 346)

817

23.- Pues aturese” * esa boca, y césase esa lengua con una agujeta de

dos cabos,®'® y amuélese esos dientes, y éntrese con nosotras. (£, p. 196)

24.- De aqui en adelante, me coseré la boca con dos cabos de zapatero.

(E, p. 86) (OC, 11, p. 1059)

25.- Mucho habléis, Gallega hermana —respondié su amo—; punto en

boca®"?, y atended a lo que tenéis a vuestro cargo. (NE, 11, p. 158)

26.- Todas tres se arrimaron a un rincoén de la sala, y cosiendose las

816 Tyaspillar, ya analizado en apartados anteriores de esta tesis, es similar a traspellar
y éste similar a cerrar, lo que se traduciria por “cerrados dientes”. A pagina Carlos
Romero comete el error de citar s6lo la segunda acepcion de traspillar en el DRAE, y dice
que es sinonimo de “desfallecer” o “extenuarse” y libremente traduce traspillar por
cerrados fuertemente.

817 podria ser “tapar” o “cerrar fuertemente”, pero también “obrar con cordura”.

818 Coserse la lengua es estarse callado o no contar algo; con hilo de dos cabos se
cose mas fuerte que con uno.

819 :Callad!. Idéntica expresion encontramos en el Don Gil de las calzas verdes de
Tirso de Molina, donde dice Caramanchel : “jOste, puto! punto en boca!”.



bocas unas con otras,**’ se juntaron para no ser oidas. (NE, L, p. 93)
27.- Yo me aturaré la boca / con cal y arena a pison. (OC, 11, p. 869)

28.- D. FERNANDO.- ;Que murmuras entre dientes?
D. JUAN.—- (Que me quieres?
D. FERNANDO.— Que me cuentes
quien eres. (OC, 11, p. 433)

29.- Muchas maldiciones que entre dientes echd al desdichado de

Sancho. (DQ, 11, 30, p. 877)

30.- Salgadmosles al encuentro, y date un filo a la lengua en la piedra

de la adulacion; pero no despuntes de aguda. (E, p. 159)

31.- A que lo crea, su bondad me obliga,
y el ver que Rosamira, en su disculpa,
el labio no ha movido ni le mueve;

y es muy cierta sefial de tener culpa,

el que a volver por si nunca se atreve. (OC, 11, pp. 801-802)

32.- No llevar recaudo de ningiin hermano mayor a la carcel, ni a la
casa, de parte de sus contribuyentes; piar®’' el turco® puro. (NE, I, p.

216)
33.- Les conviene saberlos como el pan de la boca. (NE, 1, p. 207)

34.- No pienso matarme a mi mismo, antes pienso hacer como el
zapatero, que tira el cuero con los dientes hasta que le hace llegar donde ¢l

quiere. (DQ, 11, 59, p. 1108)

35.- Se taraza y harpa con los dientes.*” (DQ, 1, 21, p. 225)

820 Coserse las bocas unas con otras quiere decir “hablarse desde muy cerca”, también
podria ser “llegar al acuerdo de guardar secreto”.

821 piar: en Germania significa beber (Autoridades, s. v.).

822 turco: en Germania significa el vino (Autoridades, s. v.).

823 Rico aclara a pagina que taraza y harpa es sindnimo de corta y desgarra.



36.- Antes me tarazara®*' la lengua con los dientes que pronunciar

aquel si. (£, p. 218)

37.- Ahora si, Berganza, que te puedes morder la lengua y tarazarmela

yo. ( NE, 11, p. 321)

38.- Huelgome de ver a vn hombre
de tal valor y tal nombre,
que con los dientes taraze,
con las manos despedaze,

y con los ojos assombre. (OC, 11, pp. 384-385)

39.- El so paje, por su entorno,
que primero se tarace
la lengua, que otra vez trace

palabras, y no en mi abono. (OC. II, p. 881, vv. 760-763)

40.- Si acaso quiero entonar
alguna voz de alegria,
siento que la lengua mia

se me pega al paladar. (OC, 11, p. 909)

41.- Se le pego la lengua al paladar, de modo que no pudo hablar mas

palabra ni detener las lagrimas. (NE, I, p. 154)

42.- Puesto que algunas veces el sentimiento enmudece la lengua. (NE,

L p. 154)

43.- En diciendo esto calld, como si al paladar se le hubiera pegado

la lengua. (NE, I, p. 186)

44.- Quise hablar y anudoseme la voz a la garganta y pegoéseme al
paladar la lengua y ni supe ni pude hacer otra cosa que callar (LTPS, p.

201)

824 tarazar: despedazar, destrozar a mordiscos. Atarazar (DRAE, s. v.).



45.- Les despego las lenguas que al paladar pegadas tenian y la de

Auristela prorrumpid en razones semejantes. (LTPS, p. 576)

46.- O, jpese a mi linaje!,
(No sabe todo el mundo que, si como
por seis, que suelo pelear por siete?
iCuerpo de Dios conmigo! Denme ripio®>’
suficiente a la boca, y denme moros
a las manos a pares y a millares;
veran quien es Buitrago, y si merece

comer por diez, pues que pelea por veinte. (OC, 11, pp. 382-383)

47.- Respetarante, jo cadi!,
si puedo, de aqui adelante:
que apenas veré en sus labios
dar indicios de tus menguas,
cuando les corte las lenguas,

en pena de tus agravios. (OC, 11, p. 738)

48.- Que yo iré alla, a boca de sorna,**® y haré cala y cata de lo que

tiene. (NE, 1, p. 220)

49.- El duque volvié luego a donde Cornelia estaba derramando
hermosas lagrimas. Cogiola el duque en sus brazos, y afladiendo lagrimas
a lagrimas, mil veces le bebid el aliento de la boca, teniéndoles el

contento atadas las lenguas. Y, asi, en silencio honesto y amoroso, se

825 yipio: residuo que queda de algo (DRAE, s. v.). En este texto se refiere a restos de

comidas o raciones de alimentos

826 orna: noche (tiempo en que falta la claridad del dia). (DRAE, s.v.). Autoridades 1o
asemeja a la voz germana “noche” y apunta esta cita cervantina. Covarrubias afiade un
distinto enfoque que es que sorna es semejante a “saburra”, y DRAE dice de saburra.
(Del lat. saburra, lastre de un navio). En biologia: capa blanquecina que cubre la lengua
por efecto de dicha secrecion. Nos quedamos con el sentido de ir al atardecer, es decir, al
principio del anochecer, tal y como ocurre con la boca que es el principio del animal, la
boca de la sorna o noche puede ser el principio de esta.



gozaban los dos felices amantes y esposos verdaderos. (OC, 11, 2003, p.

1460)

50.- Después que me puso aquel aspero mandamiento del silencio se me
han podrido més de cuatro cosas en el estdmago, y una sola que ahora
tengo en el pico de la lengua no querria que se me malograse. (DQ, 1, 21,

p. 228)
51.- Al rucio se le dara recado a pedir de boca. (DQ, I, 31, p. 882)
52.- Como boca de lobo. (DQ, 11, 48, p. 1022)

53.- Sobre todo sin mi mono, que a fe que primero que le vuelva a mi

poder me han de sudar los dientes. (DQ, II, p. 852)
54.- Se me iba calentando la boca.**’ (NE, 11, p. 309)
55.- Este tiene el buey en la lengua. (NVE, 11, p. 322)

, 828 ,
56.- jCuantos pobretes estin mascando barro,”” no mas que por la

colera de un juez absoluto! (NE, 11, p. 148)
57.- El hijo del Corregidor bebe los vientos®”’ por ella. (NE, 11, p. 148)

58.- Media docena de ansias sin desplegar los labios y sin decir esta

boca es mia. (NVE, I, p. 216)

59.- Subieron las voces de boca en boca®*® por la cuesta arriba. (NE, 11,

p. 160)

60.- Cuando Dios da la llaga, da la medicina. ( NE, II, p. 88)

827 Similar a “estar a punto de no poder mantenerse en silencio”.
828 Quiere decir muerto y enterrado.

829 Esta enamorado, suspira por su amor.

830 Las bocas repetian lo que las bocas anteriores decian.



4. ALUSIONES A LA PATRONA DE LOS DENTISTAS, SANTA APOLONIA

Ya hemos hablado de esta Santa en otros momentos de esta tesis
doctoral pero es en este punto, en el que se recogen las alusiones que la
mencionan en la obra cervantina, donde pensamos detenernos en el anélisis y
conocimiento de la patrona de los dentistas.

Basandonos en las cartas que escribe San Dionisio arzobispo de
Alejandria a Fabian, obispo de Antioquia, y que Daniel Ruiz Bueno comenta
con seriedad en su libro Actas de los Martires,*' reproducimos como fue su
martirio:

También prendieron entonces a la admirable virgen anciana ya,
Apolonia, a la que, rompiéndole a golpes todos los dientes, le destrozaron
las mejillas. encendiendo, en fin una hoguera a la entrada de la ciudad, la
amenazaban abrasarla viva, si no repetia a coro con ellos las impias

blasfemias lanzadas a gritos de pregon. Ella, habiendo rogado le dieran un

breve espacio de tiempo, apenas se vio suelta, saltd precipitadamente sobre

el fuego y quedd totalmente abrasada.®

La santa, anciana dama de Alejandria fue martirizada hacia el 250 d.C.,
durante una de las mas crueles persecuciones sufrida por los cristianos, la de
Decio.

Otras fuentes consultadas intentan concretar que su martirio,
probablemente, sucedid hacia el 249 d. C. siendo Emperador de Roma,
Marco Julio Filipo I, aunque otras bibliografias pueden datarlo en el 252
gobernando Cayo Vibio Treboniano Galo o Mesio Quinto Trajano Decio.**

Santa Apolonia y su martirio se hicieron muy populares, tal como

refleja la leyenda dorada, de Santiago de Voragine (en otras referencias

831 CASTELLO TORRES, op. cit., p. 21.
82 fcta de los Mdrtires, ed. y trad. Daniel Ruiz Bueno, Madrid, 1974, p. 602.
833 CASTELLO TORRES , op. cit., pp. 23-24.



como Jacobo, que es lo mismo), texto fundamental para la hagiografia
cristiana medieval y posterior. Voragine narra el martirio de esta santa en

términos parecidos a los de San Dionisio de Alejandria:

Ofrendando devotamente su alma a Dios y dispuesta a sufrir cuantas
penalidades quisieran inflingir a su castisimo cuerpo dejose conducir por
los malvados esbirros, los cuales lo primero que hicieron al apoderarse de

la virtuosa virgen fue rompiéndole todos sus dientes con satanica crueldad.

Su festividad es el 9 de febrero, y se conserva e/ BOE del Consejo
General de Colegios de Odontologos de Espania del 12 de octubre de 1945,
donde se acuerda adoptar esta santa como patrona de la Odontologia
espafiola.**

No obstante, encomendarse a Santa Apolonia, o hacerle una “oracion”,
era ya recomendado, desde mucho antes, para el “mal de dientes”, tal como
recoge Arques Miarnau, en su Historia anecdotica de la Odontologia,
citando la recomendacion que el médico portugués del siglo XIII Petrus
Hispanus (posteriormente Papa Juan XXI) proponia: “Todo hombre que
tenga mal de dientes y se encomiende a Santa Apolonia, y haga oracion se le
quitara el dolor”.

Mas tarde, en 1533, catorce anos antes del nacimiento de Cervantes, se
guarda referencia de las plegarias y procesiones que se ordenaron, buscando
que la Reina Isabel, esposa de Carlos V, sanara de un “mal de caxal”.*”

Las alusiones a Santa Apolonia (Polonia, en alguna bibliografia) son
constantes cuando de dolor de muelas se estd hablando en cualquier

manifestacion religiosa, 1ldmese oracion, ofrenda o acto. En el ambito

834 CASTELLO TORRES , op. cit., p. 29.
835 Caxa de la muelas: las encias en que estan metidas, y vulgarmente se entiende toda
la boca. (cf- Autoridades)



popular, también aparece en coplas, canciones y rimas a lo largo de la

historia cristiana, asi como a otros santos como San Blas (abogado para los

males de garganta) y Santa Lucia (para las enfermedades de la vista).
Pasemos a exponer las tres citas, relacionadas con este asunto, que

hemos encontrado en la obra literaria cervantina:

1.- ;La oracion de Santa Apolonia dice vuestra merced que rece? eso
fuera si mi amo lo fuera de las muelas, pero no lo ha sino de los cascos.

(DO, 11, 7, p. 679)*¢

2.- Mas habiendo salido aquel dia Constanza con una toca®’ cefiida por
las mejillas, y dicho a quien se lo preguntd que por qué se la habia puesto,
que tenia un gran dolor de muelas, Tomads, a quien sus deseos avivaban el
entendimiento, en un instante discurrio lo que seria bueno que hiciese, y
dijo: “Senora Constanza, yo le daré una oracion por escrito, que, a dos
veces que la rece, se le quitarda como con la mano su dolor”. (NE, 1II, p.

177)

3.- HORTIGOSA .- Si vuestra merced hubiere menester algiin pegadillo
para la madre, téngolos milagrosos, y si para mal de muelas, se unas

palabras que quitan el dolor®® como con la mano. (OC, II, p. 1113)

4.- Yo no estoy para fiestas, porque tengo un vaguido®’ de cabeza dos
dias ha que me trae loca; y mas que antes que sea mediodia tengo que ir a

cumplir mis devociones y poner mis candelicas a Nuestra Sefiora de las

840

Aguas.”" (NE, I, p. 219). (Incluimos aqui esta cita que, aunque no esta

836 En CASTELLO TORRES, op. cit., p. 37. se relaciona esta oracién con una de

origen manchego recogida por Castillo de Lucas.
37 toca: prenda de tela con que se cubria la cabeza.

838 “Unas palabras que quitan el dolor” hacen referencia a un ‘ensalmo’ o modo
supersticioso de curar con oraciones.

839 vaguido: vendria a ser lo que hoy entendemos por estar mareado o embotado, con
tendencia a caerse o desmayarse (cf. Autoridades).

$0 Se ha incluido aqui esta cita, aunque no dirigida a Santa Apolonia, por ser muestra
de otras devociones y oraciones relacionadas con la salud.



dirigida a Santa Apolonia, si da muestra de el fervor mégico-religioso que

tenian las adoraciones a los santos y a las Virgenes).

5. DESCRIPCIONES LiRICAS DE LA BOCA Y SU RELACION CON LA BELLEZA®"!

El concepto de belleza en estos siglos, en pleno Renacimiento y
siguiente Barroco, corre por dos caminos distintos: por un lado la belleza de
los nobles y por otro la belleza del pueblo llano. La piel, su cutis, su color no
puede ser igual en las dos clases sociales, sin embargo, hay un valor
constante en toda la poblacién que, a veces las iguala, y que ha persistido
hasta la actualidad, es la juventud. Cada una a su modo, la mujer noble y la
plebeya intentan alargar su aspecto juvenil, y es en la literatura donde este
intento queda reflejado con mayor precision, con mucha mas precision que
en el arte.

“El largo de la nariz debe ser igual al tamafio de los labios, el espacio
ocupado por las dos orejas debe ser igual que la boca abierta y la altura del
cuerpo debe ser ocho veces la de la cabeza”; quien asi opinaba en 1540, era

Agnoldo Fierenzuola,*

pero una cosa es considerar que esto era ser
proporcionado y bello y otra que con medidas diferentes no se alcanzara la
belleza, sobre todo entre los humildes, tal y como veremos en los textos
entresacados de las obras de Cervantes.

Recoge Gonzalez Iglesias en su obra La boca, los dientes y la belleza...
en la p. 42: “ el rostro perfecto, [...] nariz recta y delgada, boca pequena,

dientes blancos y labios finos”. El mismo autor recoge en la p. 43 la

841 E] corpus literario cervantino muestra diversos ejemplos de la relacion de la belleza
con la boca y el rostro; no es extraio pues en la poesia lirica de la época se vean multiples
ejemplos en otros autores, como los versos de Lope de Vega y Quevedo citados en este
apartado.

%2 GONZALEZ IGLESIAS, La boca, los dientes y la belleza de la mujer en la
Literatura Universal. p. 41.



descripcion de la boca de Melibea en La Celestina: “la nariz, mediana, la

boca pequefia, los dientes menudos y blancos, los labios colorados y

grosezuelos™.**

Las obras liricas de la literatura de nuestro Siglo de Oro estan plagadas
de poemas que hablan de bocas hermosas y de sus bellos elementos,
entiéndase labios y dientes, e incluso se hace referencia a la fragancia o
aliento que exhalan. Veamos unos ejemplos en “A Amarili , que tenia unos
pedazos de bucaro en la boca y estaba muy al cabo de comérselo” de
Quevedo en el CCIV b de la ediciéon de Ramén Garcia Gonzélez y en unas

Poesias liricas de Lope de Vega:

Amarili, en tu boca soberana

su tez el barro de carmin colora;

ya de coral mentido se mejora

ya aprende de tus labios a ser grana.
Apenas el clavel, que a la mafiana
guarda en rubi las lagrimas que llora,
se atrevera con ¢él, cuando atesora

la sangre en si de Venus y Diana. (Quevedo, Soneto 204).

Con dulce lengua y labios, que por ellos

muestra los blancos y menudos dientes,

con palabras tan graves y prudentes,

que es gloria oillas si es descanso vellos

[...] en la rosa encarnada tus mejillas,

tu bella boca en los claveles rojos,

tu olor en las retamas amarillas (Lope de Vega, Poesias liricas,

Peregrino en su patria, IV)

83 Notese aqui la primera discrepancia entre los patrones ideales y reales de belleza:
para los primeros, los labios debian ser finos, para los segundos, grosezuelos (gorditos,
carnosillos).



Zagala divina, bella labradora,

boca de rubies, ojos de paloma

[...] tantas cosas cuentan

sagradas historias de vuestra hermosura,

Que el alma me roban:

que tenéis del cielo, morena graciosa,

la puerta en el pecho, la llave en la boca. (Lope de Vega, Poesias

liricas, IV, vv. 155-170).

Veamos y analicemos a continuacion los textos entresacados de la obra

cervantina con alusiones a la fealdad o belleza de 1a boca:

— DESCRIPCIONES EN RELACION CON LA FEALDAD

1.- La doncella es como una perla oriental, y mirada por el lado derecho
parece una flor de campo: por el izquierdo no tanto, porque le falta aquel
0jo, que se le salto de viruelas;** y aunque los hoyos del rostro son
muchos y grandes, dicen los que la quieren bien que aquellos no son
hoyos, sino sepulturas donde se sepultan las almas de sus amantes. Es tan
limpia, que por no ensuciar la cara trae las narices, como dicen,
arremangadas, que no parece sino que van huyendo de la boca; y, con todo
esto, parece bien por extremo, porque tiene la boca grande, y, a no
faltarle diez o doce dientes y muelas, pudiera pasar y echar raya entre
las mas bien formadas. De los labios no tengo que decir, porque son

* labios, pudiera hacer

tan sutiles y delicados, que si se usaran aspar’
dellos una madeja; pero como tienen diferente color de la que en los labios
se usa comunmente, parecen milagrosos, porque son jaspeados de azul y

verde y aberenjenado. (DQ, 11, 47, p. 1011)

4 Ya vimos en el punto 1.3.2. lo que eran las viruelas; Autoridades lo define como
grano pequefio ponzofioso que se eleva sobre el cutis, haciendo una puntita que se llena
de humor acre y corrosivo por lo que deja una sefial profunda.

85 aspar: recoger el hilo en el aspa para hacerle madeja (Autoridades, s. v.).



De este texto, aunque escrito en tono satirico, podemos deducir que la
boca grande en una mujer no tenia por qué ser signo de fealdad o de
bellaqueria como sucederia en un hombre (tal y como demuestra el texto
siguiente); los labios finos y delicados son signo de nobleza pero es
necesario que sean de color rojo encendido, y los frecuentes edentulismos

afeaban cualquier boca.

2.- Tendria hasta veinte y cuatro afios, carirredondo, de nariz chata y de
boca grande, sefiales todas de ser de condicion maliciosa y amigo de

donaires y burlas, como lo mostro. (DQ, 11, 3, p. 647)
La boca grande en los hombres era signo de bajeza y bellaqueria.

3.- Nunca yo vi. su fealdad sino su hermosura, a la cual subia de punto
y quilates un lunar que tenia sobre el labio derecho, a manera de bigote,
con siete u ocho cabellos rubios como hebras de oro y largos de mas de un

palmo. (DQ, 11, 10, p. 709)

Los lunares podian ser bien recibidos y adulados en la cara de una
mujer, tal como ocurre hoy en dia, pero deben encontrarse en zona
estratégica de la cara y por supuesto no tener vello en ellos; esta
circunstancia es la que concede a este texto el tono burlesco, pues ni
amarillos como el oro son deseables los pelos en la cara y en los lunares de
una mujer.

4.- Por no poner mi boca jifera®*®y sucia en aquellas manos limpias y

blancas. (NE, 11, p. 305)

5.-'Y aunque mi boca es aguileiia y la nariz algo chata, ser mis dientes

de topacios, mi belleza al cielo ensalza. (DQ, 11, 44, p. 989)

846 jifero: sucio, soez (DRAE, s. v.).



El texto que acabamos de exponer parodia que los dientes amarillos
como el topacio pueden resultar bellos. Ni la boca aguilefia ni las narices

chatas (remangadas en otro texto) ni los dientes poco blancos podian resultar
bellos.

6.- Era cejijunta, y la nariz algo chata; la boca grande, pero colorados
los labios; los dientes, que tal vez los descubria, mostraban ser ralos y
no bien puestos, aunque eran blancos como unas peladas almendras.

(DO, 11, 23, p. 823)

7.- Dejo caer los brazos desmayados, / quedo el rostro difunto, / los
labios, que antes eran colorados, / cardenos se tornaron, / y sus dos bellos
soles se eclipsaron. / Levantésele el pecho, / su rostro de un sudor frio

cubriose, / pusela sobre el lecho. (OC, 11, 2005, p. 824)

Este texto describe la transformacion, cuando se acerca la muerte, de un

rostro bello.

’ . . 7 , 84
8.- Ella era larga de mas de siete pies; toda era anatomia (notomia®"’ en

el original de Cervantes) de huesos, cubiertos con una piel negra, vellosa
y curtida; con la barriga, que era de badana, se cubria las partes
deshonestas, y atn le colgaba hasta la mitad de los muslos; las tetas
semejaban dos vejigas de vaca secas y arrugadas; denegridos los labios,
traspillados®® los dientes, la nariz corva y entablada, desencasados los

ojos, la cabeza desgrefiada, las mejillas chupadas. (OC, I, 2003, p. 1506)

9.- No habia dos horas que estaba enferma y ya se le parecian cardenas
las encarnadas rosas de sus mejillas, verde el carmin de sus labios y

topacios las perlas de sus dientes. (LTPS, p. 684)

%7 notomia: anatomia. Esqueleto humano (cf Autoridades). En Rinconete y

Cortadillo, p. 228, Cervantes escribe sotomia refiriéndose también al esqueleto (j...antes
lo seria yo con una sotomia de muerte que contigo!).

8 traspillado: semejante a debilitado, se relaciona con el efecto que causaban los
afeites de la cara (cf. Autoridades).



En este texto, de nuevo vemos lo fragil que es la belleza cuando la enfermedad o la
muerte se acercan.

10.- La edad, al parecer, salia de los términos de la mocedad y tocaba

en los margenes de la vejez; el rostro daba en rostro, porque la vista de un

lince no alcanzara a verle las narices, porque no las tenia, sino tan chatas y

llanas que con unas pinzas no le pudieran asir una brizna de ellas. (LTPS,

p. 484)

— DESCRIPCIONES EN RELACION CON LA BELLEZA

11.- Que sus cabellos son oro, su frente campos eliseos, sus cejas arcos
del cielo, sus ojos soles, sus mejillas rosas, sus labios corales, perlas sus
dientes,>* alabastro su cuello, marmol su pecho, marfil sus manos, su

blancura nieve. (DQ, 1, 13, p. 142)

Los labios rojos como corales, como el carmin, como los claveles o
como los rubies eran asimilados con la belleza, los dientes se alababan
comparandolos, fundamentalmente, con las perlas (aljofares en wvarios

textos), pero también con almendras blancas y pifiones.

12.- Tenia los cabellos de oro y que eran sus ojos dos resplandecientes

0
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soles, y sus mejillas purpireas rosas, sus dientes perlas, ” sus labios

rubies, su garganta alabastro. (NVE, I, p. 142)

13.- jTu divina boca invoco,

Aja, de mil azahares,

89 A los corales y las perlas recurre el “Fénix de los Ingenios”; en El Caballero de
Olmedo escribe: “ Los corales y las perlas / dejo Inés, porque sabia que las llevaban
mejores / los dientes y las mejillas...” (LOPE DE VEGA, vv. 99-103).

L 5| marfil, las perlas, las almendras e incluso los pifiones seran elementos
metaforicos empleados para resaltar la belleza de los dientes; en ocasiones la
comparacion con las perlas estd escondida tras palabras que hoy ya no se usan como
“aljofares”, término con el que se describian un tipo de perlas menudas tal como describe
Covarrubias y Autoridades y que podemos encontrar en la obra Amar su propia muerte
de Juan de Espinosa Medrano: “cuando con labios de luz / los aljofares le chupan, / la
gala joya despliega, / el vivo nacar ilustra”.



boca de quitapesares

a quien desde lejos toco! (OC, 11, 2005, p. 591, v. 2229-2232)

14.- ;Has visto, a dicha, una frente
como espaciosa ribera,
y una hilera y otra hilera
de ricas perlas de Oriente?
Dime si has visto una boca
que respira olor ,
y unos labios por quien creo

que el fino coral se apoca. (OC, II, 2005, p. 505)

15.- jAy, qué blancura de dientes! jMal afio para pifilones mondados

que mas blancos ni més lindos sean! (NE, II, p. 125)

16.- jAy, qué blancura de dientes y qué sangre viva vierte de aquellos

labios! Mal afio para pifiones entre grana que tan lindos sean. (OC, 1, p.
1357)

17.- De marfil y de coral
form¢ los dientes y labios,
do sale rico caudal
de agudos dichos y sabios,
y armonia celestial.
De duro méarmol ha hecho
el blanco y hermoso pecho,
y de tal obra ha quedado
tanto el suelo mejorado,

quanto el cielo satisfecho. (OC, 1, 2003, p. 141)

18.- {Qué miras, pastor, si a Galatea no miras? Pero, ;coémo podras
mirar el sol de sus cabellos, el cielo de su frente, las estrellas de sus ojos,
la nieve de su rostro, la grana de sus mejillas, el color de sus labios, el

marfil de sus dientes, el cristal de su cuello, el marmol de su pecho? (OC,



I, 2003, p. 175)

19.- Cuando Preciosa el panderete toca
y hiere el dulce son los aires vanos,
perlas son que derrama con las manos;

flores son que despide de la boca. (NE, I, p. 96)

20.- Que ya no es Rosamira Rosamira:
las trenzas de oro y la espaciosa frente,
las cejas y sus arcos celestiales,
el uno y otro sol resplandeciente,
sus hileras de perlas orientales,
la bella aurora que del nuevo Oriente
sale de las mexillas, los corales
de los hermosos labios, todo es feo,
si a quien lo tiene infama infame empleo.
La buena fama es parte de belleza,
y la virtud perfecta hermosura:
que, a do suele faltar, naturaleza

suple con gran ventaja la cordura. (OC, 11, 2005, p. 794)

21.- Sus damas, que todas eran riquissimas en estremo, pues tenian los
cabellos de oro, la frente de plata bruiiida, los ojos de verdes esmeraldas,
los dientes de marfil, los labios de coral, y la garganta de cristal
transparente, y que lo que llorauan eran liquidas perlas, y mas, que lo que
sus plantas pisauan, por dura y estéril tierra que fuesse, al momento
produzia jazmines y rosas, y que su aliento era de puro ambar, almizcle y
algalia, y que todas estas cosas eran sefales y muestras de su mucha

riqueza. (NE, 11, p. 60)

22.- Volvia a amanecer en el cielo de su rostro; volvieron a despuntar

las rosas de sus mejillas y la alegria en sus ojos [...] afinose el carmin de
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sus labios;”" compiti6 con el marfil la blancura de sus dientes, que

volvieron a ser perlas, como antes lo eran. (LTPS, pp. 689-670)

En el texto que acabamos de leer sucede lo contrario que en otro que
vimos donde se apagaba la belleza por la proximidad de la muerte; aqui la

protagonista recupera la salud y el rostro va recuperando su belleza.

23.- En una mejilla tiene el sol, y en la otra, la luna; la una es hecha de
rosas y la otra de claveles, y entre ambas hay también azucenas®’ y

jazmines.*® (NE, I, p. 148)

6. EL BESO

Hemos podido recoger besos de amor verdadero, besos forzados, besos
de agradecimiento, besos de respeto, besos de alegria, besos religiosos,
besos apasionados ¢ incluso histéricos, besos a objetos, besos a la tierra que
representa estar a salvo e incluso empleos metaféricos del verbo besar; en

conclusion, casi tantos besos como sentimientos. Todos, una muestra mas de

851 . oy , )
El color de los labios se ensalzaba describiéndolo como carmin, clavel, coral rojo o

rubi. Los ejemplos que podemos encontrar en la literatura del Siglo de Oro espafiol son
multiples; pero rescatemos estos versos de Juan de Medrano en su obra Amar su propia
muerte: “jRubi mis labios! jPor Dios / que los hubiera empefiado! / Mas, pues ya un rey
me requiebra, / vaya de tiple y finjamos.”. Tanto se comparara el rojo de los labios con el
rojo del clavel que por boca, o mejor dicho por letra, de Polo de Medina en su obra E!/
buen humor de las musas, el clavel se queja: “El clavel, sangre olorosa, / el mas purpureo
galan, / més colorado que pulla / y que un vergonzoso estd; / quejandose de las bocas, /
rojo de colera ya, / boca aboca desafia / cuantas bocas comen pan / Rétoos, mentiras de
grana; / mentis, cardeno sayal, / hipdcritas colorados; / que no sois lo que mostrais.”

852 4zucena: planta perenne de la familia de las Lilidceas, con un bulbo del que nacen
varias hojas largas, estrechas y lustrosas, tallo alto y flores terminales grandes, blancas y
muy olorosas. Persona o cosa especialmente calificada por su pureza o blancura (cf.
DRAE).

853 jazmin: arbusto de la familia de las Oleaceas, con tallos verdes, delgados, flexibles,
algo trepadores y de cuatro a seis metros de longitud, hojas alternas y compuestas de
hojuelas estrechas, en nimero impar, duras, enteras y lanceoladas, flores en el extremo de
los tallos, pedunculadas, blancas, olorosas, de cinco pétalos soldados por la parte inferior
a manera de embudo, y fruto en baya negra y esférica (cf. DRAE).



la funcion sentimental de la boca; algo que nos debe hacer pensar sobre la
importancia del mundo de la rehabilitacion odontoldgica en la recuperacion

de todas las funciones del individuo.

— BESOS EN LAS MANOS

1.- Dame tus pies sobrehumanos
y tus alexandras manos,
donde mis labios se pongan!
No es bien que se descompongan

con moras labios cristianos. (OC, II, 2005, p. 603)

2.- Dadme sefiora la mano, que yo no quiero otra seguridad mayor que
la de mi continencia y recato y la que ofrecen esas reverentisimas tocas. Y
diciendo esto besé su mano derecha y le asié de la suya, que ella le dio

con las mismas ceremonias. (DQ, 11, 48, p. 1018)

3.- Se inclin6 con mucho comedimiento y le besé entrambas las
manos, porque la una no pudiera, por estar atadas entrambas. (DQ, I, 46,

p. 539)

4.- Corred, Sancho, y besad la mano a vuestro sefior y pedidle perdon.
[...] Fue Sancho cabizbajo y pidi6é la mano a su sefior, y €l se la dio con
reposado continente; y después que se la hubo besado, le echd la

bendicion. (DQ, 1, 30, p. 354).

5.- Sancho [...] de rodillas pidi6 la mano a su amo, y ¢l se la dio, y
después de habérsela dejado besar,** le echo la bendicion. (DQ, I, p.

535)

6.- Besdle por ello sus manos Sancho. (DQ, 11, 69, p. 1190)

854 . - - .
Segin pie de pagina de Rico, el besamanos era la forma castellana de hacerse
vasallo de un sefor.



7.- Por ella y por mi -respondi6 el cautivo- os beso, sefiora mia, las

manos. (DQ, 1, 37, p. 440)

8.- La menesterosa doncella pugndé con mucha porfia por besarle las

manos. (DQ, 1, p. 339)

9.- Beso las manos el leonero a Don Quijote por la merced recibida.

(DO, 11, 17, p. 768)

10.- Don Quijote [...], apeandose de Rocinante, fue con mucha cortesia

a pedirle las manos para besarselas. (DQ, 11, 17, p. 772)

11.- El Caballero de los Leones besa las manos de su gran fermosura.

(DO, 11, 30, p. 875)

12.- Con gentil denuedo fue a besar las manos a la duquesa. (DQ, 11,

30, p. 877)
13.- Bésele vuesa merced, las manos de mi parte. (DQ, 11, p. 1052)

14.- Me dijo que dijese a vuestra merced que le besaba las manos, y
que alli quedaba con més deseo de verle que de escribirle. (DQ, 1, 31, p.

360)

15.- Asiéndole de la mano, se la beso y le dijo: Sea vuestra merced

servido. (DQ, 1, 10, p. 112)

16.- Agradeciéndoselo mucho Sancho y, besandole otra vez la mano y

la falda de la loriga. (DQ, 1, 10, p. 113)

17.- Al despedirse de los duques, les bes6 las manos, y tomo la

bendicion de su sefior. (DQ, 11, 44, p. 982)

18.- Daréis de mi parte un besamanos a mi sefiora la duquesa. [...] -
poco mas adelante ordena- de camino podéis encajar un besamanos a mi

sefior don Quijote de la Mancha. (DQ, 11, 47, p. 1009)

19.- Tuvo atrevimiento don Rafael de tomarle una mano, y ella no tubo



esfuerzo para estorbarselo, y alli, besandosela muchas veces, decia. (NVE,

I, p. 232)

20.- Le tomo6 las manos y llevandoselas a la boca, se las besé con

fuerza. (NE, 11, p. 216)

21.- Besole las manos Ricaredo, por las muchas mercedes que le hacia.

Entrose la reina en una sala. (NE, 1, p. 260)

— BESOS EN EL ROSTRO

22.- Abrazole el negro y diole un beso en el carrillo, en sefial del

contento que le habia causado la merced prometida. (NE, IL, p. 115)
23.- Abrazo6 a su buen discipulo y le besé en el rostro. (NVE, 11, p.112)

24.- Le abrazd y le dio un beso de paz en la frente. (DQ, II, 53, p.
1064)

25.- Y ¢l (el rey) llegara hasta la mitad de la escalera y le abrazara
estrechisimamente, y le dara la paz, besandole en el rostro. (DQ, 1, 21, p.

230)

26.- La justicia y la paz hoy se han juntado
en vos, Virgen santisima, y con gusto
el dulce beso de la paz se han dado,

arra y sefal del venidero Augusto. (LTPS, p. 481)

Estos tres ultimos textos describen unos besos que el rito catdlico de la

Misa ha mantenido hasta nuestros dias: “te beso y te digo con ello que

puedes partir en paz”.

27.- Don Quijote se colgo del cuello de Sancho, dandole mil besos en

la frente y en las mejillas. (DQ, 11, 35, p. 929).



BESOS EN LA BOCA

28.- Y juntando maés su boca con la mia, habiendo cerrado los labios
para darme el primero y ultimo beso, al abrirlos se le salio el alma, y
quedd muerta en mis brazos. Cuando yo lo senti, abandonandome sobre el
helado cuerpo, quedé sin ningtn sentido. Y, si como era yo el vivo, fuera

el muerto, quien en aquel trance nos viera. (OC, 1, 2003, p. 87)

29.- (Ven como se llega por las espaldas de Melisendra?. Pues miren
como la da un beso en mitad de los labios, y la priesa que ella se da a
escupir y a limpidrselos con la blanca manga de su camisa, y como se

lamenta. (DQ, 11, 26, p. 847)

30.- Porque a ser lo que ella dice no se anduviera hocicando con alguno

¢ los que estan en la rueda. , 1, 46, p.
del A la rueda.’ (DO, 1, 46, p. 533

Estos dos tultimos textos describen burdos y vastos besos en la boca que o son
desagradables para la mujer (1? cita) o lo son para la sociedad que los observa (2° cita).

iQué distintos del beso de la cita 28!

— BESOS EN LOS PIES

31.- Quiso tomarle los pies para besarselos; mas no lo consintio

Cardenio. (DQ, 1, 29, p. 334)

32.- Estos pies quiero besar, de cuyos pasos pende y cuelga todo el

remedio de mi desgracia. (DQ, I, 38, p. 941)

33.- Y con este presupuesto, besando a vuestras mercedes los pies,

[....] me paso al servicio de mi sefior don Quijote. (DQ, I, 55, p. 1083)

34.- Con gran priesa le fue a asir del estribo derecho, y con devoto
corazon y casi lagrimas le besé los pies una y muchas veces. (DQ, I, 16,

p. 755)

855
Rueda o corro.



35.- De la Salmerona,
encajele un besapies
de mi parte, y dos o tres

buces, a modo de mona.856(0C, IL, 2005, p. 659)

36.- LAGARTIJA.— Mi boca pongo en la planta de tu valeroso pie.
(OC, 11, 2005, p. 622)

— BESOS EN LAS RODILLAS

37.- Se abrazd con ¢l por las rodillas, besandoselas y teniéndole
apretado, que no le dejaba mover, y sin cesar un punto de sus lagrimas le
decia: ;Qué es lo que piensas hacer, unico refugio mio, en este tan

impensado trance? (DQ, 1, 36, p. 430)

— BESOS RELACIONADOS CON LA RELIGION

38.- Por vida de mi padre juro —dijo Loaysa— , y por esta sefial de la
cruz, que la beso con mi boca sucia / y haciendo la cruz con dos dedos, la

beso tres veces. (NVE, 11, p. 119)

39.- Los cuerpos de los santos, o sus reliquias, llevan los reyes sobre
sus hombros, besan los pedazos de sus huesos [...] —continua mas tarde—
beatificaron dos frailecitos descalzos, cuyas cadenas de hierro con que
cefiian y atormentaban sus cuerpos se tiene ahora a gran ventura el

besarlas y tocarlas. (DQ, 11, 8, pp. 694-695)

40.- Ella y Ala te guarden, y esa cruz que yo beso muchas veces, que

asi me lo mando la cautiva. (DQ, 1, 40, p. 467)

41.- Llena de temor y espanto, sin quitar del los ojos, ni volver las

espaldas, volvio atrds cuatro o cinco escalones, y sacando una pequeia

856 . . .
Tal como se indica con nota de pie en estas OC, el “buz” es una forma de besar con
mucho tiento y aspavientos, a modo de burla o ‘mona’.



cruz del seno, la besaba muchas veces y se santigud infinitas, como si
alguna fantasma u otra cosa del otro mundo estuviera mirando. (NE, 1, p.

169)

42.- Llegué a Roma, donde se alegré mi alma y se fortalecié mi fe. Besé

los pies al Sumo Pontifice.*”” (NE, L. p. 279)

— BESOS A OBJETOS EN SUSTITUCION DEL DUENO

43.- Llegaron a la sepultura, donde, lo primero que Telesio hizo, fue
inclinar las rodillas y besar la dura piedra del sepulcro. Hicieron todos lo
mismo, y algunos hubo que, tiernos con la memoria de Meliso, dejaban
regado con lagrimas el blanco marmol que besaban. (OC, 2003, 1, p.

304)
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44.- Cuando reconocié los brincos,””" se los puso en la boca,” y

dandoles infinitos besos, se cay6 desmayada. (NE, 1, p. 127)

45.- Cuando le diste mi carta, ;beséla? [...] ;o qué hizo? (DQ, I, 31, p.
358)

46.- Un escuadron de pescadores nos rodearon y, uno por uno, llenos de
admiracion y reverencia, llegaron a besar las orillas del vestido de

Auristela. (LTPS, p. 343)

47.- Y, en sefial de agradecimiento, hincado de rodillas, besé el pie de

la cama muchas veces. (LTPS, p. 494)

48.- (Veisla besar la camisa ensangrentada y que rompe las palabras

con sollozos? (LTPS, p. 591)

7 En El Licenciado Vidriera, su protagonista “hubo besado el pie a Su Santidad”.
(NE, 11, p. 49).
¥ Covarrubias, Autoridades y DRAE lo hacen similar a “joyel”, que eran unas
pequefias joyas usadas para fijar las tocas.
%59 Los puso en contacto con sus labios.



— BESOS EFUSIVOS

49.- No digais mas, sefora Dofia Clara —dijo a esta sazén Dorotea— y

esto, besandola mil veces. (DQ, I, p. 504)

50.- La infanta volverd en si y dard sus blancas manos por la reja a su
caballero, el cual se las besara mil y mil veces, y se las bafiard en
lagrimas. [...] Térnale a besar las manos y despidese con tanto

sentimiento, que estard poco por acabar la vida. (DQ, I, 21, p. 231)

51.- Mas viéndose llevar en brazos de la Corregidora, y que le daba de

un beso hasta ciento. (NE, I, p. 128)

52.- Viendo la hermosura de Auristela y la gallardia de Constanza, con
el buen parecer de Ricla, su cufiada, no se hartaban de besarlas y

bendecidlas. (LTPS, p. 517)

53.- Sinforosa, loca de contento, se abalanzé a Auristela y le echo los
brazos al cuello, midiéndole la boca y los ojos con sus hermosos labios.

(LTPS, p. 325)

54.- Es tan devota mia (se refiere a un bota de vino) y quiérola tanto,
que pocos ratos se pasan sin que la dé mil besos y mil abrazos. (DQ, II,

13, p. 732)

— USO DEL BESAR COMO METAFORA

55.- Tiene su nacimiento en tal lugar y muere en el mar Océano,

besando los muros de la famosa ciudad de Lisboa. (DQ, I, prélogo, p. 15)

56.- Con tocas blancas tan tendidas y largas, que besaban la tierra.

(DO, 11, 23, p. 823)

57.- Adornaron las naves con flamulas y gallardetes, que, ellos
azotando el aire y ellas besando las aguas, hermosisima vista hacian.

(LTPS, p. 144)



58.- El vestido era una esclavina rota que le besaba los calcanares.

(LTPS, p. 485)

59.- Vieron la junta, los besos y los abrazos que se daban los dos

famosos rios Henares y Tajo. (LTPS, p. 511)

60.- Mostrabase el mar colchado, porque el viento, tratindole con
respeto, no se atrevia a tocarle a mas de la superficie y la nave suavemente
le besaba los labios y se dejaba resbalar por ¢l con tanta ligereza que

apenas parecia que le tocaba. (LTPS, p. 431)

61.- En otra se veia un luengo estandarte de tafetan negro, cuyas

puntas besaban el agua. (NE, I, p. 258)

62.- Tir6 hacia si con tal fuerza, / que, cual si fuera una gondola, / hizo

que el bajel besase / el arena con la popa. (OC, 11, p. 397)

— BESOS A LA TIERRA FIRME

— OTROS

63.- Embestimos en la arena, salimos a tierra, besamos el suelo y con
lagrimas de muy alegrisimo contento dimos todos gracias a Dios Sefor

Nuestro. (DQ, 1, 41, p. 489)

64.- Soltando a una los remos, todos, uno a uno, como en procesion,
salieron a tierra, la cual con ldgrimas de alegria besaron una y muchas

veces. (NE, 1, p. 184)

65.- En llegando a tierra hicieron como los demas, besandola postrados

en el suelo. (NE, 1, p. 184)

66.- Llegaron a la marina y besaron la tierra. (LTPS, p. 180)

67.- Pies y manos te beso,

y el Dios te pague



el bien que aqui me has hecho. (OC, 11, 2005, p. 565)

68.- {No te llegaré mi boca
por poderme sustentar,
si ya no es para besar

esta sangre que te toca! (OC, I1, 2005, p. 1238)

69.- Tiernamente le bafi6 el rostro con lagrimas, y se las enjugd (seco)

con besos, y las limpid con sus canas. (LTPS, p. 477)

70.- Contempla su juventud,
su riqueza, nombre y fama.
Mira bien que agora llama
a tu puerta la salud.
Considera el ynteres
que en hager esto te toca,
que ay mil que pondrian la boca

donde tu pondras los pies. (OC, 11, p. 1127)

71.- Bien hiciste; porque no es regalo, sino tormento, el besar ni dejar

besarse de una vieja. (NVE, 11, p. 336)
7. ALUSIONES A OTRAS AREAS DE LA SALUD

ALUSIONES A PROFESIONES O TITULOS PROFESIONALES:

1.- Hasta que llegaron a un pueblo donde fue ventura hallar un

algebrista,g(’0 con quien se cur6 el Sanson desgraciado. (DQ, 11, p. 748)

2.- Tengo dos hijos estudiantes, que el menor estudia para bachiller y el

mayor para licenciado; soy viudo, porque se murié6 mi mujer, o, por mejor

860 Aunque més comin es la acepcion primera del DRAE, que coincide con
Autoridades, no deberiamos olvidar la tercera acepcion, de uso popular, que citamos del
DRAE, ya que nos movemos en unos siglos muy propicios para el alcahuetismo: 2.
Cirujano dedicado especialmente a la curacion de dislocaciones de huesos. 3. En
germania alcahuete (persona que concierta una relacion amorosa).



decir, me la mat6 un mal médico, que la purgd estando prefiada, y si Dios
fuera servido que saliera a la luz el parto y fuera hijo, yo le pusiera a
estudiar para doctor, porque no tuviera envidia a sus hermanos el bachiller
y el licenciado. (DQ, II, 47, p. 1010) (Se incluye aqui esta cita porque
aunque no hace mencion especial a los médicos, es de resefiar que en el
siglo XVI se podia ser “médico bachiller”, “licenciado médico” o “médico

doctor”, como hemos comentado anteriormente).

3.- ({No te quadra el conjuro, hijo Gauilan? Pues salta por el bachiller
Passillas,*" que se firma licenciado sin tener grado alguno.*® (OC, 11, p.

206)

4.- El habito no hace al monje; y tanta honra tiene un soldado roto por
causa de la guerra, como la tiene un colegial ** con el manto™* hecho

afiicos, porque en ¢l se muestra la antigiiedad de sus estudios. (£, p. 95)

5.- Ese no es ingenio de zapatero, sino de colegial trilingiie.*® (E, p.

105).

6.- Que de cinco mil estudiantes que cursaban aquel afio en la

Universidad, los dos mil oian Medicina.’¢® (NE, 11, p. 301)

7.- CIPION — Pues, ;qué vienes a inferir deso? / BERGANZA — Infiero,
o que estos dos mil médicos han de tener enfermos que curar (que seria
harta plaga y mala ventura), o ellos se han de morir de hambre. (NE, 11, p.

301)

8.- Al entrar, vio la sefiora Ruperta que salia un médico (que tal le

86! Recuérdese al sotasacristan Lorenzo Pasillas de La guarda cuidadosa.

862 Este es claro ejemplo de como habia tendencia a presumir de cargos o titulaciones
que no se poseian, tal como defendimos que hizo Rodrigo de Cervantes en su momento.

863 Colegiales eran aquellos que residian y/o estudiaban en un colegio universitario.

864 E] manto era una prenda tipica de los estudiantes.

%635 En los colegios universitarios se estudiaba latin, griego y hebreo.

%66 Los estudiantes de Medicina eran ya bachilleres en Artes, y estas no eran Pintura o
Escultura sino Gramatica, Logica y Filosofias (moral y natural).



pareci¢ el traje), diciendo a la huéspeda de la casa... (LTPS, p. 611)

9.- Del claro Tajo la ribera hermosa
adornan mil espiritus divinos,
que hacen nuestra edad mas venturosa
que aquella de los griegos y latinos.
De ellos pienso dezir sola vna cosa:
que son de vuestro valle y honra dignos
tanto cuanto sus obras nos lo muestran,
que al camino del cielo nos adiestran.
Dos famosos doctores, presidentes
en las ciencias de Apolo, se me ofrecen,
que no mas que en la edad son diferentes,

y en el trato e ingenio se parecen. (OC, 1, 2003, p. 317)

10.- Denle la palma de la mano a la nifia, y con que haga la cruz —dijo la
vieja—, y veran qué de cosas les dice; que sabe mas que un doctor en

melecina.®’ (NVE, 1, p. 78)

11.- Preguntaronme cual era el médico de méas fama desta ciudad.
Dijeles que el doctor de la Fuente,*® Fueron luego por él, y él vino luego.

(NE, 11, p. 186)

12.- Otros seis dias estuvo en la cama, y en todos ellos venia el médico
a visitarla, pero no porque ella le hubiese declarado de que procedia su
mal; y las medicinas que le ordenaba nunca las puso en ejecucion, porque
solo pretendi6 engafiar a sus criados con la visita del médico. (NE, II, p.

188)

87 Cervantes parodia el modo de hablar de la gitana, como analfabeta que es y dice
“melecina” por “medicina”, aunque “melecina” viene recogida en Autoridades como voz
que s6lo usan los rusticos (también melezina).

868 A pie de pagina de la edicion de H. Sieguel, se hace alusion a que el cervantista
Rodriguez Marin quiso identificar a este doctor con un catedratico de la Universidad de
Toledo de finales del XVI y principios del XVII.



13.- Apenas hubo dicho esto cuando alzo la voz la hospitalera®”, que
era una vieja, al parecer de més de sesenta afios®'’, diciendo: Bellaco,
charlatan, embaidor y hijo de puta, aqui no hay hechicera®' alguna! (NVE,
II, p. 335)

14.- Ni estar contino atenta a curar todas sus enfermedades, que son sin
, . . . . 872 .
numero; y no me criaron a mi mis padres para ser hospitalera®’” ni

enfermera.’”. (E, p. 4)

15.- Yo, sefiores mios, soy Montiel, el que trae el Retablo de las
Maravillas: hanme enviado a llamar de la corte los sefiores cofrades®’* de
los hospitales, porque no hay autor de comedias en ella, y perecen los

hospitales, y con mi ida se remediara todo. (£, p. 161)

16.- De salud estoy neutral, porque estan encontrados mil pulsos con mi

875

celebro.””” (NE, 11, p. 57). (Esta cita, aparentemente sin relacion con el

grupo, aparece aqui como recordatorio de que los médicos titulados eran

89 hospitalera, como queda explicado en otro texto, era una trabajadora del hospital
que cuidaba enfermos pobres. El cargo también podia ser ocupado por hombres
“hospitaleros”, tal y como se describe en ROJO VEGA, op. cit., en p. 109.

79 En esta edicién, H. Sieber lo cambia por setenta en aras a que mas tarde dice decir
que tiene setenta y cinco, en nuestra opinion, aqui debe dejarse como sesenta, como
detalle femenino de quitarse afios o bien cambiar el error de los setenta y cinco por
sesenta y cinco, dado que es una edad mas frecuente de llegar para aquella época.

871 Las hechiceras de aquellos siglos tenian gran relacion con los dientes por diversos
motivos, ya explicados en otro punto de este estudio doctoral; remitimos al interesado en
conocer cuales eran algunas de las ocupaciones de estas hechiceras, al texto cervantino de
El coloquio de los perros p. 336 y siguientes.

872 Aunque Miguel Herrero acoge la definicion de que es la que esta al cuidado de un
hospital, nosotros creemos mas acertada la definicion de Autoridades que dice “la
persona que estd encargada de algin hospital y del cuidado de los pobres alli alojados”.

873 enfermerola: persona dedicada al cuidado de los enfermos (dutoridades, s. v.).

874 Aclara Miguel Herrero, a pagina, que los hospitales dependian de alguna cofradia
piadosa, y eran los propietarios de los corrales y teatros de la época, con cuyas ganancias
se mantenian.

875 celebro: comunmente llamamos celebro el cogote; y asi decimos cayd de celebro
cuando la caida es de espaldas. Pero en rigor [...] vale el meollo de la cabeza, los sesos
(cf. Covarrubias). Celebro: figuradamente significa entendimiento, sabiduria, ciencia
(Autoridades, s. v.).



conocidos por realizar los diagndsticos a través de la exploracién de los

pulsos y se les denominaba popularmente “médicos de pulsos”).

17.- Apenas supo Policarpo la indisposicion de Auristela, cuando
mando6 llamar a sus médicos que la visitasen y, como los pulsos son
lenguas que declaran la enfermedad que se padece, hallaron en los de

Auristela que no era del cuerpo su dolencia, sino del alma. (LTPS, p. 291)

18.- Periandro estaba sin sentido en el lecho, adonde acudieron
maestros a curarle y a concertarle los deslocados (dislocados) huesos;
diéronle bebidas apropiadas al caso, halldronle pulsos. (LTPS, pp. 579-
580)

19.- Llamaronse médicos, escogiéronse los mejores: a lo menos los de
mejor fama, que la buena opinidn califica la acertada medicina y, asi, suele

haber médicos venturosos como soldados bien afortunados. (LTPS, p. 685)

20.- TURCO.- ;Quien la curd?
RUSTAN.— Sedequias, / el judio, tu doctor.
TURCO.—- Testigos muertos presentas
en tu causa; a fe que intentas

escaparte por buen modo. (OC, II, 2005, p. 711, v. 557-561)

21.- Has de saber que en Alhama siempre ha habido alguna mujer de mi
nombre, la cual, con el apellido de Cenotia, hereda esta ciencia, que no
nos ensefia a ser hechiceras, como algunos nos llaman, sino a ser
encantadoras y magas, nombres que nos vienen méas al propio.*”® (LTPS, p.

331)

22.- Confiada en que tenia una mujer de la mayor fama de hechicera
que habia en Roma. (LTPS, p. 677). (Indublemente la de hechicera o

hechicero, que también los hubo, fue una profesion que se ocupd de

876 Carlos Romero, a pagina explica que entonces se pensaba que las judias que vivian
en Roma eran en gran nimero hechiceras. Una bula del Papa Pablo IV de 1555 relegaba a
los judios romanos a un “ghetto” por la fama que tenian de brujos y encantadores.



algunos temas de salud bucal, entre otros).

ALUSIONES A ENFERMEDADES

23.- Le tomo un temblor tan extrafio como si de algin grave accidente

de cuartana estuviera enferma. (DQ, 1, p. 501)

24.- Comenzd a dar diente con diente, como quien tiene frio de

cuartana. (DQ, I, 19, p. 201)

25.- Una calentura lenta acaba la vida como la de un tabardillo.*”” (VE,

11, p. 350)

878

26.- Soy sano de mis miembros, y no tengo sordez ni cataratas, = tos

ni reumas;*”’ y SOy cristiano Viejo880 como todos. (E, p. 74)

27.- El mio nunca cena; que es asmatico,
y con dos bocadillos de conserva

que toma, se santigua y se va al lecho. (OC, 11, 2005, p. 920)

28.- Vuesa merced lo ha de los cascos™' mas que de otra parte. (E, p.

108)

29.- Por levantarme a media noche a calentar pafios y saquillos de
salvado para ponerle en la ijada. [...] El cuidado que tengo de ponerle de
noche alta la cabecera de la cama, jarabes lenitivos, porque no se ahogue el

pecho. (£, p. 6)

87 tabardillo: coloquialmente insolacion, también persona alocada, bulliciosa y

molesta. En Medicina tifus o tifus exantematico (cf. DRAE).

878 En FARSAN, op. cit., p. 173 y siguientes se dan una serie de remedios para las
nubes que se hacen en los 0jos.

” Los textos de la época decian que un reuma (acumulacién de humores) era un
humor alterado. Se trata de un término muy empleado para describir una lesion en la
encia de los nifios. También se denomina ‘corrupcion’.

880 «“Cristiano viejo” era aquel que pertenecia a la religion cristiana y entre cuyos
antecesores no se encontraran judios, musulmanes o conversos al cristianismo de estas
religiones.

*¥1 padecia una enfermedad mental.



30.- Los estudiantes que son caballeros, pocas veces se espulgan, pero
muchas se rascan: que estos animalejos que se usan en el mundo de tan
ordinario son tan atrevidos que asi se entran por las calzas de los principes

como por las frazadas ** de los hospitales. (LTPS, p. 620)

31.- Queda enfermo, porque le ha cogido esto que llaman mutacion,**

que le tiene a punto de muerte. (LTPS, p. 704)

32.- Asi como habia entrado en Valladolid,*®* habia caido su mujer muy

enferma, porque la habia probado la tierra. (NE, 11, p. 70)

33.- Y por ser tiempo de mutacién,® malo y dafioso para todos los que
en €l entran o salen de Roma, como hayan caminado por tierra, se fue por

mar a Napoles. (NE, 11, p. 50)

34.- Y, asi, aconsejada por una morisca, en un membrillo toledano di6 a
Tomaés uno de estos que llaman hechizos, creyendo que le daba cosa que le
forzase la voluntad a quererla. [...] Comid en tan mal punto Tomas el
membrillo, que al momento comenzé a herir de pie y de mano como si

tuviera alferecia. (0C, 1, 2003, p. 1310)

35.- Cuando llegd Guiomar, la centinela, toda turbada, hiriendo de pie

y de mano como si tuviera alferecia. (NVE, 11, 2002, p. 126)

%2 frazada: manta peluda que se hecha sobre la cama (cf. DRAE) ; hoy seria semejante

a la colcha o edredon.

83 mutacion: cierta alteracién climatica de ciertas zonas de algunos paises (cf. DRAE).

884 Seglin nota 11 de las OC, ed. de Juan Carlos Peinado, p. 1588, era sobre mediados
de verano.

%5 En nota a péagina Sieber explica que este tiempo corresponde a los destemples de la
estacion en determinado tiempo del ano. En aquellos tiempos, se creia que entrar en
Roma en tiempos de mutaciones o canaliculares podia producir una muerte certisima.

886 alferecia: 1a primera especie de enfermedades convulsivas (cf. Autoridades); podria
corresponder a la epilepsia actual. En El celoso extremerio, NE, 11, p. 126, Cervantes hace
una cita similar.



36.- Temblaba como un azogado,™’ y se salia al campo, y no entraba

en poblado hasta haber pasado la tempestad. (NVE, 11, p. 54)

37.- Pero, pues ya estais héticos®® de amor, enfermedad al parecer

incurable, puesto que mi rudeza [...] (OC, p. 151)

ALUSIONES A REMEDIOS O TRATAMIENTOS

38.- Més lo que yo se que ha de comer el sefior gobernador ahora para
conservar su salud y corroborarla, es un ciento de canutillos de
suplicaciones®®® y unas tajadas subtiles de carne de membrillo, que le

asienten el estomago® " y le ayuden a la digestion. (DO, 11, p. 1006)

39.- Salia del Hospital de la Resurreccion®”', que esta en Valladolid,
fuera de la puerta del Campo, un soldado que, por servirle su espada de
baculo, y por la flaqueza de sus piernas y amarillez de su rostro, mostraba
bien claro que, aunque no era el tiempo muy caluroso, debia de haber
sudado en veinte dias todo el humor que quiz4 granje6 en una hora.*”

(NE, 11, p. 281)

887 azogado: se entiende por padecer la enfermedad que presentan los trabajadores o

personas intoxicadas por el mercurio, temblores, convulsiones etc. (cf. Autoridades).

% En pagina n° 30 de las OC consultadas, Juan carlos Peinado explica el término
como similar a tisico o tuberculoso. La tuberculosis se relaciond frecuentemente con el
enamoramiento por la facies de ‘alelado’ que ambas situaciones pueden compartir.

89 suplicacion: hoja muy delgada hecha de masa de harina con azucar y otros
ingredientes, que cocida en un molde servia para hacer barquillos. Barquillo estrecho que
se hacia en forma de canuto (DRAE, s. v.).

80 Bn La entretenida, en OC, 11, p. 869, leemos en boca de Torrente: “ Sé cierto que
decir puedo / y mil veces referillo: / espada mujer, membrillo, / a toda ley de Toledo”.

%91 Este Hospital estaba a pocos metros de la vivienda de Cervantes en Valladolid. Su
descripcion exacta viene a pie de pagina en el edicion de H. Sieber en la p. 281, haciendo
alusion a un texto de Gonzalez de Amezia y Mayo.

82 Habia sudado en veinte dias todo el humor que quizd granjeé en una hora, es
decir, que lo que, gozando de mujer en una hora, se contagio, le costd veinte dias de
tratamiento en Hospital sometido a hacerle sudar, que era la terapia contra la sifilis en
aquella época. En pie de pagina de la edicion de H. Sieber, se recoge, citando a Gonzalez
de Amezua como era la terapia de “hacer sudar al enfermo de sifilis” (NE, 11, p. 282)



40.- Salgo de aquel hospital, de sudar catorce cargas®> de bubas®*
que me echd a cuestas una mujer que escogi por mia, que non debiera.

(NE, 11, p. 282)

895 896
tomando sudores; "~ pero en esta

41.- Aqui cerca estd un soldado
sazon mas estara para dormir que para ponerse a escuchar a nadie. (NE, 11,

p. 302)

42.- Los médicos dijeron que tenia malos los hipocondrios®’ y los
higados, y que con agua de Taray®” pudiera vivir si la bebiera, setenta

afios. [...] Sudé once veces.*” (E, p. 36)

00

43.- Poco espacio tardd el alopiado ungiiento’” en dar manifiestas

sefales de su virtud. (NE, 11, 2002, p. 121)

44.- Luego que entendido Loaisa lo que era. [...] Encargandoles que
buscasen algunos polvos o conserva, o otra cosa alguna que tuviese fuerza
y propiedad para hacer dormir. [...] Respondi6 el amigo que en lo de los

polvos descuidase, porque un cufiado suyo era médico y sabia mucho de

83 carga: medida de peso, aplicada sobre todo al grano de cereal (cf. Autoridades).

Con la expresion catorce cargas, aplicada aqui a las bubas, quiere indicar Cervantes que
las bubas eran muy abundantes.

9% buba: sinénimo de sifilis y se describe con este nombre por las lesiones (grano con
punta de materia) que, en periodo secundario, salian en la cara (cf. Autoridades).

%93 Se trata del alférez Campuzano de El casamiento engafioso.

%% De nuevo se trata del tratamiento de la sifilis. En ROJO VEGA, op. cit., p. 86 se
describe, de modo claro, en qué consistia la terapia de tomar sudores.

%7 Zonas del abdomen laterales al epigastrio. Probablemente, como el hipocondrio
izquierdo corresponde a la zona del higado crecido, decir que se padecia de los
hipocondrios y de los higados era decir lo mismo

9% El “taray” es una planta o fruto de esta planta (Io mismo que “tamarisco” segun
Laguna, tal como refleja Autoridades en p. 228) Dice Laguna en p. 71 del Dioscorides:
“del cual usamos comodamente en todas las medicinas que se hacen para los ojos y la
boca [...] quita el dolor de dientes, si se enjuagan con ¢él.” Se describen otros usos, pero
solo reflejamos los dentarios por afectar a nuestra area.

%9 La sifilis en aquella época se trataba haciendo sudar; probablemente esta mujer
padecia una sifilis terciaria que recibi6 tratamiento en once ocasiones.

900 Seglin nota al pagina de Sieber parece ser que es un italianismo de “opiado”, es
decir que lleva opio en su composicion (alloppiato).



aquel menester, y que le traeria remedio suficiente. [...] Le dio su amigo un
botecillo pequeiio de vidrio, y le dixo que alli iba ungiiento de tal virtud y
propiedad, que untando con ¢l los pulsos”' y las narizes causaba tal suefio,
que en dos dias no dispertaba, si no era lavandose con vinagre. [...] En
efecto, le acabd de untar, que fue lo mesmo que embalsamado para la
sepultura. No tardd6 mucho, quando el ungiiento empez6 a obrar de tal
manera, que el viejo daba ronquidos que se oyeran en la calle. (OC, 11, pp.

213-214)

45.- Mand¢ llamar la reina con priesa a sus médicos, y en tanto que
tardaban la hizo dar cantidad de polvos de unicornio,”** con otros muchos
antidotos que los grandes principes suelen tener prevenidos para
semejantes necesidades. Vinieron los médicos y esforzaron los remedios.

(NE, 1, pp. 268-269)

46.- Y, asi, aconsejada por una morisca, en un membrillo toledano di6
a Tomas uno de estos que llaman hechizos, creyendo que le daba cosa que
le forzase la voluntad a quererla. [...] Comi6 en tan mal punto Tomas el
membrillo, que al momento comenzd a herir de pie y de mano como si

tuviera alferecia.”” (OC, I, 2003, p. 1310)

47.- T has quitado las fuerzas al belefio’”*
con que el amor ingrato
adormecia a mi virtud doliente,

y con la tuya ardiente,

%1 Seguramente se refiere a las “sienes”.

%2 unicornio: animal fabuloso que fingieron los antiguos poetas, de forma de caballo y
con un cuerno recto en mitad de la frente. Rinoceronte. Marfil fosil de mastodonte, que
creyeron los antiguos proc;eder del unicprnio. Narval. (¢f. DRAE). .

alferecia: la primera especie de enfermedades convulsivas [...]; podria
corresponder a la epilepsia actual (Autoridades, s. v.) En El celoso extremerio, NE, 11, p.
126, Cervantes hace una cita similar.

%% pelerio: conbcense tres diferentes especies: dos de ellas son nocivas y hacen
enloquecer y causan dafios muy graves, la tercera es menos dafiosa y usada en Medicina
(cf. Autoridades).



soy reducido a nueva vida y trato. (OC, 1, p. 292)

s 7 r ’ . 905 .
48.- En resolucion, ¢l tomd unos simples,”~ de los cuales hizo un

compuesto.906

(OC, 1, p. 468). (La diferencia conceptual de estos dos
productos terapéuticos queda aclarada en las citas a pie de pagina, pero
habia una diferencia juridica mucho mds importante, tal y como deja
patente en sus estudios Lopez Terrada pues al que usara de “compuestos”
sin titulacion le podia caer encima la Justicia a través de demandas de los

Colegios de Boticarios, mientras que los que usaban “simples”, como vino,

aceite, etc, podian salir mejor librados de las denuncias).

ZONAS ANATOMICAS

49.- Yo, que entonces tenia el juicio, no en la cabeza, sino en los

cascaiiares.”’’ (NVE, 1L, p. 285)

50.- CAPACHO.- ;Veisle vos, Castrado (Juan)?
JUAN.— Pues (no le habia de ver? ;Tengo yo los ojos en el
colodrillo?””®
CAPACHO.—- Milagroso caso es este: asi veo yo a Sanson ahora,
como el Gran Turco. Pues en verdad que me tengo por legitimo y

cristiano viejo. (£, p. 172)

OTRAS CITAS ALUSIVAS A OTRAS AREAS DE LA SALUD DE DIFICIL CLASIFICACION

51.- Lo que of a cuatro enfermos que la suerte y la necesidad trujo a este

905 . : . . . .
simple: se aplica también a cualquier cosa que no tiene composicion alguna.

Llaman los botanistas y boticarios a las plantas, hierbas y minerales que sirven por si
solas a la Medicina (cf- Autoridades).

9% compuesto: agregado de muchas cosas que forman otra distinta, perfecta y
cumplida (Autoridades, s. v.).

7 Recogeremos este término en dos ocasiones. Similar a carcaiial y calcaiiar, dice
Autoridades : “la parte del pie que cae debajo de la pierna, con la que hollamos la tierra”
(hoy diriamos talones). Si los talones es lo mas distante a la cabeza, el juicio de los que
con ellos piensen sera lo mas distante al juicio inteligente.

908 Cogote.



hospital y a estar todos cuatro juntos en cuatro camas apareadas.’” (NVE,

I, p. 355)

52.- Aqui, es esta ciudad (Lisboa), veras como son verdugos de la

enfermedad muchos hospitales que la destruyen y, el que en ellos pierde la

. . e . . 1910
vida, envuelto en la eficacia de infinitas indulgencias, gana la del cielo.

(LTPS, p. 432)

1

. . . 91
53.- Mis amos que me vieron venir con el vademecum  ~ en la boca,

assido sotilmente [...] entré en el aula con él. [...] Llégueme al mayor de
mis amos, y, a mi parecer, con mucha crianga, se le puse en las manos, y
quedeme sentado en cuclillas a la puerta del aula, mirando de hito en hito

al maestro que en la cathedra leia.”'* (OC, 11, p. 177)

8. OTROS TEXTOS DE DIFiCIL CLASIFICACION

En este capitulo, recogemos citas que nos es imposible clasificar en los
apartados anteriores. Pudiera haber quien considerara que no deberian, ni
siquiera, figurar cuando lo que se estudia es un tema méramente
odontologico o médico, pero hemos considerado que, como minimo, dan
algo de luz a la comprension del mundo en el que se mueve nuestro estudio.
Un mundo, a veces muy parecido al actual, y otras sustancialmente distinto;
baste con pedir la definicidn, a alguien no erudito, de alguna de las palabras
que aqui recogemos para comprobar lo mucho que las ignoramos. Definan

zarajas, bachiller, bezudo, ochavo, cuarto, prima, orden y veran cémo

%% Dos camas apareadas podrian ser dos proximas o enfrentadas pero cuatro apareadas
inclina a pensar que fueran dos literas proximas haciendo un total de cuatro camas
apareadas.

%19 Carlos Romero explica a pie de pagina que el hospital de la Misericordia de Lisboa,
fundado en 1498, lleg6 a alcanzar notoria fama en toda la peninsula ibérica.

" vademécum (del latin vade, “anda, ven”, y mecum, “conmigo”): cartapacio en que
los nifos llevaban sus libros y papeles a la escuela (DRAE, s.v.).

%12 Las lecciones eran puramente tedricas y leidas.



cometen errores; sin embargo, todos eran conceptos perfectamente

manejados por los barberos de los siglos XVI y XVII.

1.- Me trujo una esponja frita con manteca; conoci la maldad; vi que era
913 - .
peor que comer zarazas, ~ porque a quien la come se le hincha el

estdmago y no sale del sin llevarse tras si la vida. (NE, 11, p. 323)

2.- ESTUDIANTE.— Lo que sabré responder es que yo, sefioras, por la
gracia de Dios, soy graduado de bachiller por Salamanca, y no digo. (£,
p. 195) (OC, 11, p. 1097). (Aunque en otros apartados hemos recogido citas
de “bachilleres” siempre parecian tener relacién con la Medicina; en este
caso no es asi y por ello figura en este apartado, al igual que ocurre con las

dos citas que nos siguen).

3.- (No te cuadra el conjuro, hijo Gauilan? Pues salta por el bachiller
Pasillas,”'* que se firma licenciado sin tener grado alguno. (NE, II, 2002,

pp. 334-335)

4.- 'Y sabiendo Vidriera que el tal aquien llamaron licenciado no tenia ni

aun titulo de bachiller, le dijo... (NE, 11, p. 64)

5.- Llegué a las puertas de la gramatica, que son aquellas por donde se
entra a las demas ciencias; inclinose mi estrella, si bien en parte a las

letras, mucho mas a las armas. (L7PS, p. 161)

6.- Nosotros no somos cautivos, sino estudiantes de Salamanca, y, en
la mitad y en lo mejor de nuestros estudios, nos vino gana de ver mundo y
de saber a qué sabia la vida de la guerra, como sabiamos el gusto de la

vida de la paz. (LTPS, p. 535)

7.- Ninguno salié de estudiante para soldado que no lo fuese por

913 Cq . . .
zarazas: masa hecha mezclando vidrio molido, agujas, sustancias venenosas, etc.,

que se empleaba para matar perros, gatos, ratones u otros animales (DRAE, s. v.). Es voz
que no tiene singular.
914 . .y . .
Recuérdese al sotasacristan Lorenzo Pasillas de La guarda cuidadosa.



915 . . . .
extremo, ~ porque, cuando se avienen y se juntan las fuerzas del ingenio y
el ingenio de las fuerzas, hacen un compuesto milagroso, con quien Marte

se alegra, la paz se sustenta y la republica se engrandece. (LTPS, p. 537)

8.- El habito no hace al monje; y tanta honra tiene un soldado roto por
causa de la guerra, como la tiene un colegial con el manto’'® hecho afiicos,

porque en €l se muestra la antigiiedad de sus estudios. (E, p. 95)

9.- OCANA .- ;Yo no veo
que, cual si fuera guineo,
bezudo y bozal esclavo,

[...] si no en buena, en hora mala? (OC, 2005, II, p. 877)

10.- ROLDAN .— Sefior mio, yo soy un pobre hidalgo, aunque me he
visto en honra; tengo necesidad, y he sabido que usted ha dado doscientos
ducados a un hombre a quien habia dado una cuchillada; y por si usted
tiene deleite en darlas, vengo a que usted me dé una adonde fuera servido;

que yo lo haré con cincuenta ducados menos que otro. (LH, p. 1)

11.- En Valladolid hay una placetilla que llaman el Ochavo; un ochavo
es la mitad de un cuarto, un cuarto se compone de cuatro maravedis; el
maravedi antiguo valia tanto como agora un escudo; dos maneras hay de

escudos; hay escudos de paciencia y hay escudos... (LH, p. 2)

12.- Prima es una cuerda de guitarra; la guitarra se compone de cinco

ordenes. (LH, p. 2)

13.- Una escritura ha menester tres testigos, y si es de testamento
cerrado siete. (LH, p. 4). (Este dato queda aqui por la unidon que tiene con
tantos “documentos cervantinos” donde se citan a testigos que han dado

luz a la vida de los Cervantes).

14.- Dio el si de casarse con un viejo todo cano, el cual la noche antes

915 -
Por necesidad.
916 E] manto era una prenda tipica de los estudiantes.



del dia del esposorio se fue, no al rio Jordan, como dicen las viejas, sino a

918

la redomilla’’ del agua fuerte’'® y plata, con que renové de manera su

barba, que la acost6 de nieve y la levant6 de pez. (NE, 11, p. 68)

15.- No hay mojon’”® en el mundo que me llegue; sesenta y seis

sabores estampados tengo en el paladar, todos vinaticos.”” (E, p. 75)

16.- Juego bien de la sola, de las cuatro y de las ocho; no se me va por
pies el raspadillo, verrugueta y el colmillo;”*' entrome por la boca del

lobo’* como por mi casa.’” (NE, I, p. 214)

17.- Efectos vemos en la naturaleza de quien ignoramos las causas:
adormecense o entorpecens¢ a uno los dientes de ver cortar a uno con un

cuchillo un pafio; tiembla tal vez un hombre de un raton. (LTPS, p. 302)

9. RELACION DE LAS APORTACIONES A LA HISTORIA DE LA ODONTOLOGIA
QUE EL ANALISIS DEL CORPUS LITERARIO CERVANTINO NOS HA
PERMITIDO RECOPILAR.

La serie de aportaciones que recogemosmos en esta relacion son de dos
tipos: unas no se han encontrado en la bibliografia critica utilizada y otras si
aparecen en dicha bibliografia pero los datos obtenidos en el estudio del
corpus literario cervantino nos han permitido aclararlas o fundamentarlas.
Cada una de estas aportaciones estd acompafnada de las referencias de las

citas de las cuales se ha sacado.

91 . ~ .« . . . .
7 redomilla: redoma pequefia. La redoma es un recipiente de vidrio de varios

tamafios, usado como instrumental de laboratorio (cf. Autoridades, s.v. “redoma”).
918 . . , . L. .
En la edicion de Sieber, ¢l explica en nota a pagina la composicion y uso de ese

agua.
919

mojon: catador o catavinos (DRAE, s.v.)
9

20 Relativos al vino.
%21 Segun H. Sieber a péagina consistia en frotar con un colmillo de cerdo una zona del
naipe y dejarlo suave (Rinconete y Cortadillo, ed. Rodriguez Marin, p. 407).
Truco en el corte de la baraja que se llama “hacer la boca del lobo”.
3 En ed. de H. Sieber de NE, vienen explicados la mayoria de estas trampas de
naipes.



1.- Las tiendas de barbero o, como diriamos hoy, las barberias, eran
auténticos centros de reunidn para los hombres del barrio, y su existencia en
los pueblos, marcaba la diferencia entre una aldea o una poblacién ya de
cierta importancia. Su localizacion preferente era en las plazuelas. En ellas
no solo se afeitaban, sangraban y se extraian muelas y dientes, sino que eran
lugares decorados con pinturas alegoricas a algin tema popular donde,
también, habia ciertos tipos de libros y donde se cantaban, cuando no habia
trabajo coplas u canciones populares sobre asuntos conocidos o supuestos, y
que versaban sobre personajes ficticios, reales o incluso de la nobleza. Los
textos resefiados en el capitulo 3, apartado 1, con los numeros 1, 2, 3, 7, 8,

13 y 24 lo especifican.

2.- Los barberos, que a la postre eran los “sacamuelas™ (la pragmatica
de los Reyes Catdlicos de 1500 asi lo reglamentaba y Miguel de Cervantes
nacio en 1547) eran personas con una cierta cultura, incluso muchos de los
denominados, despectivamente, “rapabarbas”. Los textos resefiados en el

capitulo 3, apartado 1, con los nimeros 3, 21, 25 y 30 hablan de ello.

3.- Los barberos (entiendase sacamuelas) eran requeridos también para
que practicasen ciertas cirugias lo que les llevd a usar y a que se les
denominase con el término “cirujano”. El uso de este término trajo consigo
un solapamiento de actividades con los que se consideraban “cirujanos”
exclusivamente, por lo que en algunos lugares se les intentd diferenciar
como cirujanos menores 0 mayores, de bata corta o de bata larga, e incluso
cirujanos romancistas o latinos. A un mismo tiempo existieron, aunque las
leyes intentaron regularlo, distintos barberos: los pelabarbas que no
conseguian la “carta de examen”, los barberos con “carta” pero que hacian

poco mas que rapar, sangrar y quitar dientes, y los denominados cirujanos



(que en la mayoria de los caso eran barberos con “carta”) que por aprender
de buen maestro o por trabajar en el ejército o en la Armada entendian de
cirugias mayores. Los términos “maese” y “maestro” también perseguian
esta diferenciacion aunque en ocasiones y buscando la alabanza se usaba el
término “maestro” o “maestre” para quien no lo merecia. Los algebristas
eran cirujanos que entendian de colocar huesos, hoy serian “fisioterapéutas”.
Los textos resefiados en el capitulo 3, apartado 1, con los nimeros 4, 11, 12,

14-18, 21, 22, 24, 25 y 33-46 aportan datos concretos a estas conclusiones.

4.- Los barberos-sacamuelas, digamos que eran profesionales liberales
que ejercian su profesion en sus tiendas pero también a domicilio, llegando
incluso a ser asalariados de gente adinerada, de los nobles y figurar en
noéminas de reyes. Hubo personajes en aquellos afios que se desplazaban de
pueblo en pueblo prometiendo remedios y sacando muelas; no nos referimos
a que estos entren dentro de los denominados “charlatanes™ aunque alguno
pudo ser barbero. Los textos resefiados en el capitulo 3, apartado 1, con los

numeros 5-8, 26, 29, 31, 34, 37, 40 y 42-45 citan estas peculiaridades.

5.- El precio medio de una sangria era de medio real, es decir 17
maravedies, segiin se desprende del texto reseiiado en el capitulo 3, apartado
1, con el nimero 11. A lo largo del presente trabajo hemos podido relacionar

este precio con los de otros bienes de primera necesidad de aquellos afios.

6.- Las bacias eran elementos indispensables, nadie lo duda, de toda
practica profesional de los barberos;”** se realizaban en distintos materiales
metélicos y de barros o loza; su coste aproximado, en laton, era de unos 8

reales, es decir 136 maravedies. Los textos resefiados en el capitulo 3,

%24 Para recoger la hemorragia de las sangrias, heridas y exodoncias, asi como las
barbas y el jabon de los afeitados.



apartado 1, con los nimeros 19 y 20 lo demuestran.

7.- El término “maese” era utilizado para referirse a los barberos-
sacamuelas con bajo dominio de la cirugia, reservandose el término
“maestre” para los barberos-cirujanos dedicados fundamentalmente a
solucionar temas quirtrgicos; ya hemos explicado que este uso, en ocasiones
no era correcto porque se intentaba adular llamando maestro o maestre a
quien no lo era tanto. En el capitulo 3, apartado 1, las citas nimero 6, 21, 22,

24,33 y 44 marcan esta diferenciacion.

8.- Durante su vida, Cervantes asiste a una dualidad asistencial de los
genéricamente denominados barberos. El término de barbero abarcard desde
los desprestigiados “rapabarbas™ hasta los cirujanos que conocian Latin y
Griego y que podian hacer incursiones en los textos de Medicina (estos
ultimos excluian o intentaban excluir el término barbero de su denominacién
y los barberos querian incluir el de cirujano en la suya, tal y como hizo
Rodrigo, el padre de Cervantes). El hecho de referirse a ciertos cirujanos
como “romancistas” (solo sabian la lengua romance, pero se les creia doctos
en cirugias) confirma la existencia de otros capaces de estudiar en Latin o
Griego. En el capitulo 3, apartado 1, cita nimero 25 se habla de estos

cirujanos romancistas.

9.- En la primera mitad de la vida de Cervantes, los barberos debian
superar un examen ante un Protobarbeirato o Protomedicato, el cual expedia
una “carta de examen” a favor del examinado que le autorizaba para abrir
“tienda de barbero”. En el capitulo 3, apartado 1, las citas n° 9 y 10
confirman esta legalidad. La Pragmatica de 1500 de los Reyes Catdlicos
habilitaba a los barberos para sangrar y sacar dientes y muelas, entre otros

menesteres; en el capitulo 3, apartado 1, las citas 9, 13, 14, 15 y 16 hablan de



ello. Tres decenios antes de fallecer Cervantes, la cirugia empieza a

ensenarse en las universidades espafiolas.

10.- Los barberos, independientemente de su habilidad con la navaja y
demas instrumentos cortantes, eran afamados musicos y, a veces bailarines,
que eran solicitados alli donde se fuera a realizar una fiesta, incluso se
afirma que tras la bacia es la guitarra su emblema mas personal. En la
literatura del Siglo de Oro, y posterior, son multiples los ejemplos; en el

capitulo 3, apartado 1, las citas 24 y 26-32 asi lo evidencian.

11.- Los grados mas altos de especializacion quirurgica lo adquirian los
cirujanos enrolados en los ejércitos pues se enfrentaban, no solo a las
patologias habituales, bucales o no, de los soldados sino a las multiples
heridas de batalla: por arma blanca, por armas de fuego y por traumatismos;
asi lo pone de manifiesto en el capitulo 3, apartado 3.1. las citas nimeros 34

y 35.

12.- Las vestimentas delataban las profesiones de muchos gremios, del
mismo modo ocurria con los médicos y con los barberos (cirujanos) de
modo que, con intencidon de aparentar lo que no se era, era frecuente que los
cirujanos intentaran vestir como médicos para elevar sus honorarios o para
presumir mayores conocimientos. El deseo de aparentar mayor nivel de
conocimiento o de dinero fue frecuente en estos siglos donde el intrusismo
reinaba por doquier. En el capitulo 3, apartado 1, las citas nimeros 13, 45 y
46 asi lo muestran. Recuérdese que el padre de Cervantes también cayd en

esta tentacion.

13.- El hecho de que los charlatanes se dedicaran a las enfermedades

bucales, e incluso a realizar extracciones trajo al colectivo odontoldgico



mala fama. En general, los barberos sacamuelas tenian unos honorarios bajos
y era frecuente que tendieran a exagerar las gravedades para aumentar las
recompensas; por otro lado, la pobreza en la que se mueve la sociedad
espafiola rural (en general también la urbana)’> en estos siglos hace que el
grado de intervenciones no retribuidas sea alto (recordemos documentos de
30 de octubre de 1564 de Rodrigo Cervantes). Todo influye en el
desprestigio de los barberos-sacamuelas como podemos ver en el capitulo 3,

apartado 1, en los nameros 16, 17, 23, 41 y 47.

14.- Los métodos bruscos, el instrumental poco ergonémico, la falta de
buena anestesia que aconsejaba ir rapido y, sobre todo, la escasa pericia de
algunos barberos, provocaba que el diente a extraer se rompiera por su
cuello y quedaran las raices en el interior del alveolo; era de conocimiento
popular que esto a corto o medio plazo agravaba el problema al paciente. Se

describe esta situacion en el capitulo 3, apartado 2.1., cita 1.

15.- Los “catarros” podian ser los causantes de pérdidas prematuras de
los dientes. La alusiéon a ciertos procesos patoldogicos denominados
“catarros” en los siglos XV y XVI, entre otros, no hacen referencia a
enfermedades pseudo-gripales como hoy en dia seria el caso, sino a una
acumulacion de humores en una zona del cuerpo como, por ejemplo, la boca.

Si estos humores bajaban a la nariz provocaban el “romadizo™*°

ysieraala
boca, la inflamacion de las encias y la pérdida de dientes. En el capitulo 3,

apartado 2.1., punto 2 se hace referencia a estos procesos.

%23 E] comun denominador de las prescripciones médicas pasaba por las sangrias, por
las lavativas o purgas y por la dieta, resultando cara la visita del médico universitario no
solo por sus honorarios sino también por lo que se iba a gastar en cirujano y en
alimentacion, y la sociedad no estaba para esos gastos (ROJO VEGA, op. cit., p. 67).

26 “Una manera de taponamiento de las narizes como, quando ay romadizo”
(FARSAN, op. cit., p. 49).



16.- La pérdida de dientes daba aspecto de envejecimiento y dificultaba
la masticacién, no siendo una rareza que la gente, con posibles, recurriera a
las protesis dentales para restituirse una cara mas joven. En el capitulo 3,
apartado 2.1., puntos 4 al 8 se alude a estos procesos de edentulismo y a su
repercusion en el semblante; la cita 14 del apartado 2.1. del capitulo 3,
describe la sustitucion de dientes perdidos por postizos, también la cita 1 del

apartado 2.2.

17.- El neguijon (caries actual) y el reuma (flemon actual)®®’ eran
conocidas como causa de pérdida de dientes. El reuma de la época no era
similar a las “enfermedades reumaticas actuales”. En el capitulo 3, apartado
2.1., el punto 12 se muestra una cita de e/ Quijote sobre estas enfermedades,
otra de un Entremés, en el 14, también habla de ello. Las citas 15 y 16

explican la relacidon entre neguijon y caries.

18.- La halitosis era un sintoma frecuente por la mala higiene y por la
mala salud bucal de los conciudadanos de Cervantes. Se luchaba contra ella
con medidas que la disimularan como perfumes y enjuagues aromaticos. El

capitulo 3, apartado 2.1., los puntos 18 a 22 hacen alusion a ello.

19.- La unién entre gingivitis (piorrea o parodontosis, denominada
reuma, corrimiento o catarro en aquellos afios) y trauma bucal con el
resultado de sangrado facil y pérdida de dientes debid ser harto frecuente en
aquellos siglos; asi lo evidencian en el capitulo 3, apartado 2.1., los puntos

25 a 28.

20.- La unién entre afeites y gingivitis con el resultado de pérdidas

prematuras de dientes en las mujeres estd muy documentada en la

927 :
Autoridades, s.v. “Apostema” .



bibliografia critica odontologica y literaria; Cervantes deja evidencia de la
frecuencia del uso de estos afeites en las citas 23 y 24 del apartado 2.1. y en

la 1 del 2.2. Todo en el capitulo 3.

21.- Los adornos en los labios de ciertas culturas se conocian, aiin con
las limitaciones de la época, por los viajes entre Europa y los continentes
Asiatico y Africano, pues ya llevaban siglos realizandose y el conocimiento
de otras culturas era evidente; en Espafia atn era legal la esclavitud (esta
documentado que la familia Cervantes tuvo esclavos a su servicio) y el
aspecto de estos habitantes de tierras remotas era conocido bien por la
poblacion: entre ellos los etiopes con sus grandes labios y sus costumbres
decorativas faciales, incluyendo perforaciones en los labios. Los puntos 30 y

31 del apartado 2.1. del capitulo 3 asi lo manifiestan.

22.- Se conocia y Cervantes conocia el calendario eruptivo tal y como

se aprecia en el texto de la cita 29 del 2.1. de capitulo 3.

23.- De modo general se decian mondadientes o palillos de dientes,
pero entre estos podian incluirse ciertos utensilios metalicos para limpiar la
boca que llegaron a ser autenticas joyas. En este trabajo se evidencia las
ricas valoraciones “culturales” de los mondadientes en esa época, las cuales

se ven resumidas en las citas del capitulo 3, apartado 2.3, nimeros 1 al 9.

24.- “Mas se ha de estimar un diente que un diamante”. La presencia de
los elementos bucales (Iengua, muelas, dientes, etc) en los refranes, dichos o
frase hechas en aquellos siglos era mucho mas frecuente que en el uso
actual, tal y como se puede apreciar en las citas 1 a 59 del apartado 3 de este
capitulo 3. Es de destacar la pérdida del uso de verbos tan “bucales” como

“tarazar” (citas 35 a 39) y la lirica de la relacion entre los dientes y el alma



basada en la creencia de que el alma abandonaba el cuerpo saliendo por la

boca; esta relacion la vemos en las citas 11 a 21.

25.- No escapa Cervantes a la cita de la patrona de los dentistas, Santa
Apolonia, evidenciando la antigiiedad de su devocion. Lo vemos en el

apartado 4, nameros 1 y 2 del capitulo 3.

26.- Comparando a Cervantes con otros autores del Siglo de Oro
espafiol en cuanto a como trataban el tema de la belleza y la fealdad, ya
dijimos en el capitulo 1, en apartado 3.6. que Cervantes era otra cosa; en
apartado 5. de este capitulo quedan recogidas 23 citas sobre lo que estamos

apuntando.

27.- En cuanto a otras areas de la salud, Cervantes nos ha aportado
claridad en la comprension y diferenciacion de los titulos de bachiller,
licenciado y doctor, asi como peculiaridades de su formacion universitaria
(lo vemos en el apartado 7, citas 2 a 8). Mayor conocimiento sobre otras
profesiones como algebrista, hospitalera, enfermera, cofrade, médico de
pulso o hechiceras (citas 1, 13, 14, 16, 17, 18, 21 y 22 del capitulo 3,
apartado 7). Nos ha servido para recordar el “castafico de dientes” en
enfermedades febriles (citas 23 y 24 del capitulo 3, apartado 7) y la
“dentera” (en la cita 17 del capitulo 3, apartado 8). El diferente concepto y la
presencia comun de las “cataratas” en aquellos siglos (cita 26 del capitulo 3,
apartado 7), asi como el tratamiento con dieta del “asma” (cita 27 de 3.7).
Estar enfermo de “mutacién” lo vemos en las citas 31, 32 y 33 del capitulo
3, apartado 7, y enfermo de “alferecia” en las 34 y 35. Supimos de temblar
como un “azogado” en la cita 36 y “héticos” de amor en la 37. Nos recordo
los usos beneficiosos del membrillo en las citas 38 y 46, y el tratamiento de

la sifilis a base de “tomar sudores” en las 39, 40 y 41. Dentro de la



farmacologia nos diferencio entre “simples” y “compuestos” (cita 48); nos
recordo el uso del “agua de Taray” (cita 42), de los ungiientos “alopiados”
(cita 43), del “belefio” (cita 47) y de la fe en los fraudulentos polvos del
“unicornio” para contrarestar los envenenamientos (cita 45). Trajo a nuestras
mentes zonas anatémicas desconocidas u olvidadas como los “cascanares” y

el “colodrillo” (cita 50). Todo dentro del apartado 7 del capitulo 3.

28.- Para finalizar y, a modo de ejemplo, para demostrarnos lo mucho
que nos queda por conocer a los dentistas sobre la Historia de nuestra
profesion, nuestro estudio nos hizo saber que, al menos, dos trampas de los

(13

juegos de naipes llevan nombres relacionados con nuestro territorio: “el

colmillo” y “a boca del lobo” (cita 16 del apartado 8, del capitulo 3).



CONCLUSIONES

Hemos examinado detenidamente la obra cervantina espigando textos
relacionados con la Odonto-estomatologia, y hemos de confesar que su
abundancia es notablemente mayor de lo que pudiera esperarse. A lo largo
de las paginas que preceden hemos ido formulando juicios y observaciones
desde la perspectiva adoptada. Ahora es el momento de sintetizar esos
juicios y compendiarlos en forma de conclusiones, que son las siguientes:

1.- Miguel de Cervantes Saavedra es uno de los autores mas relevantes
del Siglo de Oro espafiol para el conocimiento del saber odontologico de su
época, habida cuenta del abundante ntiimero de citas encontradas con
referencia a este tema en su corpus literario.

2.- Tras la recogida, estudio y analisis de las citas de caracter
odontoloégico extraidas de los textos de Cervantes, estos se revelan como una
buena fuente para completar el conocimiento actual sobre la esfera bucal de
los ciudadanos del siglo XVI.

3.- Comparando a lo largo de este trabajo las obras de Cervantes con
otros escritores contemporaneos o cuasi contemporaneos, se descubre que no
solo la obra cervantina, sino también la de otros autores de nuestro Siglo de
Oro son una buena fuente de investigacion para el conocimiento de los
conceptos médicos y odontoldégicos que en esos siglos se manejaban,

resaltando el corpus cervantino como una fuente de especial importancia.



4.- Pensamos que los conocimientos sobre temas odontoldgicos que
Miguel de Cervantes vierte, en sus obras no solo son fruto de su vasta
cultura, en muchas ocasiones documentada, sino que, seguramente, se vieron
acrecentados por vivir de cerca el desempeno de la profesion de su padre,
Rodrigo, que era barbero-sangrador y no médico como algin autor poco
documentado le titula y, por tanto, practicaba extracciones de dientes y
muelas. Este hecho, debe unirse a su frecuente relaciéon con barberos y
cirujanos con ocasion de su enrole en las galeras de la Armada, y por su
larga convalecencia en el hospital de Mesina a raiz de su herida en la batalla
de Lepanto.

5.- Acercarnos a las fuentes literarias con los ojos de un dentista nos ha
permitido aclarar algunos conceptos que la sociedad en general y los
profesionales de la Odontologia en particular no tenian siempre claros.
Algunos importantes cervantistas también habian confundido su
interpretacion. Esto ocurre, por ejemplo, con la expresion de “el Caballero
de la Triste Figura”, con que Cervantes intenta describir y calificar a Don
Quijote, aludiendo con ella no a su aspecto general sino exclusivamente a su
semblante.

6.- En concreto, creemos haber demostrado que la expresion “caballero
de la triste figura” tenia una relacion directa con la falta de dientes y muelas.
El autor describe como Don Quijote va perdiendo su denticion a lo largo de
la novela, llegando un punto en el que estos edentulismos le provocaban una
disminucion de la dimension vertical de la cara y una logica acentuacion de
los surcos faciales, que dan a su cara un aspecto de constante tristeza.

7.- En cuanto a la belleza o fealdad facial, las bocas bellas que describe
Cervantes son de labios finos y de vivo color rojo, los dientes blancos y bien

puestos, el aliento con aroma de azahares; incluso el hoyuelo en el centro de



la barbilla es bello para ¢él. Cuando quiere definir a las mujeres feas las
describe con falta de dientes, sucios o amarillos los que queden; los labios
sin color, a veces gruesos; con aliento desagradable y con pelos en los
alrededores de la boca.

8.- El corpus literario de Cervantes deja ver la relacion entre el uso de
ciertos cosméticos y el alto indice de edentulismo en esos siglos, citando el
albayalde y el solimdn como productos extremadamente nocivos. También
queda de manifiesto el uso de prétesis dentales, que buscaban sustituir, por
razones mas de estética que de funcionalidad, los dientes perdidos. Se recoge
también el uso de enjuages y mondadientes para mejorar la higiene bucal vy,
consecuentemente, la belleza facial.

9.- Del estudio de su obra literaria se han podido entresacar diversas
aportaciones para el mejor conocimiento de la Odontologia del siglo XVI y
principios del XVII, todas ellas recogidas en el capitulo 3.

10.- La calicata, involuntaria, que hemos realizado para cotejar los
textos cervantinos con otros de autores del Siglo de Oro espafiol, nos han
descubierto que el corpus literario de otros autores debe ser estudiado con
detenimiento y profundidad porque, de seguro, aportara otros datos que se
sumaran a los de la presente Tesis. Ya podemos destacar como corpus
literarios prometedores los de Lope de Vega, Tirso de Molina, Quevedo,

Gongora y Calderon, por citar solo a primeras figuras de nuestra Literatura.
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